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DAVET
Degerli Meslektaslarim ve Ozel Egitime Goniil Vermis Degerli Paydaslar,

Eskisehir Osmangazi Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimii ve Ozel Egitimciler Dernegi (OZDER) is
birligiyle diizenlenecek olan 28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi 11-13 Ekim 2018 tarihleri arasinda Eskisehir’de
gerceklestirilecektir. Tiirkiye’de 6zel egitim alaninin olusumunda ve gelisiminde ilk 6nct kisi olarak kabul
edilen Dog. Dr. Mitat ENC anisina ilk kez 1991 yilinda ‘Ozel Egitim Giinleri’ baslikh bilimsel bir toplanti ile
baslayan Ulusal Ozel Egitim Kongresi'nin 28.’sine ev sahipligi yapacak olmanin gurur ve heyecanini yasiyoruz.
28. Ulusal Ozel Egitim Kongresimin bilimsel programi Eskisehir Osmangazi Universitesi Kongre Kiiltiir
Merkezi'nde gergeklestirilecektir.

Kongre diizenleme kurulu olarak 28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi'min ana temasim “Erken Cocukluktan
Yetiskinlige: Ozel Egitimde Gecis” olarak belirledik. Kongremiz kapsaminda Amerika Birlesik Devletleri New
York University’den Dog. Dr. Audrey TRAINOR davetli konusmaci olarak 6zel egitimde gecis konusunda ‘From
Early Childhood to Adulthood: Transition in Special Education’ baslikli bir konusma gerceklestirecektir.
Ayrica bir baska davetli konusmaci olarak University of Florida’dan Dog. Dr. Joseph Calvin GAGNON 6grenme
glcliigli konusunda ‘Evidence-Based vs. Best Available Evidence: Approaching Instruction for Youth with
Learning Disabilities’ baslikli bir konusma gercgeklestirecektir. Bunun yani sira, uluslararasi oturum
kapsaminda Kore Cumbhuriyeti, Tayvan, Tayland ve Porto Riko gibi iilkelerden konusmacilar sunumlarini
gerceklestirecektir. Ozel egitim alaninda giincel konular, gelisimleri, degisimleri ve yenilikleri paylagsmak icin
sizleri Eskisehir Osmangazi Universite’sine ve Eskisehir’e davet ediyoruz.

Bu kongre kapsaminda ele alinacak konular; erken miidahale ve erken cocuklukta 6zel egitim, aile egitimi ve
katilimi, tanilama ve degerlendirme, gecis siireci/planlama, kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalari,
bilimsel dayanakli uygulamalar/etkili uygulamalar, 6zel gereksinimli yetiskin bireylerin egitimi/istihdam,
ozel egitimde oOgretmen yetistirme ve 0Ozel yetenekliler gibi 6zel egitimle ilgili bir¢ok farkli konuyu
icermektedir. Kongremizde bildiri 6zetleri hakem degerlendirmesinden gececektir ve kor hakemlik
degerlendirmesi sonucunda kabul edilen bildiriler sunulacaktir. Kongre kapsaminda tiim 6zel gereksinim
alanlarina yonelik sunumlar gerceklestirilecektir. Ozel egitimin tiim paydaslar olarak akademisyenleri, geng
arastirmacilari, 6gretmenleri, 6grencileri, ilgili uzmanlar1 ve aileleri aramizda gérmeyi timit ediyoruz. Ayrica
6zel egitim alaniyla ilgili tim kamu kurum ve kuruluslarinin, 6zel kurumlarin, 6zel egitim ve rehabilitasyon
merkezlerinin, sivil toplum 6rgiitlerinin ve yayinevlerinin katilimlari bizleri mutlu edecektir.

Bu davetimiz 6zel egitim alaniyla ve 6zel gereksinimli bireylerle ilgili bilimsel ¢alismalar gerceklestiren ve
bilimsel uygulamalari kendilerine rehber edinen tiim paydas kisi ve kurumlara yoneliktir. Siz degerli
katilimcilari iiniversitemizde ve bir kiiltiir baskenti ve turizm merkezi olan Eskisehir'de agirlamak bizler icin
bir onurdur. Tiim katilimcilarimiz i¢in verimli bir kongre olmasini dileriz.

Kongre Baskani

Dog. Dr. Macid Ayhan MELEKOGLU
Eskisehir Osmangazi Universitesi
Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim Boliimii
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ACILIS KONUSMASI
Sayin protokol ve degerli katilimcilar,

Oncelikle Ekim aymnin bu giizel giiniinde sizleri Eskisehir'de ve Eskisehir Osmangazi Universitesi'nde
agirlamaktan onur duydugumuzu ve heyecanimizin doruk noktasinda oldugunu belirtmek isterim. Hepiniz
28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi'ne hos geldiniz. Ozel gereksinimli cocuklarimizin egitim gereksinimlerine ve
hayata katilimlarina 6nem veren, 6zel egitime ilgi duyan ve goniil vermis siz degerli katilimcilara bugiin
burada bizlerle oldugunuz igin ¢ok tesekkiir ediyorum. 28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi bu yil Eskisehir
Osmangazi Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimii ve Ozel Egitimciler Dernegi (OZDER) is birligi
icinde diizenlemektedir. Tiirkiye'de 6zel egitim alaninin olusumunda ve gelisiminde ilk 6ncii kisi olarak kabul
edilen Dog. Dr. Mitat ENC anisina ilk kez 1991 yilinda ‘Ozel Egitim Giinleri’ bashkh bilimsel bir toplanti ile
baslayan Ulusal Ozel Egitim Kongresi'nin 28.'sine ev sahipligi yapiyor olmanin gurur ve heyecanim
yasamaktayiz. Bircogunuzun bildigi gibi Ulusal Ozel Egitim Kongresinin 27.si Samsun’da Ondokuz Mayis
Universitesi’nde yapilmisti ve o kongrenin kapanis oturumunda Ulusal Ozel Egitim Kongresinin 2018 yil1 i¢in
Eskisehir Osmangazi Universitesi'nde yapilmasi kararlastirilmisti. O zamandan bugiine kadar gegen yaklagik
bir yillik bir hazirlik siirecinin sonunda kongremizin agilis konusmasin1 yapmak ve sizlerle birlikte olmak
inanilmaz mutluluk verici.

Béliimiimiiz 6gretim iiyeleri ve 6gretim elemanlarinin yam sira OZDER Genel Baskanindan olusan kongre
diizenleme kurulu olarak 28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi'nin ana temasim “Erken Cocukluktan Yetiskinlige:
Ozel Egitimde Gegis” olarak belirledik. Oncelikle kongrenin her adiminda emekleri olan ve kongrenin
hazirliklarinda “6ff” bile demeden biiytik bir istek ve heyecanla ¢alisan Kongre Diizenleme Kurulu’'nu sizlere
tanitmak istiyorum.

Kongre Baskan Yardimcilari, Eskisehir Osmangazi Universitesi Ozel Egitim Boliimii Ogretim Uyeleri Dr. Ogr.
Uyesi Mine SONMEZ KARTAL, Dr. Ogr. Uyesi Derya GENG TOSUN ve Dr. Ogr. Uyesi Meral MELEKOGLU. Ayrica
Kongre Diizenleme Kurulu’'nun diger iiyeleri Eskisehir Osmangazi Universitesi Ozel Egitim Béliimii égretim
elemanlar Aras. Gor. Dr. Ayse TUNC PAFTALI, Aras. Gér. Ozge Sultan BALIKCI, Aras. Gér. Tiincay TUTUK,
Aras. Gor. Erman KAYISDAG, Aras. Gor. Gozde TOMRIS, Aras. Gor. Biisra YILMAZ, Aras. Gor. Esra ORUM
CATTIK, Aras. Gor. Turgut BAHCALI, Aras. Gor. ismail OKATAN, Aras. Gor. Nefize ARACI, Aras. Gor. Esra
AKTAR ve Aras. Gor. Asuman SAGLAM. Tiim kongre diizenleme kurulu iiyelerine 6zverili ve candan
calismalarindan dolay1 ¢ok miitesekkir oldugumu belirtmek isterim. Bunun yani sira Ozel Egitimciler Dernegi
(OZDER) Genel Baskani Ercan KARACA'ya tiim destekleri icin tesekkiir ediyoruz. Ayrica kongremizin tim
grafik tasarim islerini goniillii olarak, biiyiik bir titizlikle yapmis olan Anadolu Universitesi Engelliler Entegre
Yiiksekokulu Ogretim Gorevlisi Yildiray TOSUN’a tesekkiir ediyoruz.

Kongre hazirliklar ve yiiritiilmesi siirecinde Kongre Diizenleme Kurulu'nun en dnemli yardimcisi olan ve
gonilli olarak gorev alan béliimiimiiz 6grencilerine ¢ok tesekkiir ediyoruz. Biz Kongre Diizenleme Kurulu
liyeleri ve goniilli 6grencilerimiz kongre siiresince siz degerli katilimcilara yardimci olmaktan mutluluk
duyacagiz.

Kongrenin ana temasini belirledikten sonra konuyla ilgili cagrili konusmaci olarak Amerika Birlesik Devletleri
New York Universitesi'nden Dog. Dr. Audrey TRAINOR’1 davet ettik. Audrey TRAINOR davetimizi kabul etti ve
bugiin saat 11.00’de ‘From Early Childhood to Adulthood: Transition in Special Education’ - Erken
Cocukluktan Yetigkinlige: Ozel Egitimde Gecis - bashikhl bir konusma gerceklestirecektir. Ayrica kongre
kapsaminda Florida Universitesi'nden Doc. Dr. Joseph Calvin GAGNON bir baska cagrili konusmac olarak
davet edilmistir. Joe GAGNON 6grenme giicliigii konusunda ‘Evidence-Based vs. Best Available Evidence:
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Approaching Instruction for Youth with Learning Disabilities’ - Kanita Dayali Olmaya Kars1 Mevcut En lyi
Kanit: Ogrenme Giicliigii Olan Genglere Yonelik Ogretim Yaklasimlari - baslikli konusmasini yarin sabah
09.00’da gerceklestirecektir. Her iki cagrili konusmacimiza kongre katilimlarindan dolay tesekkiir ediyorum.
Bunun yani sira, kongremizde uluslararasi oturum kapsaminda Kore Cumhuriyeti, Tayvan, Tayland ve Porto
Riko gibi iilkelerden konusmacilar sunumlarini gergeklestirecektir.

Kongre kapsaminda 2 ¢agrili konusmanin yani sira 120 sézli bildiri, 21 poster bildiri, 2 panel ve 12 ¢alistay
gerceklestirilecektir. Kongrede so6zlu bildiriler ve paneller alt kattaki salonlarda gerceklesecektir. Poster
bildiriler ise bu katta fuaye alaninda bulunan poster bildiri alaninda gerceklesecektir. Calistaylarin ise bir
kismi kongre merkezinde fakat ¢ogunlugu Egitim Fakiiltesi binasinda gerceklesecektir. Kongre program
kitap¢iginda tiim detaylar1 inceleyebilirsiniz. Kongremizde bildiri 6zetleri hakem degerlendirmesinden
gecmis ve kor hakemlik degerlendirmesi sonucunda kabul edilen bildiriler sunulmaktadir. Bu stirecgte
gonderilen bildirileri degerlendirerek katki saglayan kongremizin degerli Bilim Kurulu iiyelerine ¢ok
tesekkiir ederiz. Kongre kapsaminda tiim 6zel gereksinim alanlarina yonelik sunumlar gerceklestirilecektir.
Ozel egitimin tiim paydaslar olarak akademisyenler, gen¢ arastirmacilar, 6gretmenler, 6grenciler, ilgili
uzmanlar ve aileler aramizda bulunmaktadir. Ayrica 6zel egitim alaniyla ilgili kurumlarin, 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezlerinin, sivil toplum 6rgiitlerinin ve yayinevlerinin katilimlar bizleri mutlu etmistir. Bu
baglamda kongremizde stant acarak ve/veya sponsorluk saglayarak destek veren basta Tiirkiye Bilimsel ve
Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK) olmak iizere Ozel Egitimciler Dernegine, Ozel Egitim Hizmetleri
Uygulama ve Arastirma Merkezine, altin sponsorumuz Eskisehir Gelisim Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezine, Egiten Yayinciliga, Vize Yayincihga, Am Yayinciliga, Pegem Akademiye, Somet Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezine, Ahenk Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezine, Pera Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezine, Ozel Ozel Egitim Kurumlar1 Dernegine, Mimoza Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezine, Ekin Basak Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezine, Alfabe Disleksi Merkezine, Avrupa
Rehabilitasyon Merkezine, Tolkido ekibine, Tohum Otizm Vakfina, Oyun ve Terapi Merkezine ve Sarara
tesekkiir ediyoruz.

Son olarak kongrenin diizenleme siirecinde desteklerini esirgemeyen Egitim Fakiiltesi dekanlifimiz nezdinde
Dekanimiz Prof. Dr. Kamil COLAK’a, Universitemiz Rektorliigli nezdinde Rektoriimiiz Prof. Dr. Kemal
SENOCAKa, ozellikle kongre calismalarinda yakin destegini hissettigimiz idari ve Mali Isler Daire Baskani ve
ozel egitim goniilliisii Necmettin BASKUT’a ve Kongre Kiltiir Merkezi calisanlari nezdinde disiplinli ve detaylh
¢alisma yaklasimi ile tiim diizenleme kurulu tyelerinin takdirini kazanan Kongre ve Kiiltlir Merkezi Midiiri
Ufuk SENER’e ¢ok tesekkiir ederiz.

Siz degerli katilimcilar tiniversitemizde ve bir kiiltiir baskenti ve turizm merkezi olan Eskisehir’de agirlamak
bizler icin bir onurdur. Tiim katilimcilarimiz icin verimli bir kongre olmasini diliyoruz.

Sonug olarak konusmam siiresince siir¢i lisan ettiysek affola.
Hepinizi saygi ile selamliyorum.

Kongre Baskani

Dog. Dr. Macid Ayhan MELEKOGLU

Eskisehir Osmangazi Universitesi
Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim Boliimii
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28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi 11-13 Ekim 2018 tarihleri arasinda 5 farkl iilkeden (Amerika Birlesik
Devletleri, Kore Cumhuriyeti, Tayvan, Tayland, Porto Riko) uluslararasi katiimcilarin da katilimiyla
gerceklestirilmistir. Kongre diizenleme kurulu olarak 28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi'nin ana temasini
“Erken Cocukluktan Yetiskinlige: Ozel Egitimde Gegis” olarak belirlemistik. Kongre kapsaminda; erken
miidahale ve erken c¢ocuklukta 06zel egitim, aile egitimi ve katilimi, tanilama ve degerlendirme, gecis
stireci/planlama, kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalari, bilimsel dayanakli uygulamalar/etkili
uygulamalar, 6zel gereksinimli yetiskin bireylerin egitimi/istihdam, 6zel egitimde 6gretmen yetistirme ve
o6zel yetenekliler gibi 6zel egitimle ilgili bir¢ok farkli konuda sunumlar yer aldi. Kongre kapsaminda tiim 6zel
gereksinim alanlarina yonelik sunumlar gerceklestirildi. Kongrede 124 sézlii bildiri ve 21 poster bildiri olmak
lizere toplam 145 bildiri sunulmustur. Ayrica kongrede 2 panel gergeklestirilmistir. Bu y1l kongreye 600 kisi
katilmistir. Kongre kapsaminda sunulan bildirilerden tam metin olarak génderilen bildiriler 28. Ulusal Ozel
Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitab1 olarak yayina hazirlanmistir. Tam metin bildiri kitabinda 21 tam

metin bildiri yer almaktadir.

Tam metin bildirilerin degerlendirilme stirecinde yer alan tiim hakemlere tesekkiir ederiz. Ayrica 28. Ulusal
Ozel Egitim Kongresi'ne katilm gosteren tiim paydaslara ve bildirilerini sunan katiimcilara tesekkiirii bir

borg biliriz.

29. Ulusal Ozel Egitim Kongresi'nde izmir’de bulusmak dilegiyle...

Kongre Bagskani & Tam Metin Bildiri Kitab1 Editori
Dog. Dr. Macid Ayhan MELEKOGLU

Eskisehir Osmangazi Universitesi

Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim Bolimii
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O BIR YILDIZDI!
Yahya Ozsoy’un Anlatimi, Sezgin Vuran’in Seslendirmesiyle...
Sezgin VURAN, Anadolu Universitesi svuran@anadolu.edu.tr

12 Kasim 1992 Mitat En¢ Hoca'nin ebediyete intikal edisinin birinci yildéoniimii ve bugiin 28. sini
gerceklestirdigimiz Ulusal Ozel Egitim Kongresi'nin birincisi, o giinkii ad1 ile “Ozel Egitim Giinleri” ben de
etkinligin sunuculugunu yapiyorum. Yahya Hocam benden asagidaki metni okumami istedi. Basili bir
kagittaydi ve sahnenin 15181 ile okumam miimkiin degildi. Konusmalar sirasinda, kuliste metni el notu olarak
yazdim. Yazarken de ne oldugunu farkettim. Cok anlamliydi. Yahya Hocam’a hocam “Neden siz
okumuyorsunuz?” diye sordum. Hocam “Ben bunu senin sesinden dinlemek istiyorum.” dedi. Okurken
gozlerim hocamdaydi, gozlerinde ilk kez yaslar gordiim. icimde bir kagt cizigi...

Simdi onu bir kez de sizlere okuyacagim. “Ben Yahya Hocamin Hocasina yazdiklarini okurken, sizler fonda
Mahler'in 8. Senfonisini isiteceksiniz. Zira Mahler 1906’da orkestralama c¢alismalarinin baslangicinda
“Kainatin birdenbire bir sarkiyla infilak ettigini disiintin. Sarkilarda duyulanlar insan sesi degil de
gezegenlerin, yildizlarin, giineslerin evrende hareket ederken cikardigi sesler” olarak yapitini tanimlar.
Hocalarimiz Mitat Eng ve Yahya Ozsoy “onlar artik birer yildiz” ruhlari sad olsun.

Sezgin Vuran

12 Kasim 1991
12 Kasim giinii Tiirk egitim ve 6zel egitim aleminden bir yildiz kaydi.

0 yildiz, duragan degil, gezegen bir yildizd1. Isittig1 alan o kadar ¢ok ki nasil sayilabilir? 1950 ve 6ncesi Tiirk
Milli Egitim Sisteminde 6zel egitim diye bir sey yokken, o alana 151k tutup, yol gosterip Tiirk Milli Egitim ve
ozel egitimini aydinlatan bir yildizdi o.

0 kurdugu, basina gec¢ip yonettigi Koérler Okulunda koérlere 151k olan bir yildizdi. O, Tiirkiye’de ilk 6zel egitim
elemani yetistirmek icin Gazi Egitim Enstitisiinde 6zel egitim bolimiini acip, bolimiin basina gegerek
hocaligimi yaparak, dgrencilerine ve o yolla alana 151k veren bir yildizdi. O, degisik okullardaki hocaliginin
disinda istlendigi gorevlerde, o6zellikle Talim Terbiye Kurulu iyeliginde alinan kararlarda, g¢ikarilan
yonetmelik ve programlara 151k olan bir yildizdi.

0, 1960’11 yillarda Tirkiye'de egitim bilimlerinin ve 6zel egitim biliminin disiplinler arasi bir bilim olarak,
iniversitedeki yerini almasina 151k tutan yildizlarin arasinda parlayan bir yildizdi.

ISBN: 978-605-80966-0-8



0, 6zel egitimde lisans, yliksek lisans, doktora yapip kariyere gecenlerin yolunu isitan bir yildizdi. O, kendi
yazdiklariyla 6zel egitime 151k veren bir yildizd1.

0, 6zel egitimin yalnizca devlet isi olmadigini, bunun goniillii kuruluslarca desteklenmesi gerektigini kurup
yonettigi ve calistigi 6 Nokta Korleri Egitme ve Kalkindirma Dernegi, Alt1 Nokta Vakfi, Tiirkiye Korler Vakfi ile
herkesin gérmesini saglayan bir yildizd1.

0, uzun ¢arsinin ululariyla, dogdugu kentin bir donemdeki ¢arsis1 ve ¢arsi esnafinin durumunu giin 1s1g1na
¢ikaran bir yildizd.

0, yasam 6ykiisiinii sigdirmaya calistigi BITMEYEN GECE’den bizlere bitmeyen 151k sacan bir yildizdi.
0, sadece yurt icinde degil, yurt disinda da Tiirk egitimini, 6zel egitimi hakkiyla temsil etmis, parlakligiyla
yabancilarin géziinii kamastirmis bir yi1ldizd.

0, baslattiklariyla, kurduklariyla, yaptiklariyla, yazdiklariyla, yetistirdikleriyle artik Tiirk Egitim ve Ozel
Egitim tarihine 151k tutacak bir yildiz oldu. O, y1ildiz, essiz bir es, sevgili bir baba, dede, iyi akraba, iyi hemseri,
iyi arkadas, iyi dost, egsiz 6gretmen; biiyiik insan hocamiz Dog. Dr. Sayin Mitat Eng idi.

0, bizim hocamiz, yoneticimiz oldugu kadar duruma goére agabeyimiz, dostumuz, arkadasimiz sirdasimizdi.
Bizlere dogru yolu bulmada stirekli yardimci olan, bizleri uyaran bir yildizdi.

Uyarmalari ¢ok nazik ve kendine 6zgii olurdu. Gergeklerden koptugumuzu gordiigiinde;

“Lutfen, ayaklarimizi arzdan kesmeyelim pasam” derdi. Cogu kez farkinda olmadan ayaklarimizi arzdan
keserdik. Tabi diiserdik. Diisiince hocamizi anar, kulagini ¢inlatirdik. Bundan sonra da anacagiz ruhunu
sadedecegiz. Ustesinden gelemeyecegimiz bir ise kalkisngimizda “Liitfen, lokmalarimizi yutabilecegimiz
biiyiikliikte koparalim” derdi. Bazen biz, dinlemez, cosar, biiyiik lokma koparirdik. Tabi yutamaz canim
lokmay1 heder ederdik.

0 zaman yine hocamizi anar, kulaklarini ¢inlatirdik. Bundan sonra da bunlar olacak.

Ben su anda o duruma diistiim bile hocam.
Boylesi bir toplulugun huzurunda, sizin anitinizin basinda, sizin hakkinizda konusmaya yeltendim.
Olur mu hig?

Sizin gibi biiyiik, ylice insan, essiz 6gretmen hakkinda bir 6grencisi nasil konusabilir.
Ama ben buna yeltendim.

Ciinkii bu benim igin bir gorevdi. Ustlendim. Sizin saghiginizdaki hosgoriiniizden, biiyiikligiiniizden cesaret
aldim.
Liitfen bagislayin hocam.

Sayin hocam, su anda emekli olarak ayrildiginiz son gorev yeriniz olan bilim yuvasinin éniinde, sizden ilim,
irfan alan, sizinle ¢alisan, sizi seven, sizi sayan, kaybinizi duyan, buraya ulasan, sizin i¢in iziilen, sizin i¢in
aglayan toplulukla 6niiniizde saygi ile egiliyoruz.

Ruhun sad olsun hocam!

Hepimizin basi sag olsun...
Yahya Ozsoy
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28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi

GECMISTEN GUNUMUZE TURKIYE'DE OZEL EGiTiM KONGRELERINDE SUNULAN
BILDIRILERIN INCELENMESI

Macid Ayhan Melekoglu®, Eskisehir Osmangazi Universitesi macidayhan@gmail.com
Mine Sonmez-Kartal, Eskisehir Osmangazi Universitesi minesonmezkartal@gmail.com
Meral Melekoglu, Eskisehir Osmangazi Universitesi meralmelekoglu@gmail.com
Derya Geng-Tosun, Eskisehir Osmangazi Universitesi drygnc@gmail.com

Esra Orum-Cattik, Eskisehir Osmangazi Universitesi kaybolu.orum@gmail.com

Ayse Tung-Paftal, Eskisehir Osmangazi Universitesi aaysetunc@gmail.com

Gozde Tomris, Eskisehir Osmangazi Universitesi gozdetomris@gmail.com

Ozge Sultan Balikgl, Eskisehir Osmangazi Universitesi ozgesultant@gmail.com
Tuncay Tutuk, Eskisehir Osmangazi Universitesi tncytutuk@gmail.com

Erman Kayisdag, Eskisehir Osmangazi Universitesi ekayisdag@gmail.com

Biisra Yilmaz, Eskisehir Osmangazi Universitesi bsrylmz13@gmail.com

Esra Aktar, Eskisehir Osmangazi Universitesi esraak762 @gmail.com

Ismail Okatan, Eskisehir Osmangazi Universitesi ismailokatan92@gmail.com
Turgut Bahgali, Eskisehir Osmangazi Universitesi thahcali@gmail.com

Nefize Araci, Eskisehir Osmangazi Universitesi naraci90@msn.com

Asuman Saglam-AKk, Eskisehir Osmangazi Universitesi asuman.saglam.06 @gmail.com

Ozet

Turkiye’'de 6zel egitim alaninda gercgeklestirilen calismalarin gecmisi 1970°li yillara dayanmaktadir.
Alanyazin incelendiginde, iilkemizde 6zel egitim ile ilgili ilk bilimsel ¢calismalarin Enc (1975), Ozsoy
(1971), Caglar (1975) ve Eripek (1984) tarafindan gerceklestirildigi gériilmektedir. Ulkemizde 6zel
egitim ile ilgili calismalarin artmasi, bilim insanlarinin bu c¢alismalar1 paydaslarla paylasma
gereksinimini olusturmustur. Bu nedenle 6zellikle Prof. Dr. Yahya 0ZSOY o6nciiliigiinde 1991 yilinda
ozel egitim giinleri ismi verilen toplantilar seklinde 6zel egitim kongresinin gerceklestirilmeye
basladig1 goriilmektedir. ilk toplantilarin basladigi yillardan giiniimiize dek Tiirkiye’de 6zel egitim
camiasl, kimi zaman uluslararasi arastirmacilarin da davetli konusmaci olarak katildiklar1 27 ayri
kongrede bir araya gelmistir.

Bu calismanin amaci, ge¢misten gilinlimiize tim ulusal o6zel egitim kongreleri kapsaminda
gerceklestirilen arastirmalari bir biitin halinde inceleyerek tilkemizde 6zel egitim alaninda var olan
arastirma egilimini ortaya koymaktir. Bu amag¢ dogrultusunda 1994-2017 yillar1 arasinda

* Sorumlu yazar: Macid Ayhan Melekoglu, Eskisehir Osmangazi Universitesi macidayhan@gmail.com
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28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi

gerceklestirilen ve bildiri 6zetleri ya da tam metinlerine yer verilen basili kitaplarina ulasilabilen 18
adet ulusal 6zel egitim kongresi ¢esitli bagliklar kapsaminda analiz edilmistir. Kongre diizenleme
kurulu iiyeleri arasinda yansiz atama yoluyla paylasilan bildiri kitapciklarinda yer alan 1944 bildiri,
gelistirilen form kapsaminda incelenmistir.

Bildiri kitapgiklarindan elde edilen verilere goére Tiirkiye’de Ulusal Ozel Egitim Kongreleri
baglaminda sunulan ¢alismalarda gerek cesitli yetersizlikleri olan gerekse normal gelisim gdsteren
bireylerin, ailelerin ve 6gretmenlerin katilimci olarak yer aldiklari; uygulamali arastirmalarin yani
sira yalnizca belli bir konuda teorik bilgiler sunmaya yonelik calismalarin da gergeklestirildigi
belirlenmistir. Sunulan arastirmalarda nicel ve nitel arastirma desenlerinden yararlanilmistir. Kimi
bildirilerin 6zetlerinde ya da tam metinlerinde, katilimcilarin 6zellikleri, arastirma modeli ve elde
edilen bulgular gibi 6nemli bilgilere yer verilmedigi dikkati ¢cekmis; bildiri 6zetlerinin yazilmasinda
dikkat edilmesi gereken unsurlara yonelik dnerilerde bulunulmustur.

Anahtar kelimeler: Ulusal 6zel egitim kongresi, arastirma egilimi, betimsel analiz
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GECMISTEN GUNUMUZE TURKIYE'DE OZEL EGiTiM KONGRELERINDE SUNULAN
BILDIiRILERIN INCELENMESI

GIRIS

Cesitli bilim dallarinda arastirmalar yiiriiten paydaslarin, arastirmalarindan elde ettikleri
izlenimleri paylasabilmeleri i¢cin pek cok alanda ulusal ya da uluslararasi diizeyde kongre ve
konferanslar diizenlenmektedir. Kongre ve konferanslarin bilim alanlari icin énemli kaynaklar
olmas1 kaginilmazdir; zira kongrelerde ayni alanda bir¢ok c¢alismaya iliskin bilgi edinmek
miimkindir. Kongrelerde ¢ok sayida bildiri sunulmakta ve c¢ogunlukla bu bildiriler, o bilim
alaninda son yillarda gergeklestirilmekte olan c¢alismalar1 yansitmaktadir. Bu durum,
arastirmacilarin kendi calistiklar1 konularin yani sira son dénemlerde ortaya ¢ikan yeni arastirma
konular1 hakkinda bilgi sahibi olmalarina yardimci olmaktadir.

Yirmiyedi yildir kesintisiz olarak, kimi zaman uluslararasi konusmacilarin da yer aldig1 Ulusal Ozel

Egitim Kongresi de akademisyenlerin, 6grencilerin ve ailelerin oldukc¢a yogun ilgi gosterdikleri
kongreler arasinda yer almaktadir. Dolayisiyla kongre kapsaminda sunulan bildirilerin, alanda
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gerceklestirilecek yeni arastirmalar i¢in yol gosterici olabilecegi diisliniilebilir. Bir bilim alaninda
egilimleri belirlerken, var olan ¢alismalarin derlenmesi 6nemli bir adimi olusturacaktir. Bilindigi
tizere derleme c¢alismalari, gilincel arastirma alanyazini i¢indeki kaynaklarin arastirmacilar
tarafindan kolayca ulasilabilir bir sentezini olusturmak amaciyla gergeklestirilir (Giilpinar ve Giiglg,
2013). Bir derleme calismasi yalnizca gecmis arastirmalarin incelenmesini degil, ayn1 zamanda
gelecekteki calismalar icin bir grafik olusturmayi da icerir (Webster ve Watson, 2002).

Arastirmacilarin alanlarinda yayinlanmis c¢alismalar ile bilgilerinin degiserek gelisecegi
diistintldiigiinde calismalardaki yontem ve istatistiklerinin dlizenli olarak gilincellenmesi
gerekmektedir (Yiicedag ve Erdogan, 2011). Bu giincellenme ile birlikte yeni arastirmalar icin
gereksinimler ortaya ¢ikabilmekte ve bu zamana kadar yapilmis arastirmalarin bir arada goriilerek
incelenmesine olanak saglanmaktadir. Ozel egitim kongrelerinde, sayisi bini asan sézlii yahut
poster bildirinin var oldugu bilinmekle birlikte bu bildirilerin hangi konularda yogunlastigi, hangi
arastirma desenlerine siklikla yer verildigi, katilimcilar ve sayilari, arastirmanin hangi ortamda
yuritildigi gibi degiskenler acisindan ele alinip derlendigi betimsel nitelikli bir calismanin
paylasilmasi alana dair egilimi net olarak ortaya ¢ikarmasi nedeniyle 6nemlidir. Bu ¢alismada, 2018
yilinda 28.si diizenlenmekte olan Ulusal Ozel Egitim Kongresi baglaminda, Tiirkiye’de paydaslara
sunulan arastirmalarin derlenmesi ve bildirilerin genel 6zelliklerinin incelenmesi amag¢lanmaktadir.

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirmada, 28 yildir diizenli olarak diizenlenen ulusal 6zel egitim kongrelerinin cesitli
degiskenler acisindan incelenmesi amac¢lanmaktadir. Bu amactan hareketle, ulasilan kongre bildiri
kitapciklari nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi yontemi ile incelenmistir. Belgesel
tarama olarak da alanyazinda yer alan dokiiman incelemesi, arastirmacinin belirlenen amaglar
dogrultusunda kaynaklara ulasmasi ve bu kaynaklardan veriler elde etmek amaciyla okunan
iceriklerin degerlendirilmesi stlrecini kapsamaktadir (Karasar, 2005). Elde edilen verilerin
analizinde ise betimsel analiz yaklasimi kullanilmistir. Bu baglamda, iki form olusturulmustur.
Birinci formda kongrelere iliskin genel bilgiler girilmis, ikinci formda ise kongrelerde yer verilen
bildiriler ¢esitli degiskenler acisindan incelenmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi
Arastirmada ulusal 6zel egitim kongrelerinde yayinlanan bildiri kitapciklari incelenerek analiz
edilmigtir.

Verilerin Toplanmasi

1994-2017 yillan arasinda gerceklestirilen ve bildiri 6zetleri ya da tam metinlerine yer verilen
basil kitaplarina ulasilabilen 18 adet ulusal 6zel egitim kongresi ¢esitli basliklar kapsaminda analiz
edilmistir. Calismanin gergeklestirilirken Eskisehir Osmangazi Universitesi ve Anadolu
Universitesi'nde &zel egitim alaninda calismalar yapmakta olan 6gretim {iyelerinin Kisisel
kiitiiphanelerinde yer alan bildiri kitaplari incelenmistir.

ISBN: 978-605-80966-0-8



28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi

Verilerin Analizi

Bu c¢alismada diizenlenen ulusal o6zel egitim kongrelerinin c¢esitli degiskenler acisindan
incelenmistir. Ulasilan kongre bildiri kitapciklari nitel arastirma yontemlerinden dokiiman
incelemesi yontemi ile incelenmistir. Bu baglamda veriler analiz edilirken alanyazin incelenerek iki
form diizenlenmistir. Birinci formda kongrelere iliskin genel bilgiler girilmis, ikinci formda ise
kongrelerde yer verilen bildiriler cesitli degiskenler belirlenmistir. Hazirlanan formlar Google
formlar lizerinde ¢calismacilar tarafindan doldurulmustur. Bildiri kitapg¢iklarinda yer alan bildiriler
arastirmacilar tarafindan formlarda yer alan degiskenler acisindan incelenmistir. Calisma
kapsaminda 6zet ya da tam metin olarak bildiri kitapciklarinda basilmis olan 1011 sozli, 444
poster ve 488 adet tiirii belirtilmemis bildiri olmak tlizere toplam 1944 bildiri analiz edilmistir. Elde
edilen verilerin giivenirligini belirlemek iizere degerlendiriciler arasi giivenirlik c¢alismasi
gerceklestirilmis; bu baglamda girisi yapilan bildirilerin %20’si incelenerek degerlendiriciler arasi
glivenirligin %98 oldugu belirlenmistir. Elde edilen veri seti betimsel analiz yaklasimi ile analiz
edilmistir. inceleme sonucu elde edilen veriler siklik ve yiizdelere déniistiiriilerek sunulmustur.

BULGULAR

Gergeklestirilen incelemeler sonucunda 27 yillik Ulusal Ozel Egitim Kongresi gecmisinde, tam metin
ya da 6zet metin olarak yayinlanan bildirilerin sayisinin 1944 oldugu belirlenmistir. Bu bildirilerin
10171’ s6zlii, 444’1 poster bildiri olarak siniflandirilmistir. Bildiri kitapgiklarinda 488 bildirinin tiirt
belirtilmemistir. Bu boéliimde, incelenen 1944 bildirinin; (a) katihmc 6zelliklerine, (b) konularina
ve (c) arastirma desenlerine iliskin bulgular sirasiyla paylasilmaktadir.

Katima Ozelliklerine iligkin Bulgular

Katilimar Tiirid

Incelenen cahsmalarda yer alan katihmalarin yetersizlik tiirleri Sekil 1'de yer alan grafikte
gosterilmektedir. Buna gore Ulusal Ozel Egitim Kongrelerinde sunulan bildirilerde en ¢ok 6gretmen
ve okul miidiirlerinin katilimci oldugu arastirmalara yer verildigi; bununla birlikte ailelerin
katilime1 oldugu arastirmalarin sayisinin da yiiksek oldugu goriilmektedir. Kongrelerde sunulan bu
aragtirmalarda zihin yetersizligi ve otizm spektrum bozuklugu basta olmak tlzere cesitli
yetersizlikleri olan bireylerin katilimci oldugu gortlmekle beraber 128 c¢alismada, arastirmanin
katilimcilarinin kim oldugu belirtilmemistir.

Gorme Yet. 23

NGG 35
Ustiin Z/Y 38
isitme Yet. 66
Belirtilmemis 128

0SB 172
ZYO 173
Aile 200

Sekil 1: Katilimcilarin Yetersizlik Ttiirleri
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Ozel Gereksinimli Katiimcilarin Sayisi

Incelenen bildirilerde, katilmca sayisinin degiskenlik gdstermekle birlikte cogunlukla bes ve
tizerinde (n:270) oldugu belirlenmistir. Bunun ardindan ti¢ katilimcinin (n:142) ve tek katilimcinin
(n:132) yer aldig1 calismalar gelmektedir. incelenen bildirilerin 124’iinde yetersizligi olan katilimci
sayisina iliskin bilgilere yer verilmedigi goriilmiustiir.

Ozel Gereksinimli Katihmcilarin Yaslari

Calismalarda katilmci olan 6zel gereksinimli bireylerin sayisina iliskin veriler, Sekil 2’de yer alan
grafikte gosterilmektedir. incelenen bildirilerde, katiimcilarin yaglarimin degiskenlik gosterdigi,
hemen hemen yer yas grubundan katilimc ile calismalarin gerceklestirildigi goriilmektedir. Bazi
bildirilerde ¢ok cesitli yas gruplarindan bireylerle ayni anda calisildig1 belirlenmistir. Okul ¢ag1 (7-
12 yas) bireylerin katilimci oldugu ¢alismalarla (n:126) erken cocukluk dénemindeki katilimcilarin
yer aldig1 calismalar (n:111) ¢ogunlukta goriilmektedir. Bununla birlikte 18 yas ve iizeri yetiskin
ozel gereksinimli bireylerle gerceklestirilen calismalarin sayisi oldukc¢a azdir. Ancak, bildirilerin
358’inde katimcilarin yaslarina iliskin herhangi bir bilgiye yer verilmemis oldugu dikkati
¢cekmektedir.

Belirtilmemistir | 35871
41
7-12 | 1261

18

13-18, 18 yas ve iistii B
3]

0-6, 7-12 =400
12
0-6 I 111

0 50 100 150 200 250 300 350 400

Sekil 2: Calismalarda Yer Verilen Ozel Gereksinimli Katimcilarin Sayist

Ozel Gereksinimli Olmayan Katilimcilarin Sayisi ve Yaslari

Incelenen bildirilerde, 6zel gereksinimli olmayan katiimci sayisimin degiskenlik gostermekle
birlikte cogunlukla bes ve iizerinde (n:575) oldugu belirlenmistir. Incelenen bildirilerin 150’sinde
yetersizligi olmayan katiimc sayisina iliskin bilgilere yer verilmedigi gériilmiistiir. incelenen
bildirilerde yetersizligi olmayan katilimcilarin yaslari genellikle (n:190) 18 ve ilizerindedir; ancak
508 bildiride katilimcilarin yaslarina iliskin bir bilgi yer almamaktadir.

Calisma Konularina Iliskin Bulgular

Ulusal Ozel Egitim Kongresinde sunulan bildirilere konu olan ¢alismalarin konulari incelendiginde
en fazla (%39,27) derleme arastirmalarinin gergeklestirilmis oldugu gortilmektedir. Bu orani
sirasiyla oOgretmenlerle ilgili ¢alismalar (%25,88), ailelerle ilgili ¢alismalar (%Z20,65) ve
biitiinlestirme/kaynastirma ile ilgili ¢alismalar (%9,71) izlemektedir. Problem davranislarin
degistirilmesi konusuna odaklanan c¢alismalarin orani1 %2,86 iken her biri %1’den daha az olmak
lizere tanilama/degerlendirmeye yonelik calismalarla beceri ve kavram ogretimine yonelik
calismalar da bildiri olarak sunulmustur.
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Arastirma Desenlerine Iliskin Bulgular

Calisma kapsaminda incelenen bildirilerde nicel (n:739), nitel (n:388) ve karma (n:20) arastirma
desenlerinin kullanildig1 belirlenmistir. Bununla birlikte ¢ok sayida bildiride (n:498) herhangi bir
bilimsel arastirma deseni esas alinmaksizin kuramsal bilgi sunumuna yer verildigi ya da alanyazina
iliskin verilerin paylasildig1 goriilmiistiir. Ote yandan 263 bildiride arastirmacilarin, bilimsel desene
iliskin herhangi bir bilgi sunmadiklar1 da dikkati ¢cekmistir.

Nicel desenlerin kullanildig1 calismalar incelendiginde tek denekli arastirmalarin (n:253) ve
betimsel analiz calismalarinin (n:226) siklikla gerceklestirildigi; bununla beraber on test/son test
deney ve kontrol gruplu calismalara (n:79), olcek gelistirme (n:71) ve Kkarsilastirma (n:51)
calismalarina da yer verildigin belirlenmistir. 43 bildiride ise deneysel desen konusunda bilgi yer
almamaktadir.

Nitel arastirma yaklasimlarinin kullanildig1 calismalarda siklikla betimsel ¢alismalara (n:281) yer
verildigi belirlenmistir. Ayrica kongreler kapsaminda durum c¢alismasi (n:49), eylem arastirmasi
(n:31) ve fenomenoloji (n:12) calismalarina yer verildigi goriilmiistiir. Her ikisinden de birer adet
olmak lizere dokiiman analizi ve etnografik arastirmalar da kongrelerde kendine yer bulmustur.
Nitel desenin kullanildig1 ¢calismalarda tiirii belirtilmeyen bildiri sayisi ise 31dir.

TARTISMA

Bu calismada 1994-2017 yillar1 arasinda gergeklestirilen Ulusal Ozel Egitim Kongreleri kapsaminda
sunulan bildiriler cesitli degiskenler acisindan analiz edilmistir. Calismada elde edilen bulgulardan
birincisi, 6zel egitim alaninda gerceklestirilen arastirmalarin ¢ok farki katihmea gruplarini
icerdigine isaret etmektedir. Cesitli yetersizlikleri olan bireyler kadar bu bireylerin 6gretmenleri ve
aileleri ile yetersizligi olmayan akranlari da arastirmalarda katilimci olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu durum, Tiirkiye’de 6zel egitim alaninda calismalarin tek bir yetersizlik tiiriine ya da katilimci
grubuna odaklanmadan, daha kapsayici bicimde gergeklestirildigi seklinde yorumlanabilir.

Incelenen bildiriler arasinda en ¢ok 6gretmen ve idarecilerle ailelerin katilimci oldugu ¢calismalarin
yer almasi dikkati ¢ceken bir diger unsurdur. Bu durum, dzellikle ilk yillarda bu yetiskinlerin 6zel
gereksinimli bireyler ve egitimleri konularindaki tutum, goriis ve onerilerine yonelik ¢calismalarin
yogun olarak gerceklestirilmesiyle aciklanabilir. Son yillarda ise siklikla 6zel gereksinimli bireylerin
gereksinimlerine odaklanan uygulamalara iliskin c¢alismalarin gerceklestirilmekte oldugu
soylenebilir.

Incelenen bildirilere konu olan arastirmalarda gerek nicel gerekse nitel arastirma desenlerinin
siklikla kullanildig;; buna karsin karma arastirma desenlerinin nispeten az gerceklestirildigi
goriilmektedir. Bu durumun en 6nemli gerekgesi olarak karma arastirma desenlerinin 6zellikle son
yillarda daha fazla tercih edilmeye baslanmis olmasi gosterilebilir.

Incelenen bildiri kitaplarinda dikkati ceken en onemli ozelliklerden biri analize konu olan
degiskenlerin bircoguna (6rn. katilimcilarin yaslari, arastirma modeli gibi) iliskin bilgilerin yeterli
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diizeyde sunulmamasi olmustur. Oysa bir arastirma 6zetinde o ¢alismanin konusu, katilimcilarin
ozellikleri, calismanin -varsa- bagiml ve bagimsiz degiskenleri, veri toplama ve analiz siiregleri ile
kisaca elde edilen bulgular gibi 6nemli unsurlara yer verilmesi 6nemlidir. Bu bulguya dayal olarak
arastirmacilara, kongrelerde sunulmak iizere 6nerdikleri bildirilerin 6zetlerini hazirlarken daha
detayli ifadelere yer vermeleri Onerilebilir.

Bu calismada elde edilen bulgulara dayal olarak, 6zelikle kongre diizenleme kurulunda yer alan
bilim insanlarinin bildiri 6zetlerini degerlendirmek iizere daha detayh kilavuzlar hazirlamalari ve
bilim kurulu tiyelerinin kabul edilecek bildirilerin se¢iminde bu kilavuzlarda yer alan detaylari
dikkate almalar1 6nerilebilir. Bunun yani sira bildiri 6zeti géndermek isteyen katilimcilarin da
ozetlerini bu kilavuzlara dayali olarak hazirlamalari onerilebilir. Bu calismada elde edilen
bilgilerden yola c¢ikarak ileri arastirmalara yonelik bazi oOnerilerde bulunulabilir. Buna gore
kongrelerde yer alan arastirmalarin belirli bir yetersizlik tiirti, yas grubu ya da ¢alisma konusu gibi
tek bir degisken baglaminda daha detayl olarak incelenmesine yonelik calismalar desenlenlenmesi
onerilebilir.
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Ozet

Otizm spektrum bozuklugu (OSB) tanili bireyler diger bireylere gore daha fazla saglik sorunlar
yasadiklarindan, OSB tanili bireylerin aileleri, ¢ocuklarini diizenli olarak saglik kurumlarina
gotirmek durumunda kalmaktadirlar. Saglik kurumlarina gidildigi giin bu bireyler, giinlik
rutinlerinin bozulmasina ve saglik kurumundaki kalabalik, glriiltiilii ortama tepki olarak siklikla
davranis sorunlari sergileyebilmektedir. Dolayisiyla, bu stire¢ OSB tanili birey ve ailesi i¢in zor bir
durum haline gelebilmektedir. OSB tanili birey ve ailesi icin saglik ihtiya¢lariyla ilgili siireclerin zor
gecmesinde, OSB’ye 6zgu giicliiklerinin yani sira, saglik calisanlarimin OSB hakkindaki bilgi ve
beceri diizeylerinin rolii s6z konusudur. Ayrica, OSB tanili bireye ve ailesine saglik isleriyle ilgili
stireclerinde destek olacak kisi ya da kisilerin olmamasi da zorluk yasanmasindaki bir baska etmen
olabilmektedir. Bu baglamda, goniilliller aile ve birey icin bu siirecin sorunsuz atlatilmasinm
saglayabilmektedir. Istanbul Medeniyet Universitesinde Tip ve Saghk Bilimleri Fakiiltelerine devam
eden oOgrencilerinin katiimiyla Hastane Arkadasim Olur musun? adh bir Otizm Gonitlliliik
Programi (OGP) baslatilmistir. Bu program dogrultusunda, bu 6grencilerin OSB tanili bireylere ve
ailelerine, saglikla ilgili islerinde destek sunmalar1 ve ayn1 zamanda bu 6grencilerin OSB hakkinda
bilgi kazanmalar1 hedeflenmistir.

* Sorumlu yazar: Yesim Giile¢ Aslan, istanbul Medeniyet Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim

Bolimi yesim.gulec@medeniyet.edu.tr
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Bu arastirmada, tniversite 6grencilerinin Hastane Arkadasim Olur musun? adli OGP’ye iliskin
deneyimleri nitel fenomenolojik desenle incelenmistir. Arastirmanin nitel verileri yansitma notlari
ile toplanmistir. Ek olarak, OSB Bilgi Degerlendirme Araci ile goniilliilerin OSB temel bilgi diizeyleri
degerlendirilmistir. Nitel veriler icerik analiziyle, nicel veriler betimsel olarak analiz edilmistir.
Bulgular, katilimcilarin programdan, OSB hakkinda bilgilerinin artmasi1 gibi cesitli faydalar
sagladigini gostermekle birlikte, uygulama ve gelecek arastirmalar baglaminda tartisiimistir.

Anahtar kelimeler: Goniilliiltik, Nitel arastirma, Otizm
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HASTANE ARKADASIM OLUR MUSUN?: UNIiVERSITE OGRENCILERININ OTiZM SPEKTRUM
BOZUKLUGUNA YONELIK BiR GONULLULUK CALISMASI DENEYIMLERI

GIRIS

Otizm spektrum bozuklugu (OSB) tanili bireyler normal gelisim gosteren bireylere ve diger 6zel
gereksinimli bireylere gore daha fazla saglik sorunlari1 yasamaktadirlar (Cheak-Zamora ve Farmer,
2015; Hall, 2012; Havercamp, Ratliff-Schaub, Navas Macho, Johnson, Bush ve Souders, 2016; Hyman
ve Johnson, 2012). Bu tiir saglik sorunlar1 nedeniyle de OSB tanili bireylerin aileleri, ¢ocuklarini
diizenli olarak tibbi kontroller i¢cin saglik kurumlarina gotiirmek durumunda kalmaktadirlar. Saglik
kurumlarina gidildigi giin ise, OSB’ye 6zgii giicliiklerden dolayi, pek ¢ok aile ve OSB tanili birey
olduk¢a zor anlar yasanabilmektedir. Bu bireyler, giinliik rutininin bozulmasina ve saglik
kurumdaki kalabalik, giiriiltiili ortama tepki olarak davranis sorunlar1 ve ofke nobetleri
sergileyebilmektedir. Dolayisiyla, genel olarak pek ¢ok normal gelisen birey icin de korkutucu ve
hoslanilmayan bir siire¢ olabilen saglikla ilgili isler ve saglik kurumlarinda gecirilen vakit, pek ¢ok
OSB tanili birey ve ailesi icin bircok istenmeyen yasantinin gerceklestigi, daha zor bir stire¢ haline
gelebilmektedir. Sonug olarak, yasanan zorluklar nedeniyle, OSB tanili bireyin ve ailelerinin saglikla
ilgili ve genel yasam Kkaliteleri azalabilmektedir (Carbone, Behl, Azor ve Murphy, 2010; Carbone,
Murphy, Norlin, Azor, Sheng ve Young, 2013; Havercamp vd., 2016).

OSB tanili birey ve ailesi i¢in saglik ihtiyaclariyla ilgili siireclerin zor ge¢mesinde, OSB’ye 6zgii
giicliiklerinin yani sira, saglik ¢alisanlarinin OSB hakkindaki bilgi ve beceri diizeylerinin de rolii s6z
konusudur. Arastirmalarin bulgulari, saglik ¢alisanlarinin ve adaylarinin (liniversite 6grencileri vb.)
OSB ile ilgili farkindalik, bilgi ve beceri diizeylerinin gelistirilmesinin, OSB tanili bireyler ile
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ailelerinin saghk kurumlarinda yasadiklar1 giicliiklerin azalmasinda rolii oldugu yo6niindedir
(6rnegin; Carbon vd., 2013). Ayrica, OSB tanili bireye ve ailesine saglik isleriyle ilgili siire¢lerinde
destek olacak Kisi ya da kisilerin olmamasi da ailelerin bu siirecte zorluk yasanmasindaki bir baska
etmen olabilmektedir (Carbon vd., 2010; Hall, 2012). Dolayisiyla, goniilliiler ve saglik calisanlarinin
OSB ile ilgili bilgi ve beceri diizeylerindeki gelistirilmesi aile ve birey icin bu siirecin sorunsuz ve
kolay bir sekilde atlatilmasinda 6énem tasimaktadir (Chiri ve Warfield, 2012; Hall, 2012). Bu
dogrultuda, OSB tanili bireylere ve ailelerine, saglikla ilgili islerinde destek sunmak ve ayni
zamanda Tip ve Saglik Bilimleri Fakiiltelerine devam eden 6grencilerin OSB hakkinda toplumsal
farkindalik ve bilgi kazanmalar1 amaciyla istanbul Medeniyet Universitesi’nde Hastane Arkadasim
Olur musun? adli bir Otizm Goniilliiliik Programi (OGP) baslatilmistir. Bu program dogrultusunda,
bu 6grencilerin OSB tanili bireylere ve ailelerine, saglikla ilgili islerinde destek sunmalar1 ve ayni
zamanda bu 0Ogrencilerin OSB hakkinda toplumsal farkindalik c¢alismalar1 ve bilgi kazanmalari
hedeflenmistir. Bu nitel arastirmada, iiniversite 6grencilerinin Hastane Arkadasim Olur musun? adli
Otizm Goniilliiliik Programi (OGP) deneyimleri incelenmistir.

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu nitel arastirma fenomenolojik desenle yiiriitilmiistiir. Ozellikle sosyal bilimler ile egitim
bilimleri alanlarinda yaygin olarak kullanilan fenomenolojik (olgubilimsel) desen, bireylerin olgular
ve olaylar hakkindaki deneyimlerine iliskin bilgi sagladigindan bu arastirmada tercih edilmistir
(Creswell, 2014; Yildirim ve Simsek, 2008).

Katilimcilar

Arastirmaya toplam 9 6grenci (K) katilmistir (Tablo-1). Yiiksek lisans yapan ii¢ katilimcidan iki
tanesi hemsire olarak bir hastanede calismaktadir. Katiimcilarin yas araligt 20-37 olup, yas
ortalamasi 24 yildur.

Tablo 1: Katilimci Bilgileri

N Bolumii Sinifi

1 Tip Birinci

2 Tip Ugiincii
Saghik

3 Bilimleri/Hemsireli Birinci
k

3 S?ghk . .. Yiiksek Lisans
Bilimleri/Fizyoloji

Arastirma katilimcilar1 amacgh 6rnekleme yontemi ile belirlenmistir (Creswell & Plano Clark, 2011).
Katilimcilarin belirlenmesi siirecinde Tip Fakiiltesi ve Saghk Bilimleri Fakiiltelerinde lisans
ogrencisi olan toplam 543 (Tip Fakiltesi= 502, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii= 41)
ve lisansiistl egitim goren toplam 231 6grenciye (Saglik Bilimleri Enstitlisti= 22, Saghik Yonetimi
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Programi= 57, Tip Hukuku programi= 152) cesitli yollarla (liniversite, sosyal medya gibi cesitli
ortamlarda ilan metinlerinin dagitimi vb.) program ile ilgili duyurular yapilmistir. Duyurular
sonrasl1 15 6grenci basvuruda bulunmustur ancak proje tanisma toplantisina gelen 9 kisi ile devam
etmistir.

Ayrica, ilerleyen boéliimlerde detayli anlatilacak olan aileler ile yiriitiilen siire¢ baglaminda,
gontlliilerden destek almak isteyen ailelerin bagvurmasi i¢in duyurular yapilmistir. Duyurulara
basvuran sekiz aile ve cocuklarina goniilliiliik hizmeti sunulmustur.

Arastirma icin istanbul Medeniyet Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma ve Yayin Etigi
kurulundan etik onay raporu alinmistir.

OGP Siireci

Bu arastirma, Ekim 2016-Temmuz 2017 dénemindeki OGP siirecini kapsamaktadir. Arastirmanin
amaci dogrultusunda, OGP kapsaminda, goniilliilerin sorumlu olduklar1 ¢alisma alanlar1 soyledir:
(a) OSB tanili bireylere ve ailelerine saglikla ilgili islerde destek sunmak. Bu isler; OSB tanili birey
icin saglik kurumundan randevusunun alinmasini, saglik kurumundaki resmi islerin ytiriitiilmesini,
eczaneden ilaglarin alinmasini, ulasim vb. konularinda destek olunmasini, ailelerin bebek arabasi
gibi agir esyalarinin tasinmasina yardim edilmesini gibi konular1 kapsamaktadir, (b) OSB tanil
birey i¢in saglik kurumuna gidip gelirken ve kurumdaki siireci keyifli hale getirebilecek etkinlikler
yapmak. Ornegin, randevu zamanini beklerken ¢ocukla oyun oynamak, (c) OSB hakkinda toplumsal
farkindalik etkinlikleri baglaminda cesitli etkinlikler diizenlemek, (d) bilgilendirici brostirler
hazirlamak.

Bu ¢alismalar gerceklestirilirken izlenen siire¢ asagida aktarilmistir.

1. Arastirmanin birinci ve ikinci yazarlar: tarafindan katilimcilarla iki saat stiren bir tanisma
toplantisi gerceklestirilmistir. Bu toplantida katilimcilarla tanisilmistir ve gerceklestirilecek
calismalar hakkinda detayl bilgiler sunulmustur (Kasim 2016).

2. Arastirmacilar tarafindan goniillillere OSB ve davranis sorunlari hakkinda temel bilgilerin
sunuldugu iki oturumdan olusan, toplam sekiz saatlik bir egitim sunulmustur (Kasim,
2016). Bunlarin disinda, katilimcilarin OSB tanis1 olan bireyleri gozleyebilecekleri iki
kuruma ziyaret gerceklestirilmistir (Kasim, 2016).

3. Aileler ile yiiriitiilen siire¢ baglaminda, Ekim 2016 tarihinden itibaren goniilliillerden destek
almak isteyen ailelerin basvurmasi i¢in duyurular cesitli yollarla (sosyal medya, okul ve
saglik kurumlarina duyurularin iletilmesi vb.) yapilmistir. Basvuran ailelerle, goriismeler
gerceklestirilerek ailelerin ihtiyaci belirlemistir. Ailenin ihtiyac1 belirlendikten sonra,
arastirmacilar bu aile i¢in iki gonulli atamislardir. Bu atamada, goniillillerin zaman
uygunlugu, ailenin ihtiyaci ile goniilliilerin ilgilerinin ve/veya yeterliklerinin uyusmasi gibi
etmenler goz 6niine ahnmistir. Ornegin, ¢ocuklarindan kan alinmas: gerektiginde zorlanan
ve destek isteyen aileler icin bu konuda mesleki yeterlilikleri olan hemsireler goniilli olarak
atanmistir. Ailelere goniilliilerin atanmasindan sonra arastirmacilar ve atanan goniilliiler
toplanti yaparak aileye sunulacak hizmeti planlamislardir. Hizmet sunumundan 6nce aile ve
¢ocuk ile gonilliiniin tanismasi ve planlanan hizmetin aileye anlatilmasi ve goriisiiniin
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alinarak son halinin verilmesi i¢in yliz ylize ¢ocugun okulunda ya da evinde goriisme
yapilmistir. Bu uygulama plani dogrultusunda sekiz aile ve ¢ocuklarina goniilliiliik hizmeti
sunulmustur. Bu ailelere onlarin ihtiyaglar1 dogrultusunda, saglhk kurumundan randevu
almak, saglik kurumundaki resmi islerin yiiriitilmesinde destek sunmak, hastaneye gidip
gelme stlirecinde aileye ve cocuga eslik etmek, hastaneye ulasim saglamak icin belediyeden
ara¢ istemek, randevu zamanini beklerken cocukla birlikte vakit gecirmek, hastanedeki
saglik ¢alisanlarina ¢ocugun durumu ve otizm hakkinda kisa bilgi vermek, igne vurulmasi,
narkozlu Elektroensefalografi (EEG) cekimi gibi tibbi islemlerde saglik calisanlarina saghk
calisanlarinin  yonlendirmesiyle destek sunmak, aile doktorla goriisiirken c¢ocukla
ilgilenmek, anne doktora gitmesi gerektiginde ¢ocugunu birakacak yeri olmadigi igin
hastaneye birlikte gidip, anne doktora muayene olurken ¢ocuga bakmak, Tiirk¢eyi az bilen
bir anneye iletisim konusunda destek olmak tiiriindeki hizmetler sunulmustur. Bu ailelerin
ihtiyaclar1 dogrultusunda, ayni aileye farkl giinlerde farkli hizmetler sunulmustur. Bazi
ailelere bir giin destek sunulurken, birden fazla giin destek isteyen ailede s6z konusu
olmustur. Ornegin bir aile bes farkll giin hizmet almigtir. Hizmet sonrasi hizmeti sunan
goniilliiler ile toplant1 yapilarak, goniilliiniin deneyimleri alinmistir. Gontilliiler, her gontilli
hizmeti sonrasinda olumlu ve olumsuz yasantilarini, giicliik yasadiklar1 durumlari, hizmet
stirecindeki yasantilarini gilinliiklere aktarmislardir. Bu bilgiler dogrultusunda yasanan
glcliklerle bas etmeye yonelik geribildirim sunulmustur. Ayrica, hizmeti sunan goénilliiller
diger katihmcilarla gerceklestirilen toplantilarda deneyimlerini paylasmislardir ve diger
katilmcilarin da geribildirimleri, diisiinceleri alinmistir. Ayrica, hizmet sonrasi aile ile
telefon veya yiiz ylize hizmet hakkinda goériisme yapilarak deneyimleri alinmistir. Her
hizmet siireci ve sonrasinda hem goniilliler hem de aileler ¢esitli degerlendirme formlarini
doldurmuslardir (Aralik-Temmuz 2016).

Goniilliler, arastirmacilarin danismanliginda OSB hakkindaki temel bilgileri ve OSB tanili
birey ve ailelerin hastane ile ilgili siireclerini kolaylastirici temel ipuglarini igeren iki brosiir
hazirlamislardir. Bu brosiirler Nisan ayindan itibaren ilgili kurumlar (hastane, okul vb.) ve
kisilere (aile, 68retmen vb.) licretsiz olarak dagitilmistir (Mart-Temmuz 2016).

Goniilliiler arastirmacilarin danismanhginda Otizm Farkindalik Ay kapsaminda farkindalik
etkinlikleri gerceklestirmislerdir. Ornegin, Nisan ayinda {iniversite biinyesinde iki
konferans diizenlenmistir (Mart-Nisan 2016).

Tim ¢alisma boyunca tanisma toplantilar1 disinda, yukarida belirtilen ¢alismalarin planlanmasini
ve gergeklestirilen calismalarin grup ortaminda paylasilip geribildirim sunulmasini kapsayan ve her
biri 2 saat siireni toplam 20 toplant1 gerceklestirilmistir.

Bu arastirma Istanbul Medeniyet Universitesi ile farklh okul ve saghk kurumlarinda
gerceklestirilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi
Arastirmada, goniillilerin bu arastirma silirecindeki deneyimleri, programin isleyis adimlari,
yuriittiikleri calismalara iliskin goriisleri ve bu c¢alismanin katihmcilarin kisisel, mesleki ve egitim
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yasantilarina etkileri hakkindaki goriislerini iceren kisa yansitma notlar1 ile nitel veriler
toplanmistir. Ayrica, ek veri olarak, OSB Bilgi Degerlendirme Araci (OBDA) goniilliilerin OSB
alanindaki temel bilgi diizeyini degerlendirmek amaciyla kullanilmistir. Degerlendirme araci
arastirmacilar tarafindan alan yazina (Ornegin, Gardiner ve Iarocci, 2014) dayali olarak
hazirlanmistir. U¢ alan uzmanindan goériis alinarak gecerlik calismasi yapilan ara¢ toplam 25
sorudan olusmakta olup, katilimcilarin alabilecekleri en yiiksek puan 100°diir. Goniillillerin OSB
temel bilgi diizeylerini 6lcen soru maddelerinden olusan bu arag, OSB egitiminin 6ncesinde ve
sonrasinda uygulanmistir. Nitel veriler icerik analiziyle, nicel veriler ise betimsel olarak analiz
edilmistir.

BULGULAR
Arastirma nitel bulgulari li¢ tema dogrultusunda asagida sunulmustur.

Tema 1: OGP’nin faydalari

Tim gonilliller OGP’nin kendilerine bilgi ve farkindalik kazanimi ile kisisel doyum baglaminda
cesitli faydalar1 oldugunu asagidaki 6rnek ifadelerle belirtmislerdir.

“Saglik calisani olmama ragmen OSB hakkinda hi¢ bilgim yoktu. OSB hakkinda bilgi kazandim.
Mesleki olarak gelistim. Géniillii olarak hizmet verdigim aileler, cocuklar ve aldigim egitimlerle su
anda bir otizmli bireye ve ailesine nasil davranmam gerektigini, hayatlarini nasil
kolaylastirabilecegimi biliyorum. Sadece hastane ortaminda degil her ortamda artik onlarin
yanindayim”(V2)

“Bu ¢alismalarla farkindaligimin arttigina inaniyorum. Bir égrenci, bir doktor adayi olarak ¢izginin
diger tarafindan yani hastanin géziinden de bakma firsati yakaladim. Onlara bu kadar yakindan
bakmamistim. Onlar i¢in hastane siireci zor ve destek vermek gerekiyor. Empati kurmaliyiz ve
elimizden gelen her destegi sunmaliyiz.” (V6)

“Verdigim hizmetlerden dolayr kendimi ¢cok mutlu hissediyorum. Hem ¢ocuklara hem aileler faydali
olduk.” (V2)

Tema 2: Katiimcilarin OGP’na iliskin énerileri

Tlim goniilliiler katilmis olduklar1 program hakkinda ¢esitli 6neriler sunmuslardir. Katilimcilarin
Onerileri, bu programin ilerideki yillarda yeni katilimcilarin da eklenerek devam etmesi, buna
benzer programlarin yayginlastirilarak daha fazla goniillii ile daha fazla OSB tanili birey ve ailesine
hizmet sunulmasi, saglik alaninda ¢alisan ya da calisacak olan bireylerin bu tir gonilliiliik
calismalarinda daha fazla yer almasi seklindedir. Bu 6nerilere 6rnek ifadeler soyledir: “Bu projenin
ileride de devam etmesini ve béylece cocuklara ve ailelere faydali olmaya devam etmeyi bekliyorum.”
(V1), “Umarim benzer programlar artar ve béylece OSB tanili bireyleri toplamda daha ¢ok gorebiliriz.
Boyle ¢alismalarla da saglik ¢alisanlart olarak bilgilenip, onlara ve ailelerine daha fazla yardimci
olabiliriz.” (V3), “Bdyle bir proje biiytimeli. Tiim iiniversitelerde bu tiir calismalar yapilmali bence.”
(V4), “Bu tiir géniilliiliik ¢calismalariyla toplum da otizm konusunda bilinglenir ve onlara yardimci
olur. Bunun igin de daha fazla goéniilliiye ihtiyag var.” (V6)
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Tema 3: Géniilliiliik calismalarina bakis

Bu bulgu katilimcilarin goniilliiliigli nasil anlamlandirdiklarina iliskin goriislerini icermektedir. Tiim
goniilliiller, goniilliligi cesitli metaforlar kullanarak tanimlamislardir. “Gontilliiliik 1siga benziyor
clinkii yardim edip hayatlari aydinlatiyorsun.” (V8), “Géniilliiliik bir kusun diger kanadina benziyor
clinkii tek kanatla ugulmaz, diger kanadimiz yani géniilliiliik her zaman hayatimizda olmak zorunda.”
(V9). Ayrica, tiim katilimcilar bu OGP’ye katilimlarini saglayan cesitli motivasyonlarini su tiir 6rnek
ifadelerle aktarmigslardir. “Calismaya katilma nedenim ¢evremdeki kisilerin kendilerini daha iyi
hissetmelerini istemem. Insanlara yardim ettigim icin mutlu olacagim biliyorum.” (V7), “Cevreye daha
duyarl bir birey olmak icin kisisel bir farkindalik yaratmak amaciyla katiliyorum. Manevi olarak
kendimi tatmin etmek ve insanliga fayda saglamak istiyorum. Bu ¢alismayla onlara bir fayda
saglamak ¢ok énemli.” (V5), “Insanlara yardimct olmak istiyorum. Otizmli insanlara ve ailelerine
yardim etmek ve onlara moral vermek istiyorum. Bu ¢ok zevkli ve heyecanll.” (V3).

Nicel bulgular da katilimcilardaki cesitli degisiklikleri gostermektedir. OBDA 6n test-son test
karsilastirmalarini yapmak amaciyla, verilerin normal dagilim géstermemesi nedeniyle kullanilan
non-parametrik analizlerden Wilcoxon Sirah Isaretler testi analizine iligkin betimsel sonuglar Tablo
2’de, analiz sonuglari ise Tablo 3’te sunulmustur. Tablo 2’de yer alan betimleyici istatistiklere gore
son testteki ortalama ve medyan degerleri 6lcek icin 6n testten daha yiiksek ve standart sapma
degerleri 6n testten daha diisiiktiir. Bu bulgu son test puanlarinin 6n test puanlarina gére daha
yliksek ve daha homojen oldugunu géstermektedir.

Tablo 2. OBDA Igin Betimleyici Istatistikler

N Ort. Standart sapma Medyan Minimum Maksimum
OBDA_Ontest 9 52.7778 13.01708 48 36.00 75.00
OBDA_Sontest 9 95.3333 5.65685 100 88.00 100.00

Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglarina gére OBDA (z=2.675, p<.05) son test puanlar1 6n test
puanlarindan anlamh diizeyde yiiksektir (bkz. Tablo 3). Ayrica isaretli siralarda hi¢ negatif sira
bulunmamaktadir. Bu bulgu tiim katilimcilarin son test puanlarinin 6n test puanlarindan yiiksek
oldugunu gostermektedir. Bu ¢calismada gergeklestirilen etkinliklerin katilimcilarin OSB’ye iliskin
bilgilerini olumlu yonde ve anlamli diizeyde artirdig1 soylenebilir.

Tablo 3. OBDA I¢in Wilcoxon-Isaretli Siralar Testi Sonuclari

SiraOrtalama SiraToplam Z p
N s 1
OBDA_Sontest - Negatifsiralar 04 .00 .00 -2.675b .007
OBDA_Ontest Pozitifsiralar ~ 9¢  5.00 45.00
Ties of
Toplam 9
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TARTISMA

Bu arastirmada istanbul Medeniyet Universitesinde baslatilan iiniversite 6grencilerinin OSB tanili
bireylere ve ailelerine saglikla ilgili stlireclerinde destek sunmalari ve toplumsal farkindalik
calismalarn yiiriitmeleri amach “Hastane Arkadasim Olur musun?” adli goniilliilik programina
katilan 6grencilerin deneyimleri incelenmistir.

Bulgular, goniillillerin programdan faydalandiklarini géstermektedir. Ogrenciler 0SB hakkinda bilgi
kazandiklarini ve programin kisisel gelisimlerine katkida bulundugunu belirtmislerdir. Nicel veriler
de 6g8rencilerin OSB bilgi diizeylerinin arttiin1 géstermektedir. Alanyazinda da, saglik calisanlarina
ve saglik calisani adaylarina yonelik hazirlanan OSB odakl cesitli etkinliklerin (6rnegin, egitimler),
bu kisilerin OSB ile ilgili bilgi ve beceri diizeylerinin artmasini ile kisisel gelisimlerini destekledigi
gosterilmektedir (Carbone, vd., 2010; Chiri ve Warfield, 2012; Havercamp vd., 2016).

Bulgularda, arastirma katilimcilarinin katilmis olduklar1 programa yonelik cesitli dnerileri oldugu
goriilmektedir. Gonulli 6grenciler, bu programin goniilli sayisi artarak devam etmesini, bu tiir
programlarin yayginlasmasint ve bdylece daha fazla OSB tanili birey ve ailesine hizmet
gotiirtilmesini onermislerdir. Programdaki goniillii 68rencilerin bu 6nerileri katilimcilarin bu tiir
programlarin ve saglk c¢alisanlarinin desteklerinin, OSB tanili birey ve aileleri i¢in 6nemini fark
ettiklerini ve neler yapabilecekleri yoniinde fikirler iiretmeye basladiklarimi diisiindiirmektedir.
Alanyazinda da vurgulandigi iizere, saglik calisanlarina ve saglik calisani adaylarina bu tir
programlara katilma firsati saglandiginda, OSB tanili birey ve ailelerine hizmetler gelistirme
yoniinde motivasyonlar1 artmaktadir (Havercamp vd., 2016).

Goniilliller gonitllilik kavramini cesitli ifadelerle (6rnegin, manevi) betimleyerek, kendi
yasamlarina ve digerlerinin yasamlarina kattig1 anlam baglaminda ele almislardir. Alanyazinda da
gonilliliik karsilik beklemeden diger insanlara hizmet sunmayi iceren varolussal ve manevi
icerikle anlamlandirilan bir kavramdir (Von Essen, 2016). Ayrica bulgular, goniillillerin programa
katilmalarinda ¢esitli motivasyon kaynaklar1 oldugunu géstermektedir. Alanyazinda da goniilliliik
calismalarinda i¢sel (mutluluk vb.) ve dissal (bilgi kazanimi vb.) motivasyon kaynaklar ile
aciklanmaktadir (Caissie ve Halpenny, 2003).

Arastirmanin, gelecekte birer saglik calisani olacak 6grencilerin OSB hakkinda farkindalik ve bilgi
kazanma ve OSB tanili birey ve ailelere destek olma baglaminda katki sagladig1 s6ylenebilir. Saglik
calisanlarinin OSB bilgi ve beceri yeterliliklerinin artmasi, OSB tanili bireylerin ve ailelerinin
saglikla ilgili siireclerde yasadiklar1 zorluklarin azalmasinda o©nemli bir unsur olarak
vurgulanmaktadir (Havercamp vd., 2016). Dolayisiyla bu tiir calismalarin OSB tanili birey ve aileleri
icin faydali katkilar getirebilecegi soylenebilir. Ayrica, bu arastirmanin, konuyla ilgili simirh
arastirmanin oldugu alanyazina katki getirmesi beklenmektedir. Ancak, her arastirmada oldugu gibi
bu arastirmada da siirhiliklar s6z konusudur. Arastirma sadece bir liniversitenin Tip ve Saghk
Bilimleri Fakiiltelerinde egitim goren oOgrencilerle siirhdir. Farkhh platformlarda duyurular
yapilmis olsa da, arastirma basvuruda bulunup, ¢alismaya devam eden dokuz goniillii ile sinirlidir.
Ayrica, arastirmada farkli veri toplama yontemleri de kullanilabilirdi.
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Bulgular temelinde uygulama i¢in su onerilerde bulunulabilir: (a) Saghk calisanlar1 ve saghk
calisan1 adaylarina OSB konusunda farkindalik kazandirma, bilgi ve beceri gelistirme amach
egitimler sunulabilir, (b) OSB tanili bireyleri ve ailelerini saglikla ilgili islerinde desteklemeye
yonelik goniilliiliik hizmetleri yayginlastirilabilir. Gelecek calismalar i¢cin dneriler de soyledir: (a)
Farkli ve kapsayici nitel ve nicel arastirmalar yiritiilebilir, (b) Goniilliilik calismalarina katilimi
etkileyen unsurlar (cinsiyet, kisilik, vb.) incelenebilir.

Not 1: Bu calisma 971 no’lu, “Otizm Spektrum Bozuklugu olan bireylere ve ailelerine yonelik bir
goniillillik calismasimin siirecinin ve etkilerinin incelenmesi: istanbul Medeniyet Universitesi
Ornegi/Hastane Arkadasim Olur musun?” adh proje iiriiniidiir.
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GENEL EGITiM OKULLARINDAKI OZEL GEREKSINIMLi OGRENCILERIN OGRETIiM ONCESI,
SIRASI VE SONRASI EGITSEL DEGERLENDIRILMELERINE iLiSKiN OGRETMEN GORUSLERI

Buse Borucu®, KKTC Ozel Egitim Vakfi buse.borucu@gmail.com

Necla Isikdogan Ugurlu, Uluslararasi Kibris tiniversitesi nugurlu@ciu.edu.tr

Ozet

Ozel gereksinimli 6grenciler icin yapilan egitsel degerlendirmeler pek ¢ok boyuttan olusmakla
birlikte bu boyutlardan birini olusturan bireysellestirilmis egitim programlarindaki
degerlendirmeler 6gretim dncesi 6grencinin performansini belirlemek amaciyla, 6gretim sirasi ve
sonrasi 6gretimin etkililigini ve 68rencinin gelisimini degerlendirebilmek amaciyla yapilmaktadir.
Bu calismanin amaci; genel egitim okullarindaki 6zel gereksinimli 6grencilerin 6gretim Oncesi,
sirast ve sonrasl egitsel degerlendirmelerine iliskin 6gretmen goriislerini belirlemektir. Nitel
arastirma yontemiyle yapilan ve yar1 yapilandirilmis goriisme tekniginin kullanildigi arastirmanin
verileri demografik bilgilerin yer aldigi bilgi formu ve gorliisme sorulariyla toplanmistir.
Ogretmenlerin kendi anlatim ve algilarinin yer aldig1 goriismelerde ses kaydi alinarak daha sonra
bu ses kayitlarinin dokiimleri yapilmis ve betimsel olarak analiz edilmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu KKTC Lefkosa boélgesinde Milli Egitim Bakanligi’'na bagl olan dort ilkokul sinifinda 6zel
gereksinimli 6grenci bulunan sekiz sinif 6gretmeni olusturmaktadir.

Arastirma sonucunda genel olarak sinif 6gretmenlerinin cogunlugunun 6gretim Oncesi egitsel
degerlendirmelerin 6zel egitim Ogretmenleri ya da rehber Ogretmenler tarafindan yapilmasi
gerektigini belirtmekle beraber 6grenciler i¢in hazirlanacak BEP’leri yine 6zel egitim 6gretmenin
hazirlamas:1 gerektigini ifade etmislerdir. Ogretim sirasinda anlatilan konuyu o6zel gereksinimli
ogrencinin kazanip kazanmadigim1 kaynastirma 6grencisi bulunan sinif 6gretmenleri soru-cevap
yoluyla degerlendirdiklerini, 6gretim sonrasinda ev d6devleri/performansa gore haftada bir ya da iki
kez konu bitiminde bireysel/sozli degerlendirme yontemiyle degerlendirdiklerini, sinavlarda
ogrencinin oOzelliklerine gore ek siire veya az silire vermeyi kullandiklarini belirtirken bazi
ogretmenler hicbir yontem ve materyal kullanmadiklarimi ifade etmislerdir. Arastirmayla ilgili
ileriye yonelik oneri olarak farkli dersler ve farkli engel gruplarinda sinif 6gretmenlerinin 6zel
gereksinimli  d8rencilerin  egitsel performanslarinin degerlendirilmesindeki yeterlilikleri
arastirilabilir.

Anahtar kelimeler: Ozel gereksinim, Egitsel degerlendirme, Sinif 6gretmeni
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GENEL EGITiM OKULLARINDAKI OZEL GEREKSINIMLi OGRENCILERIN OGRETIiM ONCESI,
SIRASI VE SONRASI EGITSEL DEGERLENDIRILMELERINE iLiSKiN OGRETMEN GORUSLERI

GIRIS

Tanillama ve yerlestirme sonucunda egitim hizmetlerinden yararlanmaya baslayan o6zel
gereksinimli 6grencilerin degerlendirilmesi, sadece tanilama ve yerlestirme ile degil 6zel egitim
hizmetlerinin her asamasinda olmaktadir. Ozel gereksinimli 6grenciler icin yapilan
degerlendirmeler; 1) tarama, 2) siniflama, 3) uygun programa yerlesmesini saglama,
4)Bireysellestirilmis Egitim Programi (BEP) hazirlama, 5) 6g8renci icin uygun hedefleri ve amaclari
belirleme, 6) 6grenme stratejilerini secme ve 7) 6grencinin gelisimini degerlendirilme gibi pek ¢ok
boyuttan olusmaktadir (Kargin, 2007; Taylor, 1997). Egitsel degerlendirme, 6zel gereksinimli
ogrencilerin gereksinimlerinin en iyi sekilde karsilanmasini saglayacak kararlarin verilmesini
kolaylastirmak, 6grencinin neleri yapabildigini neleri yapamadigini belirlemek amaciyla
yapilmaktadir (Avcioglu, 2013).

Ozel gereksinimli 6grencilerin genel egitim okullarinda kaynastirma hizmetlerinden etkili bir
sekilde yararlanmasinda BEP’in uygulanmasi ve bu siirecte degerlendirme etkinliklerninin
yapilmasi kaynastirma hizmetlerinde énemli bir basamak olusturmakla beraber bu basamagin her
asamasinda sinif 6gretmenlerine biiyiik gorevler diismektedir. Dolayisiyla sinif 6gretmenlerinin
BEP’in hazirlanmasi, uygulanmasi ve bu siirecteki degerlendirme etkinlerinin yapilmasi ile ilgili
bilgi diizeyleri, donanimlar1 ve tutumlar1 6grencilerin gereksinim duyduklari egitim ve destek
hizmetlerinin sunulmasinda énemli bir yer tutmaktadir (Avcioglu, 2011).

Ozel gereksinimli 6grencilerin BEP uygulamalarinda egitsel degerlendirmelerin 6gretim éncesi
0grencinin performansini, 6gretim sirasi ve sonrasi 0gretimin etkililigini belirlemek ve gelisimini
gozlemlemek gibi cesitli amaclarla yapildig1 goriilmektedir. Ayrica 6zel gereksinimli 6grencilerle
yapilan egitsel degerlendirmeler 6grencilerin akranlariyla aymi egitim firsatlarim yakalamasi
bakimindan da onemli goriilmektedir. Kaynastirma alaninda yapilan arastirmalar incelendiginde
daha ¢ok sinif 6gretmenlerinin kaynastirma egitiminin uygulamasi ile ilgili tutumlar1 ve goriisleri
(Batu, 1998; Cuhadar, 2017; Kuyumcu, 2011; Nizamoglu, 2006) ile birlikte, kaynastirma
uygulamalarinda yapilan 6gretimsel uygulamalari/diizenlemeleri (Giirgtir, 2005; Vural ve Yikmis,
2008) konu alan arastirmalarin iizerinde duruldugu goriilmektedir. Giiven (2009) ise yuriittiigi
calismada genel egitim ortamlarinda kaynastirma uygulamasi ile 6grenimlerini siirdiiren zihinsel
yetersizligi olan 6grencilerin egitim ve dgretim stlirecinde basarilarinin degerlendirilmesi ile not
verme sistemine iliskin sinif 6gretmenlerinin goriis ve oOnerilerini belirlemeyi amaclamistir. BEP
uygulamalarinda énemli bir yer tutan egitsel degerlendirme hizmetleri ile ilgili alanyazinda da
calismalarin oldugu goriilmekle birlikte bu ¢alismalarda simif 6gretmenlerinin kaynastirma
ogrencilerinin egitsel degerlendirmeleri ile ilgili bilgi, tutum ve donanimlarinin yeterli olmadigin
ortaya koymaktadir (Cuhadar, 2017; Oztiirk ve Eratay, 2010).

Bu arastirma genel egitim siniflarindaki 6zel gereksinimli 6grencilerin egitsel performanslarinin
degerlendirilmesine iliskin 6gretmen goriislerinin belirlenmesine, egitsel degerlendirme
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uygulamalarinda yaptiklari eksik yonlerin belirlenmesine ve ¢alisma sonucunda ortaya cikacak olan
gereksinimlerin karsilanmasi icin gerekli Onlemlerin alinmasina, sinif 6gretmenlerinin 6zel
gereksinimli 6grencilerin egitsel degerlendirilmesinde yasadiklari sorunlar ve bu sorunlara yonelik
trettikleri ¢6ziim Onerilerinin ilgili litaratiire katki saglayacagi disiiniilmektedir. Alandaki bu
onemden yola ¢ikarak bu c¢alismada genel egitim okullarindaki 6zel gereksinimli 6grencilerin
egitsel degerlendirmelerine iliskin 6gretmen goriislerininin alinmasi amaglanmistir. Bu amaci
gerceklestirebilmek amaciyla sinifinda kaynastirma o6grencisi olan simif 06gretmenlerinin
gorislerine basvurulmustur. Bu ama¢ dogrultusunda; (1) Kaynastirma uygulamalarinda smif
o0gretmenlerinin 6zel gereksinimli dgrencilerin egitsel performansini degerlendirme ile ilgili
gorisleri nelerdir? (l.a. Ogretim o6ncesi, 1.b. Ogretim sirasi, 1.c. Ogretim sonu); (2) Smf
O0gretmeninin kaynastirma Ogrencisinin egitsel performanslarini degerlendirmede yasadiklari
sorunlar ve ¢6ziim 6nerileri nelerdir? (2.a. Ogretim éncesi, 2.b. Ogretim sirasi, 2.c. Ogretim sonu)
sorularina yanit aranmistir.

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirma Kkaynastirma siniflarinda egitim alan 06zel gereksinimli 6grencilerin egitsel
degerlendirmelerine iliskin 6gretmen goriislerini belirlemeye yonelik yapilan betimsel bir
arastirmadir. Arastirma verileri, yar1 yapilandirilmis goriisme tekniginden yararlanilarak elde
edilmigtir.

Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Ozellikleri

Bu arastirmanin g¢alisma grubunu, 2017-2018 egitim o6gretim yilinda Kuzey Kibris Tiirk
Cumhuriyeti'nde (KKTC), Milli Egitim Bakanligi’'na baglh dort ilkokulda sinifinda kaynastirma
Ogrencisi bulunan sekiz sinif 6gretmeni olusturmaktadir. Arastirmanin katilimcilari amacgh
ornekleme teknigine gore belirlenmistir. Bu arastirma KKTC’de Lefkosa’da bulunan devlete bagh
kaynastirma uygulamasi yapilan dort ilkogretim okulundaki sekiz simif 6gretmeni ve goriisme
formunda yer alan sorulardan alinan bilgilerle sinirhidir. Goniillii katilimin esas alindig1 calismada
gizlilik ve etik ilkelere bagh kalinmak kosuluyla, 6gretmenlerin isimlerine yer verilmemis, 01, 02,
03, 04, 05, 06, 07, 08 seklinde kod kullanilmistir. Tablo 1’de 6gretmenlerin demografik bilgilerine
yer verilmektedir.
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Tablo 1. Arastirmaya Katilan Sinif Ogretmenlerinin Demografik Bilgileri

Ozellikler Grup N
Cinsiyet Kadin 7
Erkek 1

Yas 32-36 4
37 ve uzeri 4

Mesleki kidem 6-10 y1l 3
10 y1l ve lizeri 5

Ogrenim durumu Lisans 6
Yiiksek lisans 2

Mezun olunan béliim  Sinif 6gretmenligi 8
Egitim verilen simif 1. Sif 2
2. Simf 2

3. Smif 3

4. Smif 1

Egitim alma durum Hic bir egitim almadim. 4
Hizmet ici egitim aldim. 4

Alinan egitimin tiirii ~ Bireysellestirilmis  Egitim 2

programi

Kaynastirma/Biitiinlestirme 2
Kaynastirma 1yl 2
siniflarinda  egitim 2 yil 1
deneyimi 3yl 1

Diger 4
Toplam 6grenci 20-25 2

26-30 6
Toplam kaynastirma 1 6grenci 4
o6grencisi 2 dgrenci 4
Ogrencinin smiftaki 1. Ogrenci 1-2y1l 4
yili 2. Ogrenci 3-4 y1l 4
Kaynastirma Zihin Engelli 5
ogrencisinin  engel Otizm 3
tiiri Ogrenme Giicliigii 4
Ortam

Gortusmeler hafta ici okulun oldugu giinlerde, 6gretmenlerin dersi olmadig1 saatlerde, daha 6nceden
0zel egitim Ogretmeni ve miidiir muavini tarafindan uygun gortlen giiriilti gibi olumsuz ¢evre
kosullarinin yer almadigi, arastirmacinin ve Ogretmenin karsiliklh oturdugu bir ortamda
gerceklestirilmis olup goriismelerin dordii 6gretmenin sinifinda diger dordii ise 6gretmenler
odasinda gergeklestirilmistir. Goriisme siliresi boyunca goriisme yapilan yerde, arastirmaci ve
goriisme yapilan 6gretmen disinda hi¢ kimse bulunmamistir.
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Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Verilerin Toplanma Araci

Calismada veri toplama araci olarak demografik bilgi formu ve goriisme soru formu kullanilmistir.
Arastirmada kullanilan demografik bilgi formuyla; 6gretmenlerin yas, cinsiyet, 6grenim durumu,
mezun oldugu boéliim, siniflarindaki kaynastirma 6grenci sayisi, yetersizlik tirii gibi temel bilgiler
elde edilmistir. Goriisme formunda ise 10 soru 6gretmenlerle yiiz yiize gerceklesen goriismelerde
sirasiyla iletilmistir. Goriisme sorularinin belirlenmesinde ayrintili literatiir taramasi sonucunda
arastirmacilar acik uclu sorulardan olusan bir form olusturmustur. Hazirlanan taslak formun
gecerliligini saglamak amaciyla {i¢ farkli alan uzmaninin goriisiine basvurulmus ve gelen
diizeltme/6neriler dogrultusunda goriisme formuna son sekli verilmistir. Tablo 2’de goriisme
formunda yer alan soru 6rneklerine yer verilmistir.

Tablo 2. Yar1 Yapilandirilmis Gériisme Formunda Yer Alan Soru Ornekleri

1-) Kaynastirma o6grencinizin Ogretim oncesi (BEP oOncesi egitsel performans ile ilgili)
degerlendirmesi ile ilgili diistinceleriniz nelerdir?

2-) Ogretime baglamadan énce (BEP uygulamadan 6nce) kaynastirma 6grencinizin gelisimini nasil
degerlendiriyorsunuz? (Gozlem yoluyla, kendi hazirladigim veya 6zel egitim 6gretmenin hazirladigi
kaba degerlendirme formu ile, her konu icin ayr1 hazirlanmis form ile vb.)

3-) Ogretim sirasinda kaynastirma o6grencinizin gelisimini nasil degerlendiriyorsunuz? (Odev
vererek, sinav yaparak, seviyesine gére sorular sorarak, gézlemleyerek, tahtada yazili olan sorulari
ondan yapmasini isteyerek vb.). Bununla ilgili goriisleriniz nelerdir?

4-) Ogretim sirasinda kaynagtirma égrencinizin gelisimini degerlendirirken égrencinize uygun ne
tiir materyal ve alternatif degerlendirme yontemi kullaniyorsunuz? (Sorulari basitlestirme, cocugun
seviyesine uygun sekilde test hazirlama, dOgrencinin diizeyine uygun teknolojiden yararlanma,
izledikleriyle ilgili sorular sorma vb.). Bununla ilgili goriisleriniz nelerdir

5-) Ogretim sonrasinda kaynastirma oOgrencinizin gelisimini nasil ve hangi araliklarla
degerlendiriyorsunuz? (Ev ddevi vererek, konuyla ilgili sorular sorarak, ders bitiminde 10 dakikalik
sinav yaparak vb.). Bununla ilgili goriisleriniz nelerdir?

Veri Toplama Siireci

Bu arastirmanin verileri yari-yapilandirilmis goriisme teknigi ile toplanmistir. Bu amacla
arastirmaci tarafindan goriisme formu gelistirilmistir. Veri toplama siirecine gegmeden 6nce sinif
O0gretmenlerine yapilacak calisma hakkinda bilgi verilerek ¢alismaya katilip katilmayacaklar ile
ilgili onaylar1 alindiktan sonra demografik bilgileri toplanmistir. Demografik bilgilerin alinmasinin
ardindan 6gretmenlere goriisme sorulari sirayla sorularak degerlendirmeyle ilgili goriisleri
alinmistir. Sinif 6gretmenlerinin goriisme sirasinda anlamadiklar: sorular arastirmaci tarafindan
yonlendirme yapilmadan agiklanmistir. Goriisme sirasinda ses kayit cihazi kullanilarak gériismenin
kaydedilecegi goriismeye katilan sinif 6gretmenlerine bildirilmistir. Sinif 6gretmenlerinin onay1
dogrultusunda goriisme esnasinda ses kaydi alinmistir. Ogretmenlerin genel bilgileri alindiktan
sonra goriisme formundaki sorular 6gretmenlerin uygun oldugu zamanlarda bireysel olarak
sorulmus ve tiim dégretmenlerden goriismeler sirasinda ses kaydi alimmistir. Ogretmenlerle bireysel
olarak yapilan goriismeler ortalama 18 dakika stirmiistiir.
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Verilerin Analizi

Sinif 6gretmenleri ile yapilan goriisme sonucunda elde edilen veriler betimsel analiz yontemi ile
¢Ozlimlenmistir. Goriismelerin hepsi tamamlandiktan sonra alinan kayitlarin betimsel dokiimleri
yapilarak veriler bilgisayar ortamina aktarilmis ve kodlama islemi yapilmistir. Ses
kayitlarinin yaziya aktarimi sirasinda ses kaydindaki biitiin konusulanlar hig¢bir diizeltme
yapilmadan  oldugu gibi  aktarilmistir.  Ses  kayitlarimin  yaziya  doniistiirildigi
sayfalara ve sayfadaki her bir satira numara verilmistir. Dékiimlerin dogrulugunu kontrol
etmek amaciyla ses Kkayitlar1 tekrar dinlenmis ve o esnada yazilan veriler okunarak
kontrol edilmistir. Goriismelerdeki sorulara iliskin verilen yanitlara gore temalar ve goriisme
kodlama anahtari olusturulmus ve daha sonra olusturulan temalar ve kodlar ile ilgili uzman goriisii
alindiktan sonra veriler raporlanmistir. Kodlayicilar arasi giivenirlik %90 olarak hesaplanmistir. Bu
degere gore arastirma giivenilir kabul edilmistir.

Arastirmanin verilerini toplamak amaciyla belirlenen goriisme sorulari dogrultusunda farkh
okullarda, farkli ortamda ve farkl kisilerle siniflarinda 6zel gerekinimli 6grenci bulunan toplam bes
sinif 6gretmeni ile pilot goriisme yapilmis ve bu o6gretmenler arastirmanin kapsami disinda
tutulmustur. Pilot goriisme esnasinda saglikli veriler toplayabilmek amaciyla ses kayit cihazi
kullanilmistir. Goriismeler yaklasik olarak 15 dakika siirmiistiir. Pilot goriismelerin sonunda simif
ogretmenlerinden goriisme sorulariyla ilgili gériislerini bildirmeleri istenmistir. Ogretmenlerden
goriisme sorularina karsi olumlu gérigler alinmistir. Ogretmenlerin  olumlu goriigleri
dogrultusunda goriisme sorularinda ve sorulari sirasinda herhangi bir degisiklik yapilmamistir.

BULGULAR

Kaynastirma siniflarinda egitim alan 6zel gereksinimli 6grencilerin egitsel degerlendirmelerine
iliskin sinif 6gretmenlerinin goriislerini belirlemek amaciyla yapilan ¢alisma yar1 yapilandirilmis
gorisme yoluyla hazirlanmis, sinif 6gretmenlerinin goriisme sorularina verdikleri cevaplarin
betimsel analiz teknigi ile ¢6zlimlenmesi sonucunda elde edilen bulgular ve yorumlara yer
verilmistir. Bulgular, arastirmanin temel amaci dogrultusunda hazirlanmis olan goriisme
sorularinin sirasi dikkate alinarak sunulmustur. Arastirma bulgularina bagl olarak dort tema
olusturulmustur.

1. Tema: Ogretim Oncesi Degerlendirme
1.a. Ogretim Oncesi Degerlendirme ile Ilgili Gortisler

Kodlar Katilimal

Ozel egitim 6gretmeni/rehber 01, 03, 04, 05, 08

O0gretmen tarafindan yapilir.

Sinif 6gretmenleri tarafindan yapilir. 06, 07 2

Tablonun birinci temasinda sinif 6gretmenlerinin ¢ogunun 6zel gereksinimli 6grencileriyle ilgili
olarak Ogretim oncesi degerlendirmelerin 6zel egitim Ogretmeni/rehber 6gretmen tarafindan
yapilmas1 gerektigini berlirtiimektedir (01, 03, 04, 05, 08). Sadece iki 6gretmen
degerlendirmelerde simf égretmenlerinin sorumlulugundan bahsetmektedir (06, 07). Ornegin; 01,
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“Benim onlara ne yapacayim yani bunlarin bilmediklerini, 6zel egitim dgretmeni de tabi ki o daha
detayli yapar bunlari. Bizde tabiki farkindayiz. Gene tabi sinifa uyum saglasin diye ¢aba gésteririz.
Ama asil ayrintili degerlendirmeleri alan her zaman bizde ézel egitim 6gretmenidir.”

Tablo 1.b. Ogretim Oncesi Ozel Gereksinimli Ogrenciyi Degerlendirme

Ozel gereksinimli égrenciyi Katilimcilar f
degerlendirme

Gozle yoluyla degerlendirme 01, 05, 06, 07, 08 5
Bireysel degerlendirme 02, 04 2
Kuruldan gelen raporla 03 1

Tablo 1.b’de goriildiigii gibi 68retim 6ncesi kaynastirma 6grencilerini, 6gretmenlerin besi gézlem
yoluyla, ikisi bireysel, biri ise kuruldan gelen raporla degerlendirdiklerini dile getirmislerdir.
Ornegin; 01, “Kisaca ben dgrencimi gézlemimle degerlendirebilirim.” 08, “Yani bilmem bu
degerlendirme seklimi ama sinifa girerik eyliil ayinda mesela gézlemimnan fark ederim bu ¢ocukda
bir farklilik oldugunu.”

2. Tema: Ogretim Sirasinda Degerlendirme
2.a. Ogretim Sirasinda Ozel Gereksinimli Ogrencinin Gelisimini Degerlendirme

Kodlar Katilmci f
Soru-cevap youluyla degerlendirme 05, 06, 07, 08 4
Bireysel degerledirme 01,02, 04 3

Tablo 2.a’da goriildigi gibi 6gretim sirasinda kaynastirma 6grencisinin gelisimini degerlendirmede
o0gretmenlerin li¢li bireysel yanlarina alarak, dérdii ise soru-cevap yoluyla degerlendirmektedirler.
Ornegin; 01, “ O yiizden yanima alirim gendini, neysa yaptigimiz calisma onunnan alakal hazirlarim
bes tane on tane kag tane soruysa. O saat yardim edmem gendine égretir gibi yapmam yardim edmem,
yap derim. Bakarim kag¢ daneden kag¢ danesini dogru yapti.” seklinde cevap vermistir.

2.b. Ogretim Sirasinda Degerlendirme Icin Hazirlanan Materyal ve Kullanilan Alternatif
Degerlendirme Yontemi

Kodlar Katilimal f
Gorsel materyaler 01, 02,07,08 4
Soru-cevap yoluyla degerlendirme 04, 05, 07, 08 4
Materyal/yéntem kullanimi yok 03, 05, 06 3
Performansina gore degerlendirme 02, 03 2

Tablo 2.b’de goriildigii gibi 68retim sirasinda degerlendirme icin hazirlanan materyal olarak
o0gretmenlerin dordii gorsel materyallerden yararlandigi, ticii herhangi materyal kullanimi
olmadigin1 dile getirirken, alternatif degerlendirme yontemi olarak, ogretmenlerin ikisi
performansa dayali degerlendirmeyi, dordu ise soru-cevap yoluyla degerlendirmeyi kullandiklarini
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ifade etmislerdir. Ornegin; 02, “ Daha ¢ok gérsel hafiza kartlarim var. Onlarla birlikte desteklemeye
calisirim genelde yapdirirken bile onlart acarim.” seklinde cevap vermistir.

3. Tema: Ogretim Sonrasi Degerlendirme
3. a Ogretim Sonrasinda Ogrencisini Nasil ve Hangi Araliklarla Degerlendirdigi

Kodlar Katilimci f
Soru-cevap 01, 04, 05, 06, 08 5
Ev 6devi /Performansina gore degerlendirme 02, 03, 05, 06, 07 5
Haftada bir degerlendirme/ 2 haftada bir 01, 04, 05,07, 08 5
Konu bitiminde degerlendirme 02, 03 2

Tablo 3.a’'da goruldigi gibi 6gretim sonunda 6gretmenlerin besi soru-cevap, besi ise ev
odevi/performansa gore degerlendirme yaptiklarini dile getirirken, kaynastirma égrencilerini, bes
O0gretmen haftada bir/iki, iki 6gretmen ise konu bitiminde degerlendime yaptiklarini ifade
etmigleridir. Ornegin; 04; “Simdi dedigim gibi genellikle konuyla ilgili sorular sorarim ama bunun
degerlendirmesini her hafta yapmam.” seklinde cevap vermistir.

3.b Ogretim Sonrasinda Degerlendirme Kullanilan Alternatif Degerledirme Yontemi ve
Degerlendirmede Yapilan Uyarlmalar/Diizenlemeler

Kodlar Katilimal f
Herhangi bir yéntem kullanmiyorum 02, 06, 08 3
Sozlii/ bireysel degerlendirme 04, 07, 06 3
Ek siire verme/ az siire verme 03, 04, 05 3
Sinav uygulamasi yok 02, 07 2

Tablo 3.b’de goriildiigii gibi 6gretim sonrasinda alternatif degerlendirme yontemi olarak,
o0gretmenlerin iicli herhangi bir yontem kullanmadiklarini, diger Ugi ise bireysel/ayr
degerlendirme yontemi kullandigini ifade etmislerdir. Ogretim sonrasinda degerlendirmede yapilan
uyarlamalar/diizenlemer olarak, 6gretmenlerin {i¢ii ek siire verme/az stire vermeyi, ikisi herhangi
bir sinav uygulamasi olmadigim belirtmislerdir. Ornegin; 02, “Ashinda cok yapmam ciinkii direk BEP
programi hazirlamadigim icin genel egitimime devam ederim.” aciklamasiyla dile getirmistir. 06,
“Yani dedigim gibi ozel olarak bisey yokdur bizim sinifimizda.” seklinde cevap vermistir.

4. Tema: Degerlendirmede Yasanan Sorunlar ve Céziim Onerileri

4.a. Ogretim Oncesinde Degerlendirmede Yasanan Sorunlar ve Céziim Onerileri

Kodlar Katilimci f
Ogrenciyle ilgili bir raporun/bilginin olmamasi/zaman kayb1  02,06,07,08 4
Ailenin kabullenememesi ve destek vermemesi 01,05 2
MEB tarafindan raporun ge¢ génderilmesi/yanlis tan1 konmas1 03,07 2
Coziim Oneri

Okul/ev yasantisiyla ilgili bir 6n rapor gelmesi 02,06,08

MEB'in kadrosunu genisletmesi 03,07,08 3
Ozel egitim 6gretmenlerinin artirilmasi 05,07 2
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Tablo 4.a’de gorildiigii gibi 6gretim oOncesi degerlendirmede oOgretmenlerin ikisi ailenin
kabullenememesi ve destek vermemesinden, dordii 6grenciyle ilgili herhangi bir raporun veya
bilginin olmamasi/zaman kaybi olmasindan, ikisi MEB tarafindan raporun ge¢ génderilmesi/ yanls
tant konmasindan dolay1 sorun yasadiklarini bildirirlerken, ¢6ziim onerisi olarak 6gretmenlerin tci
6grencinin bir dnceki okul ya da ev yasantisiyla ilgili bir 6n rapor gelmesini, ticii MEB’in kadrosunu
genisletmesini, ikisi ise 6zel egitim 6gretmenlerinin artirilmasini énermislerdir. Ornegin; 01, “vallai
birda bizim ailede biter. Bida aileyi ocak olur okula dort kere bes kere cagiririk gelmez. Oyle
oldugunda zamanlarda yalniz basimiza yapamayiz.” seklinde cevap vermistir. 05, “Aile kabul
edmiyor kisacast.” aciklamasiyla dile getirmistir.

4.b. Ogretim Sirasinda Degerlendirmede Yasanan Sorunlar ve Céziim Onerileri

Kodlar Katilimci

Siniflarin kalabalik olmasi 01, 04, 05,07, 08

Sorun yagamiyoruz 02, 06 2
Cozium onerisi

Siniflarda sinif mevcutu azaltilmali 04, 05, 07, 08 4
Ozel egitim 6gretmeni artirnlmali 01, 04 2

Tablo 4.b.’da goriildigii gibi 6gretim sirasinda degerlendirmede Ogretmenlerin besi siniflarin
kalabalik olmasindan sorun yasadiklarini bildirirken ikisi herhangi bir sorun yasamadiklarini
bildirmislerdir. C6ziim 6nerisi olarak 6gretmenlerin ikisi 6zel egitim 6gretmenlerinin artirilmasina
deginirken, diger dort 6gretmen kaynastirma o6grencisi bulunan siniflarda sinif mevcudunun
azaltilmasi gerektigine deginmislerdir. Ornegin; 01, “e simdi okulda otuzun iistiinde engelli cocuk
var derler yollarlar bakanliktan bir tane dgretmen. O alir gendini haftanin bir giinii ya da iki giinii.
Geriye kalan saatlerde hep benimledir. Birde beni gétiirmek zorunda oldugum bir miifredat var, 30
tane dgrenci var.” seklinde cevap vermistir.

4.c. Ogretim Sonrasinda Degerlendirmede Yasanan Sorunlar ve Céziim Onerileri

Kodlar Katilma f
Not verememe 03, 04, 06, 08 4
Ev ddevlerinin aileler tarafindan yapilmasi 02 1
Coziim Onerisi

Aileye psikolojik destek saglanmasi 02 1
Degerlendirmenin 6zel egitim 6gretmeni tarafindan yapilmas1 03, 04, 07, 08 5

Tablo 4.c’de goriildiigii gibi 6gretim sonrasinda degerlendirmede 68retmenlerin biri ev 6devlerinin
aileler tarafindan yapilmasini, dordii ise not veremediklerini bildirirken, ¢6ziim Onerisi olarak
o0gretmenlerin besi aileye psikolojik destek saglanmasini, besi ise donem sonu degerlendirmenin
ozel egitim 6gretmeni tarafindan yapilmasi gerektigini énermislerdir. Ornegin; 02, “Aileye verdigim
calismalardan gelen déniitlerin dogrulugundan pek emin degilim.” seklinde aciklamasiyla dile
getirmistir. 03, “Not ézellikle verirken mesela ee mejburiyetten olarakdan yani cocuga gelisimi
gosterse bile ee malesef ki notunu diisiik vermek zorunda kaliyoruz. Ciinkii dersi bilmiyor.” seklinde
cevaplamistir.
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TARTISMA

Arastirma sonucunda genel olarak siif 6gretmenlerinin ¢cogunun 6gretim Oncesi, sirasi ve sonrasi
egitsel degerlendirmelerin 6zel egitim 6gretmenleri ya da rehber 6gretmenleri tarafindan yapilmasi
gerektigini belirtmekle beraber 6gretmenler herhangi bir degerlendirme formu kullanarak
degerlendirme yapmadiklarini, 06grenciyi yalnizca gozlem yoluyla degerlendirdiklerini ve
gozlemleri sonucunda oOgrencide bir problem farkettikleri zaman 6zel egitim Ogretmenine
yonlendirdiklerini ifade etmislerdir. Bu konuda alanda yapilan c¢alismalarda ise sinif
o0gretmenlerinin degerlendirmenin 0Ozellikle 6gretim Oncesi ve sonrasi basamaklarina aktif
katilimlarinin 6nemine dikkat cekmektedir (Fiscus ve Mandell, 2002; Kargin, 2007; Turnbull,
Turnbull, Shank, Smith ve Leal, 2002). Ogretim 6ncesi degerlendirmede sinif 6gretmenleri en ¢ok
ogrenciyle ilgili herhangi bir raporun veya bilginin olmamasini ve bu durumun hem 6grenci hem
kendileri icin zaman kaybi olmasimi yasadiklari sorun olarak ifade etmislerdir. Ogretmenler
o0grencinin bir onceki okul ya da ev yasantisiyla ilgili bir 6n rapor gelmemesini ve MEB’in
kadrosunu genisletmesi/profesyonel kisilerden olusturmasini 6nermislerdir. Arastirma sonuglari
BEP’in uygulanmaya baslamadan once ogretmenlerin neler yapacagl konusunda bilgilerinin
olmadigini gostermektedir. Alanyazinda Ogretmenlerin BEP hazirlama ve degerlendirme
konusunda bilgi diizeylerinin yetersizligini ortaya koyan arastirmalarla paralellik géstermektedir
(Gok ve Erbas, 2011; Oztiirk ve Eratay, 2010).

Ogretim sirasinda oOgretmenler anlatilan konuyu &zel gereksinimli 6grencinin  kazanip
kazanmadigin1 degerlendirdiklerini, 6zel gereksinimli 6grencilerin egitsel performanslarinin
degerlendirilmesinde sinif mevcudunun fazla olmasindan kaynakli degerlendirmede sorun
yasadiklarini belirtirken ¢6ziim 6nerisi olarak kaynastirma 6grencisinin bulundugu siniflarda daha
iyi degerlendirme yapabilmek ve daha ¢ok 6grencilerle ilgilenebilmek icin sinif mevcudunun
azaltilmas1 gerektigini Onermislerdir. Alanda pek ¢ok c¢alismada 6gretim sirasinda alternatif
degerlendirmeler (akran degerlendirme, 6z degerlendirme, gézlem, anket, gériisme vb.) sonucunda
elde edilen bilgilerin 6zel gereksinimli 6grencilerin basarilarinin belirlenmesinde etkili bir yontem
oldugu ve o6gretmenlere kolaylik sagladigi belirtilmektedir (Avcioglu, 2013; Bryant, Smith ve
Bryant, 2008; McLoughlin ve Lewis, 2005). Ayrica sinif mevcudu ile ilgili Giiven (2009) yaptig
calismada smiflarin kalabalik olmasindan kaynakli olarak zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara
O0gretmenlerin  yeterince destek olamadigini belirterek bu arastirmanin sonuglarini
desteklemektedir. Ancak MEB (2010)’e gore sinif mevcutlarinin “6zel egitime gereksinimi olan iki
dgrencinin bulundugu siniflarda 25, bir 6grencinin bulundugu siniflarda 35 6grenciyi gecmeyecek
sekilde diizenlenmelidir.” ifadesine dayanarak demografik bilgilerdeki o6gretmenlerin simf
mevcutlarina bakildiginda siniflarinin kalabalik olmadig1 gériilmektedir. Bu durum 6gretmenlerin
ozel gereksinimli 6grencileriyle ilgili planlama ve degerlendirme yapmada yeteri kadar bilgi sahibi
olmadiklari ve gerekli uyarlamalari yapmada giigliik yasadiklari sylenebilir.

Ogretim sonrasinda ev 6devleri/performansa gére haftada bir ya da iki kez konu bitiminde
bireysel/sozli degerlendirme yontemiyle degerlendirdiklerini, sinavlarda 6grencinin 6zelliklerine
gore ek siire veya az stire vermeyi kullandiklarini belirtirken bazi1 6gretmenlerde hi¢cbir yontem ve
materyal kullanmadiklarini ifade etmislerdir. Sinif 6gretmenleri kaynastirma 6grencilerini 6gretim
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sonrasinda degerlendirirken not vermede sorun yasadiklarini, verdikleri notun 6grencinin gercek
performansini yansitmadigini bu nedenle bu degerlendirmelerin 6zel egitim o6gretmenleri
tarafindan yapilmasini dnermislerdir. Arastirma sonuglar1 6gretmenlerin 6grencileri icin alternatif
degerlendirme yontemlerini kullanmadiklarimi ortaya koymaktadir. Ogretmenlerin o6zel
gereksinimli 6grenciler icin yalnizca ddnem sonu yapilan sinavlarla degil, donem icinde yapilan ara
degerlendirmelerle, derslere katilimiyla, grup ¢alismalariyla, projelerle vb. farkli alternatiflerle yil
icerisinde gostermis oldugu performansini géz oniine alarak degerlendirme yapmalar:1 sayesinde
O0grencinin gercek performansini ortaya ¢ikaracagi soylenebilir. Bunun yaninda simf
O0gretmenlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerin gelisimlerinde ilerleme olup olmadigini belirlemek
icin siklikla degerlendirme yapmasi gerekmektedir.

Bu bulgular 15181nda ilerde yapilacak arastirmalara ve giinlimiiz uygulamalarina y6nelik olarak su
oneriler gelistirilebilir: a) Simif 6gretmenlerine kaynastirma 6grencilerinin 6gretim 6ncesi, sirasi ve
sonrasi egitsel degerlendirmelerinin ne oldugu ve nasil yapilmasi gerektigi konusunda hizmetici
egitim, seminer ve kurslarin yayginlastirilmasi; b) okullarda kaynastirma egitimlerine devam eden
0zel gereksinimli o6grencilerin farkli derslerde kaynastirma egitsel performanslarinin
degerlendirilmesi ile ilgili simif 6gretmenlerinin gorislerinin alinmasi; c) bu arastirma egitsel
degerlendirmenin BEP basamag: ele alinmistir, bundan sonra yapilacak arastirmalarda egitsel
degerlendirmenin diger basamaklarinin ele alinmasi.
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Ozet

Ozel gereksinimli ¢ocuklarin toplumun birer pargasi olarak uygun davranislar sergilemeleri,
bulunduklar1 toplum i¢cinde daha kolay kabul gérmelerini ve biitiinlesmelerini saglar. Cocuklarin
uygun davranislar sergilemeleri icin okulda yapilan ¢alismalar yeterli olmadigindan bu konuda aile
egitimi calismasi yapilmistir. Bu c¢alisma ilkokulda 6zel egitim sinifina devam eden c¢ocuklarin
anneleriyle yapilmistir. Calismanin amaci uygulamali davranis analizi dogrultusunda uygun
davranislar1 kazandirmak ve wuygun olmayan davranislari 6nlemek konularinda anneleri
bilgilendirmek ve uygulamalarini takip etmektir.

Calismada annelere pekistirec kullanarak davranislar nasil sekillendirebilecekleri, uygun olmayan
davranislar1 6nleme yollart anlatilmistir. Calismaya katilan bes anneden dérdii doéniistiiriilebilir
sembol pekistirmeyi kullanarak ¢ocuklarina uygun davranislar kazandirabildiklerini ifade etmis ve
uygun olmayan davranislarin azaldigini belirtmislerdir.

Anahtar Kkelimeler: Ozel gereksinimli ¢cocuk, Problem davraniglar, Uygun davranislar1 artirma,
Uygun olmayan davranislari 6nleme, Dontstiiriilebilir sembol pekistirme
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AILE EGITiMi: UYGUN DAVRANISLARI ARTIRMA, UYGUN OLMAYAN DAVRANISLARI ONLEME
GIRIS

Ozel gereksinimli cocuklarla ¢alisirken nihai amacimiz; onlarin toplumun bir parcasi olmalarim
saglamaktir. Yetersizlikleri nedeniyle icinde bulunduklar: toplumda kabul gérmekte zorluk yasayan
bu ¢ocuklar, davranis problemleri de sergiliyorsa kolayca dislanirlar. icinde bulundugu toplumsal
normlara uygun davranislar sergileyen bireyler yetersizlige sahip olsa da daha kolay kabul goriir ve
toplumla biitlinlesir.

Okulda akademik veya sosyal beceri gerektiren ¢alismalar1 saglikli bir sekilde yiiriitebilmek icin
ogrencilerden uygun davranislar sergilemeleri beklenir. Sinifta bagiran, arkadaslarina vuran, ders
materyallerine zarar veren veya ¢ok yavas yazi yazan, verilen 6devi yapmak istemeyen 6grenciler
oldugunda saglikl bir sekilde ¢alisma yapmak ¢ok gii¢ olur. Davranis kontrolii ve 6gretim siirecinde
uygulamali davranis analizi ilkelerini kullanan egitimciler i¢in bu tiir uygun olmayan davranislarla
basa ¢ikmak ¢ok ugrastirici degildir.

YONTEM

Torbali Sehit Tegmen Serdar Geng ilkokulu 6zel egitim sinifinda hafif diizey zihinsel yetersizlik
tanisi olan 7, hafif diizey zihinsel yetersizlik ve otizm tanisi olan 2 olmak iizere toplam 9 6grenci
vardir. Ogretim yaparken veya uygun olmayan davranislar azaltmak gerektiginde simifta
uygulamali davranis analizi kullanilmaktadir. Déniistiiriilebilir sembol pekistirme, calisma
davranislan (istenen siire kadar ¢alisma, ev 6devlerini yapma, kendi c¢alismasini kontrol etme),
sosyal davraniglar (isbirliginde bulunma, etkilesimde bulunma, yasina uygun davranma) ve genel
akademik davranislar (okuma, yazma, matematik) alanlarinda etkili olarak kullanilmaktadir.

Bireysel goriismelerde ya da toplantilarda velilerin ¢ocuklarinin uygun olmayan davranislarindan
siklikla yakindiklar1 goriilmiistiir. Velilerden gelen sikayetler genellikle su sekildedir: “Odevlerini

» o«

yapmak istemiyor.”, “Ge¢ saatlere kadar uyumak istemiyor.”, “Esyalarini bir tiirli toplatamiyorum.”,

“Sizin soziiniizi dinliyor ama beni hi¢ dinlemiyor.”, “Kiziyorum olmuyor, alttan aliyorum olmuyor.”,
“Ne yapacagimi sasirdim.”

Ozel gereksinimli ¢cocuklarla ¢alismak ¢cogu zaman yeterli gelmez. Ailelerle isbirligi yapilmadiginda
bosa kiirek ¢ekme izlemini verir ve egitimciyi de yilginlhga siirtikleyebilir. Genellikle annelerle
gerceklestirdigimiz ev ziyaretleri, toplantilar, sosyal faaliyetlerde annelerin isbirligine acik
olduklar1 ve grup olarak bir araya gelmekten mutluluk duyduklari goézlenmistir. Yakindiklar:
konularda yilginlik géstermeyip gercekten yardim istedikleri fark edilmistir. Bu durum bizi egitimci
olarak kendimize su sorulari sormaya yoneltmistir:

1. Ailelerin davranis problemleriyle ilgili yakinmalarina ¢6ziim bulabilir miyiz?

2. Uygulamali davranis analizini ailelere anlatabilir miyiz?

3. Aileler icin bir egitim diizenleyebilir miyiz?

4. Evde uygulama yapabilirler mi?
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5. Egitime katilmak isterler mi?

i1k dért soruya evet yanit1 verildiginde ailelere egitime katilmak isteyip istemedikleri sorulmustur.
Ailelere ‘davranis degistirme ile ilgili egitim almak ister misiniz?’ diye sordugumuzda 9 6grenciden
8’inin annesi egitim almak istedigini bildirmis, bir 6grencinin velisi soruya cevap vermemistir.

Egitime katilmak isteyen aileler goriildiiglinde bir program yapmak ve ayrintilarini belirlemek i¢in
toplanti yapilmistir. Toplanti sonunda;

- Uygulamali davranis analizinin ¢ok yogun icerige sahip olmasi nedeniyle annelere basit bir
sekilde, anlasilabilir bir dille, 6rneklerle, video ve etkinliklerle anlatmaya;

- Uygun olmayan davranislarin azaltilmasinda kullanilan yontemlerden olan sénme, mola, asiri
diizeltme gibi yontemlere uygulamada yapilabilecek hatalar nedeniyle yer vermemenin uygun
olacagina;

- Uygun davraniglarin artmasi sonucu uygun olmayan davranislarin azalmasindan yola ¢ikarak,
uygun davranislarin kazandirilmasi i¢in pekistire¢ kullanimi iizerinde durmaya;

- Uygun olmayan davranislar1 dnlemek icin uyaranlari diizenleme, ayrimli pekistirme, dolaylh
pekistirme, tepkinin bedeli gibi yontemlerin anlatilmasina karar verilmistir.

Egitim almak isteyen annelerle yapilan goriisme sonucunda egitimin nerede, ne zaman, nasil, ne
kadar siirede yapilacagi konusulmus; iki oturum halinde, cumartesi giinii, 10.00-13.00 saatleri
arasinda, sinifimizda yapilmasina karar verilmistir. Zamanin uygun olmamasi, ¢ocugunun bakimini
listlenecek kimsesinin olmamasi ve ulasim gibi nedenlerle sekiz anneden iicii egitime
katilamayacagini bildirmistir. Bes anne ile egitimin baslamasina karar verilmistir. Egitim sonunda
annelerden davramisi tamimlamayi, davramis Oncesi ve sonrasi uyaranlari fark etmeyi, etkili
pekistire¢ kullanmayi, uygun olmayan davranislari 6nlemeyi 6grenmeleri beklenmistir.

Birinci oturumda; uygulamali davranis analizinin tanimi, davranisin tanimi, tepkisel ve edimsel
davranislar, davranis 6ncesi ve sonrasi uyaranlarin davranisa etkileri, pekistirme, pekistirme
tirleri ve yontemleri, etkili pekistire¢c belirleme konulari; video, rol yapma, drama etkinlikleri ve
orneklerle anlatilmistir. Grubun dinamiginden de faydalanarak birbirleriyle konu disina ¢ikmadan
deneyimlerini paylasma firsati verilmistir. Oturum bittiginde anneler rol yapma ve drama
etkinliklerinin egitimi hem eglenceli hale getirdigini hem de pekistirmenin 6nemini daha iyi
anladiklarini ifade etmislerdir. Birinci oturum sonunda annelerden ¢ocugun sevdigi yiyecek, icecek,
nesne, etkinlik ve sembolleri belirlemeleri, kazandirmak istedikleri hedef davranislardan 6ncelikli
ve kolay kazandirilabilecek olan birini segmeleri, pekistirme yontemini belirlemeleri ve uygulama
yapmalari istenmistir.

Ikinci oturuma yapilan édevlerin paylasilmasiyla baslanmistir. Bes anneden dordii hedef davranis
belirlediklerini, doniistiiriilebilir sembol pekistirme yontemini kullandiklarini, sembol olarak yildiz
veya kii¢lik resim yapistirma sectiklerini ve on yildiza ulasildiginda pekistireclerini verdiklerini
ifade etmislerdir. Hedef davranisin kolayca yerine getirildigi icin mutlu olduklarini séyleyen
anneler, strekli sembol vermenin kaygisini dile getirmislerdir. Bunun {izerine pekistireclerin geri
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cekilmesi tekrar anlatilmistir. Farkli hedef davranislari ¢alismak icin listeye ekleme yapabilecekleri
sOylenmistir.

ikinci oturum uygun olmayan davranislarin azaltilmas: bashg altinda verilmistir. Uygun olmayan
davranislarin tanimi, uygun olmayan davranislari 6nleme, ayrimli pekistirme, dolayli pekistirme,
cezanin tanimi, olasi yan etkileri, tepkinin bedeli, nasil kullanilacagi ve avantajlari, uygun olmayan
davranislarla bas etmek i¢in Oneriler anlatilmistir. Birinci oturumda oldugu gibi o6rnekler,
canlandirmalar, drama etkinlikleri ve annelerin paylasimlarina yer verilmistir.

TARTISMA

Yilsonunda annelerle yapilan goriismelerde annelerin kazandirmak istedikleri davranislari kolay ve
eglenceli bir sekilde kazandirabildikleri, uygun olmayan davranislarin azalmaya basladigini ifade
ettikleri gorilmiistir. Farkl konularda egitim almak icin istekli olduklarini bildirmislerdir.

Derslerini calismasini isteyen Osman’in annesi, Osman dersini ¢alistif1 her giin icin bir yildiz
verdigini, on yildiz1 oldugunda babasinin oyun alanina gotiirdiiglini, ikinci pekistire¢ olarak
oyuncak tercih eden Osman'in on yildiz sonucu oyuncagini da aldigimi séylemistir. Aralikh
pekistirme kullanmaya baslayan anne yaz tatili boyunca da donistiiriilebilir sembol pekistirecleri
kullanmaya devam ettigini belirtmistir.

Odasini daginik biraktigindan sikayetci olan Tugge’nin annesi icin tiim oday1 toplamak yerine odayi
toplama isini boliimlere ayirmasi ve birinden baslamasi tavsiye edilmistir. Anne hedef davranis
olarak yatak diizeltmeyi se¢mistir. Baslangicta cok iyi diizeltemese de pekistirmeyi ihmal etmeyen
anne, on yildiz biriktirdiginde Tugce’yi oyun alanina gotirmiistiir. Yatagini diizeltmeyi aliskanlk
haline getiren Tugce, odasini topladiginda yildiz almaya devam etmektedir.

Elif, vaktinde yatmak istemediginden annesi vaktinde yattigi her giin i¢in bir yildiz vererek Elif’i
pekistirdigini on yildiz kazandiginda ise onu disarida yemege gotiirdiiglinii soylemistir. Vaktinde
yatma davranisini aralikli pekistirmeye basladiginda yeni bir hedef davranis olarak yemegini
zamaninda bitirmeyi se¢mistir. Disarida yemege gotiirme ve oyun alaninda oynama pekistireclerini
hala kullanarak yeni hedef davranislar segtiklerini belirtmistir.

Annesinin s6zline karsi gelme davranisindan yakinan Musa’'nin annesi donistiiriilebilir sembol
pekistire¢ kullanarak Musa’'nin daha uyumlu davranmaya basladigini ifade etmistir. Gegen ay
yapilan goriismede Musa’'nin eve geldiginde Odevini yaptil, vaktinde yattigl, karsi gelme
davranisini neredeyse hi¢ gostermedigi, kardesiyle daha uyumlu oldugu 6grenilmistir.

Ceren’in annesi oturumlara katilmis ancak verilen 6édevleri yerine getirmedigini bildirmistir.
Ozel egitimde aile egitiminin énemi biiyiiktiir. Ailenin egitim ihtiyaglar1 kadar egitime istekli olmasi

da onemlidir. Benzer calismalar daha biiyiik gruplarla yapilabilecegi gibi, bireysel olarak da
yapilabilir.
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Ozet

Yasal haklarin olusum stirecinde ulusal ve uluslararasi kararlarin yaninda, iilkenin yonetimi ve
tilkeyi yoneten kisilerin bakis acilar1 da 6nemli rol oynamaktadir. Bu sebeple bu calismada 24
Haziran 2018 tarihinde gerceklestirilen cumhurbaskanligl se¢imleri ve genel secimler siirecinde
secim beyannamelerinde ve sozlii, yazili medya organlarinda yer alan yetersizligi olan bireylerin
yasam kalitelerine yonelik secim vaatleri ayrintih olarak incelenmistir. Bu incelemede siyasi
partilerin se¢im beyannamelerine, sozli ve yazili medya organlarinda yer alan mitinglere,
toplantilara, programlara ulagilmistir. Bu kaynaklarda yetersizligi olan bireylerle ilgili vaatler igerik
analizi yontemi ile incelenmis ve cesitli basliklar altinda sonuglar aktarilmistir. Ayrica elde edilen
bulgular yetersizligi olan bireyler ile ilgili politikalara yon veren kurum ve kuruluslarin raporlar
cercevesinde tartisiimistir.
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24 HAZIRAN 2018 CUMHURBASKANLIGI SECIMLERI VE GENEL SECIMLERDE YETERSIZLIGi
OLAN BIiREYLERE YONELIiK VAATLERIN iNCELENMESi

GIRIS

Insan haklar1 kavraminin ilk ortaya cikisi insanlarin hak miicadeleleriyle birlikte dncelikle Fransa
ve Ingiltere ve ardindan Amerika Birlesik Devletleri’nde gerceklesmistir. Ancak bu durum biiyiik
Olctide Bati iilkeleriyle sinirli kalmistir (Blau ve Moncada, 2005; Demir, 2008). Bunun temelinde
Bati tlkelerinin gelismislik diizeyi etkili olmaktadir (Demir, 2008). Gelismislik diizeyi arttikca
bireyler ve toplumlar temel ihtiya¢larin1 karsilayabilir diizeye gelmekte, daha st diizey
ihtiyaclarinin farkina varabilmekte ve bu ihtiyaclar icin miicadele edebilmektedir (Maslow, 2014).
ikinci Diinya Savasi'nda yaganan biiyiik kayiplar insanlarin kendilerini sorgulamasina ve farkina
varmasina sebep olmustur. Hegel'in de ifade ettigi gibi insanlarin aydinlanarak evrensel haklarinin
farkina varmasiyla gerceklesecek olan bir siire¢ baslamistir (Bezci, 2005). ikinci Diinya Savasi’ndan
sonra Birlesmis Milletler Insan Haklar1 Komisyonu tarafindan imzalanan insan Haklar1 Evrensel
Beyannamesi insan haklarini uluslararasi platforma tagiyan ilk belgedir (Onal, 2016).

insan Haklar Evrensel Beyannamesi’'nde (1948) yer alan “Biitiin insanlar 6zgiir, onur ve haklar
bakimindan esit dogarlar. (Madde 1)”, “Yasamak, 6zgiirliik ve kisi glivenligi herkesin hakkidir.
(Madde 3)” ve “Herkes yasa oniinde esittir ve ayrim gozetmeksizin yasanin korunmasindan esit
olarak yararlanma hakkina sahiptir. (Madde 7)” ibareleri toplumda yer alan tim bireylerin
haklarini1 gézetmektedir (Puybaret, 2008).

Toplumda haklar1 gézetilmesi gereken gruplardan biri de yetersizligi olan bireylerdir (Subasioglu,
2008). Birlemis Milletler tarafindan agiklanan “Diinya Niifusu Beklentileri, 2010 Yili Revizyonu”
baslikli haber biiltenine gore; bir milyardan fazla insanin -yani diinya niifusunun yaklasik %15’inin-
herhangi bir yetersizlige sahip oldugu ve 6zel gereksinimli niifusun da %Z20’sinin yasam kalitesinin
ciddi derecede diisiik oldugu ifade edilmektedir (Tikiz, 2013).

Ulkelerin gelismislik endekslerinin, o6zellikle belirli toplum kesimlerine, «kadinlar, yashlar,
yetersizligi olan bireyler gibi» sagladigi yasam kosullariyla paralel degerlendirildigi
soylenebilmektedir (Giirses, 2009). Yeni bir yonetim donemi baslangicinda ydnetime talip olan
siyasi partiler ve liderleri, farkindalik ve duyarliliklarin1 secim 6ncesi séylem ve yazimlariyla
paylasmaktadir (Melek, 2015). Bu paylasimlar benzer duyarliligi olanlarin oyunu almay1 hedeflese
de siyasi partilerin yonetime geldiklerinde vermek istedigi 6ncelikleridir (Barut ve Altundag, 2005).
Ulkemiz igin kritik énem tasiyan bu secimde yonetime talip olan siyasi partilerin iilkemiz
niifusunun biiyiik bir ¢ogunlugunu ilgilendiren “engellilik, sorunlari ve ¢6ziim 6nerileri” konusunda
gercekeci vaatlerinin onlar1 giiclii bir aday haline getirecegine iliskin bakis acisina sahip olup
olmadiklart merak edilmistir. Tim diinya icin gelismislik kriteri olan bu konuda hassasiyetlerinin
diizeyi beyanlarina dayal olarak incelenmek istenmistir. Yonetime talip olan tiim siyasi partilerin
kazanmalar1 halinde uygulamaya koyacaklar erisilebilirlik kolaylastiricilarinin neler olacagi
yetersizligi olan cocuga sahip tiim aileler i¢in de rahatlatici olacaktir. Daha da 6nemlisi aileler, siyasi
partilerin “engelliligi” kamusal hizmet planlama baglaminda oncelik olarak belirleyip
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belirlemediklerine iliskin fikir edineceklerdir. Bu durum, siyasal partilerin farkindalik diizeyi
gostergesi olarak yorumlanacaktir.

Bu arastirmada, 24 Haziran 2018 tarihinde gergeklestirilen cumhurbaskanligi secimleri ve genel
secimler siirecinde secim beyannamelerinde ve so6zlli, yazili medya organlarinda yer alan
yetersizligi olan bireylere yonelik secim vaatlerinin ayrintili olarak incelenmesi amag¢lanmaktadir.
Arastirmada, bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmaktadir:
1. Arastirmaya dahil olan siyasi partilerin se¢im beyannamelerinde ve medya organlarinda
yetersizligi olan bireylere yonelik yazili ve s6zlii vaatleri hangi alanlarda sunulmustur?
2. Arastirmaya dahil olan siyasi partilerin secim beyannamelerinde ve medya organlarinda
yetersizligi olan bireylere yonelik yazili ve sozlii vaatlere yer verme orani nedir?

YONTEM

24 Haziran 2018 tarihinde gercgeklestirilen cumhurbagkanlig1 secimleri ve genel secimler siirecinde
se¢cim beyannamelerinde ve sozlii, yazili medya organlarinda yer alan yetersizligi olan bireylerin
yasam kalitelerine yonelik secim vaatlerinin incelenmesinin amaglandigli bu calismada nitel
arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi kullanilmistir.

Islemler

Arastirmanin amaglart dogrultusunda, bu arastirmaya Adalet ve Kalkinma Partisi (AKP),
Cumhuriyet Halk Partisi (CHP), Halklarin Demokratik Partisi (HDP), Hiir Dava Partisi (HDP), lyi
Parti (IYIP), Milliyetci Hareket Partisi (MHP), Saadet Partisi (SP) ve Vatan Partisi (VP) dahil
edilmistir. Bu siyasi partilerin 30 Nisan 2018 ve 24 Haziran 2018 tarihleri arasinda yayimladiklari
secim beyannamelerine, sozli ve yazili medya organlarindaki faaliyetlerine (manifestolar,
mitingler, radyo ve televizyon programlari, roportajlar) oncelikle resmi internet siteleri araciligiyla
ulasilmis, resmi sitede yer almayan kaynaklara ise Youtube’da yer alan farkli kanallar aracilig ile
ulasilmistir. Yazili ve s6zlii basinda tekzip edilmeyen tiim veriler dogru kabul edilmistir. Se¢im
beyannamelerinde yetersizligi olan bireylere yonelik vaatlerin belirlenmesi i¢in Oncelikle her
partinin se¢cim beyannamelerinde “engel”, “yetersiz’, “0zel gereksinim”, “6zel egitim”, “6zir”,
“gorme”, “isitme”, “fiziksel”, “zihin”, “otizm”, “dezavantaj”, anahtar kelimeleri “ara/bul” komutu ile
taratilmistir. Arastirma amaci dogrultusunda olan veriler o6nceden hazirlanan taslaga
kaydedilmistir. Her parti icin ilgili b61tiimiin oldugu bu taslaga vaatlerin s6zciik sayis1 hesaplanarak
kaydedilmistir. Partilerin ilgili miting ve TV programlar ise arastirmanin li¢ yazari1 tarafindan
dinlenmistir. Arastirma amagclar1 dogrultusunda soylenen vaatler hazirlanan taslagin ilgili
boliimiine, videonun ham siiresi, vaadin sdylendigi dakika araligt ve URL adresi yazilarak
kaydedilmistir. Videonun ham siiresini hesaplamak i¢in, siyasi parti adayinin sézel olarak selam
vermesi videonun baslangici, adayin sézel olarak vedalasmasi ise videonun sonu kabul edilmistir.

Verilerin Analizi

Bu arastirmada veriler icerik analizine dayali olarak analiz edilmistir. igerik analizinde amag elde
edilen verileri anlamlandiracak ifade ve bagintilara ulagsmaktir (Yildirnm ve Simsek, 2018).
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Dolayisiyla elde edilen veriler temalara gore gruplandirilmistir. Temalar aragtirmanin tiim yazarlari
tarafindan uzlasmaya dayali olarak belirlenmistir.

Oncelikle secim beyannamelerinde yer alan vaatler iceriklerine gére kodlanmis, ardindan
kavramlar olusturulmustur. Sonrasinda bu kavramlar temalarda birlestirilmistir. Bu temalar
frekanslari ile verilmistir.

Ayrica yetersizligi olan bireylere yonelik vaatlere partilerin yer verme diizeyini belirlemek amaciyla
yazili vaatlerin sozciik sayilari, s6zli vaatlerin ise siireleri belirlenmistir. Bu siire ve sézciik sayilari
toplam stire ve s6zciik sayilari ile parti bazinda karsilastirilmistir. Arastirmanin giivenirlik verileri
veri toplama ve analiz siirecinde yer almayan dérdiincii yazar tarafindan toplanmistir. Se¢im
beyannamelerindeki yazili vaatlerin giivenirlik verileri i¢in tiim partilerin se¢im beyannameleri
incelenerek glivenirlik verisi alinmistir. So6zli vaatlerin gilivenirlik verileri ise her parti icin
hesaplanan toplam miting ve TV programi siiresinin %20’si izlenerek toplanmistir. Giivenirlik
verileri, [goris birligi / (goris birligi + goris ayriligi1)] x 100 formiilii kullanilarak hesaplanmistir.
Yazili vaatler icin elde edilen giivenirlik diizeyi %100, sozlii vaatler icin elde edilen giivenirlik
diizeyi %98,36’d1r.

BULGULAR

Elde edilen bulgular gézden gegirildiginde 276 vaadin politikaya dayali oldugu, 95 vaadin hizmete
dayali oldugu goriilmektedir. Politikaya dayali vaatlerde yer alan temalar incelendiginde Niteligin
Gelistirilmesi temasi (96) en yliksek frekansa sahiptir. Alt temalar gozden gegirildiginde ise en
yliksek frekans Erisilebilirlik (73) alt temasina aittir.

Hizmete dayali vaatlerde yer alan temalar incelendiginde Sosyal Giivenlik temasi (49) en yiiksek
frekansa sahiptir. Alt temalar gozden gecirildiginde ise en yliksek frekans Diger bashg: ile

adlandirilan sosyal giivenlige bagh genel vaatlere (19) aittir.

Sozel vaat siireleri gozden gecirildiginde en fazla siirenin 21 dakika 55 saniye ile CHP tarafindan
ayrildig1 goriilmekte, AKP ve HUDAPAR tarafindan ise hig siire ayrilmadig goriilmektedir.
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Tablo1: Siyasi Partilerin Yetersizligi Olan Bireylere Yénelik Vaat Sundugu Alanlar

Politikaya Dayal1 Vaatler

Hizmete Dayal1 Vaatler

1. Sosyal Adalet

Kiltiirel duyarlik (1)

1. Kurumsallasma

Gereksinim temellilik (7)

Oz belirleme (2)

Firsat esitligi (15)
Bireye gorelik (2)
Esitlik (3)
Farkindalik (10)
Diger (5)

2. Yasal Diizenlemeler

Muafiyet (8)

Pozitif ayrimcilik (38)

Tesvik politikasi (9)
Biitce (4)
Diger (23)

3. Bagimsiz Yasam
Toplumsal katilim (11)

Egitime katilim (3)
Siyasal katilim (2)
Istihdam (28)
Sosyal faaliyetler (7)
Diger (2)

4. Niteligin gelistirilmesi

Model gelistirme (3)
Teknolojiklik (3)
Bilimsellik (2)
Sirdiirilebilirlik (2)
Erisilebilirlik (73)

2. Egitim

Bakim merkezleri (3)
Meslek
merkezleri (2)

edindirme
Sosyal faaliyet
merkezleri (5)

Egitim programlari (2)
Kaynastirma egitimi (2)
Mesleki egitim (2)

Ozel egitim (8)

Diger (8)

3. Ekonomik destekler

Egitim destegi (1)
Bakim destegi (8)
Konut destegi (2)
Diger (3)

4. Sosyal Giivenlik

STK’larin desteklenmesi (2)

Isbirligi (2)
Diger (9)

Bakim (14)
Saglik (12)
Guvenlik (4)
Diger (19)
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Tablo2: Partilerin Sozlii Beyanlarinin Toplam Siiresi ve Yetersizligi Olan Bireylere Yénelik Vaatlere
Yer Verme Siireleri

PARTILER TOPLAM SURE VAAT SURESI

AKP 36 saat 19 dakika 02 saniye 0 saniye

CHP 61 saat 51 dakika 00 saniye 21 dakika 55 saniye
HDP 14 saat 34 dakika 37 saniye 29 saniye
HUDAPAR 9 saat 09 dakika 28 saniye 0 saniye

IYIP 47 saat 29 dakika 43 saniye 2 dakika 51 saniye
MHP 5 saat 17 dakika 38 saniye 12 saniye

SP 28 saat 17 dakika 32 saniye 4 dakika 41 saniye
VP 13 saat 22 dakika 00 saniye 1 dakika 30 saniye

Tablo alfabetik siraya gore hazirlanmigtir.

Yazili vaatlerde yetersizligi olan bireylere yonelik vaatleri iceren sozciik sayilar1 goézden
gecirildiginde en fazla sézciik sayisinin 695 sézciik ile 1YI Parti’ye ait oldugu, HUDAPARIn ise
yetersizligi olan bireylere yonelik vaatlere hi¢ yer vermedigi goriilmektedir. Ancak vaatleri iceren
sozciik sayisinin beyannamede yer alan toplam soézcilik sayisina oranina bakildiginda %3,25 ile
HDP’nin en yiiksek yer verme oranina sahip oldugu goriilmektedir.

Tablo3: Partilerin Yazili Beyannamelerinde Yer Alan Toplam Sozciik Sayisi, Yetersizligi Olan Bireylere
Yénelik Vaatlere Ait Sézciik Sayilari ve Bu Sayilarin Birbirine Oranlari

PARTILER TOPLAM SOZCUK SAYISI VAADE YONELIK SOZCUK %
SAYISI

AKP 85631 528 0,61
CHP 31441 502 1,59
HDP 18665 608 3,25
HUDAPAR 4128 0 0,00
IYIP 27098 695 2,56
MHP 20525 200 0,97
SP 21281 599 2,81
VP 8325 64 0,76

Tablo alfabetik siraya gore hazirlanmistir
SONUC VE TARTISMA

Elde edilen bulgular dogrultusunda 24 Haziran 2018 tarihinde gerceklestirilen cumhurbaskanligi
secimleri ve genel secimler siirecinde secim beyannamelerinde ve sozlii, yazili medya organlarinda
yetersizligi olan bireylere yonelik vaatlerin politikaya yonelik vaatlerden ve hizmete ydnelik
vaatlerden olustugu goriilmektedir.

Vaatlerin frekansi1 degerlendirildiginde, belirgin bir farkla politikaya yonelik vaatlerin daha fazla

oldugu gorilmektedir. Politikanin daha genis bir kavram olmasi ve beraberinde bir vizyon
sunmasinin bu durumu etkilemis olabilecegi diisiiniilmektedir.
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Politikaya dayali vaatler arasinda yer alan “Niteligin Gelistirilmesi” temasinin en yliksek frekansa
sahip oldugu goriilmiistiir. Bunun nedeni “Niteligin Gelistirilmesi” temasinin 73 frekansa sahip olan
“Erisilebilirlik” alt temasini iceriyor olmasidir. Erisilebilirlik alt temasinda bulunan vaatlere AKP
secim beyannamesinde “Engellilerimizin engellerini hicbir sekilde hissetmedigi bir fiziki altyapi
olusturmayr hedefliyoruz.” ibaresi 6rnek verilebilir. Erisilebilirlik alt temasinin ytiksek frekansa
sahip olmasi; hizla degisen ve gelisen diinyada herkesin tiim imkanlara esit sekilde erisebilir
olmasina 6nem verilmesi ile erisilebilirligin ulusal ve uluslararasi arastirmalar/raporlar, Avrupa
Birligi projeleri ve toplumsal hareketlerde daha fazla giindeme gelmesi ve bunun iilkemiz
mevzuatlarina (T. C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 Engelli ve Yash Hizmetleri Genel Midiirligi
[EYHGM], t.y.) da yansimis olmasiyla iliskilendirilebilmektedir.

Hizmete dayali vaatlerde ise “Sosyal Giivenlik” temasinin en yiiksek frekansa sahip oldugu
goriilmektedir. Sosyal giivenlik temasinin altinda yer alan bakim, saglik ve giivenlik gibi konular
bireylerin temel ihtiyaclaridir. Maslow’un ihtiyacglar hiyerarsisinde de belirtildigi {izere birey temel
ihtiyaclarini gidermeden iist basamaklarda yer alan ihtiyac¢lar1 tam olarak gidermesi s6z konusu
olamayacaktir (Maslow, 2014). Dolayisiyla en yiiksek frekansin bu temada olmasi1 beklendik bir
durumdur. Ancak genel agirligin “Diger” alt temasinda oldugu goriilmektedir. Bu alt temada sosyal
giivenlige yonelik HDP secim beyannamesinde bulunan “Biitiin engelli yurttaslarin sosyal giivenceye
kavusturulmalarim saglayacagiz.” ifadesi gibi genel vaatlerin oldugu goriilmektedir. Cesitli sosyal
yardim ve ddemelerin Sosyal Glivenlik Kurumu araciligi ile yapilmasi gibi sebeplerden o6tiirii sosyal
giivenligin toplumda yerlesik bir kavram oldugu diisiincesinden hareket ederek daha genel bir
kategoriyle vaatlerin sunulmasinin amaclanmis olabilecegi diistiniilmektedir.

Yapilan incelemelerde politikaya dayali vaatler arasinda “Firsat Esitligi” (6rnegin IYIP secim
beyannamesinde yer alan “Isgiicii niteligi tasiyan her engelli vatandasimiz istedigi meslekte veya
isyerinde firsat egitligi c¢ercevesinde kariyer yapabilme hakkina sahip olacaktir.” ifadesi),
“Farkindalik” (6rnegin MHP secim beyannamesinde yer alan “Engelsiz bir Tiirkiye, engelsiz bir
toplum, engelsiz bir gelecek icin sorumluluk suuru, empati kiiltiirt, dayanisma ve yardimlasma
duygusu muhakkak surette canli ve aktif tutulmaldir.” ifadesi), “Pozitif Ayrimciik” (6rnegin SP
secim beyannamesinde “Zihinsel engelliler icin garson devlet ve kerim devlet anlayisiyla pozitif
ayrimcilik uygulanarak bu tiir engelli ailelerin -Benden sonra ¢ocugum ne olacak.- endigesi ortadan
kaldirilacaktir.” ifadesi) ve “Istihdam” (6rnegin CHP se¢im beyannamesinde yer alan “Kamuda ve
6zel sektorde engelliler icin ayrilan bos kadrolari doldurarak 50 bin engelliye istihdam saglayacagiz.”
ifadesi) alt temalarinin 6ne c¢iktif1 goriilmektedir. Bu baglamda toplumda yetersizligi olan
bireylerin farkindaligy, firsatlari esitlemenin gerekliligi, bu dogrultuda pozitif ayrimcilik yapilmasi
ve is yasamina katilmalar1 gerektigi yoniindeki bakis acilarinda cesitli gelismelerin oldugu
diistiniilmektedir.

Elde edilen bulgularda goriildiigl tlizere, pozitif ayrimciliga yonelik vaatlerin sayisi digerlerine
kiyasla oldukga fazladir. Gelismekte olan tilkelerde bireylere esitlik saglanirken bireylerin haklara
esit erisimini saglamak adina pozitif ayrimciliga ihtiya¢ duyulmaktadir (Unlii, 2009). Ancak
elbetteki gelecege yonelik beklenti, iilkemizin refah diizeyinin herhangi bir pozitif ayrimciliga
gereksinim duymadan herkese esit firsat ve esit erisim sunabilecek duruma gelmesidir. Bu durum
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g6z onilinde bulunduruldugunda var olan vaatlerin yalnizca hizmet odakli olmamasi, ayn1 zamanda
esitlik ve haklar kavramlarina odaklanmasi timit verici bir tablo ortaya ¢ikarmaktadir.

Politikaya dayali vaatlere bakildiginda, frekans degeri diisiik ancak yetersizligi olan bireylere
yonelik vaatler arasinda énem arz eden “Oz Belirleme” (6rnegin IYIP secim beyannamesinde
“Engelli Bireyler Esitlik Komisyonu kuracagiz. Engellilerin karar mekanizmalarina katilimini ve
onlarin séz sahibi olmalarint saglayacagiz.” ifadesi), “Kiiltiirel Duyarlik” (6rnegin AKP secim
beyannamesinde bulunan “Yagli, engelli ve kadinlara yénelik ézel programlar gelistirecegiz. Kiiltiirel
hassasiyetlere uyumlu bakim evlerini tesvik edecegiz.” ifadesi), “Bilimsellik” (6rnegin CHP secim
beyannamesinde bulunan “Ozel egitim siirelerini engellilerin ihtiyaclarina ve bilimsel élciitlere gore
belirleyecegiz.” ifadesi) ve “Siirduriilebilirlik” (6rnegin AKP secim beyannamesinde bulunan
“..stirdiiriilebilir istihdamlarini saglayan engelli is ko¢lugu modelini kuracagiz.” ifadesi) gibi alt
temalarin oldugu goze carpmaktadir. Yetersizligi olan bireylerin kendi yasamlar1 hakkinda karar
verme durumunu tanimlayan 6z belirlemenin giindeme getirilmis olmasi, énemli bir bakis acisi
degisikligini yansitmaktadir. Ayn sekilde yetersizligi olan bireylerin kiiltiirel farkliliklarinin kabul
edilmesi ve goz onilinde bulundurulmasi, 6zellikle Tiirkiye gibi ¢ok sayida kiiltiirii biinyesinde
barindiran bir tilke i¢in biiyiik 6nem tasimaktadir. Yine bilimsellik kavraminin dile getirilmis olmasi
olduk¢a 6nemli gelismelerden biridir. Bilimsel dayanakli uygulamalarin sadece akademik diinyada
giindeme gelmedigini aynm1 zamanda siyasi platformda da giindeme gelmis oldugunu
gostermektedir. Yetersizligi olan bireyler icin 6nem arz eden bu yeni kavramlar, siyasi partiler
tarafindan kullanildikga hem uygulamalarda hem toplumda bir farkindalik kanali olusturacaktir.
Son olarak siirdiirtilebilirlik alt temasina deginilecek olursa, siirdiiriilebilirlik tim diinyanin
glindeminde olan ve bir iilkenin gelismislik seviyesini dogrudan yordayan degiskenler arasindadir
(UNDP, 2018). Sturdiiriilebilirligin az sayida da olsa vaatler arasinda olmasi bakis a¢isinda 6nemli
bir gelisimi yansitmaktadir.

Hizmete dayali vaatler arasinda yer alan “Kurumsallasma” temasi gozden gegirildiginde “Sosyal
Faaliyet Merkezleri” alt temasinin 6ne ciktig goriilmektedir. IYIP se¢cim beyannamesinde bulunan
“Engelli vatandaslarimizin giindiiz vakit gecirebilecegi, spor yapip yeteneklerini gelistirebilecedi, bir
araya gelip 6grenme becerisini arttirabilecegi ve sosyal faaliyetlere katilabilmelerine imkdn verecek -
Sosyal Yasam, Rehberlik ve Meslek Evleri-kuracagiz.” ibaresi bu alt temadaki vaatlere 6rnek
olusturulabilir. Bu durum, yetersizligi olan bireylerin sosyal hayattaki varliginin kabul edildigi ve
sosyal yoniiniin desteklenmesinin giindeme geldigini gostermektedir.

“Ekonomik Destek” temasina bakildiginda “Bakim Destegi” alt temasinin en yiiksek frekansa sahip
oldugu goriilmektedir. Bu alt temadaki vaatlere HDP secim beyannamesinde bulunan “Engelli ve
yasl yurttaslara bakim ayligi baglanmasi icin gelir sarti aramayacagiz ve evde bakim desteklerini
artiracagiz.” ifadesi 6rnek verilebilir. Oncelikle vaatlerin genel odak noktasi ailelere bakim
ayliginin devam ettirilmesi ve artirilmasi yoniindedir. Bu durum devlet icin daha ekonomik olmanin
yani sira yetersizligi olan bireylerin evde bakimini tesvik etme adina 6énemli bir hizmettir. Bireyin
var oldugu sosyal ¢evreden ayrilmadan bakim hizmetinin siirdiiriilmesi hem sosyal hem psikolojik
acidan yetersizligi olan bireyin gelisimini olumlu yonde etkilemektedir.
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Yetersizligi olan bireylere yonelik sozlii vaatlerin siireleri géz éniinde bulunduruldugunda CHP’nin
21 dakika 55 saniye ile en yliksek siireye sahip oldugu bulgusuna ulasilmistir. Genel olarak
tekrarlanan vaat sayisinin toplamda 5 c¢esit oldugu ancak 35 farkli yerde dile getirildigi
gorilmustiir. Farkll sehirlerde farkli insanlarla gerceklestirilen bu bulusmalarda vaatlerin dile
getirilmis olmasi toplumsal farkindalik acisindan énemli gériilmektedir. Ozellikle otizm kavraminin
cokca dile getirilmis olmasi dikkat cekicidir. AKP ve HUDAPAR'In ise sozlii vaatlerinde yetersizligi
olan bireylere yonelik vaatlere rastlanilmamistir. Ancak AKP’nin 16 yildir iktidarda olan parti
olmasinin dogal bir sonucu olarak, genel odak noktasinin gecmise doniik sunulan hizmetler oldugu
ve yetersizligi olan bireylerden bu baglamda soz ettigi goriilmektedir. Bu durum Sayin ve Sakall
Glimiis’iin (2016) elde ettikleri bulgular ile 6rtiismektedir.

Yazili vaatlerde yetersizligi olan bireylere yonelik vaatlere yer vermeye yonelik bulgular gézden
gecirildiginde, en fazla sozciikk sayisinin iYI Parti’ye ait oldugu ancak vaatlere yonelik sézciik
sayisinin beyannamede yer alan toplam sozciik sayisina oranina bakildiginda en ytliksek oranin
%3,25 ile HDP'ye ait oldugu goriilmektedir. IYI Parti’nin en fazla sézciik sayisina sahip olmasinda,
sozli mitinglerde de dile getirildigi lizere, parti genel baskaninin ailesinde yetersizligi olan
bireylerin var olmasinin etkili olabilecegi diisiiniilmektedir. HDP'nin en yiiksek orana sahip olmasi
ise parti tiiziigiinde (2014) yer alan parti taniminda belirtildigi gibi dezavantajli bireylerin 6ncelik
alindig1 iddiasiyla aciklanabilmektedir. HUDAPAR'1n ise yazili vaatlerinde yetersizligi olan bireylere
yonelik herhangi bir vaade rastlanilmamistir

Bu arastirma siirecinde bazi videolarda dil farkliliklarinin olmasi bunun beraberinde gevirilerinin
gerceklestirilememesi ve baz1 videolarin bozuk olmasi gibi simirliliklarla karsilagilmistir. Ilerleyen
arastirmalarda bu sinirliklar dikkate alinmalidir.

llerleyen arastirmalar icin 6nceki secim dénemlerinde siyasi partilerin sundugu vaatler ile 24
Haziran 2018 secim doéneminde verilen vaatlerin karsilastirilmasi o6nerilmektedir. Ayrica 24
Haziran 2018 secim doéneminde verilen vaatlere yonelik uygulamaya doniik girisimlerin
arastirilmasi, yetersizligi olan bireylerin ve ailelerinin 24 Haziran 2018 se¢cim donemindeki vaatlere
yonelik gorislerinin incelenmesi de onerilmektedir. Siyasi partilerin il ve ilce teskilatlarindaki
temsilcileriyle vaatlere yonelik goriismeler yapilmasi ve sivil toplum kuruluslarinin s6z konusu
vaatlerin gerceklestirilmesi hususunda eylem planlar1 baslatmasi da 6neriler arasindadir.
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iKi KERE OZEL; OZEL YETENEKLI BIREYLERE YONELIK OZEL EGiTiM ALAN OGRETMENLERI
ILE METAFORIK ALGI CALISMASI

Eren Can Mermeroglu, Hacettepe Universitesi erencanmermeroglu@gmail.com

Ozet

Bu arastirmanin amaci, dzel egitim dgretmenlerinin iki kere 6zel; 6zel yetenekli bireylere yonelik
algilarinin metaforlar ile incelenmesidir. Bu temel amag ile ii¢ soruya cevap aranmstir. 1) Ozel
egitim alan mezunu Ogretmenlerin iki kere 6zel; 6zel yetenekli bireylere yonelik metaforlar:
nelerdir? 2) Ozel egitim alan mezunu 6gretmenlerin iki kere ozel; 6zel yetenekli bireylerin
egitimlerine yonelik metaforlar1 nelerdir? 3) Ozel egitim alan mezunu 6gretmenlerin iki kere ozel;
0zel yetenekli bireylerin 6gretmenlerine yonelik metaforlar1 nelerdir? Arastirma kapsaminda 23
erkek 42 kadin olmak iizere 65 6zel egitim alan mezunu 6gretmene ulasilmistir. Arastirma grubuna
alinan 6zel egitim alan mezunlar1 14 farkl tiniversiteden katilim saglamistir. Arastirma kapsaminda
veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen demografik bilgi formu, metaforik alg1
formu ve arastirmaci giinliikleri kullanilmistir. Aragtirma kapsaminda iki kere 6zel; 6zel yetenekli
bireylere yonelik elde edilen metaforlar; iki kere 6zel; 6zel yetenekli 6grenci .... gibidir, iki kere 6zel;
ozel yetenekli 6grencinin egitimi .... gibidir ve iki kere 6zel; 6zel yetenekli 6g8rencinin 6gretmeni ....
gibidir sorulari ile doérder kategoriye ayrilmistir. Arastirma sonucunda katilimcilarin herhangi bir
zorunlu 6zel yeteneklilik dersi almadan lisans egitimini tamamladigi, buna karsin iki kere 6zel; 6zel
yetenekli bireyler ile 6zel egitim merkezlerinde calistiklar belirlenmistir. Ogretmenlerin énemli bir
kismi1 kendi imkanlar ile 6zel yeteneklilik alaninda okumalar yaparken kongre ya da konferanslara
katilim oldukga diistiktiir. Bu durumda iki kere 6zel; 6zel yetenekli bireylerin destek egitimcisi
olarak o6zel egitim alan mezunu 6gretmenlerin bilgi eksiginin giderilerek iki kere o6zel; 6zel
yetenekli bireylerin egitimden yararlanma imkanlarini ve performanslarini kullanma oranlarini
arttirmak mimkiindir.

Anahtar Kelimeler: iki kere 6zel olmak, Ozel yeteneklilik, Ustiin yeteneklilik metafor, Arastirmaci
ginligi

Onerilen Atif Sekli:
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ogretmenleri ile metaforik alg1 calismasi. M. A. Melekoglu, (Ed.), 28. Ulusal Ozel Egitim
Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi (s. 46-55) icinde. Eskisehir. ISBN: 978-605-80966-0-8
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iKi KERE OZEL; OZEL YETENEKLI BIREYLERE YONELIK OZEL EGiTiM ALAN OGRETMENLERI
ILE METAFORIK ALGI CALISMASI

GIRIS

Ozel Egitim

Ozel egitim; bireysel ve gelisim ozellikleri ile egitim yeterlilikleri agisindan akranlarindan anlamh
diizeyde farklilik gosteren bireylerin egitim ve sosyal ihtiyac¢larimi karsilamak tizere gelistirilmis
egitim programlar1 ve 6zel olarak yetistirilmis personel ile uygun ortamlarda stirdiiriilen egitimi
kapsamaktadir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2018; Madde 4). Bu tanimdan yola ¢ikarak ozel
egitim; oOzel gereksinimli bireylerin ilgi ve ihtiyaclarini temel alan 06grenci odakli 6gretim
yontemlerini icermektedir. Ogrenci odakh égretim yontemlerinde 6gretici; 6grenim ortamlarini,
0grenim siirecinde 6gretilmesi hedeflenen amag ya da becerileri, 6gretim etkinlik ve materyallerini
Ogrenci ya da ogrencilerin egitim siirecinden en yiiksek verim ile faydalanmasini hedef alarak
gerekli uyarlamalar1 yapmak ile sorumludur. Ozel egitim taniminda yer alan ézel olarak yetistirilmis
personel igin 6grenci odakl 6gretim yontemi uygulayabilmenin ilk kosulu ézel gereksinimli birey
popiilasyonunu tanimlayabilmektir. Ozel gereksinimli birey; cesitli nedenlerle bireysel 6zellikleri ve
egitim yeterlilikleri acisindan akranlarindan beklenilen diizeyden anlamh farklilik gosteren birey
olarak tanimlanmaktadir (MEB, 1997; Madde 3). Bir baska tanimda ise ézel gereksinimli bireyler
bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal 6zellikleri yoniinden akranlarindan farkli gereksinimleri olan
bireyler olarak tanimlanmaktadir (Kargin, 2004).

Ozel gereksinimli bireyler tanimda yer alan bireysel 6zellikleri ve anlamli derecede farkliik
gosterdikleri bir ya da birden fazla gelisim alanina gore tam1 almaktadir. Ozel gereksinimli bir
bireyin 6zel egitim ¢atis1 altinda alabilecegi tani gruplari; zihin yetersizligi, otizm, dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu, 6zel 6grenme gli¢liigii, dil ve konusma bozuklugu, isitme yetersizligi,
gorme yetersizligi ve 6zel yeteneklilik olarak siralanabilir.

Ozel Yeteneklilik

Ozel egitim alammin 6énemli bir parcasi olan ézel yetenekli bireylerin tanimlanmasi igin yapilan
calismalarda oncelikle gelistirilen zeka testlerinin etkisiyle ‘zekd‘ dnkosulu belirleyici olmustur.
Terman’in 1925 yilinda baslattig1 calismalar ile 6zel yetenekli cocuklarin zeka sinavlarinda yiiksek
puan almalar ve okulda iyi performans gostermeleri belirleyici etkenlerdir. Marland ise 1972'de
yaptig1 calismalarda 6zel yetenekli ¢ocuklar1 alti1 alandan (genel 6zel yetenek, spesifik akademik
yetenek, yaratic1 ya da iiretken dusiince, liderlik yetenegi, gorsel ve sahne sanatlar1 ve psikomotor
yetenek) herhangi birinde yiiksek basari ya da potansiyel gosterenler olarak tanimlamistir (Brody
ve Mills, 1997). Lovecky (1999) ise 6zel yetenekliligi IQ puani 120’nin iizerinde olan veya birden
fazla akademik alanda énemli bir basar1 kazanmis olmak olarak tanimlamaktadir.

Bu siirecte zeka ve okul basarisinin disinda yaraticilik, liderlik, miikemmeliyetgilik, tiretkenlik, soru

sorma ve asirl merak duygusu gibi ozellikler 6zel yetenekli bireyler i¢in belirleyici olmustur. Bu
kapsamda Renzulli ii¢lii cember kuraminda yaraticilik ve sorumlulugu 6zel yeteneklilik icin 6n
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kosul olarak goriirken Stenberg ve Zhang'in besgen kuraminda miitkemmelliyetcilik kriteri, enderlik
kriteri, deger kriteri, tiretkenlik ve kanit kriteri 6ne slirilmistiir.

Ozel yasa ve haklar kapsaminda 6zel yetenekli bireylerin hak ve sorumluluklarinin belirlenebilmesi
icin anayasal diizende kabul géren tanimlar olsa da uluslararasi alanyazinda 6zel yetenekliligi tam
anlamiyla kapsayan bir tanim yapilamamistir. Ulkemizde anayasal diizende kabul edilen 6zel
yeteneklilik “Ozel akademik alanlarda veya zek, yaraticilik, sanat ve liderlik kapasitesi yoniiyle
yasitlarina gore yiiksek diizeyde performans gosteren ve bu tiir yeteneklerini gelistirmek i¢in okul
tarafindan saglanamayan hizmet veya faaliyetlere gereksinim duyan cocuktur.” seklinde
tanimlanmaktadir (MEB, 2009).

Ozel yeteneklilik tam grubunun ézelliklerini tasiyan bireyler icin Levent (2011) yilinda hazirladig
0zel yetenekli bireylerin sosyo-duygusal dzelliklerine yonelik doktora tezinde “duygular1 ve hisleri
glclidir, duygusal acidan hassastir, sosyal icerikli konularla ilgilidir, yasinin tstiinde olgunluk
gosterir, adalet duygular gelismistir, mizah yetenekleri giicliidiir, kendilerinden biiyiikler ile vakit
gecirmeyi sever, liderlik yénleri giicliidiir” 6zelliklerden bahsetmistir. Ozel yetenekli bireylerin
diger ozellikleri i¢cin Kargi ve Akman (2003) tarafindan yapilan ¢alismada “miikemmel bellek, soyut
diisiinme ve problem ¢6zme yetenegi, bagimsiz ¢alisma istegi, alisiimadik konular ile ilgilenme
istegi, asir1 merak duygusu, cevaplardan cok sorular ile ilgilenme, ¢cok genis kelime haznesi, hizli
o0grenme” 6zelliklerini kabul etmislerdir.

Ozel yetenekli bireylerin gelisim alanlarinda gosterdigi farkhilik ve sergiledikleri 6zellikler aileler ve
egitimcilerin yiiksek zeka diizeyi ve basari, sorunsuz bir egitim siireci, miikemmel sosyal etkilesim
gibi beklentilerini olusturmaktadir. Aile ve egitimcilerin bu beklentileri iged6niikliik, yiiksek kaygi
diizeyi, bireyin akran etkilesiminden uzaklasmasi, yalnizlik, bireyin miikemmeliyetci olmasi
nedeniyle doyum saglayamamasi ve kurallara uymakta zorluk yasama gibi sorunlari da beraberinde
getirmektedir.

Ozel Yeteneklilik ve iki Kere Ozel Olmak

Ozel gereksinimli bir birey 6zel egitim kapsaminda yer alan tani gruplarindan bir ya da birden
fazlasinin 6zelliklerini tasiyabilmektedir. Ozel gereksinimli bireylerin birden fazla tam grubunun
ozelliklerini tasimalar durumunda iki kere ézel bireyler olarak tanimlanmaktadirlar. iki kere 6zel
tanimi birden fazla tani grubunun o6zelliklerini barindirsa da 6zel gereksinimli bireyler tani
slirecinde baskin 6zelliklerinin ait oldugu tani grubuna goére tani almaktadir. Bu durum 6grencinin
gereksinimlerini belirlemek ve uygun 6gretimsel uyarlamalarin yapilmasi konusunda 6grenci ve
ogretmen icin 6nemli bir dezavantajdir. iki kere 6zel olmak taniminin anlagilmamasi, égrencilerin
yeteneklerini gelistirmek icin biiyiik bir engeldir (Morrison ve Rizza, 2007; Nielsen, 2002). iki kere
ozel bireyler icin egitim esitligini siirdiirmek bir secenek degil, bir sorumluluktur. Aileler ve okullar
iki kere 0zel bireylerin ilgi ve ihtiyaclarina gore kararlar almaldirlar (Lee ve Ritchotte, 2018).

iki kere 6zel bireylerin yayginhigi net olarak bilinmemekle beraber engelli ¢cocuklarin % 5 ile %

6'sinin iki kere 6zel olabilecegi tahmin edilmektedir (Whitmore, 1981). Bu durum iki kere 6zel
bireylerin tani alma asamasinda yasanilan en biiyiikk sorun olan maskelemenin sonucudur.
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Maskeleme baskin 6zellikleri olan tani grubunun 6zelliklerinin diger tani grubunun 6zelliklerini
goriinmez kilmasidir.

Maskeleme sorunu oOzel yetenekli bireyin akranlarindan anlamli derecede farkli gelisim
ozelliklerine ayni anda etki eden bir baska tani grubunun 6zelliklerini gériinmez kildiginda birey
tipik gelisim gosteren akranlari ile benzer 6zellikler sergileyecektir. Bu nedenle ilgi ve ihtiyaclarinin
belirlenmesinde en ¢ok zorlanilan tani1 grubunu olusturan bireyler 6zel yetenekli ve iki kere 6zel
bireylerdir. Genel 6grenci popiilasyonu diisiiniildiigiinde iki kere 6zel; 6zel yetenekli bireyler kii¢iik
bir gruptur, ancak toplum bu bireylerin yeteneklerini kaybetmenin ve 6zliik haklarinin ihlal
edilmesinin sonuglarini karsilayamaz. Bu 6zel popiilasyona ulasmak igin firsatlar sunmamak,
“sessiz bir krizi” temsil etmektedir (Ross, 1993).

Bu noktadan yola ¢ikan Amerika Birlesik Devletleri'ndeki ilk ulusal tamim, iki kere o6zel; 6zel
yetenekli 6grencilerin (a) normal okul programlarindan farkli programlara veya hizmetlere ihtiyac¢
duyduklarin1 ve (b) bir veya birden fazla akademik/yetenek alaninda uzmanlastiklarini kabul
etmistir. Bu duruma ek olarak alandaki uzmanlarin ¢ogu (a) genel {istiin yetenek, (b) 6zel akademik
yetenek, (c) yaratici veya lretken diisiinme, (d) liderlik yetenegi, (e) gorsel ve sahne sanatlari ve (f)
psikomotor yetenek olmak {izere alti alanin da dahil edilmesini kabul etmistir (McClellan, 1985).
Ozel yetenekli ve iki kere 6zel bireyler icin, bireylerin yetersizlikleri siklikla yeteneklerini gizler,
boylece her iki istisnanin da daha az goriinmesine neden olur (Bianco ve Leech, 2010).

Literattir incelendiginde iki kere 6zel; 6zel yetenekli bireylerin dogru tam1 alamamasi sonucunda
ilgi ve ihtiyaglarina uygun bireysellestirilmis programlar ve 6zel yetistirilmis uzmanlar tarafindan
egitim alamadig1 goriilmektedir. Bu durum, iki kere 6zel olan o6zel yetenekli 6g8rencilerin 6zel
egitime esit erisim hakkinin saglanmasi i¢in yapilmasi gereken ¢ok sey oldugunu agiklamaktadir
(Coleman ve Ford, 2016).

Iki kere 6zel; oOzel yetenekli bireylerin alabilecekleri ek tanilar alan yazinda ii¢ temel grup olarak
karsimiza ¢ikacaktir. Ozellikleri birbirinden farkli ancak ihtiyaclar1 benzer olan bu gruplar a) 6zel
ogrenme glgcliigli, b) dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, c) asperger sendromu seklinde
siralanirken yayginlig1 daha az olsa da savant sendromu da 6zel yeteneklilik tanisina ek tani olarak
karsilasilmaktadir.

Genel olarak iki kere 6zel; 6zel yetenekli bireye, tiim alanlarda geri bildirimde bulunulmahdir. iki
kere 0Ozel; 0zel yetenekli bireyin hayatinin tiim yonlerinde destekleyici ve giiclii yonlerine
odaklanan bir yaklasim gerekmektedir. Sinifta ve evde, bireye yeteneklerini kullanma firsati
saglanmalidir. Bireyin zayif yonlerine yonelik, 68retmenler ve ebeveynler, stres etkenlerini ya da
cevresel tetikleyicileri ortadan kaldiracak yollar diisiinmelidir. Ogretmenler ve aileler, tiim gelisim
alanlarinda destekleyici ve 6grencinin ihtiyaclarina yogunlasan modelin hayata gecirilebilmesi i¢in
iki kere 6zel; 0zel yetenekli bireye karsi kabul edici ve olumlu davranislar sergilemelidir (Bianco,
Carothers ve Smiley, 2009).
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Bu arastirmanin amaci, 6zel egitim 6gretmenlerinin iki kere 6zel; 6zel yetenekli bireylere yonelik
algilarinin metaforlar ile incelenmesidir. Bu kapsamda {i¢ alt baglikta metaforlari toplanan 6zel
egitimcilerin iki kere 0zel; dzel yetenekli bireylere yonelik algilarinin bilinmesi hizmet i¢i egitim
sunan kurumlar, program gelistiriciler, seminer/konferans diizenleyen uzmanlar ve diger
arastirmacilar icin kaynak olusturmasi hedeflenmistir. Bu amagla asagidaki ii¢ soruya yanit
aranmistir.

1. Ozel egitim alan mezunu égretmenlerin iki kere 6zel; 6zel yetenekli bireylere yonelik
metaforlari nelerdir?

2. Ozel egitim alan mezunu ogretmenlerin iki kere o6zel; 6zel yetenekli bireylerin
egitimlerine yonelik metaforlari nelerdir?

3. Ozel egitim alan mezunu oOgretmenlerin iki kere ozel; 6zel yetenekli bireylerin
ogretmenlerine yonelik metaforlari nelerdir?

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirma nitel olarak desenlenmistir. Nitel arastirma yontemlerinden fenomenoloji (olgu bilim)
yontemi ve arastirmaci giinliikleri kullanilmistir. Nitel arastirma yontemleri insanin 6zgiirliigiinden
yola cikarak veri toplamaya odaklanir. Nitel arastirma yontemlerinden olgu bilim arastirmalari
insanlar icin kendilerine ait bakis acilar ile arastirmaci tarafindan 6ne siriilen konu hakkinda
algilar, fikirleri ve hissettiklerini referans alan arastirmalardir.

Arastirma Grubu

Arastirma kapsaminda arastirma grubu olusturulurken egitim fakiiltelerinin 6zel egitim bolimi
alan mezunu ogretmenleri alinmistir. Arastirma grubu 42 kadin 23 erkek ozel egitim
o0gretmeninden olusmaktadir.

Veri Toplama Araglari
1. Arastirmaci giinliikleri: Veri toplama araglari ile bulgulara yansitilamayan sézel ya da sézel
olmayan davraniglarin not edildigi gtinliiklerdir.
2. Demografik bilgi formu: Arastirma grubunu olusturmak icin belirlenen kriterlerin
katilimcilara sunuldugu formdur.
3. Metaforik alg1 formu: Katilimcinin benzetmeler yardimi ile diisiince ve hislerini ifade ettigi
formdur.

Veri Analizi

Bu arastirmada elde edilen verilerin incelenmesi ve ¢oziimlenmesinde icerik analizi yontemi
kullanilmigtir. i¢ gecerligin saglanabilmesi icin nitel arastirma yontemleri ve 6zel yetenekliler
egitimi konusunda deneyimli bir arastirmacidan uzman goriisi alinmistir. Toplanan veriler
kodlanmis ve olusturulan kategoriler ve temalarin iceriginin degerleri hesaplanarak analiz edilmis
ve % 90 oraninda gegerlige ulasilmistir.
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Bulgular
Arastirma silirecinde arastirma grubu olusturma, metafor toplama ve arastirmaci giinliikleri olmak
lizere li¢ boliimde veri toplanmistir.

Birinci boliimiinde elde edilen bulgular katilimcilarin arastirma kapsam ve amacina uygunlugunu
belirlemek i¢in iki ana baslikta verilmistir: Birinci baslikta arastirmay1 olusturan 6zel egitim alan
mezunlar1 evreninden alinan arastirma grubunun genellenebilirligi icin veriler sunulmaktadir. Elde
edilen arastirma grubu 0zel egitim alaninda mezun veren 14 {niversiteyi ve 65 0zel egitim
6gretmenini kapsamaktadir. Ozel egitim 6gretmenlerinin iiniversitelere gore dagilimi séyledir:
Ankara Universitesi 34, Gazi Universitesi 8, Karadeniz Teknik Universitesi 5, Anadolu Universitesi
4, Ondokuz Mays Universitesi 3, Dokuz Eyliil Universitesi ve Zonguldak Kara Elmas Universitesi 2,
Marmara Universitesi, Necmettin Erbakan Universitesi, Uludag Universitesi, Sakarya Universitesi,
Sivas Cumhuriyet Universitesi, Abant izzet Baysal Universitesi ve Hatay Mustafa Kemal Universitesi
1 6gretmen olmak iizere 14 farkh iiniversiteden 65 égretmen arastirmaya katilmistir. ikinci baghkta
ise katilim saglayan 65 6zel egitim 6gretmeninin arastirma grubu olusturabilmesi icin dlciit olarak
alinan dort soruya verdikleri cevaplar1 gostermektedir. Birinci soruda lisans siirecinde 06zel
yetenekli bireylere yonelik ders alinip alinmadigina dair verilen cevaplar ders secme silirecinde
zorunlu ya da se¢meli dersler ayirt edilmeksizin 19 6gretmen tarafindan evet isaretlenmistir. Ancak
veriler incelendiginde ayni iiniversiteden mezun olan katilimcilarin farkl cevaplar sundugu ortaya
¢ikmaktadir. Bu durum tiim katilimcilarin sorulari dogru olarak cevapladiklari varsayimina
dayanilarak 6zel yeteneklilere ait sunulan dersin se¢meli bir ders oldugu kanisina ulagsmamizi
saglamaktadir. ikinci soruda 6zel yetenekli bireylere yonelik hazirlanan kongre, konferans ya da
seminerlere katiim saglayan katilimcilar1 belirlerken 53 06gretmenin herhangi bir katihim
gostermedigi sonucu ortaya cikmustir. Uciincii soruda 6zel yeteneklilere yonelik olarak yazilmis
kitap, dergi ya da makale gibi okumalar yapilip yapilmadigina yonelik gelen 46 evet yaniti
O0gretmenlerimizin 6zel yetenekli bireylere yonelik alg1 diizeylerinin belirlenmesi a¢isindan yeterli
gorilmiistiir. Iki kere 6zel; 6zel yetenekli bireylerin 6zel yeteneklilik tan1 grubu icinde ne kadarhk
bir yer edindigini bilemememize ragmen 65 kisilik arastirma 6rnekleminden yedi katilimc1 6zel
egitim merkezlerinde 6zel yetenekli bireyler ile calisma imkdmi buldugunu dérdiincii soruda
belirtmistir

Arastirmanin ikinci boliimiinde elde edilen bulgular li¢ temel sorudan metaforlar toplamaya yonelik
olusturulmustur:

1. “Tki Kere Ozel; Ozel Yetenekli Ogrenciler......Gibidir.”
iki kere o6zel; 6zel yetenekli bireylere yoénelik yapilan metafor kategorileri ele alindiginda bu
bireylerin a) nadir bulunuyor olmalari, b) karmasgik, ulasilamaz ve ¢éziilemez olduklari, c) daha fazla
emek gerektiriyor olmalari, d) degisken 6zelliklere sahip bireyler olmalart olmak lizere dort bashk
ortaya ¢ikmistir. Bu basliklardan nadir bulunuyor olmalari bashginda 12 farkli metafor arasindan 3
katilimci pirlanta, 2 katilimcl elmas metaforunu kullanmis ve degerli taslara benzetilmistir. Bu
durum iki kere 6zel; 6zel yetenekli bireylerin 6zel egitimcilerin goziinde ender rastlanan bir deger
tasidigini gostermektedir. Karmasik, ulasilamaz ve ¢oziilemez olmalarinda gékytiziine ait terimler
yogun kullanilmistir. 18 farkli metafor arasindan sir ve giines metaforlar ikiser katilimci tarafindan
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kullanilmistir. Ogretmenlerden olusan oérneklem grubu ekstra emek getiriyor olmalarina ait
kategoriyi olusturan 10 metafordan ¢icek ve maden metaforlarini sirayla 5 ve 3 kez kullanmistur.
Dikkat cekici bir metafor olarak kiiheylan ati metaforunu Kkullanan katilimci ‘Kiitheylan ati
evcillestirilmesi zor ama sonunda basaris1 miitkemmel olur’ climlesi ile aciklama getirerek iki kere
ozel; ozel yetenekli 6grencilerin problem davranislari tizerine yogunlasmistir. Degisken 6zelliklere
sahip olmalarina yonelik ele alinan kategoride bulunan 8 metafordan hareketlilik ve dikkat
eksikligine dair agiklamalari ile ‘bugs bunny’ metaforunu veren katilimei ‘giinkii yerlerinde kolay
kolay durmazlar, onlari kontrol etmesi ve onlara kendini kabul ettirebilmek ¢ok zordur.” climlesi ile
aciklamistir.

2. “Iki Kere Ozel; Ozel Yetenekli Ogrencilerin Egitimi......Gibidir.”

iki kere 6zel; 6zel yetenekli bireyler i¢cin tanilama asamasindan sonra egitim siireci en énemli sorun
olarak yer almaktadir. Ozel yetenekli bireyler genel egitim okullarimin yani sira destek egitim
hizmetlerinden ‘bilim ve sanat merkezleri’ aracihgiyla faydalanmaktadir. iki kere o6zel; ozel
yetenekli bireyler ise aldiklar1 ek tani nedeniyle destek egitim hizmetlerinden ‘6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezleri’ aracilifiyla faydalanmaktadir. Egitim silirecinde 06zel egitim
O0gretmenlerinin yeri ve rolii iki kere o0zel; 6zel yetenekli bireylere yonelik destek egitim
hizmetlerini 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde sunmaktir. Bu noktada 6gretmenlerimiz
egitim kapsaminda a) zor ve karmasgik olmasi, b) emek istiyor olmasi, c) nadir bulunuyor olmasi, d)
sabir gerektiriyor olmasi ile dort temel kategoride toplanmistir. Zor ve karmasik olmasi
kategorisinde 22 farkli metafordan sanat¢l, maraton, araba siirmek ve deniz metaforlar1 ikiser
katilimci tarafindan kullanilarak 6ne ¢ikmistir. Maraton metaforunu kullanan katilimci agiklamasini
‘Ciinkii egitim siireci oldukca zorlu ve bir dmiir boyunca onlarla birlikte devam edecek kadar uzun
stirecek’ seklinde yapmistir. Emek gerektiriyor olmasi kategorisinde 13 farkli metafordan cicek
sulamak metaforu one ¢ikmistir. Katilimei diizenli bir egitim siireci gerektiginden bahsederek
aciklama yapmistir. Nadir bulunuyor olmasi kategorisinde 6 farkli metafordan miicevher metaforu
iki kez kullanilmistir. Sabir gerektiriyor olmasi kategorisinde 14 farkli metafordan devrim metaforu
3 azim ve bahcivan metaforu ile ikiser katilimci tarafindan 6ne c¢ikarilmistir. Devrim metaforunu
kullanan bir katilimci ‘her adimi planlanmis ve sistematik bir stirece ihtiyac duyan devrimde iki
kere 0zel cocuklarin egitimi gibidir’ aciklamasini yapmistir.

3. “Iki Kere Ozel; Ozel Yetenekli Ogrencilerin Ogretmenleri......Gibidir.”
Bu kisim o6rneklem grubunu olusturan o6zel egitim Ogretmenlerinin bir o6zelestirisine
dayandirilabilecek sekilde temellenmis ve aslinda kendilerine yo6nelik metaforlar vermeleri
beklenmistir. Dort temel kategoriye ayrilan gruplar a) nadir bulunuyor olmalari, b) sabirli olmalari,
c) emek veriyor olmalari, d) gii¢ ve caliskanlik becerilerine sahip olmalari olarak belirlenmistir. Nadir
bulunuyor olmalar1 kategorisinde 7 farkli metafor arasindan inci tanesi metaforu iki kez
kullanilmistir. Sabirli olmalar1 kategorisinde 10 farkli metafor kullanilirken 5 katilimc1 anne-baba
3’er katilimci bilim adami ve astronot 2 katilimci ise sabir tasi metaforlarini kullanmistir. Emek
veriyor olmalar1 kategorisinde 14 farkli metafordan sanat¢1 metaforu 3 kez kullanilmistir. Gii¢ ve
caliskanlik becerilerine sahip olmalar1 kategorisinde 16 farkli kategoriden agag, siiper kahraman ve
sofor metaforlari 6ne ¢ikmistir. En dikkat cekici metaforlar sabirl olmasi 6zellikleri ile astronotlara
benzetilmesi olup gii¢c ve caliskanhk becerileri icinde soféor metaforu olmasidir. Ogretmenin bir
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rehber oldugu ve fedakarlik tizerine temellenen bir meslegi oldugu hakkinda genel bir fikir birligi
olmasi yapilan metaforlara da yansimistir.

Arastirmanin li¢lincii béliimiinii olusturan arastirmaci giinliikleri, arastirmaci tarafindan arastirma
slireci boyunca bes oturumda siirec¢ icinde yasanan olaylarin arastirmaci ve arastirma tizerindeki
etkisini iceren metinlerdir. Bu metinlerin amaci arastirma silirecinde veri toplama araclari
aracilifiyla bulgulara yansitilamayan sézel ya da sézel olmayan davranislarin arastirmaya dahil
edilmesinin amac¢lanmasidir.

Ornek arastirmaci giinliigii:

Online olarak her bir liniversiteye ulasmanin zorlugu her bir tniversiteden katilimci saglamak ve
arastirmanin genellenebilirligini artirmak icin olduk¢a dnemliydi. Alan yazin dahilinde oldukga
biiyiik bir boslugun oldugu iki kere 6zel; 6zel yetenekli bireylere yonelik bu ¢alisma i¢in 20 farklh
ozel egitim alan mezunu grubu ile iletisime gecilmesine ragmen doniitlerin olduk¢a az olmasi
arastirmaci olarak beni sasirtti.

TARTISMA

iki kere 6zel; ozel yetenekli bireylere yonelik ézel egitim alan mezunu égretmenlerden ii¢ soru
altinda metaforlar toplanmistir. Her soruya saglanan doniitler dort temel kategoriye boliinmiistiir.
Birinci soru olan “iki kere 6zel; 6zel yetenekli bireyler ... gibidir” sorusuna verilen déniitlerde 52
adet farkli metafor kullanilirken en c¢ok pirlanta, maden ve cicek metaforlart 6ne c¢cikmistir.
Yogunlasilan metaforlar 6zel egitim catisi altinda iki kere 6zel; 6zel yetenekli bireylerin 6neminin
ozel egitim ogretmenleri tarafindan farkindaligini ortaya koymaktadir. Ikinci soru olan “Iki kere
ozel; 6zel yetenekli bireylerin egitimi ... gibidir” sorusuna verilen doniitlerde 55 farkli metafordan
devrim ve cicek yetistirmek metaforu en ¢ok o6ne ¢ikan metafordur. Bu metaforlar bireylerin
egitimlerinin diizenli ve sistematik bir ¢alisma ile yiiritiilebilecek bir siire¢ olduguna dair fikir
birligini ortaya koymaktadir. Uciincii soru olan “Iki kere 6zel; 6zel yetenekli bireylerin 6gretmenleri
... gibidir” sorusuna verilen déniitlerde 46 adet farkli metafordan en ¢ok anne baba metaforu éne
cikmistir. Anne baba metaforu katilimcilar tarafindan benimseme, tam anlamiyla tanima ve
kesintisiz ilgi ile agiklanmis olup bu 6gretmenlerin bu bireyleri tam anlamiyla tanimasi gerektigi
lizerinde durulmustur.

Tim metaforlar ve agiklamalari incelendiginde arastirma amacina yonelik olusturulan sorulara
bulgularin yanit verdigi ve 6zel egitim 6gretmenlerinin lisans diizeyinde 6zel yeteneklilere yonelik
egitim almadig belirlenmistir. Ozel egitim merkezlerinde iki kere 6zel; 6zel yetenekli bireylere
yonelik 6zel egitim 6gretmenlerinin egitim vermek zorunda kaldiklar1 gérilmiistiir. 14 farkl
liniversitenin katilimcilarinin sagladig bilgilere dayanarak 6gretmenlerin kendi imkanlari ile kitap,
dergi ve makaleler aracilig1 ile okumalar yaparak 6zel yetenekli bireyler hakkinda bilgi edindikleri
ortaya konulmustur. Edinilen bilginin iki kere 6zel; 6zel yetenekli bireylere sunulacak egitimin
kalitesi icin yeterlik saglamamaktadir. Arastirma grubunu olusturan 6zel egitim 6gretmenlerinin
ozel yetenekli bireylere yonelik konferans, seminer ya da kongrelere katilimlarinin oldukga diisiik
oldugu goriilmistiir. Ozel egitim merkezlerinde destek egitim kapsaminda bu bireylere egitim
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verecek olan 6zel egitim 6gretmenlerinin kongre, konferans ya da seminerlere katilimi sunulacak
egitimin kalitesi ve 68retmenin yeterlik diizeyi i¢in oldukca 6nemlidir.

Sonu¢ olarak iki kere oOzel; 6zel yetenekli bireylerin destek egitimini saglayan 6zel egitim
O0gretmenlerinin aldig1 lisans egitimi kapsamina 6zel yeteneklilik {izerine zorunlu dersler koyulmasi
gerektigi goriilmiistiir. Yine 6zel egitim 6gretmenlerine yonelik hizmet ici ya da tim o6zel egitim
o0gretmenlerini kapsayici kongre ya da konferanslar diizenlenerek bilgi eksiginin giderilmesi
gerektigi gorilmiistiir. Ozel egitim 6gretmenlerine yonelik 6zel yeteneklilik ve ek tani gruplarinin
egitimi bazinda egitimler sunarak iki kere 6zel; 6zel yetenekli bireylerin egitim-6gretim siirecinden
tam verim alarak performanslarini tam olarak gostermesi saglanabilir.
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DAVRANISSAL BECERI OGRETiMi (BEHAVIORAL SKILLS TRAINING)
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Ozet

Davranissal Beceri Ogretimi (DBO), cesitli yontemlerin bir arada kullanilmasindan olusan bir
O0gretim paketidir. Buna gore, etkili bu yontemler birlikte kullanildiginda bireylere yeni beceriler
ogretmek icin etkili bir teknik olustururlar. Daha 6nce paraprofesyonellerin ve profesyonellerin
davranissal hizmetler sunmak iizere 6nemli beceriler kazandirmay1 6grenmeleri icin kullanilmis
olan DBO, "a) yénergeler, b) model olma, c) uygulama (prova) ve d) geribildirimden olusan etkili bir
egitim paketi" olarak tanimlanmaktadir. DBO'nin yonergeler 6gesi yazili veya sozlii olabilmektedir.
Bu adimin amaci, uygulayicinin ogretilecek beceri veya davranislari nasil tamamlayacagina iliskin
bir agiklama vermesidir. ikinci asama olan model olma asamasinda beceri, 6gretilecek kisiye uygun
bir sekilde gosterilir. Uygulama veya prova, 6grenciye beceriyi uygulama firsatinin verildigi
asamadir. Uygulama bileseni, DBO'niin énemli bir parcasi olarak goriilmektedir. Uygulama bileseni
geribildirim saglayan son bilesene izin verir. Ogrenci, beceriyi uyguladiktan sonra, beceriyi dogru
bir sekilde tamamlaylp tamamlayamadigl hakkinda geribildirim verilir. Becerinin dogru bir
baglamda 6grenilmesi agisindan geribildirim énemli goriilmektedir.

Bu calismada DBO’niin kullanildig1 arastirmalar1 temel alarak, teknigin kullanimimin érneklerle
aciklanmasi ve 6gretim ortamlarinda nasil kullanilabilecegi hakkinda detayl kilavuz bilgi sunulmasi
amaglanmaktadir.

Anahtar kelimeler: Davranissal beceri 6gretimi, Beceri 6gretimi, Etkili uygulamalar
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Inci, G. ve Sonmez-Kartal, M. (2018). Davranissal beceri 6gretimi (behavioral skills traning). M. A.
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DAVRANISSAL BECERI OGRETIMi (BEHAVIORAL SKILLS TRANING)

Davranigsal Beceri Ogretimi Nedir?

Davranigsal beceri dgretimi temelde, birka¢ yontemin belirli sekillerde bir araya getirilmesinden
olusan bir beceri 6gretim paketi olarak tanimlanmaktadir (Gianoumis, Seiverling ve Sturmey,
2012). Bu yontemler birlikte ve sistematik bir diizen igerisinde kullanildiginda bireylere yeni
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becerileri kazandirmak icin etkili bir 68retim metodu olustururlar. Davranissal beceri 6gretimi,
davranissal alanyazinda son zamanlarda agiklanan en basarili ¢ok bilesenli egitim yontemlerinden
biri olarak gosterilmektedir (Miltenberger ve ark., 2005).

Davranigsal beceri 6gretimi farkli becerilerinin 6gretimi icin kullanilir ve otoritelerce davranis
temelli bir yontem olarak kabul gérmektedir (Dib ve Sturmey, 2007). Bu yontem uygulama
ortamlarinda davranis ve oOzellikle sosyal beceriler gibi karmasik becerilerin 6gretilmesi igin
kullanilan en etkili yontemi bulma ve olusturma cabalar1 yoluyla gelistirilmis bir 6gretim paketi
olarak tanimlanmaktadir (Haffey ve Levant, 1984).

Davranigsal beceri 6gretiminin genel olarak bir kisiye daha 6nce edinmemis oldugu davranis
temelli becerilerin 68retilmesinde kullanilan veya kisiye ne yapacagini, belirli kosullar altinda hangi
davranislar1 dogru baglamda ve nasil sergileyecegini 6greten bir egitim paketi oldugu ifade
edilmektedir (Haseltine ve Miltenberger, 1990). Davranissal beceri 6gretimi, kisinin 6gretilen hedef
becerilerde akicilik saglayabilmesi icin egitim siiresinde uygulama yapilmasina firsat sunan bir
o0gretim paketidir. Beceri 6gretiminde kullanilan ydntemin bu o6zelligi etkili bir deneme ve
uygulama o6zelligi olarak dusiiniilebilir. Davranissal beceri 6gretiminde hedef beceriye yonelik
olusturulan 6gretim paketinin en 6nemli 6zelligi, kisiye gore bireysellestirilebilir nitelikte olmasidir
(Lerman, Hawkins, Hillman, Shireman ve Nissen, 2015).

Uluslararasi alanyazin incelendiginde, davranigsal beceri 6gretimi paketinin olusma gereksinimleri
ve dayandig1 kuramlara iliskin bilgilerin yer aldig1 goriilmektedir. Makalenin giris kisminda genel
olarak davranissal becerinin 6gretiminin tanimi yapilarak yontem ile ilgili genel bilgilere yer
verilmistir. Bu calismanin ilerleyen kisimlarinda davranigssal beceri 6gretiminin uygulamali
davranis analizindeki yeri, paketin olusma stirecinin tarihsel siire¢ icerisindeki degisimi, paketin
icerisinde yer alan bilesenlerin ayrintili agiklamasi ve 6rnek kullanim alanlar1 gibi konular {izerinde
durulacaktir.

Davranigsal Beceri Ogretiminin Ortaya Cikisi ve Uygulamali Davranis Analizindeki Yeri
Davranissal beceri 6gretimi, uygulamali davranis analizinde kok salmis ve bilimsel dayanakl
yontemler arasinda yer edinmis bir 6gretim yontemidir. Uygulamali davranis analizinde bilimsel
dayanakli bir uygulama olarak bir ydntemin gosterilmesi icin belli bash 6zellikleri tasimasi
gerekmektedir. Bear, Wolf ve Risley (1968) Uygulamali Davranis Analizinin Bazi Gtincel Boyutlari
isimli c¢alismalarinda uygulamali davranmis analizinin ilkelerini agiklarken yedi temel ilkeden
bahsetmektedir. Bunlar; (a) uygulanabilirlik, (b) davranissallik, (c) analitiklik, (d) teknolojiklik, (e)
kavramsal olarak sistematiklik, (f) etkililik ve (g) genellenebilirlik olarak siralanmaktadir.
Davranissal beceri 6gretimi bahsedilen bu ilkelere uymakla beraber ana hatta bu yedi 6lglitten en
onemlisi olarak goriilen kullanilan yontemin etkili olmasi gerekliligi ilkesine uygun etkili yontemler
arasinda yer almasidir. Bir baska deyisle bir 6gretim yonteminin uygulamali davranis analizi
icerisinde yer alabilmesi icin etkili olmasi on sarttir. Aksi halde teknigin uygulanmasi uygun
goriilmez ve otoritelerce 6nerilmez (Cooper, Heron ve Heward, 2007).
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Uygulamali davranis analizinde yer edinmis 6gretim yontemlerinde problem icin etkin degisim
lireten en etkili yontemler arayisi aslinda davranissal beceri 6gretimi paketlerinin gelismesine yol
acmistir denebilir. En etkili yontemi gelistirme odak noktasi uygulayicilarin ve arastirmacilarin
farkli tekniklerin bir arada kullanilabildigi ve belirli bir sistematik icinde sunulabilecek paket
programlarin olusmasinda etkili olmustur. Davranigsal beceri 6gretimi de bu odak noktadan
hareketle meydana gelmistir (Haffey ve Levant, 1984).

Bu yontem 1970’lerden giiniimiize kadar igerdigi farkli kombinasyonlarla ve her bir bilesenin
bagimsiz bir sekilde kullanilmasi ile bir¢ok arastirma ve uygulamada yer almistir. Daha 6ncede
bahsedildigi gibi bu yontemin bilesenleri ¢esitli isimler almis olsa da her bilesen neredeyse
birbirleriyle ayni icerikler ve formatlara sahiptir. 15 wyillik bir gelisme siirecinin ardindan
paketlenmis bir 6gretim yontemi olarak davranissal beceri 6gretiminin (Miltenberger ve ark., 2003)
resmilestirilmesiyle sonuclanmistir. 2004 yilinda Sarokoff ve Sturmey tarafindan yapilan bir
calisma bu yontemin temel bilesenlerinden bahsedilmektedir.

Bununla birlikte resmi davranissal beceri 6gretim paketi, asagida belirtilen siirecleri iceren dort
boliimlii bir 6gretim stratejisi olarak tanimlanmaktadir.

1- Uygun davranis icin agik yonergeler belirlenmesi,

2- Uygun davranisin modellenmesi veya gosterilmesi,

3- Uygun davranisin uygulanmasi,

4- Uygulama sonrasinda meydana gelen performans ile ilgili geri bildirim verilmesi
(Miltenberger ve ark., 2003).

Davranigsal Beceri Ogretimin Bilesenleri

Bir bireye daha 6nce edinmemis oldugu bir beceri 6gretilmek istendiginde, davranissal yontemlerle
karsilasilmaktadir. Davranigsal beceri 6gretimi personellere, ailelere, egitmenlere, bakicilara,
normal gelisim gosteren ve 6zel gereksinimli bireylere yeni bir beceri ya da davranis 6gretmek i¢in
kullanilan bir yontemdir. Bu yontem temelde dort bilesenden olusmaktadir. Bunlar sekilde de
goriildigi gibi; yonerge, model olma, uygulama ve geri bildirimdir.

Yonerge: Bu bilesende 6gretilmesi planlanan hedef becerinin 6grenciye tanimi yapilir. Bu nedenle
bu asamaya bilgi verme/saglama asamasi da denilebilmektedir. Yonerge bileseninde 6gretilmesi
planlanan hedef becerinin kisi i¢in 6nemi ac¢iklanir ve mantig1 anlatilmaya calisilir. Becerinin ne
zaman, nerde ve hangi kosullar altinda kullanilmas: gerektigi yonerge kisminda 6grenciye aktarilir.
Bu adim gerekli goriilen durumlarda gerektigi kadar tekrarlanabilmektedir (Miltenberger ve
Thiesse- Duffy, 1988; Wurtele, Saslawsky, Miller, Marrs ve Britcher, 1986).
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Model olma: Bu bilesende 6gretilmesi hedeflenen davranisin nasil uygulanmasi gerektigi 6grenciye
en uygun sekilde gosterilmektedir. Model olma rol oynama teknigi ile canli bir sekilde yapilabildigi
gibi video model yontemleri gibi teknolojik yontemler kullanilarak da yapilabilmektedir. Literatiir
incelendigi bir¢ok calismada bu bilesenin teknoloji yardimiyla da desteklendigi gorilmektedir.
Video ile model olma yonteminin dahil edildigi davranissal beceri 6gretimi ¢alismalarinin 6zellikle
otizme sahip cocuklarin konusma becerilerinin 6gretiminde kullanildig1 ve etkili sonuclar meydana
getirdigi goriilmektedir (Marchand-Martella, Huber, Martella ve Wood, 1996; Steward, Carr ve
Leblanc, 2007).

Uygulama: Ogrencilerin uygulama yapmasina firsat verilen 6nemli bir bilesendir. Bu béliimde
ogretilmesi hedeflenen davranisa model olunduktan sonra davranisin 6grencinin uygulamasi ile
devam edilir. Boylelikle davranisin 6grenilip 6grenilmedigi veya davranisin sergilenmesinde ne gibi
yanlisliklarin oldugu belirlenmis olur (Poche, Yoder ve Miltenberger, 1988).

Geri Bildirim: Bu asama davranissal beceri 6gretiminin en énemli asamasi olarak goriilmektedir.
Geri bildirim, bireyleri egitmek icin bagimsiz olarak veya diger bilesenler sirasinda rahatlikla
kullanilabilmektedir. Geri bildirim diizeltici geri bildirim veya olumlu geri bildirim seklinde
saglanabilir. Alanyazinda yapilan ilgili arastirmalar incelendiginde basarili ve etkili calismalarda
dogru davranisi giiclendirmek veya yanlis davraniglar1 6nlemek i¢cin hem olumlu hem de diizeltici
geri bildirim kullanildig1 goériilmektedir. Geri bildirim grafiksel, sozlii veya kombinasyonlar halinde
sunulabilir (Fetherston ve Sturmey, 2014; Goldsmith, 2008).

Miltenberger (2008) davranissal beceri 6gretimini yonerge, model olma, uygulama ve geri
bildirimden olusan beceri 6gretme paketi olarak tanimlamaktadir. Bu dort temel unsur genel olarak
soyle 0zetlenmektedir. Yonergeler 6grenci icin belirlenen hedef davranisi tanimlar ve davranista
bulunulmasi i¢in gereken kosullar1 belirlemeyi igerir. Model olma hedef davranisin uygulayici ya da
sectigi bir baska model tarafindan en uygun baglamda canlandirilmasim icerir. Uygulama
asamasinda ise model olunan hedef davramisin 6grenci tarafindan uygulanmasi istenir. Geri
bildirim basamaginda da uygulama bileseninde o6grencinin gosterdigi performansa iliskin
bilgilendirmeler ve diizeltmelere yer verilmektedir.

Aciklanan tiim bu bilesenleri 6zetlemek gerekirse davranissal beceri 6gretimi, davranisin kiigiik
adimlara ayrildigi, davranisin taniminin yapildigi, 6neminin anlatildigi s6zlii ya da yazili yonergeler
ile baslar. Ardindan egitmen 6gretilmesi planlanan hedef davranisi1 6grenciye model olarak sunar.
Model olma rol oynama, canli model olma veya video model ile gerceklestirilebilir (Moore ve Fisher,
2007). Ugiincii bilesen uygulama, égrencinin model olunan hedef davramisin uygulamasin
gerektirir. Uygulama hedef davranisin taklit edilmesi olarak da tanimlanabilir. Uygulama hedef
davranisin uygulanmasina olanak tanidifi i¢in egitmene sergilenen performansa bagh olarak
ogrenciye geri bildirimde bulunma firsati sunar. Sunulan bu geri bildirim davranissal beceri
Ogretimi paketlerinin son bileseni olup 6grenciye dogru davranislar icin olumlu geri bildirim ve
yanlis davranislar i¢in diizeltici geri bildirim saglanmasini gerektirir (Gross, Miltenberger, Knudson,
Bosch ve Breitwieser, 2007). Tiim bilesenlerin ayni ¢alismada uygulanmasi gibi bazi calismalarda
bilesenleri bazilar1 kullanilarak farkli kombinasyonlar yapilarak kullanildig: goriilmektedir.
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Davranigsal Beceri Ogretimi Yonteminin Farkli Gruplar ve Becerilerle Kullanimi

Davranissal beceri 6gretiminin farkl gruplara farkli becerileri 6gretmek amaci ile sikca etkili bir
sekilde kullanilmakta oldugu goriilmektedir. Ornegin bir sirketin kurumsal calisanlarina, ailelere,
ogrencilere, engel grubundaki herhangi bir cocuga ve yetiskine veya ailesine bu egitim paketi cok
rahatlikla uygulanabilmektedir (Sarokof ve Sturmey, 2004).

Arastirmacilar ve uygulamacilar tarafindan davranissal beceri 6gretimi yaklasimi bireyleri beseri
hizmet sektorii dahil olmak iizere cesitli becerilerde ve gesitli ortamlarda basariyla yetistirmek i¢in
kullanmistir (Miltenberger ve ark. 2004; Reid ve Parsons, 2002). Ornegin Sarokoff ve Sturmey
(2004) yaptiklari calismalarinda otizmli 6grencisi bulunan 6gretmenlere ayrik denemelerle 6gretim
sunmay1 davranissal beceri 6gretimiyle kazandirmaya calismis ve etkili sonuclar elde etmislerdir.
Wood, Luiselli ve Harchik (2007) yetersizlige sahip kisilere hizmetle yiikiimlii yardimci elemanlara
davranissal beceri 6gretimi programi hazirlayarak etkililigini incelemislerdir.

Daha once de belirtildigi gibi davranissal beceri 6gretiminin ebeveyn ve bakicilara ¢esitli beceriler
kazandirmada etkili bir yontem oldugu cok sayida calismada belirtilmistir. Benzer sekilde,
arastirmalar bu yontemin ogretmenler ve sinif personeliyle de etkili sekilde kullanilabildigini
ortaya koymaktadir (Cotnoir-Bichelman, Thompson, McKerchar ve Haremza, 2006; Schepis, Reid,
Ownbey ve Parsons, 2001).

Davranissal beceri 6gretimi bireylere birebir uygulanabilecegi gibi toplu halde bulunan gruplara da
belli becerileri 6gretebilmek amaciyla uygulanabilmektedir. Miltenberger (2008), davranissal
beceri 6gretiminin bir grup birey ile kullanilmasinin ek avantajlarini da ¢alismalarinda siralamistur.
Birincisi, yonergeler ve model olma tek seferde tiim gruba sunuldugundan egitim daha verimli bir
hale gelebilmektedir. Ikincisi, grup iiyeleri uygulama yani prova sirasinda diger grup iiyelerinin
performansini degerlendirerek geri bildirimde bulunabilirler. Son olarak ise kazanilan becerilerin
genellestirilebilmesi uygulamaya katilan grup tyeleri ile gelistirilebilmektedir.

Davranigssal beceri 0Ogretimi icerisinde davranis barindiran bircok beceri ile rahathkla
kullanilabilmektedir. Ozel egitim alam ile ilgili kullanimlan 6zellikle incelendiginde davranissal
beceri 6gretiminin 6zel gereksinimli bireylerin ebeveynlerine ilgili becerilerin 6gretiminde
(Miltenberger ve Thhiesse-Duffy, 1988), o6zellikle ¢ocuklara yonelik onemli goriilen giivenlik
becerilerin 6gretiminde (Poche ve ark., 1988), otizmli ¢ocuklar basta olmak {izere bircok engel
grubundaki c¢ocuklara sosyal becerilerin 6gretimi sirasinda (Stewart ve ark., 2007), caddede
karsidan karsiya gecis ve yaya giivenligi becerilerinin 6gretiminde (Wurtele, 1990), yine 6zellikle
otizmli cocuklarin sesli ve sesli olmayan konusma becerilerinin 6gretimde, cinsel istismar (Himle,
Miltenberger, Flessner ve Gatheridge, 2004), yangin tehlikeleri ve kacirilmay1 6nleme becerilerin
O0gretiminde (Marchand-Martella ve ark, 1996) siklikla ve etkili bir sekilde kullanildigl
goriilmektedir.
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Dogal Ortamda Davranigsal Beceri Ogretiminin Etkililigini Arttirmaya Yénelik Calismalar
Geleneksel davramissal beceri 6gretiminde yonerge, model olma, uygulama ve geri bildirim
bilesenlerinin dogal ¢evre yerine yapilandirilmis bir ortamda gercgeklestigini unutmamak gerekir.
Arastirmacilar davranissal beceri 6gretiminin umut verici bir miidahale olmasina ragmen, paketin
geleneksel kullaniminda yapay bir ortamda gergeklesmesinin bir sirhilik oldugunu
vurgulamaktadirlar (Himle ve ark, 2004). Bu smirhlik en fazla da 06grenilen becerinin
genellemesinde karsimiza cikmaktadir. Genellemede yasanan basarisizliklar geleneksel davranis
beceri O0gretimine yeni bir bilesenin eklemesiyle giderilmeye calisilmistir. Giincel paketlerde
bildigimiz dort bilesen ya dogal baglamda gerceklestirilmekte ya da bu dort bilesene bir bilesen
daha eklenerek geri bildirimden sonra yerinde yani dogal ortaminda egitim ile devam etmektedir
(Johnson ve ark., 2005).

Miltenberger ve ark. (1999) zihinsel engelli bes kadin i¢in cinsel istismari 6nleme becerileri egitimi
icin davranigsal beceri 6gretimi paketi ile bir ¢calisma yiiriitmistiir. Bu calismada bir katilimc
davranissal beceri 68retimi sonunda 6gretilmesi hedeflenen giivenlik becerisini sergilemis ancak
geri kalan katilimcilar, bir ila iki yerinde egitim oturumunda becerilere ulasmislardir. Bir aylik
izlemede, tim katilimcilar belirlenen 6l¢iit seviyesine ulagsmistir. Sonuglar, hafif-orta siddette zeka
geriligi olan katimcilarin giivenlik becerilerini kazanmalarini ve bunlar1 davranissal beceri
o0gretimine takiben rol-oyun degerlendirmelerinde gosterdiklerini, ancak yerinde egitim
gerceklesene kadar becerilerin dogal ortamlara tamamen genellestirmedigini gostermistir.

Benzer sekilde, Himle ve ark. (2004), 4-5 yas grubunda, tipik olarak gelismekte olan ¢ocuklar i¢in
silahli girisimcilere karsi glivenlik becerileri 6gretmek icin yerinde egitimle desteklenmis
davranissal beceri 6gretim yontemini kullanmistir. Katihmcilarin ¢ogunda (sekizden besi)
davranissal beceri 6gretimi, arzu edilen beceri kullanimi ve genellemeyle sonuglanmamistir, ancak
ek yerinde egitim sonucunda katilimcilar, takip edilen degerlendirmelerde beceri kullanimi i¢in
onceden belirlenmis kritere ulasmislardir ve yeni bir genelleme gerceklestirmislerdir.

Miltenberger ve ark. (2005) alti 6-7 yas arasi tipik olarak gelismekte olan cocuklar igin atesli
silahlara karsi gilivenlik becerileri 6gretmek amaciyla, davranissal beceri 06gretimini
degerlendirmislerdir. Daha 6nce bahsedilen ¢alismada oldugu gibi (Himle ve ark., 2004), cocuklarin
yaris1 davranissal beceri 6gretimini takip eden giivenlik becerilerini kazanmis ve yaris1 geleneksel
davranigsal beceri Ogretimine ek olarak yerinde egitim sonrasinda becerileri kazandiklar:
gorilmistir.

Yapilan ¢alismalar gostermektedir ki davranigsal beceri 6gretimi dogal baglamda gergeklestirilirse
ya da dogal ortamda Ogretim besinci bilesen olarak eklenirse sonuclar daha etkili ve kalic
olmaktadir. Ozellikle karsilastirmali arastirmalarda elde edilen bilgiler yerinde yani dogal
ortaminda degerlendirmeleri takiben ilave yerinde egitimin zihinsel gelisim geriligi gosteren bazi
katilmcilar igin etkililigi artirmada gerekli olabilecegini gostermektedir (Miltenberger ve ark,,
2005; Haseltine ve Miltenberger, 1990).
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Davranigsal beceri 6gretiminin kullanildig1 arastirmalar dogal ortamdaki egitimin etkililigi olumlu
yonde acikca arttirdigini belirtmektedir. Bununla birlikte, yaya giivenligi gibi glivenlik becerilerini
Ogretirken yerinde egitimin tehlikeli olabilecegi de bazi uygulamacilar tarafindan giindeme
getirilmistir (Reid ve Parsons, 2002). Beceri genellemesinin en iyi sekilde saglayacak yerinde
uygulama ¢alismalar tehlikeli ve lojistik olarak zor olabilir. Bunun i¢in bu tiir becerileri 6gretirken
teknolojiden faydalanarak sanal egitim ortamlar1 yaratabilir. Yaratilan sanal ortamlar bu tiir
davranislarla ilgili muhtemel felaket sonuclar1 olmaksizin dogal ortami taklit edebilir.

Sonug¢

Bu calismada “Davramssal Beceri Ogretimi” ile ilgili temel bilgilendirme yapilmistir. Davranigsal
beceri 6gretimi davranis analizi ilkelerini barindiran gecerliligi defalarca kanitlanmis ve 1900
yillarin ortalarinda “Behavioral Skills Traning” terimleriyle tanimlanmasi yapilmis bilimsel
dayanakl bir yontemdir. Bu ¢alismadan da anlasilacagi gibi davranissal beceri 6gretimi koklii bir
gecmise sahip bir yontem olup 6zellikle yurtdisindaki 6zel egitim calismalarinda iist diizey
becerileri 6gretmede sikhikla kullanilmaktadir. Ulkemizde bu igerikte bir¢ok calisma yapilmasina
karsin davranissal beceri 6gretimi kavrami altinda tanimlanmadiklari goriilmektedir. Bu ¢galismanin
lilkemizde yapilan c¢alismalarda bu terimsel kavramin kullanilmasi adina faydali olacagi
diistiniilmektedir. Uluslararasi alanyazin ile ortak terimsel ifadelerin kullanilmasi alanla baglarin
glclenmesi adina 6nemli goriilebilir.
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Ozet
Degerlendirme, bir birey hakkinda karar vermek icin yapilan bilgi toplama siirecidir.
Degerlendirme siireci, cocugun 6zel gereksinimli bir birey olup olmadigina karar verme, tanilama,
egitim ortamina yerlestirme ve bireysellestirilmis egitim planlamasinin yapilmasi, verilen egitimin
degerlendirilmesi stirecini kapsamaktadir.

Ozel gereksinimli ¢ocuklar1 degerlendirirken, degerlendirmenin ne zaman, nerede, kim tarafindan
yapildigy, ailenin rolii, degerlendirmede kullanilan arag-gerecler, ailenin uzmanlara ve 6zel egitim
hizmetlerine ulasma kapasitesi olduk¢a 6nemlidir.

Arastirmanin amaci, birincil bakicilarin yasadiklar1 deneyimlere iliskin goriisleri analiz edilerek,
gecmisten glinlimiize ¢ocugu degerlendirme, tanilama ve egitim ortamina yerlestirme siirecini
incelemektedir.

Bu arastirma, nitel arastirma yontemlerinden fenomonolojik arastirma olarak tasarlanmis olup,
veriler icerik analizi teknigi ile ¢dziimlenmistir. Verilerin toplanmasinda yar1 yapilandirilmis acgik
uclu goriisme sorular1 kullanilarak, farkli yas grubunda 6zel gereksinimli cocugu olan, 15 birincil
bakici ile bireysel yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilmistir.

Arastirmanin bulgularina gore, degerlendirme stireci olduk¢a uzun stirmektedir. Birincil bakicilar
hangi uzmana hangi sira ile gideceginin, kime, nasil ulasacagi konusunda sorunlar yasadiklarini ve
bu duruma baglh olarak zaman kaybettiklerini belirtmislerdir. Birincil bakicilar, ayrica kendilerine
saglanan bilginin yetersiz oldugunu, héalihazirdaki bilgilere kendi gayretleri ile ulastiklarini
belirtmislerdir.

Ozetle, birincil bakicilarin yasadiklar bu deneyimler dikkatli bir sekilde analiz edilerek, bu sonuclar
degerlendirme siirecinde yer alan uzman ile paylasilarak degerlendirme stireci daha

sistematiklestirilmelidir.

Anahtar kelimeler: Ozel egitimde degerlendirme, Tanilama, Tibbi ve egitsel tani

* Sorumlu yazar: Meral Melekoglu, Eskisehir Osmangazi Universitesi meralmelekoglu@gmail.com
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OZEL GEREKSINIMLi COCUGU OLAN AiLELERIN YASADIKLARI DENEYiMLERE GORE
GECMISTEN GUNUMUZE COCUGU DEGERLENDIRME SURECIH

GIRIS

Degerlendirme, bir birey hakkinda karar vermek icin yapilan bilgi toplama siirecidir.
Degerlendirmenin amaclari, engelli ya da risk durumunda oldugu diisiiniilen 6grencileri belirleme,
siniflama ve programa yerlestirme, Bireysellestirilmis Egitim Programi (BEP) hazirlama, uygun
hedef ve amaclar1 se¢cme, 6grenme stratejilerini belirleme ve uygulanan program sonucunda
gelismenin degerlendirilmesi olarak siralanabilir (Kargin, 2007).

Degerlendirmede kullanilacak araglar, yontemler ile degerlendirmenin nerede ve kimler tarafindan
yapilacagl, degerlendirmenin yukarida siralanan amaglarina gore farklilik géstermektedir. Tablo
1’de de goriildugii gibi ilk belirleme asamasinda yapilan degerlendirme daha ¢ok tarama amaciyla
yapilan degerlendirmedir ve genel egitim okullarinda/siniflarinda 6grenim goéren tanil ya da risk
durumunda oldugundan siiphe edilen 6grencileri belirlemek icin yapilmaktadir.

Tablo 1. Degerlendirme Siireci

Degerlendirme Siireci Kimlere? Nasil?
Tarama-ilk Belirleme  Tiim égrenciler Informal ve formal degerlendirme
Gonderme Oncesi Baz1 6grencilere Informal ve formal degerlendirme

Ozel egitime gereksinim

Gonderme o i Genellikle informal degerlendirme
duyan 6grencilere
A l \ l e k . -
yl:mtl ' . Oze (.e.%ltlme. gerexsiiim Formal ve informal degerlendirme
Degerlendirme duyan 6grencilere

Degerlendirme Siireci

[Ik Belirleme

ik belirleme siireci dollenme-ii¢ yas ve ii¢c yas sonrasi olarak iki dénemde incelenebilir. ilk
donemde ilk belirlemeler genellikle saglik birimleri, ¢ocugun cevresindeki yakin ve uzak kisiler ve
aile tarafindan gerceklesmektedir. U¢ yas sonrasi ise bu kisilere ek olarak egitimciler de ilk
belirleme siirecine dahil olmaktadir. U¢ yas oncesinde saglk kontrollerinde ¢ocuklarda goriilen
farkhi gelisim 6zellikleri tespit edilmektedir. U¢ yas sonrasinda ise, okulun ya da simifin temel
gereklerini yerine getirmede giiclik yasayan, oOgrenme Ozellikleri nedeniyle derslerde
akranlarindan geri kalan ve destege gereksinim duyan 6grenciler belirlenmektedir.
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Gonderme Oncesi Siire¢

Gonderme Oncesi siireg, 68renciyi ayrintili degerlendirme icin Rehberlik Arastirma Merkezlerine
(RAM) gondermeden once cogunlukla sinif 6gretmeninin, 6gretim yontem ve materyallerinde,
sinifin fiziksel cevresinin diizenlenmesinde, amaglarda ve gerektiginde ev 6devlerinde yapilan bir
takim uyarlamalari icermektedir.

Bu stirecin temel amaci, daha yogun bir egitime gereksinimi olmayan bir 6grencinin gereksiz yere
degerlendirmeye alinmasini 6énlemek ve boylece 6grenciyi ayrintili degerlendirme siireci sonunda
ortaya cikabilecek etiketlemeden kurtarmaktir (Avcioglu, 2016).

Génderme Siireci

Ogrenci icin alinan tiim énlemler, yapilan tiim uyarlamalar, uyarlama sonuglari ve 6grenci hakkinda
toplanan tiim bilgiler rapor haline getirilir. Béylece ayrintili degerlendirme siirecine 6grenci daha
fazla bilgi ile génderilmis olur. Ogrencinin ayrintili degerlendirmeye gonderilmesi kararini simif
6gretmeni, okul rehberlik servisi ve ailenin birlikte vermesi gerekmektedir.

Ayrintili Degerlendirme Siireci

RAM’larda “6zel egitim degerlendirme kurulu” tarafindan yapilan ayrintih degerlendirme ile
o0grencinin 0zel egitim hizmetlerinden yararlanmayi gerektirecek bir durum olup olmadig:
belirlenmeye calisilir (Milli Egitim Bakanhigi [MEB], 2018).

Ulkemizde RAM’lar aracihfl ile gerceklestirilen ayrintih degerlendirme siireci tanilama ve
yerlestirme ile sonu¢lanan bir siirectir ve 6grencinin egitimsel gelecegi hakkinda son derece 6nemli
kararlar alinir. Bu nedenle bu strecin egitsel degerlendirmenin temel ilkelerini dikkate alarak
gerceklestirilmesinde fayda vardir (Kargin, 2007).

Degerlendirmenin Temel Ilkeleri
Degerlendirmede farklilik esastir. Degerlendirme, farkli zamanlarda, farkl kisiler tarafindan, farklh
ortamlarda, farkl degerlendirme yontemleri ve araclariyla gerceklestirilmelidir.

Test uygulamak. Bu siireg, testleri de icine alan farkl araclar ve teknikler ile bilginin dikkatlice
analizini icermektedir.

Egitim almis bireyler tarafindan uygulanmasi. Degerlendirmede kullanilan formal degerlendirme
araglarinin gegerlik ve giivenilirliginin ytiksek olmasi, bu araglar1 uygulama ve puanlanma egitimi
almis bireyler tarafindan yapilmasi gerekmektedir.

Cocuk ile ilgili hizmet sunan tiim uzmanlarin bulunmasi. Sif 6gretmeni, rehber 6gretmen ile birlikte

0zel egitim hizmetleri disindaki ilgili hizmetleri sunan fizik tedavi uzmani, doktor ve konusma ve dil
uzmani gibi diger uzmanlar da degerlendirme ekibinin diger bilesenleridir.
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Dil ve sosyal ¢evrenin de degerlendirilmesi. Bireyin performansi, icinde yasadigl ¢cevrenin ve ailenin
ozellikleri goz dnlinde bulunduracak sekilde akademik, dil ve sosyal beceriler gibi biitiin alanlarda
ve okul, ev gibi biitiin ortamlarda degerlendirilerek belirlenmelidir.

Her yasta ve dénemde degerlendirmenin miimkiin oldugudur. Egitsel degerlendirme erken
cocukluktan baslayarak yetiskinlige kadar gecen siireler icinde yapilir (Avcioglu, 2016).

Degerlendirme Siirecinde isbirligi ve Yasanan Problemler

Degerlendirme siireci oldukca profesyonellik ve paydaslar arasi isbirligi gerektiren bir siirectir.
Degerlendirme siirecinde rol alan uzmanlarin aile ve ¢ocukla ilgilenen diger uzmanlar ile isbirligi
icerisinde olmasi gerekmektedir. Bu stirecte dzellikle ailenin birgok destege ihtiyaci olabilmektedir.
Aileler degerlendirme siirecinde dogru bilgiye ulasma, dogru hizmete ve uzmana ulasma
konusunda giigliikler yasamaktadir (Selimoglu, Ozdemir, Téret ve Ozkubat, 2014).

Degerlendirme siirecine iliskin, Ullkemizdeki durum analiz edildiginde ya da alanyazin
incelendiginde, bu siirecin bir¢ok sorunu barindirdigi goériilmektedir. Bu sorunlarin bazilar;
uzman-aile isbirliginin yeterli diizeyde saglanamamasi, ailelerin hizmetlere uzun zaman diliminde
ulasmasi, yeterli sayida uzmanin olmamasi, uzmanlarin tanilamaya iliskin bilgi diizeyleri ve bu
slirecte ailelere doniik bilgilendirme ve yonlendirme hizmetlerinin yeterli olmamasi olarak
sayilabilir (Avcioglu, 2016; Kargin, 2007; Ozak, Vural ve Avcioglu, 2008; Selimoglu ve ark., 2014).

Sonuc olarak degerlendirme siirecinin, giincel gelismelere paralel olarak detayl bir sekilde analiz
edilmesi, sistematik calismalarin yapilmasi oldukc¢a énemlidir (Er-Sabuncuoglu ve Diken, 2010).

Arastirmanin amaci, birincil bakicilarin yasadiklari deneyimlere iliskin goriisleri analiz edilerek,
gecmisten glinlimiize ¢ocugu degerlendirme, tanilama ve egitim ortamina yerlestirme siirecini
detayl bir sekilde incelemektedir. Bu amacla asagidaki arastirma sorular gelistirilmistir:

1. Birincil bakicilara gére cocugu tanilama stireci nasil gerceklesmektedir?

2. Birincil bakicilarin, ¢cocugunun degerlendirme siirecinde uzmanlara ve 6zel egitim hizmetlerine
ulasma durumu nasildir?

3. Birincil bakicilarin degerlendirme stirecinde karsilasmis olduklari sorunlar nelerdir?

4. Birincil bakicilarin, cocugunu egitim ortamina yerlestirme stirecine iliskin goriisleri nelerdir?

5. Birincil bakicilarin degerlendirme stirecine iliskin énerileri nelerdir?

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin yontemi agiklanmistir. Arastirmanin modeli, katiimcilar, ortam, veri
toplama araglari, veri toplama stireci, verilerin analizi ve arastirma giivenirligi ile ilgili bilgilere bu
boliimde yer verilmistir.
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Arastirma Modeli
Bu arastirma, nitel arastirma yontemlerinden fenomonolojik arastirma olarak tasarlanmis olup,
veriler icerik analizi teknigi ile ¢6ziimlenmistir.

Katilhmcilar

Bu arastirmanin katilimcilar1 tibbi ve egitsel tanisi olan cocuklarin birincil bakicilar1 ve onlarin
¢ocuklaridir. Arastirma icin veriler birincil bakicilardan toplanmistir. Arastirma siirecinde
katilimcilara K1, K2... seklinde kod isim verilmistir.

Ozel Gereksinimi Olan Cocuklar

Bu arastirmaya siirecinde 6zel egitim tanisi olan toplam 15 ¢ocugun birincil bakicis1 dahil
edilmistir. Cocuklara ait bilgiler Tablo 2, 3 ve 4’te yer almaktadir. Cocuklarin dért tanesi tek
¢ocuktur. Digerlerinin ise en fazla iki kardesi vardir. Tek ¢ocuk olanlarin hepsi {i¢g-alt1 yas grubu
arasindadir. Ug¢ cocugun evde bagka bir kardesi de tanilidir. Cocuklarin yedisi 6zel 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezinde, besi kaynastirma ortamlarinda ve ii¢ii ise 6zel egitim okulunda ya da
sinifinda egitim almaktadir. Cocuklarin dokuzu erkek, besi kadindir.

Birincil Bakicilar

Arastirmaya, 6zel gereksinimli cocugu olan toplam 15 birincil bakici katilmistir. Birincil bakicilarin
12’si anne, 3’0 ise babadir. Kadin katilimcilarin yas ortalamasi 39, erkek katilimecilarin yas
ortalamasi 42'dir. Birincil bakicilarin hepsi birlikte yasiyor ve g¢ekirdek ailedir. Babalarin ¢ogu
lisans mezunu, annelerin ¢ogu ise lise mezunudur. Annelerin ¢cogunun bir isi olmasina ragmen
¢ocuklarina bakmak icin ev hanimligi yapmaktadir.

Tablo 2. Cocuklarin Yetersizlik Ttirtine Gére Dagilimi

N

fad =

Cocugun Tamsi _ o . o
mOSB ®mZY mDilvekonusma ®Isitme ®OG #®Fiziksel ®mCoklu

< = D

Tablo 2 ve 3’te 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin 6zelliklerine iliskin bilgiler yer almaktadir.
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Tablo 3. Cocuklarin Yaslara Gére Dagilimi

8

Cocugun Yas m3-6Yas m7-12Yas m12-18Yas 1 18ve Ustil

Ortam
Veriler ailelerden 6nceden randevu alinarak onlarin belirledikleri ortamda toplanmistir. Veriler
cogunlukla okul ortaminda aileler ¢ocuklarini egitime getirdikleri zaman icerisinde toplanmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veri Toplama Araci

Alanyazin incelenmesi sonucunda arastirma sorularina goére oOncelikle arastirmacilar taslak
goriisme sorularini olusturmustur. Taslak gériisme sorularina iliskin alaninda uzman toplam alt1
kisiden uzman goriisti alinarak goriisme sorularina son sekli verilmistir.

Verilerin Toplanma Siireci

Verilerin toplanmasinda yar1 yapilandirilmis agik uglu goériisme sorulart kullanilarak, farkh yas
grubunda 6zel gereksinimli ¢ocugu olan, toplam 15 birincil bakic ile bireysel yar1 yapilandirilmis
gorliismeler yapilmistir.

Boziiyiik RAM’a gelen ve Eskisehir merkezde bir 6zel 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezine
¢ocugunu getiren ailelerden rastgele arastirma icin gontlliliik esasina dayali olarak katilimcilar
belirlenmistir. Katilmcilardan randevu alinarak goriisme saati planlanmistir. Her bir goriisme en az
30 dakika slirmiistiir. Goriismeler ses kayit cihazi ile kayit altina alinmistir.

Verilerin Analizi

Kayitlarin transkriptleri olusturulup, analizleri yapilmistir. Transkriptlerin ve analizlerin
giivenilirlikleri yapilmistir. Analizler sonucunda ortaya c¢ikan temalar ftzerinden bulgular
saptanmistir.

BULGULAR

Bu arastirmada, birincil bakicilarin gegmisten giiniimiize ¢ocugu degerlendirme, tanilama ve egitim
ortamina yerlestirme siirecine iliskin yasadiklar1 deneyimlerle ilgili goriisleri incelenmistir.
Arastirma stirecinde yapilmis olan icerik analizi sonucunda arastirma ve goriisme sorular:1 temel
alinarak sekiz ana temaya ulasilmistir. Her bir ana tema ikiser alt temaya ayrilmis ve bu alt temalar
altinda ise yine bir alt tema olusturularak nihai temaya ulasilmistir. Arastirma bulgular1 arastirma
sorular ve degerlendirme siireci dikkate alinarak asagidaki selilde verilmistir.
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1. Birincil bakicilara gore ¢ocugu tanilama siirecine iliskin gortsleri:

Tablo 4 incelendiginde, ¢ocuklarda gelisim donemlerine gore belirli bir geriligin oldugu ilk olarak
¢ocugun aile, doktoru ya da yakin cevresinden birisi fark etmistir. Bu durumu K1 kodlu katihma
soyle ifade etmistir.

“ilk bir yasindayken komsum hani ismine déniip bakmiyor diye séylemisti. Ee onun disinda da
iki buguk yasindayken ben fark ettim (str. 5-6)”

Tablo 5 ise g¢ocugunda farkliik oldugunu hisseden ailelerin ilk hangi uzmana gittigini
gostermektedir.

Tablo 4. Cocugun Gelisimindeki Tablo 5. Degerlendirme Siirecinde Uzmanla
Degisikligi Ilk Fark Etme [k Karsilasma

Cocuk Gelisimi
Aile ve yakin ¢evre Uzmani
Dil Terapisti
Komsu Psikiyatrist
Doktor Akademisyen
Cocuk Doktoru

Birincil bakicilar, degerlendirme siirecine iliskin ¢ocugu ile ilgili sonug raporlarini bir zarf icerisine
konulmus sekilde genellikle gorevli memurlardan aldiklarini belirtmislerdir. Dolayisiyla aileler
¢ocuklar ile ilgili sonu¢ raporlarini 6grendiklerinde bu bilgi ile bas basa kalmakta ve farkl duygu
durumlar1 yasamaktadir. Birincil bakicilar, g¢ocuklar1 ile ilgili nihai karar1 6grendiklerinde
¢ogunlukla sdylenileni anlamama, tedirgin olma, sok olma, hayal kirikligi yasama gibi duygular
hissettiklerini belirtmislerdir. Tablo 7 ailelerin yasamis oldugu ilk duygular1 agiklamaktadir. K9
kodlu katilimci ise bu durumu soyle aciklamaktadir:

“..biz biraz bocaladik. Isin acikgisin séylemek gerekirse hep sunu sorduk. Neden biz diye, esim
de ben de yani kabullenemedik. Bir sikinti yasadik. Belli bir stire ama sonra yani bizim icin éyle
bir artik miikafat mi dedik kendi kendimize. Artik bir sey mi yani bir sersemleme siireci...(str.
15-16-17)".
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Tablo 6. [lk Degerlendirme

Ozel Ogrenme
Giiglugi

Otizm Spektrum
Bozuklugu

Dil Konusma
Bozuklugu

Tablo 7. Degerlendirmeye Iligkin Ailelerin ilk Tepkileri

Sok, saskmlik,
iizintii, kaygi,
tedirginlik
Bilgisizlik, ne
oldugunu arastirma,
stres

Deneyimsiz, hayal
kirikhigt

2. Birincil bakicilarin, ¢gocugunun degerlendirme siirecinde uzmanlara ve 6zel egitim hizmetlerine

ulasmaya iliskin goriisleri:

Yapilan goriismelerde, birincil bakicilara ¢cocugun degerlendirilmesi siirecinde uzmanlarin tutum ve
davranislarini nasil bulduklari sorulmustur. Birincil bakicilarin goriislerine gore, bazi uzmanlar
ailelere daha ilimli yaklasirken, bazilar ailelere ve ¢ocuga karsi olumsuz tutum ve davranislarda
bulunmaktadir. Uzmanlarin olumlu tutumlari, aileleri yonlendirmeye calisma, verilen tan1 hakkinda
onlan bilgilendirme temalarini icerirken; olumsuz tutumlar: ise ¢ocuga ve aileye sert davranma,
bilgi vermekten kaginma, yiizeysel bilgilendirme ve yo6nlendirme yapma ve zaman ayirmama
temalarini icermektedir. Tablo 8 ve 9 degerlendirme siirecinde uzmanlarin ve ¢ocuklarin tutum ve

davranislarini aciklamaktadir.

Tablo 8. Degerlendirme Siirecinde
Uzmanlarin Tutumu

Tan1 koymaktan
kacmma

Yonlendiricl,
bilgilendirici

Olumlu-olumsuz
tutumlar

Sert davranma,
yetersiz
bilgilendirme

Tablo 9. Degerlendirme Siirecinde
Cocugun Tutum ve Davraniglari
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3. Birincil bakicilarin tanilama siirecinde karsilasmis olduklari sorunlara iliskin gortsleri:

Birincil bakicilarin bu konu altinda belirtmis olduklar1 gortisler tibbi tani ve egitsel tam siirecine
iliskin gortsler olarak iki alt temada incelenmistir. Bu alt temalar ise randevu siirecinin uzun
olmasi, muayene esnasinda uzun siire bekleme, ¢cocuklarin dzellikle tibbi tanilama siirecinde ¢ok
yorulmasi gibi konular1 kapsamaktadir. Aileler tibbi tani siirecinde farkl sorunlar yasarken, egitsel
tanilama siirecinde daha olumlu deneyimler yasamaktadir. Tablo 10’da tanilama siirecine iliskin

tema ve alt temalar yer almaktadir.
onlendlrlcl
Bilgilendirici
Rahatlatici
Umit verici, teselli
edici

Tablo 10. Tanilama Stireci

Uzun randevu siireci
Giiriiltiilii ortam
Yeterli bilgiye ulasamama
Uzun bekleyis

Kisa siirede tanilama

/Cocuga kars1 tutumlar A
Yetersiz bilgilendirme
Zaman kaybi Sorgulayici
~——| Olumlu-olumsuz tutumlar Yavas
Zor 1slemler Uzun testler
Bilgiye ulasamama
Tam degisikligi

\Yetersiz iletisim )

4. Birincil bakicilarin, cocugunu egitim ortamina yerlestirme siirecine iliskin goriisleri:

Birincil bakicilara gore, yerlestirme siirecinde en ¢ok yasadiklar1 sorun, cocuk tanilandiktan sonra
birincil bakicilarin ne yapacaklarini bilememeleri ve cocuklari icin uygun egitimi nereden
alacaklarini bilememeleridir. Aileler 6zellikle ¢ocuklar: i¢in gerekli egitim secenekleri konusunda
bir fikirlerinin olmadiginy, birilerine sorarak bu stireci astiklarini belirtmislerdir.

Tablo 11. Degerlendirme Sonrasi Bir Kuruma Yerlestirme

**Qkul secimi (yakin olan)

* Ogretmen secimi

Egitime Yerlestirme *Endise *Rehabilitasyon
*(Ozel ders
« *Tlimli-kabul edici *Isteksizlik
*Planlama. Ek destek *Olumsuz tutumlar
*Yardimeci talebi *Veliden beklentiler

**QOlumlu-olumsuz tutumlar
*Secici davranma
*Yalniz takilma
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5. Birincil bakicilarin degerlendirme siirecine iligkin onerileri:

Arastirma siirecinde, aileler degerlendirme siirecine iliskin bircok Oneride bulunmustur. Bu
oneriler Tablo 12’de belirli temalar altinda belirtilmistir. K4 kodlu katilimci su oOneride
bulunmustur.
“..Belki mesela yarim giin olsun bir ¢ocugu bence goizlemliceksiniz. Haa o kurumun
bahgesinde de gozlemliceksiniz annesiyle napiyor iste sen biseyler yapmaya c¢alisicaksin.
Bakalim benle ne yapiyor yani hani 10 dakka 20 dakka her ¢ocuk icin bence ¢cok yeterli de
degil. ... (str.209-210-211)".

Tablo 12. Degerlendirme Siirecine liskin Ailelerin Onerileri

Arastirmanin Giivenirligi

Ses kayitlar1 son {li¢ arastirmaci tarafindan kaydedilmistir, birinci arastirmaci ses Kkayitlar
giivenirligini ve veri analizi giivenirligini yapmistir. Ses kayitlarinin %50’si, veri analizlerinin %30’u
dikkate alinarak arastirma giivenirligi saglanmistir. Transkriptlerde glivenirlik %98 ve veri analizi
guvenirligi ise %95 olarak hesaplanmistir.

TARTISMA VE SONUC

Arastirmanin bulgulari degerlendirme stirecinde ailelerin bircok sorunla karsi karsiya kaldigini
gostermektedir. Bu bulgular Selimoglu ve ark. (2014) calismasi bulgularini desteklenmektedir.
Arastirmaya gore aileler en ¢cok uzmanlar ile iletisim kurma, ¢ocuga iliskin detayl bilgilendirme ve
uzmanlar arasinda isbirliginin olmamasi konusunda sorun yasamaktadir. Bu bulgular, Ozak ve ark.
(2008) yilinda RAM miidiirleri ile yapmis olduklar1 ¢alisma bulgulan ile desteklenmektedir. Er-
Sabuncuoglu ve Diken, (2010) ¢alismasinda 6zellikle Erken Gocuklukta Ozel Egitim ile ilgili 6nerilen
sistem bu arastirma bulgularini desteklemektedir. Ciinkii bu ¢alismada ailelerin 6zellikle tani1 ve
degerlendirme sonrasi neler yapacagl konusunda bilgisiz olduklar1 ve dogru bilgi ve uzmana
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ulasmada giicliik ¢ektikleri belirtilmektedir. Buna ek olarak, bu ¢alisma aileleri yonlendirme ve
bilgilendirmeye yonelik merkezi bir sistemin kurulmasini 6nermektedir. Arastirmaya, 3-6 yas ile 18
yas lzerinde olan cocuklarin birincil bakicilar1 katilmistir. Buna gore, degerlendirme siirecine
iliskin gecmis yillarda oldugu gibi son 10 yildir ayn1 problemlerin devam ettigi goriilmektedir.

ONERILER

Degerlendirme siirecinin basinda, siirecte ve sonucta aileyi iyi bir sekilde ydnlendirecek ve
bilgilendirecek bir sistem olmalidir. Bu sistem multidisipliner bir yaklasimi igermelidir. Diger bir
deyisle, 6zellikle tibbi tani slirecinde hastane ortaminda doktorlara ek olarak aileyi ve uzmanlari
ozel egitim hakkinda yonlendirme ve bilgilendirmeye yonelik hizmetler sunmak icin bir 6zel egitim
uzmanin tibbi tani koyan ekibin icerisinde yer almasi gerekmektedir. Saglik personelinin 6zel
egitim konusunda bilgi diizeyini artirmak icin ¢alismalar yapilmalidir. Degerlendirme icin gelen
cocuklar i¢in hastane ortaminda uyarlamalar yapilmalidir.

Bu arastirmaya gore, degerlendirme siirecine iliskin en 6énemli sorun sistemde var olan hizmetlerin
yetersiz ve ulasilmasinin zor olmasidir. Ozellikle tibbi degerlendirme ve tanilama siirecinde tip
uzmanlarina ek olarak, bir 6zel egitim uzmanin tibbi degerlendirme siirecinde rol almasi ve tibbi
degerlendirme kurulu ile isbirligi icerisinde c¢alismasi, aileleri 06zel egitim konusunda
bilgilendirmesi ve yonlendirmesi olduk¢a 6nemlidir.

Bu arastirma gostermektedir ki, degerlendirme siirecine iliskin daha fazla calismaya ihtiyag¢ vardir.

Ornegin, degerlendirme siirecine iliskin doktorlar boyutunda da bir ¢alisma yapilabilir.
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OZEL OZEL EGITiM VE REHABILITASYON MERKEZLERINDE AiLE KATILIM CALISMALARI

Tugba Kanmaz', Kiitahya Dumlupinar Universitesi tugha.kanmaz@dpu.edu.tr

Fatma Tezel Sahin, Gazi Universitesi ftezel68@gmail.com

Ozet
Son yillarda sayisi1 giderek artan 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde egitim ve destek
hizmetlerinin sadece 6zel gereksinimli cocuga verilmesi yeterli degildir. Ozel gereksinimleri olan
bir ¢ocugun ailesinin veya yakinlarinin da 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerindeki aile egitim
ve danismanlik hizmetlerden yararlanma haklar1 vardir. Fakat arastirmalar incelendiginde o6zel
egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde aile katiim c¢alismalarinin, daha ¢ok kurumlarin
inisiyatifine birakildigini gostermektedir.

Bu problemden yola g¢ikilarak arastirmanin amaci, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde
gorev yapan 6gretmenlerin aile katilim ¢alismalar1 hakkindaki gortslerini ve uygulama durumlarini
incelemek olarak belirlenmistir. Arastirma nicel arastirma yaklasimi icerisinde yer alan genel
tarama yontemi kullanilarak gergeklestirilmistir. Konya il merkezine bagl Selguklu, Meram ve
Karatay ilge Milli Egitim Miidiirliiklerine kayith 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde ¢aligan
ve gonillilik esasi cercevesinde arastirmaya katilim saglayan 156 Ogretmen arastirmanin
katihmcilarini olusturmustur. Veri toplama araci olarak ‘Ogretmen Anket Formu’ kullanilmistir.
Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinden gerekli izinler alindiktan sonra égretmenlere formlar
uygulanmistir. Elde edilen veriler yiizde ve frekans degerler tablosu ve icerik analizi yapilarak
yorumlanmistir. Arastirma bulgulart 6gretmenlerin ¢ogunlugunun o6zel gereksinimli ¢ocuklarin
aileleriyle ilk goriisme, giinliik sohbet, bireysel goriisme, telefon goriismesi gerceklestirdiklerini,
¢ok azinin konferans, afis, brosiir, kitap¢ik, dergi, dilek kutusu, haber mektubu calismas1 yaptigini
ortaya koymustur. Aile katilim calismalarinin siklik oranlarinin da ayda bir kez se¢eneginde
yogunlasti1 gorilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezleri, Aile katilim calismalari, Aile,
Ogretmen
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OZEL OZEL EGITiM VE REHABILITASYON MERKEZLERINDE AiLE KATILIM CALISMALARI
GIRIS

Ozel egitim hizmetleri uzun yillar sadece 6zel gereksinimli bireyi hedef almis aileyi goz ardi etmistir
(Kaner, 2009). Giiniimiizde ise artik 6zel gereksinimli bireyin yetersizliklerinin giderilmesinde aile
katiliminin 6nemi kavranmis, aileyle isbirligi yoluna gidilmeye baslanmistir (Akoglu, 2011).

Ailelerle yapilacak goriismelerde dncelik; ailenin egitim gereksinimlerinin belirlenmesi olmalidir
(Tezel Sahin ve Ozyiirek, 2016). Belirlenen ihtiyaclar dogrultusunda ailelere; engel tiirleri dikkate
alinarak egitim programlar1 hazirlanmali ve uygulanmalidir (Ersoy ve Ciiriik, 2009, Sucuoglu,
1996). Programlar aileleri sosyal ve duygusal yonden destekleyici, okuldaki etkinliklere katilmasini
tesvik edici ve ailelerin bilgi gereksinimlerini karsilayacak nitelikte olmalidir (Omeroglu, Yazici ve
Dere, 2005; Pistav Akmese, 2004).

Aile katilimi sayesinde ¢ocuklar, ailelerinin kendilerine deger verdiklerini hissederler ve onlara
daha ¢ok saygi duymaya baslarlar. Cocuklarin okul basarilar1 ve etkinliklere katilimlar: artar. Ev
ortaminda da egitime devam edilmesi, bilgilerin kalicihgini arttirir (Kandir ve Ersoy, 2003). Ozel
gereksinimli cocuklarda bulunan yetersizlikler anne ve babalarin stres ve kaygi diizeylerini etkiler
(Batu ve Kircaali-Iftar, 2005). Yetersizliklerin varligindan etkilenen ebeveynler sosyal
cevrelerinden kopmakta ve sosyal uyum zorluklar: cekmektedirler (Kiiciiker, 2001). Bu stirecte aile
katilim etkinlikleri hem ebeveynlerin hem de cocuklarin yasamis olduklar1 olumsuzluklarla bas
etmelerinde yardimcidir (Kargin, Akcamete ve Baydik, 2001). Baska ailelerle tanisarak
sosyallesmelerine de olanak saglar. Ogretmenler ise aile katilim calismalar sayesinde o6zel
gereksinimli ¢ocuk hakkinda ve aile yasantisi ile ilgili daha detayl bilgiye ulasirlar. Cocuklarin ve
ailelerin gereksinimlerine uygun olarak programlarinda yenilikler ya da degisiklikler yaparlar
(Omeroglu ve ark., 2003).

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde egitim alabilen her yastan 6zel gereksinimli bireylerin
gelisimlerinin desteklenmesi, ailelerinin bilgi ihtiya¢larinin giderilmesi ve 06gretmenlerin
¢alismalarinin daha etkili kilinarak egitimden verim alinmasinda aile katilim ¢alismalarina ihtiyag
vardir. Jinnah ve Walters'in 2008 yilinda yapmis olduklar1 calismada aile katiliminin ¢ocuklarin
devam ettikleri okul ve programa iliskin memnuniyetlerini etkiledigini, 6gretmenleri ile
iletisimlerinin arttigin1 gostermektedir. Fakat Tiirkiye’de 6zel gereksinimli bireylerin aileleriyle
yapilan pek cok arastirma olmasina ragmen Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde egitim
alan bireylere yonelik aile katilimi ile ilgili ¢alismalarin sinirli diizeyde kaldigi goriilmiistiir
(Alptekin Elmali, 2011; Antmen, 2010; Celik, 2003; Evcimen, 1996; Sari, Atbasi ve Citil, 2017;
Sucuoglu, 1994; Seker, 2013; Toros, 2011). Arastirma sonuglari da aile katilim calismalarinin daha
¢ok kurumlarin insiyatifine birakildigini, denetlemelerin yetersiz oldugunu gostermektedir. Bu
problemden yola ¢ikilarak ¢alismanin amaci, Konya ilinde bulunan Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezlerinde goérev yapan Ogretmenlerin aile katilim ¢alismalari hakkindaki goriislerini ve
uygulama durumlarin1 incelemektir. Bu amac¢ dogrultusunda Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezlerinde gorev yapan 6gretmenlerin;
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e Ozel egitimde aile katihminin ¢ocuk, aile, 6gretmen ve kurum acisindan gerekliligine iliskin,

e Aile katilim calismalarini uygulanma durumu ve siklig;,

e Kurumda ailelere yonelik ilk uyguladiklari aile katilim calismalar,

e Kurumda uygulanan aile katilim ¢alismalarini ve kurumun aile katilim ¢alismalarina yonelik
destegini yeterli gérme,

e Yeterli gormeyenlerin aile katihm ¢alismalarin1 yapamama nedenlerine iliskin gorisleri
incelenmistir.

Bu calisma Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde gorev alan dgretmenlerin aile katithm
calismalarini uygulama, uygulama konusundaki problemleri ve bu calismalara iliskin goriisleri
ortaya konularak Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde aile katilim ¢alismalarinin sayisinin
ve kalitesinin arttirilmasi adina 6nemlidir. Calismanin sonucunda elde edilen verilerin 15181nda,
0gretmenlerin aile katilimi1 konusundaki ihtiyaclari belirlenerek, 6gretmen yetistirme ve hizmet igi
egitimlerde aile katilmi konularinin ele alinmasi ve gelistirilmesine katki saglayacagi
diistintilmektedir. Clinkii etkili miidahalelerde bulunabilmek icin icerisinde bulunulan durumun
tanimlanmasi gerekmektedir (Alberto ve Troutman, 2012). Ayrica ¢alismanin bu alanda yapilacak
farkli calismalara katki saglayacagi dusiiniilmektedir.

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirma nicel arastirma yaklasimi icerisinde yer alan genel tarama yontemi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Genel tarama yontemi, ¢cok sayida elemandan olusan evrenin tiimiinde ya da
ondan alinacak 6rneklem iizerinde genel bir yargiya varmak amaciyla yapilan taramadir. (Karasar,
2007). Tarama modelleri ge¢cmiste var olan veya hala devam eden bir durumu oldugu haliyle
betimledigi icin bu arastirmanin amacina uygun bir modeldir. Tarama yonteminin amaci
katilimcilarin, olaylarin, yasadiklar1 yerlerin vb. o6zelliklerini tanimlamaktir (McMillan ve
Schumacher, 2001; akt. Ozdemir, 2014). Bu nedenle bu tiir aragtirmalar betimleyici 6zelliklere
sahiptirler. Arastirmada 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde calisan Ogretmenlerin aile
katilim ¢alismalarina dair goriislerinin ne sekilde dagildigina bakilmistir.

Orneklem Grubu

Bu arastirmanin katihmcilari, Konya ilinde Selcuklu, Meram ve Karatay Ilce Milli Egitim
Miidiirliiklerine bagh Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde gérev alan ve goniilliiliik esasi
cercevesinde arastirmaya katiim saglayan 52 erkek 104 kadin toplamda 156 6gretmendir.
Ogretmenlerden %32,7'si  0zel egitim, %27,6’'st okul oOncesi Ogretmenligi, %25,6’s1 smif
ogretmenligi, %3,8’1 ¢ocuk gelisimi programi, %3,8'i psikoloji ve rehberlik danismanlik bélimd,
%?2,5'i fizyoterapi ve rehabilitasyon boliimii, %1,2’si sosyoloji bolimii, %1,2’si psikoloji boliimij,
%0,6’s1 felsefe grubu 6gretmenligi, ve %0,6’s1 da dil ve konusma terapisi boliimii mezunudur.
Ogretmenlerden %8,1'i 6zel egitim programinda, %2,5’i okul dncesi egitim programinda, %2’si de
siif 6gretmenligi egitim programlarindan olmak tlizere toplamda %9,6s1 yiiksek lisans derecesine
sahiptir. Mesleki deneyim ac¢isindan 6gretmenlerin %33,3’1 0-1 y1l, %46,8’i 1-5 y1l, %11,5’i 6-10 y1l,
%5,8'i 11-15 y1l, %2,6’s1 da 16 y1l ve iizeri deneyime sahiptir. Orgiin égrenimleri siiresince aile
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egitim ve katilim ¢alismalar ile ilgili ders alanlar %64,7, hizmet i¢i egitim alanlar ise %25,6’'lik bir
orana sahiptir.

Veri Toplama Araci ve Verilerin Toplanmasi

Veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan ilgili alan yazin taranarak hazirlanan “Ogretmen
Anket Formu” kullanilmistir. “Ogretmen Anket Formunda” c¢alismanin amag ve alt amaglarim
belirlemeye yonelik sorular yer almaktadir. Hazirlanan form 6ncelikle bir ¢ocuk gelisimci, bir okul
oncesi egitim alanindan 6gretim tiyesi ve bir Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezinde gérev yapan
O0gretmen olmak iizere lic uzman goriisiine sunulmustur. Uzman goriisleri dogrultusunda forma son
sekli verilmistir. Anket katihmcilara uygulanmadan énce Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezinde
gorev yapan 5 6gretmen ile yiiz ylize goriisme yapilarak uygulanmistir. Yapilan gériisme sonucunda
anket formu sorularinin agik, anlasilir ve uygulamaya hazir olduguna karar verilmistir.

Ozel egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde gérev alan ¢alismaya katilmay:r kabul eden goniillii
ogretmenlere “Ogretmen Anket Formlan” birakilmis, takip eden hafta icerisinde de anketler
toplanmistur.

Verilerin Analizi

Ogretmen anket formu ile elde edilen veriler SPSS 24.0 adli paket program kullanilarak analiz
edilmistir. Ogretmenlerin verdigi cevaplar dogrultusunda frekans ve yiizde degerleri hesaplanarak,
frekans degerleri tablosu olusturulmustur.

BULGULAR

Bu boliimde, arastirma dogrultusunda érneklem grubundan toplanan verilerin ¢éziimlenmesiyle
elde edilen frekans ve yiizde dagilimi tablolar1 yorumlari ile birlikte sunulmustur.

Tablo 1. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Gérev Yapan Ogretmenlerin Ozel Egitimde Aile
Katihminin Cocuk, Aile, Ogretmen ve Kurum Acisindan GerekliliGine Dair Gortislerinin Dagilimi

1 2 3 4 5 Toplam
Cokaz Az Ara sira Cogunlukla Her zaman
f % f % f % f % f % f %
Aile katiliminin - - - - 1 06 5 3,2 150 96,2 156 100
gerekliligi
Cocuk acisindan - - - - 2 1,3 5 3,2 149 955 156 100
gerekliligi
Ogretmen agisindan - - - - - - 8 51 148 949 156 100
gerekliligi
Aile agisindan - - 1 06 3 1,9 7 45 145 929 156 100
gerekliligi
Kurum agisindan 1 06 1 06 2 1,3 15 96 137 87,8 156 100
gerekliligi
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Tablo 2. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Gérev Yapan Ogretmenlerin Uyguladiklan Aile
Katilim Calismalarinin Dagilimi

Yapiyor Yapmiyor Toplam
Aile katilim f % f % f %
calismalari
i1k gériisme 153 98,1 3 1,9 156 100
Giinlik sohbet 145 92,9 11 7,1 156 100
Bireysel goriisme 142 91,0 14 9,0 156 100
Telefon goriismesi 125 80,1 31 19,9 156 100
Ev ziyareti 121 77,6 35 22,4 156 100
Ebeveyn/Veli 114 73,1 42 26,9 156 100
toplantisi
Egitim 107 68,6 49 31,4 156 100
etkinliklerine
katilim
Internet/Sosyal 100 64,1 56 359 156 100
medya
Video kamera/Ses 100 64,1 56 35,9 156 100
ve goruntu
kayitlar
Toplu 99 63,5 57 36,5 156 100
dosyalar/Portfolyo
Grup toplantisi 97 62,2 59 37,8 156 100
Yazisma 95 60,9 61 39,1 156 100
Fotograf 93 59,6 63 40,4 156 100
Ozel giinlerde 90 57,7 66 42,3 156 100
anne-babalari
okula davet
Tanisma toplantis1 86 55,1 70 449 156 100
Yilsonu sergisi 77 494 79 50,6 156 100
Egitim panosu 71 45,5 85 54,5 156 100
Ebeveyn kosesi 53 34,0 103 66,0 156 100
Haberlesme 50 32,1 106 67,9 156 100
panosu
Haber mektubu 49 31,4 107 68,6 156 100
Afis 39 25,0 117 75,0 156 100
Dilek kutusu 36 23,1 120 76,9 156 100
Brosiir 35 22,4 121 77,6 156 100
Kitapcik 25 16,0 131 84,0 156 100
Konferans 24 15,4 132 84,6 156 100
Dergi-Gazete 23 14,7 133 85,3 156 100
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Tablo 3. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Gérev Yapan Ogretmenlerin Aile Katilim
Calismalarint Uygulama Sikliklarinin Dagilimi

Haftada bir Iki haftada bir Ayda bir Donem basi Toplam
veya sonu

Aile katilim f % f % f % f % f %
calismalari
Bireysel goriisme 42 26,9 16 10,3 83 532 1 0,6 142 91,0
Telefon goriismesi 33 21,3 28 17,8 64 41,0 - - 125 80,1
Ev ziyareti 8 51 6 3,8 41 26,3 66 42,3 121 77,6
Ebeveyn/Veli 8 51 7 4,5 54 346 45 28,8 114 73,1
toplantisi
Egitim 23 14,7 22 14,1 36 23,1 26 16,7 107 68,6
etkinliklerine
katilim
Internet/Sosyal 23 14,7 33 21,2 43 27,6 1 0,6 100 64,1
medya
Video kamera/Ses 35 22,4 43 27,6 21 135 1 0,6 100 64,1
ve goruntu
kayitlar
Toplu 16 103 7 4,5 60 385 16 10,3 99 63,5
dosyalar/Portfolyo
Grup toplantisi 17 109 8 51 51 32,7 21 13,5 97 62,2
Yazisma 33 21,2 15 9,6 46 295 1 0,6 95 60,9
Fotograf 31 199 22 14,1 36 23,1 4 2,6 93 59,6
Egitim panosu 4 2,6 10 6,4 52 333 5 3,2 71 45,5
Ebeveyn kosesi 5 3,2 5 3,2 38 244 5 3,2 53 34,0
Haberlesme 5 3,2 8 51 30 19,2 7 4,5 50 32,1
panosu
Haber mektubu 21 135 7 4,5 16 10,3 5 3,2 49 31,4
Afis - - 7 4,5 24 154 8 51 39 25,0
Dilek kutusu 6 3,8 7 4,5 17 109 6 3,8 36 231
Brostr - - 4 2,6 17 109 14 9,0 35 22,4
Kitapcik 1 0,6 2 1,3 11 71 13 8,3 25 23,1
Konferans - - 2 1,3 11 7,1 11 7,1 24 15,4
Dergi-Gazete 3 1,9 1 0,6 10 6,4 9 5,8 23 14,7

Tablo 1 o6zel egitimde aile katiliminin 6gretmenlerin %96,2’si tarafindan her zaman gerekli
bulundugunu gostermektedir. Ogretmenlere gére dzel egitimde aile katilimi cocuk agisindan %95,5,
o0gretmen acisindan %94, aile agisindan %92,9 ve kurum agisindan da %87,8 oraninda her zaman
gereklidir.

Tablo 2’de Ogretmenlerin ¢oktan aza dogru gerceklestirmis olduklari aile katiim c¢alismalari
gorilmektedir. Ogretmenlerin %98,1'i ilk goriisme, %92,9’'u giinliik sohbet, %91’i bireysel
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gorisme, %80,1’i telefon goriismesi, %77,6’s1 ev ziyareti, %73,1’i ebeveyn/veli toplantisi, %68,6’s1
da egitim etkinliklerine aileleri davet gerceklestirmektedir. Internet/Sosyal medya kullanimi ve
video kamera/ses ve goriintii paylasimi calismalarinin her ikisi de oOgretmenlerin %64,1’'i
tarafindan yapilmaktadir. Ogretmenlerin, %63,5'i toplu dosya/portfolyoya, %62,2'si grup
toplantisi, %60,9'u yazisma, %59,6’s1 fotograf, %57,7’si 6zel giinlerde anne-babalar1 okula davet
etme c¢alismalarina yer vermektedir.

Tablo 3’de aile katilim ¢alismalarinin yapilma sikliklar1 yer almaktadir. Tablo 3 incelendiginde aile
katilm calismalarinin genel olarak ayda bir (%53,2 bireysel goriisme, %41 telefon goriismesi,
%34,6 ebeveyn/veli toplantisi, %38,5 toplu dosyalar/portfolyo, %32,7 grup toplantisi, %33,2
egitim panosu) yapildig1 goriilmektedir. Ogretmenlerin %42,3’ii tarafindan dénem basinda veya
sonunda da ev ziyareti yapilmaktadir.

Tablo 4. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Gérev Yapan Ogretmenlerin Bagh Bulunduklar
Kuruma Gelen Velilere Uyguladiklari [lk Aile Katihim Calismalarinin Dagilimi

Uygulanan ilk aile katilim ¢alismasi f %
Bilgilendirme 37 23,7
Bireysel goriisme 30 19,2
Tanisma toplantisi 27 17,3
Aile goriisme formu 23 14,7
Oryantasyon 15 9,6
Yonlendirme 12 7,6
Egitim etkinliklerine davet 9 57
Ihtiyag belirleme formu 3 1,9
Toplam 156 100

Tablo 4'de o6gretmenlerin ailelere uyguladiklar1 ilk aile katim g¢alismasi goriilmektedir.
@gretmenlerin %?23,7’sinin bilgilendirme, %19,2’sinin bireysel goriisme, %17,3'inlin tanisma
toplantisi, %14,7’sinin aile goriisme formu, %9,6’sinin oryantasyon, %7,6’sinin yonlendirme,
%5,7’sinin egitim etkinliklerine davet ve %1,9’unun ihtiya¢ belirleme formunu uyguladig
goriilmektedir.

Tablo 5. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Gérev Yapan Ogretmenlerin Bagh Bulunduklar
Kurumda Uygulanan Aile Katilm Calismalarini ve Kurumun Aile Katilim Calismalarina Yénelik
Destegini Yeterli Bulup Bulmamalarinin Dagilimi

Yeterli Yetersiz Toplam

f % f % f %
Aile katilim ¢alismalari 123 78,8 33 21,2 156 100
Kurum destegi 139 89,1 17 10,9 156 100

Tablo 5’te 6gretmenlerin %78,8'nin kurumda uygulanan aile katilim ¢alismalarini, %89,1'nin de
kurumun aile katillm c¢alismalarina yonelik desteklerini yeterli bulduklarini belirttikleri
goriilmektedir.
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Tablo 6. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezindeki Aile Katihm Calismalarini Yetersiz Géren
Ogretmenlerin Aile Katiim Calismalarint Uygulayamama Nedenlerinin Dagilimi

Gerceklestirilememe nedenleri f %
Is yogunlugundan zaman bulamama 8 51
Ailelerin isteksizligi 7 4,4
Hep ayni ¢alismalarin yapilmasi 7 4,4
Ailelerin ulasim sorunu 5 3,2
Toplant1 salonunun olmamasi 5 3,2
Onemsememe 1 0,6
Toplam 33 21,2

Tablo 6’da 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezindeki aile katiim c¢alismalarini yetersiz géren
O0gretmenlerin aile katilm c¢alismalarini uygulayamama nedenlerine yer verilmistir. Buna gore
uygulayamama sebepleri 6gretmenlerin %5,1’ine gore is yogunlugundan zaman bulunamayisi,
%4,4'line gore ailelerin isteksizlikleri ve hep ayni calismalarin yapilmasi, %3,2’sine gore ulasimdan
kaynakli sorunlar ve Kkurumun toplanti salonunun bulunmayisi, %0,6’sina goére de
onemsenmemesidir.

SONUC ve TARTISMA

Bulgular incelendiginde, 6gretmenler aile katiliminin en ¢ok 6zel gereksinimli cocuga sonrasinda da
O0gretmene yarar sagladigin1 diistinmektedirler. Genel olarak bakildiginda ise 6gretmenlerin 6zel
egitimde aile katiliminin gerekliligi konusunda hemfikir olduklar1 goriilmektedir. Sar1 (2002)'nin da
belirttigi gibi 6zel egitimde aile-cocuk ve okul isbirliginin basari icin gerekli olusu, calismanin alan
yazini destekler nitelikte oldugunu gostermektedir.

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde uygulanan aile katihm ¢aligmalarinin gergeklestirilme
durumlarina ve sikliklarina bakildiginda ise; 6gretmenler ailelerle daha ¢ok ilk goriisme, gilinliik
sohbet, bireysel goriisme gibi aile katilim ¢alismalar1 ger¢eklestirmekte, konferans, kitapcik, brosiir
gibi calismalara ¢ok az yer vermektedirler. Ogretmenlerin ¢ok azi tarafindan gerceklestirilen haber
mektubu calismasina haftada bir kere, biiyiik cogunlugu tarafindan gerceklestirilen ev ziyaretleri
¢alismasina ise donem basinda veya sonunda, geri kalan calismalarin nerdeyse tamamina ise ayda
bir kere yer verdikleri goriilmiistiir. Birkan (2002) Erken Ozel Egitim Hizmetleri'ne yonelik yapmis
oldugu calismasinda eve dayali uygulamalarin 6zel gereksinimli cocuklarin egitiminde aile
faktorini arttiric1 bir etkiye sahip oldugunun altin1 ¢izmektedir. Bu yiizden de 6zel gereksinimli
¢ocuga sahip ailelerin egitimine yonelik ev ziyaretlerinin arttirilmasi gerektigini vurgulamistur.
Sagiroglu (2006)'nun ¢alismasi da ailelerin en ¢ok dnemsedikleri konularin basinda kurumlarin
uzman kisiler ¢agirarak kendilerine panel, konferans ve seminerler gibi etkinlikler diizenlemelerini
istemesidir. Calismalar, arastirmada uygulama siklig1 az olarak belirlenen aile katilim calismalariyla
ortiismektedir. Bu sonuglar dogrultusunda ailelere yonelik bu ¢alismalarin arttirilmasinin 6nemli
oldugu so6ylenebilir.
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Elde edilen bulgulara gore, 68retmenlerin bagh bulunduklar1 kuruma gelen velilere uyguladiklari
ilk aile katilim calismasinin basinda bilgilendirme gelmektedir. Anne ve babalarin aklinda 6zel
gereksinimli cocuklarinin egitimleri, bakimlari, gelecekleri vb. bir¢ok konuda soru isaretleri
bulunmaktadir. Bu ylizden de kurumlardan en c¢ok bilgilendirilmeyi beklemektedirler. Sanh
(2012)'nin calismasinda anne ve babalarin en cok bilgi gereksinimleri oldugu ve bazi becerileri
nasil 6gretecekleri hakkinda bilgiye ihtiyac duyduklar1 saptanmistir. Bu bulgular arastirmanin
bulgularini destekler niteliktedir.

Bulgular 6gretmenlerin blyiik cogunlugunun bagh bulunduklari kurum icerisindeki aile katihim
calismalarini ve kurumun aile katilm calismalarina yonelik destegini yeterli bulduklarini
gostermektedir. Kurum icerisindeki aile katilim calismalarini yetersiz goren 6gretmenler ise is
yogunlugundan zaman bulamayip aile katilm g¢alismalarin1  gergeklestiremediklerini
belirtmislerdir. Aslanargun (2007) yapmis oldugu arastirmasinda, aile katiiminin oniindeki
engelleri okulun kaynaklarinin yetersizligi, ev ve okul arasindaki kiltiir farkliligi ve zaman
problemi olarak belirlemistir. Arslanargun’un ¢alismasindan elde edilen bulgular bu arastirmanin
bulgulariyla benzerdir.

Bu bilgiler 1s1g1nda asagidaki 6nerilere yer verilmistir:

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde calisan 6gretmenlerin farkh aile katihm ¢alismalarina
daha fazla yer vermeleri onerilebilir. Bunun icinde 6gretmenlere yonelik hizmet ici egitimler
diizenlenerek konuya iliskin farkindaliklar arttirilabilir. Oncelikli olarak ailelere ihtiya¢ analizleri
yapilarak, ihtiyaclar1 dogrultusunda programlar hazirlanabilir. Konferans, seminer, panel vb.
etkinlikler daha sik yapilabilir. Veli bekleme odalarinda duyuru panosu, dilek kutusu ve aileleri
bilgilendirmeye yonelik gorsel materyallere (afis, brostir, kitap¢ik, dergi-gazete vb.) yer verilebilir.
Kurumlarda fiziksel ve teknolojik kosullar bakimindan aile katiim galismalarini arttiracak ve
gelistirecek diizenlemelere gidilebilir. Dil ve konusma terapistligi ile fizyoterapi ve rehabilitasyon
boliimii lisans programlarinda aile egitimi ve katilimi ile ilgili derslere yer verilebilir. Yapilacak
farkli calismalarda 6zel gereksinimli cocuga sahip ailelerin de goriisleri alinarak, kurumlardan
ailelere yonelik yapilmasini bekledikleri ¢calismalar belirlenebilir.
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KAYNASTIRMA ORTAMINDAKI OZEL GEREKSINIMLi OGRENCILERE SUNULAN DESTEK OZEL
EGITIM HIZMETLERININ ARASTIRMALAR ISIGINDA iINCELENMESi
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Ozet

Arastirmada kaynastirma ortaminda okul icinde sunulan destek 6zel egitim hizmetleri cercevesinde
Tirkiye’'de yiritiilmis ytliksek lisans ve doktora tezlerinin incelenmesi amac¢lanmistir. Bu amag
dogrultusunda YOK Tez Merkezi veri tabanlarinin tiim dizinlerinde “destek ézel egitim, destek egitim,
destek egitim odasi, kaynak oda, isbirligi ile 6gretim, sinif ici yardim, ézel egitim danismanligir” anahtar
sozciikleriyle taramalar gercgeklestirilmistir. Taramalarda herhangi bir yil siirlamasi
konulmamistir. Taramalar sonucunda arastirmaya dahil edilen tez c¢alismalarinin kapsaml
degerlendirme kriterleri basliklarinda tiim verileri, EXCEL'e kaydedilmis ve kriterlere iliskin
verilerin frekans ve ylizde hesaplamalar1 da SPSS 22.00 programinda gerceklestirilmistir. Elde
edilen veriler betimsel analiz ile analiz edilmistir. Analiz sonucunda ise tezlerin son yillarda
sayilarinin arttigl, doktora calismasinin az sayida oldugu, calisilan gruplarin farkhilastigi, goriis ve
tutum ortaya koyan arastirmalarin ¢ogunlukta oldugu, arastirmalarin biiyiik ¢ogunlugunun okul
icinde sunulan destek 6zel egitim hizmetlerinden destek egitim odasina yonelik ytlritildagi
gorilmiistir.

Anahtar kelimeler: Kaynastirma, Destek 6zel egitim, Destek egitim odasy, Isbirligi ile 6gretim, Ozel
egitim danismanligi

Onerilen Atif Sekli:

Uysal, C., Kog, H. ve Giirglr, H. (2018). Kaynastirma ortamindaki 6zel gereksinimli 6grencilere
sunulan destek 6zel egitim hizmetlerinin arastirmalar 1s181nda incelenmesi. M. A. Melekoglu,
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KAYNASTIRMA ORTAMINDAKI OZEL GEREKSINIMLi OGRENCILERE SUNULAN DESTEK OZEL
EGITiM HIZMETLERININ ARASTIRMALAR ISIGINDA iNCELENMESi

GIRIS

Ge¢misten giiniimiize 6zel gereksinimli 6grencilerin egitim-6gretim hayatlarimi siirdiirdiikleri
egitim ortamlan ile ilgili birtakim sorgulamalar ve tartismalar yasanmaktadir. Sorgulama ve
tartismalarin odaginda; 6zel gereksinimli 6grencilerin toplumsal hayata katilimlarinin saglanarak
bagimsiz yasam becerilerinin kazandirilmasi, egitimde firsat esitliginin saglanmasi gibi konular yer
almaktadir (Hornby, 2015). Bunlarla birlikte insan haklari, ulusal ve uluslararasi yapilan yasal
diizenlemeler, en az kisitlayici egitim ortami ilkesi 6zel gereksinimli 6grencilerin normal gelisim
gosteren akranlariyla birlikte egitim aldiklari kaynastirma ortamlarini 6n plana ¢ikarmistir (Hanks,
2013; Stinson ve Kluwin, 2003). Ozel gereksinimli 6grencilerin kaynastirma ortamlarinda nitelikli
egitim alabilmeleri icin ise destek 6zel egitim hizmetlerinin saglanmasinin énemli bir kosul oldugu
alanyazinda vurgulanmaktadir (Eriks-Brophy ve Whittingham, 2013; Meijer, 2003).

Destek 6zel egitim hizmetleri okul icinde ve okul disinda sunulan hizmetler olarak iki sekilde ele
alinmaktadir. Okul i¢cinde sunulan destek 6zel egitim hizmetleri; a) destek egitim odasi (kaynak
oda) b) isbirligi ile 6gretim (sinif i¢i yardim) c) 6zel egitim danismanhigidir (Foster ve Cue, 2009;
Hornby, 2015). Detaylandirmak gerekirse; 6zel egitim danismanliginda; danisman, danisan ve
hakkinda danisilan olmak iizere ii¢ temel unsurdan bahsedilmektedir. Danisman unsuru 6zel egitim
O0gretmenini, uzmanini veya rehber 6gretmenini; danisan unsuru genel egitim 6gretmenlerini;
hakkinda danisilan unsuru ise biitiinlestirme uygulamasina dahil olan 6zel gereksinimli bireyleri
ifade etmektedir. Ozel egitim danmismanhginda, danismanin hakkinda damgilan 6zel gereksinimli
birey ile birebir etkilesimi olmadan danisan araciligiyla belirlenen sorunlara yoénelik 6neriler
sunularak yardim etmesi séz konusudur (Batu ve Topsakal, 2003; Chambers, 2015). Isbirligi ile
dgretim, 6zel gereksinimli bireylerin normal gelisim gosteren akranlari ile birlikte egitim aldiklar:
biitiinlestirme uygulamalarinda bir ya da daha fazla 6gretmenin egitim 6gretim siirecine aktif
olarak katilarak stireci yiiriitme sorumlulugunu paylasmalar1 s6z konusudur (Friend ve Bursuck,
2009; Gurgiir, 2008).

Destek egitim odasi (kaynak oda), 6zel gereksinimli bireylerin egitim aldiklar1 genel egitim sinifi
disinda ihtiyaglar1 dogrultusunda bireysel ya da kiiciik gruplar seklinde desteklendikleri ortamlar
olarak ifade edilmektedir. Bu tanimdan da yola ¢ikarak destek egitim odasinin temel unsuru, 6zel
gereksinimli 6grenciye genel egitim sinifi disinda bir ortamda destek hizmet saglanmasidir. Destek
egitim odasindaki uygulama, 6zel egitim 6gretmeni tarafindan ylritiilmelidir (Akay, Uzuner ve
Girgin, 2014). Ozel egitim 6gretmeni olmadig1 durumlarda sinif 6gretmenleri, okul idarecileri, brans
o0gretmenleri veya Rehberlik ve Arastirma Merkezi (RAM) tarafindan gorevlendirilen 6zel egitim
o0gretmenleri de destek egitim odasinda hizmet verebilmektedir (Milli Egitim Bakanligi [MEB],
2018).

Gerceklestirilen alanyazin taramasi ile kaynastirma ortamlarinda egitim alan 6zel gereksinimli
ogrencilere okul icinde sunulan destek 6zel egitim hizmetinin yeni yayginlasmaya baslayan bir
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hizmet oldugu ortaya ¢cikmaktadir. Ulkemizdeki yapilan yasal diizenlemelerde ise destek dzel egitim
hizmet tiirlerinden destek egitim odasinin én plana ¢ciktigi goriilmektedir. 2018 yilinda MEB Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'nin 28’inci maddesi ile destek egitim odas1 agilmasi i¢in ilk adimin
atildig1 goriilmektedir. MEB Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin yayinladig
genelgede (2015) de kapsayici egitim kapsaminda 6zel gereksinimli 6grencilerin devam ettikleri
okullarda destek egitim odasi1 acilmasinin zorunlu hale getirildigi belirtilmektedir. Giincel olarak 7
Temmuz 2018 tarihinde yayimlanan 30497 sayih MEB Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeligi'nde
(madde 25) destek egitim odasinin isleyisine yonelik planlamanin nasil gerceklestirilecegi, ders
saatinin sayisi, destek egitim odasinda kimlerin gorevlendirilecegi, destek egitim odasinin nasil
acilacagi gibi diizenlemeler belirtilmektedir.

Yayginlastirma ¢abalari ile birlikte kaynastirma ortaminda egitimine devam eden 6zel gereksinimli
ogrencilere okul icinde sunulan destek 6zel egitim hizmetleri ile ilgili belirsizliklerin oldugu
alanyazinda goriilmektedir. Ayrica kaynastirma ortaminda okul icinde sunulan destek 6zel egitim
hizmetleri ile ilgili c¢alismalarin oldugu gorilmekte ancak bu c¢alismalarin derlenerek
degerlendirildigi calismaya rastlanmamistir. Bu dogrultuda c¢alismanin amaci, kaynastirma
ortaminda okul icinde sunulan destek 6zel egitim hizmetleri ¢ercevesinde Tiirkiye’'de yiirutilmiis
lisansiistii tezleri kapsamli betimsel analizler yoluyla cesitli degiskenler acisindan incelemektir.

Arastirmanin amaci dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:
1. Tezlerin yillara gore dagilimi nasildir?
Tezler hangi lisansiistii egitim diizeyindedir?
Tezler hangi destek 6zel egitim hizmetlerini icermektedir?
Tezler hangi konu alanlarin1 kapsamaktadir?
Tezlerde kullanilan arastirma yontemleri hangileridir?
Tezlerin 6rneklem/katilimci 6zellikleri nasildir?
a. Orneklemin/katilimcinin egitim égretim kademesinin dagilimi nasildir?
b. Ornekleme dahil edilen 6zel gereksinimli 6grencilerin engel gruplari nedir?
7. Tezlerin sonugclari nelerdir?

o Ul W

YONTEM

Kaynastirma ortaminda okul icinde sunulan destek 6zel egitim hizmetleri ¢ercevesinde Turkiye’'de
yuriitiilmiis  lisansiisti  tez  c¢alismalarini  belirlemek amaciyla sistematik  derleme
gerceklestirilmistir. Alanyazindaki derleme calismalarindan biri olan sistematik derleme, arastirma
sorularina ve probleme cevap bulmak icin o alanda yayinlanmis calismalarin kapsaml bir bigimde
taranmasi ¢esitli dahil etme ve dislama kriterleri kullanilarak ¢alismalarin belirlenmesi, nicel, nitel
ve karma arastirma yontemlerini incelemesi ve ¢alismalarda yer alan bulgularin sentez edilmesidir
(Burns ve Grove, 2007; Higgins ve Green, 2011). Bu dogrultuda Yiiksek6gretim Kurulu Ulusal Tez
Merkezi veri tabanlarinda 1 Ekim 2018 tarihine kadar belirlenen anahtar kelimelerle tarama
yapilmistir. Taramalarda anahtar kelimeler “destek 6zel egitim, destek egitim, destek egitim odasi,
kaynak oda, isbirligi ile 6gretim, sinif ici yardim, é6zel egitim danismanligi” olarak kullanilmistir.
Taramalar sonucunda “destek 6zel egitim” anahtar kelimesi altinda toplam 11, “destek egitim”

ISBN: 978-605-80966-0-8



28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi

altinda 105, “destek egitim odast” altinda 15, “kaynak oda” altinda 29, “isbirligi ile 6gretim” altinda 5,
“sinif i¢ci yardim” altinda 1, “Ozel egitim danismanligi” altinda 2; toplamda 168 arastirma
bulunmustur. Bulunan arastirmalar dahil etme ve dislama kriterleri dogrultusunda incelenmistir.
Dahil etme kriterleri; (a) kaynastirma ortaminda egitim alan 6zel gereksinimli 6grencilerin olmasi,
(b) okul icinde sunulan destek 6zel egitim hizmetlerinin verilmesi, (c) hizmeti saglayanlarin yer
almasi seklinde olmustur. Dislama kriterleri ise; (a) okul disinda sunulan destek 6zel egitim
hizmetlerinin olmasi, (b) herhangi bir konu alanina yonelik okul icinde destek 6zel egitim
hizmetinin verilmeyip tez kapsaminda bireysel destek verilmesi seklindedir. Bu Kkriterler
dogrultusunda arastirmalarin incelenmeleri sonucunda toplam 53 arastirma kalmistir. Bazi
arastirmalar birka¢ anahtar sozciik icinde tekrarh bir sekilde yer almistir. Bunlar cikartildiginda
toplam 29 arastirma kapsamli degerlendirme icin klasérlenmistir. Daha sonra kapsaml
degerlendirmeyi gerceklestirebilmek icin arastirmacilar tarafindan bir kontrol listesi olusturularak
kapsaml degerlendirme kriterleri belirlenmistir. Bu kriterler su sekilde siralanmistir:
1. Arastirmalarin yayimlandig yil

Arastirmalarin tiirii (ylksek lisans, doktora)
Arastirmalarin destek 6zel egitim hizmet tiirii
Arastirmalarin konu alanlari
Arastirmalarin yontemi (nicel, nitel, eylem arastirmasi, tek denekli vb.)
Arastirmalarin 6rneklemi/katilimcilari

a. Orneklemin/katiimcilarin egitim 6gretim kademesi

b. Orneklem/katihmcilarin yetersizlik gruplari
7. Arastirmalarin sonuglari

AN i

Calismanin amaci dogrultusunda kapsamli degerlendirme kriterleri basliklarinda tiim veriler,
EXCEL ve SPSS 22.00 programlarinda kaydedilmistir. Kriterlere iliskin verilerin frekans ve ylizde
hesaplamalar1 da SPSS 22.00 programinda gergeklestirilmistir. Elde edilen veriler betimsel analiz
ile analiz edilmistir.

BULGULAR

Calismanin amaci dogrultusunda bulgular, kapsamli degerlendirme Kkriterleri dogrultusunda
sunulmustur.

Arastirmalarin yayimlandigi yil: Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi veri tabanlarinda tiim
yillarda tarama yapilmistir. Taramalar sonucunda destek egitim ilgili tezlerin 2003-2018 yillar
arasinda gergeklestigi ortaya ¢ikmistir. Ancak bazi yillarda destek egitim ile ilgili tez calismalarinin
olmadigi goriilmiistiir. Tablo 1’de arastirmalarin yayimlandig yila iliskin bilgilere yer verilmistir.
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Tablo 1. Arastirmalarin Yayimlandigi Y1l

Yayimlanma yili Frekans %
2003 1 3.4
2005 2 6.9
2007 1 3.4
2008 1 3.4
2009 2 6.9
2010 1 3.4
2011 2 6.9
2012 2 6.9
2013 1 3.4
2014 1 341
2015 6 20.7
2016 3 10.3
2017 5 17.2
2018 1 3.4
Toplam 29 100

Tablo 1'de okul icindeki destek egitim ile ilgili tezlerin yillarina iliskin verilen bilgilerde en eski
arastirmanin 2003 yilinda yayimlandig1 gorilmektedir. Son 15 yildir okul icindeki destek egitimin
Turkiye’de arastirmalara konu olmaya baslamasi carpici bir bulgudur. 2003 yilindan itibaren
arastirmalarin yapilmaya baslandig1 ancak 2015 yilindan sonra bu sayida ciddi bir artis oldugu
Tablo 1’de acgik¢a goriilmektedir. Bu bilgilerden hareketle tiim yillarda aranmis okul icindeki destek
egitim ile ilgili tezlerin sayisinin az oldugu sonucuna varilabilir.

Arastirmalarin lisansiistii egitim diizeyi: Bu ¢calisma kapsaminda ele alinan arastirmalarin yliksek
lisans ve doktora diizeylerinde olduklari goriilmiistiir. Arastirmalarin lisansiistii egitim diizeyine

iliskin frekans ve ytizde bilgileri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Arastirmalarin Lisanstistii EGitim Diizeyi

Lisansiistii Egitim Frekans %
Diizeyi

Yiiksek lisans 23 79.3
Doktora 6 20.7
Toplam 29 100

Tablo 2’de goriildiigii gibi calismanin amaci dogrultusunda ele alinan toplam 29 arastirmanin 23’
(%79.3) yiiksek lisans, 6’s1 (%20.7) doktora diizeyindedir. Arastirmalarin biiyiik oranda yiiksek
lisans diizeyinde gergeklestirilmis olmasi dikkat ¢eken bir bulgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Arastirmalarin destek ézel egitim hizmet tiirii: Calisma kapsaminda ele alinan arastirmalarda
destek egitim odasy, isbirligi ile 68retim (sinif ici yardim), 6zel egitim danismanligi olmak tizere ti¢
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tiirdeki destek 0zel egitim hizmeti de yer almaktadir. Tablo 3’te calisma kapsaminda yer alan
arastirmalarin destek 6zel egitim hizmet tiirline iliskin frekans ve ytlizde bilgileri yer almaktadir.

Tablo 3. Arastirmalarin Destek Ozel Egitim Hizmet Tiirti

Destek Ozel Egitim Hizmeti Frekans %
Destek egitim odasi 26 89.7
Ozel egitim danismanhg 2 6.9
Isbirligi ile 6gretim 1 3.4
Toplam 29 100

Tablo 3’te goriildiigl gibi ele alinan toplam 29 arastirmanin 26’s1 (%89.7) destek egitim odasini,
2’si (%6.9) ozel egitim danismanhgini, 1'i (%3.4) isbirligi ile 6gretimi iceren destek 6zel egitim
hizmet tiirleridir. Arastirmalarin tamamina yakinin destek egitim odasi uygulamasini icermesi
carpici bir bulgu olarak karsimiza cikmaktadir.

Arastirmalarin konu alanlart: Calisma kapsamina dahil edilen arastirmalarda ele alinan konular;
akademik basari, bireysellestirilmis egitim programi (BEP), destek egitim odas1 (DEO) uygulamasi,
din 6gretimi, isbirligi ile 6gretim, matematik, 6gretim amaglari, 6gretmen egitimi, sosyal beceri,
tanilama seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Burada matematik ve akademik basar1 ayr1 ayrn ele
alinmistir. Bunun sebebi; destek ©zel egitim hizmetindeki matematik becerilerine yo6nelik
calismalar1 ele alan ve destek 6zel egitim hizmetinin akademik basariya etkisini ele alan
calismalarin ayr degerlendirilmesidir. Tablo 4’te arastirmalarin konu alanlarina iliskin frekans ve
ylizde bilgileri sunulmustur.

Tablo 4. Arastirmalarin Konu Alanlari

Konu alam Frekans %
Akademik basari 2 6.9
BEP 1 3.4
DEO uygulamasi 14 48.3
Din 6gretimi 1 3.4
Isbirligi ile 6gretim 1 3.4
Matematik 4 13.8
Ogretim amaglar 1 3.4
Ogretmen egitimi 1 3.4
Sosyal beceri 2 6.9
Tanilama 2 6.9
Toplam 29 100

Tablo 4’te destek egitim odasi uygulamasinin konu alan arastirmalarin ¢alisma kapsaminda ele
alinan arastirmalarin yaklasik yarisini olusturdugu gorilmektedir.
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Arastirmalarin yéntemi: Calisma kapsamina dahil edilen arastirmalarda ele alinan ydntemler;
nitel, nicel, deneysel, eylem arastirmasi, karma ve tek denekli seklinde karsimiza ¢ikmistir. Calisma
kapsaminda yer alan arastirmalarin yontemlerine iliskin frekans ve ytizde bilgileri Tablo 5’te yer
almaktadir.

Tablo 5. Arastirmalarin Yéntemi

Arastirma yéntemi Frekans %
Deneysel 1 34
Eylem arastirmasi 4 13.8
Karma 2 6.9
Nicel 6 20.7
Nitel 11 379
Tek denekli 5 17.2
Toplam 29 100

Tablo 5’te ¢alisma kapsaminda ele alinan arastirmalardan 11’'inin (%37.9) nitel, 6’sinin (%20.7)
nicel, 5’'inin (%17.2) tek denekli, 4’liniin (%13.8) eylem arastirmasi, 2’sinin karma (%6.9) ve 1’inin
(%3.4) deneysel oldugu goriilmektedir. Arastirmalarin en ¢ok nitel yontemle gerceklestigi, ondan
sonra ise en ¢ok kullanilan yontemin nicel oldugu ortaya cikmistir. Nitel ve nicel yontemle
gerceklestirilen arastirmalarin da goriis belirleme, algi ve tutum belirlemeye yo6nelik oldugu
belirlenmistir. Bu dogrultuda arastirmalarin yaridan fazlasinin goriis, tutum ve algi belirlemeye
yonelik oldugu; tek denekli, eylem arastirmasi, deneysel gibi uygulamali arastirmalarin ise
digerlerine gére daha az bir dilimde oldugu ortaya ¢cikmaktadir.

Arastirmalarin érneklemi/katilimcilary: Arastirmalarin tiimiiniin 6rneklem/katilimc1 gruplari
0zel gereksinimli o6grencileri, Ogretmenleri, okul yoneticilerini ve aileleri kapsamaktadir.
Arastirmalarda ayni anda birden fazla 6rneklem/katilimci grubunun da yer aldig1 goriilmektedir.
Ornegin, bir arastirmanin érneklemi/katilimcl grubu icerisinde destek egitim odas1 6gretmeni, 6zel
gereksinimli 6grenci, smif o6gretmeni, aile yer alabilmektedir. Bu durumlarda her bir
orneklem/katilimci dikkate alinarak sayiya ulasilmistir. Bu sebeple 6rneklem/katilimcilara iliskin
frekans ylizde degerleri verilmemis sadece ¢ikan sayilar ele alinmistir. Sonug¢ olarak 19 o6zel
gereksinimli 6grenci arastirmalarin 6rneklem/katilimci grubudur. Bu 6grencilerin egitim kademesi
ise 1 anasmifi, 12 ilkokul, 4 ortaokul, 2 lise seklinde siralanmaktadir. Arastirmalarin diger
orneklem/katilimc1 gruplar: ise 7 destek egitim odasi 6gretmeni, 6 sinif 6gretmeni, 3 rehber
O0gretmen, 1 brans Ogretmeni, 5 okul yoneticisi, 1 Ogretmendir. Burada arastirmalardaki
orneklem/katilimc1 sayist verilmemis, arastirmaya dahil olan o6rneklem/katiimci grubu
incelenmistir. Ornegin bir arastirmada 4 destek egitim odas1 6gretmeninden gériis alindiysa, bu
durum 6rneklem katilimer grubu adi altinda destek egitim odas1 6gretmeni grubunda bir kere ele
alinmistir. Bilgiler dogrultusunda arastirmalarda en ¢ok ¢alisilan 6rneklem/katilimer grubu ilkokul
egitim diizeyindeki 6zel gereksinimli 6grencilerdir. Bu 6grencilerin yetersizlik grubu dagilimina
iliskin grafik ise Sekil 1’de verilmistir.
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Yetersizlik Grubu

. . ® Yetersizlik Grubu
T i e O

[== R SV L")

isitme zihin gbrme ozel listiin
yetersizlifi yetersizlifi yetersizlifi gereksinimli yetenekli

Sekil 1. Ogrencilerin Yetersizlik Grubu Dagilimi

Arastirmalarda calisilan 6zel gereksinimli 68renci grubunun dagilimi; isitme, zihin, gérme ve {istiin
seklinde olmustur. Bunlara ek olarak yetersizlik grubunun belirtilmedigi 6rneklem/katilimci
grubunun 6zel gereksinimli olarak ifade edildigi arastirmalar goriilmektedir. Bu arastirmalarin
g¢ogunlugu olusturdugu ortaya ¢ikmistir. Yetersizlik grubunun belirtildigi arastirmalarin ise en ¢ok
isitme ve zihin yetersizligine yonelik oldugu belirlenmistir.

Arastirmalarin sonuclari: Arastirmalarin biiyiik ¢cogunlugunun durumu ortaya koymak amaciyla
tutum ve goriis belirlemeye yonelik gerceklestirildigi belirtilmisti. Buna paralel bir sekilde
arastirmalarda daha ¢ok sorunlara iliskin sonuglarin ortaya kondugu ya da etkililige iliskin
sonuglarin yer aldig1 goriilmektedir. Sorunlara iliskin sonuglar:

* Destek egitim odasinda gorev yapan 6gretmenlerin egitim eksiklikleri oldugu,

*  Okul yoneticilerinin egitim eksikleri oldugu,

* Destek egitim odasinda belirsizliklerin oldugu,

» Fiziksel yetersizliklerin oldugu,

* Materyal eksikligi oldugu,

«  Ogrencilerin olumsuz tutum sergiledikleri,

« Isbirligi eksikleri oldugudur.

Etkililige iliskin sonuglar ise:
* Akademik becerilerde gelisim oldugu,
« Isbirligi ile 6gretimin etkili oldugu,
Ozel egitim danismanhginin etkili oldugu,
* DEO matematik dersleri icin etkili oldugu seklindedir.

TARTISMA

Arastirmanin amaci, kaynastirma ortaminda okul icinde sunulan destek 6zel egitim hizmetleri
cercevesinde Turkiye'de yiiriitiilmiis lisansiistii tezleri kapsamli betimsel analizler yoluyla ¢esitli
degiskenler agisindan incelemektir. Kaynastirma uygulamalarinin niteligini artirmak icin destek
ozel egitim hizmetleri bir 6n kosul olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ulkemizde destek ozel egitim
hizmetlerinden 6n plana ¢ikan uygulamanin ise destek egitim odasi oldugu yasa ve uygulamalarda
goriilmektedir. 2008 yilinda destek egitim odasi acilmasi i¢in ilk adim atilmis, 2015 yilinda ise
kaynastirma ortamlarinda destek egitim odas1 agilmasi zorunlu hale getirilmistir (MEB, 2015).
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Bunu destekleyecek sekilde son dort yilda, ozellikle de 2015 yilinda yapilan arastirmalarin
yogunluk kazandigr gorilmiistiir. Bu da son yillarda destek 6zel egitim hizmetleriyle ilgili
arastirmalarin giderek artan bir egilimi oldugunu géstermektedir.

Destek 0zel egitim hizmetleri ile ilgili arastirmalarin lisanstistii egitim diizeylerine bakildiginda
yliksek lisans tezlerinin doktora tezlerine oranla biiylik ¢ogunlugu olusturmasi dikkat ceken bir
bulgudur. Bu bulguyla goriis ve tutum belirlemeye yo6nelik arastirmalarin da ¢ok olmasi
iliskilendirilebilir. Goriis ve tutum belirlemeye yonelik calismalarin daha az uzmanlik ve zaman
gerektirmesinden dolay1 yiiksek lisans diizeyindeki c¢alismalar1 artirabilir. Doktora diizeyinde
yapilmis arastirmalarin daha ¢ok uygulamaya yonelik olmasi da bunu desteklemektedir. Ayrica
ortaya cikan sonuc destek 6zel egitim hizmetleri ile ilgili arastirmalarin kisir kalmasina neden
oldugu soylenebilir.

Calismalarda ele alinan destek 6zel egitim hizmetlerinden yaklasik %80’inin DEO ile ilgili olmasi,
tilkemizde okul icinde sunulan diger destek 6zel egitim hizmetlerinin yasal ve uygulama boyutunda
yerini almadiginin bir gostergesi olabilir. Diger destek 0zel egitim hizmetlere yonelik ¢alismalar
gerceklestirilip etkili olduklar1 ortaya konarak birtakim diizenlemeler yapilmasina isik tutulabilir.

Arastirmalarin sonuglar ele alindiginda ¢ogu sonucun durumu ortaya koymaya yonelik oldugu
goriilmektedir. Ortaya koyulan durum ise agirlikli olarak sorunlar yasandigina dair sonuglari isaret
etmektedir. Destek 6zel egitim hizmetlerine yonelik sorunlarin yasanmasi bu sorunlarin ¢éziimiine
yonelik neler yapilmasi gerektigi sorusunu akla getirmektedir. Buna yonelik etkililige iliskin yapilan
arastirmalarin hepsinin etkili ¢ikmasi da bu ihtiyaci giindeme getirebilmektedir. Bu sebeple
sorunlarin ¢6zlimiine yonelik, miidahale edici, iyilestirme ¢abalarini iceren arastirmalarin yapilmasi
gerektigi dnerilebilir.
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OGRETMEN ADAYLARI GOZUNDEN KAYNASTIRMA EGITIiMi
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Ozet

Kaynastirma uygulamalarinin etkili bir sekilde yiriitiilebilmesi igin ¢esitli 6n kosullar
gerekmektedir. Bu 6n kosullar; sinif i¢i fiziksel diizenlemeler, egitim 6gretim siirecinin planlanmas,
ogretimsel uyarlamalar, etkili sinif yonetimi, degerlendirme etkinliklerinin uyarlanmasi, destek 6zel
egitim hizmetlerinin saglanmasi ve bireysellestirilmis egitim plani hazirlanmasi seklinde karsimiza
¢ikmaktadir. Uyarlamalar ise; Ogretim oOncesi, 6gretim sirasi ve Ogretim sonrasi olarak tige
ayrilmaktadir. Bu wuyarlamalarin gercgeklestirilebilmesi icin de siif igerisindeki bireysel
farkliliklarin ~ farkinda  olunmasi  gerektigi = vurgulanmaktadir. Simif  6gretmenlerinin
gerceklestirdikleri, sinif yonetimi stratejileri, sinif ici uyarlamalari, bireysel farkliliklara iliskin sinif
icinde gerceklestirdikleri uygulamalari ve 6grencilerin degerlendirilmelerine iliskin uygulamalarin
incelenmesi amaciyla nitel bir arastirma gergeklestirilmistir. 2016 - 2017 egitim 6gretim yilinda
Anadolu Universitesi Ozel Egitim Bolimii Isitme Engelliler Ogretmenligi Programi 3. sinifta okuyan
70 6grenci, “Okul Deneyimi ve Kaynastirma Uygulamalar1” dersi kapsaminda bu arastirmanin amaci
dogrultusunda goézlemler yaparak ve dokiiman toplayarak bu arastirmanin gerceklestirilmesinde
yardimci olmuslardir. 7 okulda 12 6gretmen toplam 280 kez gozlenmis ve veriler elde edilmistir.
Toplanan veriler diizenlenmis, arastirmacilar tarafindan kodlanmis ve sonunda temalastirilmistir.
Arastirma sonunda siif yonetimi ve siif ici etkinlikler olmak {izere iki ana tema ve bu ana
temalara iliskin sekiz alt tema elde edilmistir. Arastirma sonunda Ogretmenlerin simif ici
planlamada standart planlar1 kullandiklari, sinif i¢i disiplini saglamak icin genellikle yiiksek ses
kullandiklar1 ve smnif igi fiziksel herhangi bir uyarlama yapmadiklar1 bulunmustur. Ogretimsel
uyarlamalar boyutunda bakildiginda ise, sinif icerisinde genelde dogrudan anlatim ve soru cevap
teknigi uygulandigl, nadiren akilh tahta kullanilarak 6gretim faaliyetlerinin yiiritiildiigii, 6dev ve
degerlendirme icin de Milli Egitim Bakanhg tarafindan dagitilan kitaplarin kullanilarak bireysel
farkliliklara iligkin bir uyarlama yapildig1 ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: Kaynastirma, Ozel gereksinimli 6grenci, Simf 6gretmeni, Bireysel farkhiliklar,
Uyarlama
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OGRETMEN ADAYLARI GOZUNDEN KAYNASTIRMA EGITIiMi
GIRIS

Ozel gereksinimli bireylerin her alanda oldugu gibi egitim alaninda da normal gelisim gosteren
akranlariyla esit haklara sahip olmalari icin 20. ylizyilin ortalarindan beri pek cok uluslararasi
calisma gerceklestirilmistir. Gergeklestirilen bu ¢alismalarin sonucunda 1970°’li yillarda ozel
gereksinimli 6grencilerin normal gelisim gdsteren akranlariyla birlikte egitim almalar1 siireci
baslamistir. 13 Aralik 2006 tarihinde Birlesmis Milletler Genel Kurulunda Engelli Bireylerin Haklari
Sozlesmesi imzalanmis ve bu soézlesmeyle birlikte kaynastirma egitimi yayginlasmaya devam
etmektedir (Ainsow ve César, 2006; D’Alessio, 2011).

Ozel gereksinimli bireylerin normal gelisim gosteren akranlariyla birlikte en az kisitlayici ortam
ilkesine uygun olarak, destek 6zel egitim hizmetlerinin saglanmasiyla egitim almalar1 (Glirgiir,
2008; Loreman, Forlin, Chambers, Sharma ve Deppeler, 2014; Mastropieri ve Scruggs, 2004, Salend,
1998) olarak tanimlanan kaynastirma uygulamalarinin etkili sekilde uygulanabilmesi i¢in gesitli 6n
kosullardan bahsedilmektedir. Bu 6n kosullar; simf i¢i fiziksel diizenlemeler, egitim 0gretim
stireclerinin planlanmasi, 6gretimsel uyarlamalarin gerceklestirilmesi, etkili sinif yonetimi, destek
ozel egitim hizmetlerinin saglanmasi ve 6zel gereksinimli 6grenci icin bireysellestirilmis egitim
planinin hazirlanmasi olarak ifade edilmistir (Karten, 2011; Mastropieri ve Scruggs, 2004; Salend
1998; Willis, 2009).

Ogretimsel uyarlamalar; farkl ilgi, 6grenme stili ve hazirbulunusluk diizeyine sahip 6grencilerin
siif icinde gerceklestirilen egitim 6gretim faaliyetlerine katilimlarim artirmak amaciyla gesitli
diizenlemelerin yapilmasi (Sucuoglu ve Kargin, 2010) anlamini tasimaktadir. Bu uyarlamalar ii¢
farkli boyutta ele alinmaktadir. Bunlar sirasiyla; 6gretim oncesi, 6gretim sirasi ve 6gretim sonrasi
uyarlamalar olarak ifade edilmektedir (Hornby, 2015; Ozmen 2005). Bu uyarlamalar
gerceklestirilirken siniftaki tiim 06grencilerin g6z Oniinde bulundurulmas1 gerektigi, o6zel
gereksinimli 6grencilerin ve sinifta bulunan diger 6grencilerin bireysel farkliliklarinin da bu siirecte
dikkate alinmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Janney ve Snell, 2013; Ozmen, 2005).

Ogretim oncesi uyarlamalar; simf ortaminin uyarlanmasi, materyallerin uyarlanmasi ve
planlamanin uyarlanmasi olarak ifade edilmektedir. Sinifin fiziksel olarak uyarlanmasinin ve bu
stirecte Ogrencilerin bireysel 0Ozelliklerinin dikkate alinmasinin, olumlu bir sinif ikliminin
olusmasina ve ogrencilerin, yiiriitiillecek aktivitelere karsi daha fazla motive olmalarina katki
saglayacagl vurgulanmaktadir (Bender, 2012). Gergeklestirilecek bu diizenlemede 6grencilerin
fikirlerini almak ve buna gére uyarlamalarda bulunmak da hem sinif yonetimini kolaylastirmak
acisindan hem de 06grencilerin kendilerini degerli hissetmeleri acisindan 6nem tasimaktadir.
Planlamada ve materyallerde yapilacak uyarlamalarin ise, bireysel farkliliklar1 bulunan 6grencilerin
ilgilerini daha fazla derse yoneltmede ve ogrencilerin hazirbulunusluk diizeylerine gore derse
katilimlarini saglamada olumlu bir etki ortaya ¢ikaracaktir (Bender, 2012; Gibbs, 2002; Tiirkmen,
2007).
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Ogretim sirasinda yapilan uyarlamalar ise 6gretim oncesi uyarlamalarla birlikte baslamaktadir.
Bireysel farkliliklar g6z 6niinde bulundurularak hazirlanan plan ve materyaller dogrultusunda, bu
plan ve materyallerin uygulanmasi noktasinda duyusal 6grenme alanlarinin tamamina hitap edecek
yontem stratejiler uygulanmasi gerektigi ifade edilmektedir. Akran 6gretimi, isbirlikli 6grenme,
istasyon Ogretimi, yaparak yasayarak Ogrenme gibi pek cok stratejinin Ogretim sirasinda
uyarlamalarda kullanilabilecegi ifade edilmektedir (Scott, Vitale ve Masten, 1998). Uygulanan bu
yontem ve stratejilerin, sadece 6zel gereksinimli 68renciler icin degil, siniftaki biitlin 68renciler icin
sosyal ve akademik basariy1 artirici etmenler oldugu vurgulanmaktadir (Janney ve Snell, 2013).

Ogretim sonrasinda yapilan uyarlamalar &égretmenin hem kendisini hem de 6grencileri
degerlendirmesi anlamim tasimaktadir. Ogretim 6ncesi uyarlamalarda hazirlanan plan
dogrultusunda edinilen amaglara ulasilip ulasilamadigini veya ne olciide bu amaclara
ulasilabildigini degerlendirmek amaciyla ders sirasinda gézlem formlari, derecelendirme dlgekleri
kullanilabilecegi gibi, ders sonrasinda veya belli araliklarla bireysel 6zelliklere gore hazirlanmis
farkli sinav tiirleri ve iirtin dosyalarinin incelenmesiyle de gerceklestirebilecegi ifade edilmektedir
(Karten, 2011; Tirkmen, 2007; Voltz, Sims ve Nelson, 2010). Ayrica 6grencilere verilen 6devlerin
de bireysel ozelliklere gore uyarlanmasi, degerlendirmenin etkili gerceklesmesi agisindan 6nem
tasimaktadir (Gibbs, 2002).

Bu arastirma sinif 6gretmenlerinin gercgeklestirdikleri sinif yonetimi stratejilerinin, sinif ici
uyarlamalarin, bireysel farkliliklara iliskin sinif icinde gergeklestirdikleri uygulamalarin ve
ogrencilerin degerlendirilmelerine iliskin uygulamalarin incelenmesi amaciyla gerceklestirilmistir.
Kaynastirma uygulamalarinin yiiritilmesinde en 6nemli ekip iiyesi simif 6gretmenleri oldugu igin,
onlarin sinif icinde gergeklestirdikleri etkinlikleri derinlemesine incelemenin, 6gretmen yetistirme
boyutunda ve egitim politikalarinin olusturulmasinda yol gosterebilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica
bu arastirmadan elde edilen sonugclarin ileride gergeklestirilecek uygulamali arastirmalara 1sik
tutabilecegi de sOylenebilir. Bu sebeple gerceklestirilen bu arastirmanin alanyazina katki getirecegi
diisiiniilmektedir. Arastirmanin amaci dogrultusunda su sorulara cevap aranmistir:

*  Smif 6gretmenleri siif yonetimi i¢in hangi stratejileri kullaniyorlar?

» Siif 6gretmenleri bireysel farkliliklar ne sekilde goz 6niinde bulunduruyorlar?

* Smificinde hangi 6gretimsel uyarlamalara yer veriyorlar?

* Degerlendirme i¢in hangi stratejileri uyguluyorlar?

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin deseni, katilimcilari, veri toplama araclar1 ve verilerin analiz edilmesi
slireclerine iliskin bilgilere yer verilmistir.

Arastirma Deseni

Bu arastirma nitel arastirma paradigmasi ¢ercevesinde durum calismasi olarak desenlenmistir.
Bogdan ve Biklen (1998) gozleme dayali durum g¢alismasini; katilimer gozlem yoluyla bir kurumun
belli bash yonlerine iliskin veri toplanmasi icin yapilan durum calismasi olarak tanimlamistir.
Boylece bu arastirma alanyazinda belirtildigi gibi arastirilan olgularin icinde bulunduklar:
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baglamda anlamayi ve incelemeyi (Creswell, 2014; Glesne, 2013; Yildirnm ve Simsek, 2013)
hedeflemistir.

Katilhmcilar

Katilimcilar belirlenirken ulasilabilirlik ve goniilliiliik esas alinmistir. Bu dogrultuda siniflarinda
ozel gereksinimli 6grenci bulunan 12 6gretmene ulasilmistir. Bu 6gretmenlerin dérdii 1. sinif, ikisi
2. sinif, ikisi 3. siif ve kalan dordii de 4. sinifta gérev yapmaktadirlar. Ogretmenlerin 7si kadin, 5i
erkektir.

Ortam

Arastirma Eskisehir ilinde yer alan merkez Tepebasi ve Odunpazan ilcelerindeki Milli Egitim
Bakanligina bagh 7 okulda yiriitilmistiir. Gézlemler ilkokul kademesinde, 1., 2., 3., ve 4. siniflarda
gerceklestirilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi
Bu boéliimde verilerin toplanmasina kullanilan teknikler ve elde edilen verilerin analiz siireci ele
alinacaktir.

Verilerin Toplanmasi

Veriler Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimi Isitme Engelliler Ogretmenligi
Programi 3. sinif 6grencileri tarafindan, “Okul Deneyimi ve Kaynastirma Uygulamalar1” dersi
kapsaminda toplanmistir. Verilerin toplanmasi icin arastirmacilar tarafindan bir gézlem formu
gelistirilmistir. Bu form derse baslamadan 6nce gozlenecek hususlar, dersin basinda gozlenecek
hususlar, ders boyunca gozlenecek hususlar ve ders sonunda gozlenecek hususlar olmak iizere 4
bolimden ve toplam 33 maddeden olusmaktadir. Bu formun yani sira; simif krokileri, 6zel
gereksinimli 6grencilerin Rehberlik Arastirma Merkezi (RAM) raporlari, katilime bilgi formlar: da
veri toplama teknigi olarak kullanilmistir.

Verilerin Analizi

Veriler arastirma sorulart dogrultusunda neden ve nasil sorularina cevap bulabilmek icin (Yin,
2003) betimsel olarak analiz edilmistir. Verilerin analizinden 6nce hazirlik amaciyla toplanan
gozlem formlari ve diger belgeler sistematik sekilde diizenlenerek bilgisayar ortamina aktarilmistir.
Toplanan veriler lizerinde arastirmacilar tarafindan kodlamalar gerceklestirilmis, elde edilen
kodlar tizerinde uzlasma saglanarak temalar olusturulmus ve arastirmacilar bu temalar lizerinde
uzlasmislardir. Boylece bulgular son halini almistir. Gergeklestirilen bu ¢alismalarla birlikte Guba
Olciitlerine gore arastirmanin inandiriciigy (Baskale, 2016; Merriam, 2013) saglanmaya
calisiimistir.

BULGULAR
Bu boélimde arastirmann amaci olan simf 6gretmenlerinin gerceklestirdikleri sinif yonetimi

stratejileri, siif ici uyarlamalari, bireysel farkliliklara iliskin sinif icinde gerceklestirdikleri
uygulamalar1 ve 0Ogrencilerin degerlendirilmelerine iliskin uygulamalarin incelenmesi
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dogrultusunda gerceklestirilen gézlemlerden elde edilen verilerin analizi sonucunda ortaya c¢ikan-
bulgulara yer verilmistir. Gergeklestirilen analiz sonucunda iki ana tema ve bu ana temalara iliskin
alt temalar elde edilmistir. Olusan temalarin tamami Sekil 1'deki gibi karsimiza ¢ikmaktadir.

s N (

— Hazirhk

— Disiplin

—{ Teknoloji ve Materyal

4 ™\
— Planlama ( )
— Stratejiler
L J L
B s 3
— Madalyonun iki Yuzii
Motivasyon

—  Degerlendirme

Sekil 1. Temalar ve Alt Temalar

Ulasilan ilk ana tema sinif yonetimi olmustur. Bu ana temaya iliskin elde edilen ilk alt tema olan
disiplin alt temasinda; “Kiziyor ve bagirarak bir daha yapmamalarinmi soyliiyor.” “Herkes otursun.
Susun bakalim diye bagiriyor.” “
icerisinde disiplini saglamaya yo6nelik verilere ulasilmistir. Planlama alt temasina iliskin olarak da
“MEB’in 6gretmen kilavuzunun planina goére dersi kurguluyor.” “Akilli tahtay1 aciyor. Ders planina
bakiyor. Sinif defterini dolduruyor” ifadeleri yer almistir. Sinif yonetimi ana temasinin son alt
temas1 olan motivasyon alt temasinda ise “Tahtaya bakabilir misiniz? diye seslendi.” “Espriler
yapiyor” ifadelerine ulasilmistir. ifadelerden de anlasilabilecegi gibi ders éncesinde ve ders basinda

Cocuklarin sessizce yerlerine oturmasini bekledi.” ifadeleriyle simif

sinif 6gretmenlerinin planlama i¢in hazir planlari kullandiklar1 ve 68rencileri derse hazirlamak icin
genelde yiiksek ses kullandiklar1 goriilmektedir.

Ulasilan ikinci ana tema olan sinif ici etkinliklere iliskin olarak da bes alt tema olusmustur.
Bunlardan ilki olan hazirlik alt temasina iliskin olarak; “Konuyu kisaca tamimliyor ve giinliik hayatta
nerelerde ne gibi islerde kullandigimizi anlatiyor.” “Onceki derste isledikleri konuyla
bagdastirmalarinmi istiyor.” “Kitaplarimizi ac¢in dedi ve kisaca anlatti.” ifadelerine ulasilmistir.
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Teknoloji ve materyal alt temasina iliskin olarak da “...projeksiyonu a¢ti sonra masasina giderek
bilgisayarla ugrasti.” “Akilli tahtay1 kullaniyor genellikle. Oradan slayt ve videolar izletiyor. Problem
¢ozmek icin kara tahtayr kullaniyor.” “Sadece calisma kitabi kullanildi.” “Kitaptan islendi.”
ifadelerine ulasilmistir.

» oo«

” o«

Stratejiler alt temasina bakildiginda ise, “Ayakta dolasarak kendisi anlatiyor genellikle.” “Ogrenci
cevabini soyledikten sonra dogru veya yanlis olsun “sor bakalim arkadaslarin neler diisiiniiyor?”
veya “Arkadasinizin cevabi dogru mu?” gibi sinifin kattlimimi saghyor.” “Cevaplayan 6grenciyi
tahtaya cagirarak problemi ¢6zmesini istiyor.” “Soru cevapta dogru cevaba ulasmak ic¢in ipucu
veriyor.” ifadeleri bulunmustur. Madalyonun iki yiizii alt temasi ise 6zel gereksinimli 6grencilerle
ilgili olarak elde edilmistir. Bu alt temada ise, “Ozel gereksinimli 6grenciye 6zellikle sorular sordu.
Cevaplamasim istedi. Onun da fikrini aldi.” “Ozel gereksinimli 6grenci icin extra bir calisma
yapmiyor.” “Ona hi¢ s06z hakki vermedi.” ifadeleri elde edilmistir. Son alt tema olan
degerlendirmede ise, “Konuya uygun calisma kitabindan” “Metnin kalan sorularini evde ¢ézmelerini
istedi.” “Ev 6devi vermedi.” ifadelerine ulasilmistir. Bu ana temayla birlikte ders sirasinda ve ders
sonrasinda yapilan uyarlamalara iliskin veriler karsimiza ¢ikmaktadir.

TARTISMA

Arastirmadan elde edilen veriler dogrultusunda goézlenen sinif 6gretmenlerinin sinif igerisinde
motivasyonu artirmak icin en c¢ok yliksek sesle konusma stratejisini kullandiklar1 goze
carpmaktadir. Kullanilan bu stratejiler Keyik (2014)’in gerceklestirdigi calismada ulastigi dersi
eglenceli hale getirmek ve gormezden gelmek stratejileriyle uyusmamaktadir. Ayrica sinif igerisinde
islenecek derse iliskin genelde o6nceden planlama yapilmadigi ve standart kilavuz kitaptaki
amaglarin edinildigi vurgulanmaktadir. ilaveten simf igerisinde bireysel farkliliklara iliskin
herhangi bir fiziksel uyarlama yapilmadig1 ifade edilmektedir. Ogretim stratejisi olarak da daha ¢ok
diiz anlatim ve soru cevap tekniklerinin uygulandigl belirtilmektedir. Aslan (2017) de
gerceklestirdigi calismada sinif 6gretmenlerinin strateji kullanimi noktasinda yetersiz olduklarini
benzer sekilde ortaya koymustur.

Projeksiyon ve akilli tahta gibi gorsel uyarani artiracak materyaller kullanilsa da ders islemek i¢in
genelde standart kitaplarin kullanildigi belirtilmektedir. Derslerin 6grenci merkezliden ¢ok
o0gretmen merkezli ilerledigi ve grup calismalar da gerceklestirilmedigi icin akran iletisiminin de
kisith oldugu séylenebilir. Ogrenmeyi artirmak icin derslerde farkl stratejilerin kullanilmas1 ve
farkli materyallerin hazirlanmas1 gerektigi, aksi takdirde sinifin geneline ulasilamayacagi
alanyazinda belirtilmistir (Janney ve Snell, 2013; Scott ve ark., 1998). Ozel gereksinimli 6grenciler
acisindan bakildiginda ise gézlenen 6gretmenlerden ¢ogunun géormezden geldigi ve onlara iliskin
herhangi bir uyarlama yapilmadigi ortaya konmustur.
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Ozet

Bu calismanin amaci; bisiklet sporunun, otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklara olumlu
etkilerinin incelenmesidir. Otizme pedal cevir projesi kapsaminda yapilan bu calisma siirecinde 2
0zel egitim ve 3 beden egitimi 6gretmeni rol almistir. Calismada 28 OSB olan ¢ocuga bisiklet siirme
becerisi kazandirilmistir. Ogrenciler secilirken bisiklet siirme becerisine én kosul olabilecek;
yonerge alma, dengede durma, dokunmaya karsi tepkili olmama gibi temel becerilere sahip
olmasina dikkat edilmistir. Bisiklet siirme becerisi kazandirilirken dogrudan 6gretim ve ipucunun
giderek azaltilmasiyla 6gretim yontemi kullanilmistir. Bu c¢alisma, bir duruma iliskin sonraki
arastirmalar icin 6n bilgi niteligi tasiyan betimsel bilgileri sunmay1 amacglayan ve gelecekteki
arastirmalara temel olusturmay1 hedefleyen bir vaka calismasi niteligindedir. Veriler, bisiklet
siirme 6gretim asamalarina iliskin 6gretimsel formlar, bisiklet siirmeyi 6grenen ¢ocuklara yonelik
gozlemler ve beceri izleme kayit formlari ve video kayitlari araciligiyla toplanmis ve betimsel olarak
analiz edilmistir. Bulgular, tiim cocuklarin bisiklet siirmeyi 6gretim asamalar1 dogrultusunda
o0grendigini ve 0grencilerde; problem davranislar ve streotip hareketlerde azalma oldugunu, daha
once Ogrencinin direng¢ gosterdigi gozlenen becerileri yapmada genel isteklilik halinin arttigini,
ogrencilerde iletisim baslatma, baslatilan iletisimi siirdiirme, bedenini fark etme, bisiklet ile birlikte
kendi bedenini kontrol edebilme ve velinin de slirece dahil olmasi ile 68renci-veli arasindaki
zamani daha kaliteli gecirme gibi olumlu degisimlerin gozlendigini belirtmektedir.

Anahtar Kkelimeler: Otizm spektrum bozuklugu, Fiziksel aktivite, Bisiklet stirme becerisi
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OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU TANILI BIREYLERDE BiSIKLET SURME BECERISINE ILiSKIN
BIR CALISMA: OTIZME PEDAL CEVIR

GIRIS

Otizm spektrum bozuklugu (OSB), toplumsal etkilesim, duygusal karisiklik ve sozel ve sozel
olmayan iletisim becerilerinde yetersizlik (Ozkaya, 2013), ayn1 zamanda sinirli-yineleyici davrans
oriintiileriyle kendini gdsteren ve erken gelisim evresinde ortaya ¢ikan bir bozukluktur (American
Psychiatric Association, 2013, Akt: Yarimkaya, 2017).

0SB, cesitli nedenlere bagli olarak bebekligin ilk {i¢ yi1linda ortaya ¢ikan, géz temasi kurmada, ortak
dikkat gelistirmede, iletisim kurmadaki yetersizlik ile kendini belli eden, takintili ve tekrarlayici
davranislarin gorildiigii, sosyal iletisim bozuklugunun yaninda dil ve motor islev becerilerinde
bireyden bireye farklilik gésteren, gelisimsel norobiyolojik bir bozukluktur (Sarol, 2013).

OSB’nin yayginligi konusunda kesin bilgiler bulunmamakla birlikte Cavkaytar ve arkadaslarinin
OSB kitabinda belirtildigi tizere; alan yazinda farklh bilgiler yer almaktadir. 27 Mart 2014 tarihinde
Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi (CDC-Centers for Disease Control and Prevention) Amerika
Birlesik Devletlerinde (ABD), OSBnin her 68 c¢ocuktan birinde goriildigi bildirilmistir
(www.autismspeaks.org/what-autism/prevalence; www.nationalautismcenter.org, Akt: Cavkaytar
ve ark., 2016). OSB’'nin yayginhiginin 3-17 yas arasindakiler i¢cin 1/91 oldugu belirtilmektedir
(Yosunkaya, 2013, Akt: Cavkaytar ve ark., 2016). ABD’de yapilan arastirmada; her 68 c¢ocuktan
birini etkiledigi, OSB’li bireylerden, erkeklerde daha fazla gorildiigii (e/k= 5/1), fakat OSB’nin
genelde kizlarda daha agir seyrettigi belirtilmistir. Tlrkiye’de ise OSB’nin yayginhigi, kapsamli bir
tarama yapilmadigl icin net olarak bilinmemekle birlikte bu oranin diinya geneline yakin oldugu
tahmin edilmektedir (Cavkaytar ve ark., 2016). Tohum Otizm Vakfi'min 2008 yilinda 5 ayn ilde
(Bursa, Izmir, Kocaeli, Adana ve Gaziantep) yaptig1 tarama projesi kapsami calismalarinda yaslar
18-36 ay arasinda olan 45.000 ¢ocuk risk acisindan degerlendirilmistir (Tohum Otizm Vakfi, 2008).
Alanyazinda bu konudaki yetersiz kaynaklar oldugu disiintildiigiinde bu alandaki calismalarin
devam etmesi ve yayginlik oranlarinin belirlenmesi icin kapsamli bir tarama yapilmasi
gerekmektedir. Yayginlik oranlarinin belirlenmesi, erken teshis konmasi agisindan, bu bireylerin
gelisim ve egitimleri i¢in cok 6nemlidir.

SPOR NEDIR VE OTiZMDE ONEMIi NEDIR?

“Spor, bireyin fizyolojik ve psikolojik yonden sagligini gelistiren, sosyal davranislarim diizenleyen,
zihinsel ve motorik belirli bir diizeye getiren biyolojik, pedagojik ve sosyal bir olgudur. Diger bir
ifadeyle spor, bireyin fikir, ruh ve bedenen gelismesini ve bu 6geler arasinda koordinasyonu ve
sosyallesmeyi saglayan bir olgudur” (Yetim, 2015. Akt: Ozdenk, 2018)

Her giin diizenli yapilan fiziksel egzersizlerin insan saghgina olumlu etkileri bilinmektedir. Ozdenk

(2018)’in de belirttigi gibi, “fiziksel aktivite; kaslarin, kemiklerin, eklemlerin, kalp-damar sistemi ve
fonksiyonlarinin en uygun sekilde calismasini saglamaktadir.” Dayaniklilik sporlari icerisinde yer
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alan bisiklet sporu yapanlarda olumlu etkilerinden bahsedilmektedir. Bu ¢alismada da bisiklet
sporunun olumlu etkileri incelenmistir.

Spor engelliler icin evrensel bir dildir (Temel, Yildiz, Turan ve Karaoglu, 2017). Sherill engelliler icin
fiziksel aktiviteyi; kendini gerceklestirme, hareket basarisi, yasam boyu iyilik, kaynastirma/katilim,
esit ulasim icin gerekli olan degisimleri kolaylastirmada ¢evreye uyum saglama, bireylerin yasam
boyu aktivitesi ile ilgili ¢ok disiplinli ve uygulamali bir alan olarak tanimlamaktadir (Akt: Aydin ve
Sarol, 2014).

Fiziksel aktivite tiim bireylerde oldugu gibi OSB olan bireyler icin de oldukca 6nemli bir yere
sahiptir (Sarol, 2013). OSB olan bireyler toplumsal davranislarini1 diizenlemede ve sosyal iliskiler
kurmada zorluk ¢ekmekte, dil becerilerinde yetersiz kalmaktadirlar. Fiziksel aktiviteye katilmalari,
OSB olan bireylerin sosyal gelisimlerine ve streotip hareketlerin azalmasina olumlu katkilar saglar.
Ayrica OSB olan bireylerde goriilen saldirganlik, kendine zarar verme, 6fke nébetlerinin azaltilmasi
ve sosyal uyum diizeyinin artirilmasimi da gesitli fiziksel aktiviteler ile saglamak miimkiindiir
(Temel ve ark. 2017). Diizenli olarak fiziksel aktiviteye katilmak depresyonu azaltip, psikolojik
saghig gelistirerek yasam Kkalitesini artirmaktadir. Baz1 OSB olan bireylerde kontrolsiiz kilo alma
cesitli saglik sorunlarina sebep olmaktadir. Yine diizenli yapilan fiziksel aktiviteler bu sorunlarin
onlenmesinde 6nemli derecede etkilidir (Aydin ve Sarol, 2014).

OSB olan bireylerin genel 6zellikleri ve sporun etkileri ile ilgili calismalar alan yazinda bu sekilde
tanimlanmistir ve yorumlanmistir. Her bireyin farkli o6zellikleri olmakla birlikte, genele
baktigimizda ince - kaba motor becerilerde cesitli yetersizlikler ve gerilemeler goriilmektedir.
Arslan ve Ince (2015) yaptiklar1 arastirmada OSB olan bireylerin hayatlarinda hareket becerilerini
destekleyici egzersiz programlarinin ve bolca fiziksel aktivitelerin yer almasi gerektigini vurgulamis
ve bu sayede, OSB olan bireylerin hareket deneyimi kazanarak, kendi bedenlerini algilamalari,
yasadiklari ortami tanimalar1 ve uyum saglamalari acisindan énem tasidigini belirtmislerdir. Ayrica
OSB olan bireyler bos zamanlarinda daha c¢ok televizyon izlemeyi, yalniz oyun oynamayi tercih
ederek pasif faaliyetlerde bulunduklari yapilan ¢alismalar sonucunda belirtmistir (Sarol, 2013). Bu
bireylerin hayatlarinda, sosyallesebilmeleri, gecirdikleri zamani daha kaliteli degerlendirebilmeleri
acisindan sportif aktiviteler 6nemli yer tutmaktadir.

Bisiklet stirmeyi 6grenen OSB olan bireyler hayatlarinda diizenli bir aktiviteye sahip olacaklardir.
Bu aktivite ile el - g6z - kas koordinasyonlar gelisir, motor becerilerde basar1 gosterirler. Diizenli
spor yapan bireyler daha saglikli bir bedene sahip olurlar. Bisiklet siirme becerisi ani manevra
kabiliyeti gerektirdiginden bireylerin diistinme, yorumlama ve karar verme becerilerini gelistirir ve
onlara refleks kazandirir. Basar1 duygusunu tadan OSB olan bireylerin 6zgiivenleri artar ve olumlu
benlik duygusu gelisir. Problem davranislari, 6fke ndbetleri ve streotip hareketlere sahip OSB olan
bireylerde diizenli aktivite ile bu olumsuz davranislarda da azalmalarin oldugu yine yapilan
arastirmalar ile sabittir. Ayrica arastirmalari inceledigimizde karsimiza ¢ikan olumsuzluk; OSB olan
bireylerin kisitli hareket alanina sahip olmalari ve yeterli toplumsal olanaklara sahip olmamalaridir.
Ayrica toplumsal kabul de sinirhiliklar icerisindedir. Odabas,(2016) ¢alismasinda toplumdaki diger
bireylerin tutumlarinin degismesi icin fiziksel aktivitenin ve bagimsiz islevde bulunmalarinin
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Onemini vurgulamistir. Bisiklet sporu ile bu bireylerin cevreye uyumu saglanarak, toplumsal
kabullerinin de arttig gozlemlenebilir. Ozbar (2009)'1n da dedigi gibi; "Bireyin hareket etmesi hem
kendisi hem de cevresi icin dnemlidir, hareket tipki dil gibi insanin ¢evresiyle iletisim kurdugu
kendini anlattig1 ve yasantisimi gerceklestirdigi bir aractir” (Akt: Camhiyer ve Alp, 2016). Bisiklet
sporu da bu baglamda OSB olan bireyler i¢cin 6nemli bir aragtir.

YONTEM
Bu ¢alismada betimsel yontem kullanilmistir.

Arastirma Modeli

Calisma siireci boyunca bisiklet siirme becerisinin 6gretimi icin dogrudan 6gretim yontemi ve
ipucunun giderek azaltilmasi yontemi kullanilmistir. Stire¢ bisikleti tanitma, bisikletin bulundugu
ortamda zaman gecirme, eliyle bisikleti gezdirme, kondisyon bisikletiyle pedal ¢cevirme, tam fiziksel
yardimla ve yardimin giderek azaltilmasiyla bisiklet siirme olarak sekillendirilmistir.

Katilimcilar

Calismaya; 7-18 yas arasindaki otizm spektrum bozuklugu olan 28 c¢ocuk, 2 6zel egitim 6gretmeni
ve 3 beden egitimi 6gretmeni katilmistir. Siire¢ icerisinde cocuklarin simif 6gretmenleri de
¢alismaya destek olmuslardir.

Cocuklar secilmeden 6nce aileleri ile gorusiilmiis ve calisma hakkinda bilgi verilmistir. Cocuklar
secilirken; bisiklet siirme becerisine 6n kosul olabilecek davranislara sahip olup olmadiklarina 6zen
gosterilmistir. Bu beceriler 6nceden belirlenmis ve gozlem formu seklinde hazirlanip
doldurulmustur. Bu formdaki bazi 6n kosul beceriler asagida siralandig: gibidir;

e Istenilen siire kadar sirasinda oturur.

e Tek eylemli komutlari yerine getirir.

e iki eylemli komutlar1 yerine getirir.

o Belli bash nesneleri elle tutar.

o Belli bash nesneleri iki parmagi ile tutar.

e Viicut boliimlerini hareket ettirme ¢alismalari yapar.

e Temel duruslarla ilgili beceriler gelistirir.

e Yardim amacgh dokunmaya karsi uyumlu davranir.
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Coklu Firsat Yontemine Gére Hazirlanmis Bisiklet Siirme Becerisinin Olgiit Bagiml Olgii Arac

Ana yonerge: Bisikleti siir. Tarih: .../.../...... Saat:

Bildirimler Olgiit Fiziksel Model Sozel Bagimsiz

yardim olma ipucu

1. Bisiklete dikkat cekilir. %100

2. Bir eliyle bisikletin gidonunu | %100
diger eliyle seleyi tutar.

3. Ayagiyla bisikletin ayakligin1 | %100

geri iter.

4. Bisiklete biner. %100
5. Iki eliyle bisikletin gidonunu | %100
tutar.

6. Bisikletin pedalin1 60 veya 70| %100
derece egime ayarlar.

7. Egimli taraftan basar ve %100
bisikleti hareket pozisyonuna
alir.

8. Pedali cevirmeye devam %100
eder.

9. Donmesi gerektigi yerde %100
pedal cevirmeyi birakir ve arka
frenle yarim frenle yavasca

doner.

10. Hedeflenen alan %100

kadar mesafede bisikleti

surer.

11. Pedal ¢evirmeyi birakir. %100

12. Arka frenle bisikleti %100

durdurur.

13. Bisikletten iner. %100

14. Bisikletin ayakligini indirir. | %100

15. Bisikleti park eder. %100
Ortam

Bisiklet siirme becerisinin edinim ve akicilik ¢alismalari okulun kendi spor salonunda, kalicilik ve
genelleme ¢alismalari okul bahcesinde ve Maltepe bisiklet parkurunda yapilmistir.

Spor salonunda yapilan calismalara da kondisyon ve denge calismalarina da devam edilmistir.
Bisiklet stirme becerisi kazanildiktan sonra ¢ocugun dikkatini dniine vermesi ve manevra kabiliyeti
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icin salonda bisiklet giizergahina cesitli engeller konularak ¢alismalara devam edilmistir. Calismaya
20 hafta boyunca, haftada 4 giin ve giinde 20 dakikalik stire ile devam edilmistir.

Kullanilan Arag¢-Geregler
Calismada resimli kartlar, kask, dizlik, dirseklik, akilli telefon, denge tahtasi, kondisyon bisikleti,
dort tekerlekli, ii¢c tekerlekli ve iki tekerlekli bisikletler kullanilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Calismanin siirecine iliskin veriler, arastirmacilarin siire¢ boyunca aldiklar1 notlar ve video kayitlari
ile toplanmistir. Katilimcilardaki degisimlere iliskin veriler ise, coklu firsat yontemine gore
hazirlanmis o6l¢iit bagimli 6lcii araclar1 ve yari yapilandirilmis aile goriisme formlarn ile
toplanmistir.

Verilerin Toplanmast
Veriler, arastirmacinin aldiklari notlar ve siirecin video ile kayitlar ile toplanmistir. Ailelere ait
veriler goriisme formlari ile toplanmistir.

Verilerin Analizi
Tutulan notlar, yapilan goériisme formlar1 verileri ve izlenen video kayitlarindan alinan veriler
belirli basliklar altinda siniflandirilarak yorumlanmistir. Siniflandirmalar su bagliklar altinda
toplanmustir:

- Problem davranislarda ve 6fke kontrollerindeki degisim

- Streotip hareketlerdeki degisim

- Motor gelisim (Kas koordinasyon becerilerindeki gelismeler)

- Zihinsel gelisim (Egitim - 6gretim ortamindaki verimlilikte artis)

- Psikolojik gelisim (olumlu benlik algisi)

- Sosyal gelisim (toplumsal kabul)

BULGULAR

Bisiklet siirme becerisi 7-18 yas aralifinda, 6nceden belirlenen 6nkosul becerilere sahip OSB olan
cocuklar ile 20 hafta boyunca, haftada 4 giin ve giinde 20 dakikalik siire ile yapilan ¢alismalar
sonucunda 28 ¢ocuk bisiklet siirmeyi 6grenmistir. Bisiklet siirmeyi 6grenmeleriyle birlikte diizenli
bir fiziksel aktiviteyi kazanan OSB olan ¢ocuklarda olumlu davranis degisimleri gozlemlenmistir.

Bisiklet siirme becerisi kazanmis olan 28 6grencinin 19'unda problem davranis sergileme
yogunlugunda ve sikliginda azalmalar gézlemlenmistir. 8 6grenci daha 6nce tirmanma, denge
tahtasinda yiirtime ve kosu bandinda kosma gibi durumlara diren¢ gosteriyorken bisiklet stirme
becerisi ile beraber bu c¢alismalara direng gostermedigi ve genel isteklilik halinin artigl
gozlemlenmistir. 17 6grencide streotip hareketlerinde azalmalar gozlemlenmistir.
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Sonuclara arastirmacilarin, sinif 6gretmenlerinin ve ailelerin verdigi bilgiler analiz edilerek
ulasilmistir.

Calisma cizelgesi olarak 2017-2018 egitim 6gretim yilh icerisinde 25.09.2017-08.06.2018 tarihleri
arasinda planlama ve uygulama yapilmistir. Calismanin olumlu ddniitleri oldugundan ¢alismaya
2018-2019 egitim 6gretim yilli icerisinde de devam edilmesine karar verilmistir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bulgularin sonuclari; tiim ¢ocuklarin bisiklet siirmeyi 6gretim asamalar1 dogrultusunda 6grendigini
gostermektedir. Ogrencilerde; problem davramslar ve streotip hareketlerde azalma, daha énce
O0grencinin diren¢ gosterdigi gozlenen becerileri yapmada genel isteklilik halinde artma,
ogrencilerde iletisim baslatma, baslatilan iletisimi stirdiirme, bedenini fark etme, bisiklet ile birlikte
kendi bedenini kontrol edebilme gibi olumlu davranis degisiklikleri gozlemlenmistir. Simf
o0gretmenlerinin goriislerine gore hareket ihtiyacin1 karsilayarak egitim 6gretim ortamina gelen
¢ocugun akademik basarisinda da artis gozlemlenmis hatta bazi ¢cocuklarda bisiklet pekistirec halini
almistir.

Velinin de dahil oldugu bu siirecte 6grenci-veli arasindaki zamanin daha kaliteli hale geldigi, bisiklet
stirmeyi bilen velilerin okul disinda da ¢ocukla etkili ve verimli zaman gecirdikleri sosyal bir alanin
olustugunu ifade etmislerdir.

Sonug olarak; bu calismada bisiklet sporunu ve bu spora 6n kosul olan becerilerin kazanilmasi
sirasinda yapilan fiziksel aktivitelerin 6nemini gosteren bulgular elde edilmistir. Sedanter yasama
sahip OSB olan bireylerin bisiklet siirme becerisini kazanmalar ile onlara ekstra hareket ortami
saglanir. Denge, el-goz koordinasyonu problemleri yasayan bireylerin ince, kaba motor ve kas
koordinasyonlar1 artar ve bisiklet siirme becerisi onlarin refleks kazanmalarini saglar. Bisiklet
siirmeyi 6grenerek basari duygusunu yasayan bireyler kendileri hakkinda olumlu benlik duygusu
gelistirir. Bisiklet sporu ile yasamlarinda kaliteli zaman gec¢irme siiresi de artmis olur. Egitim
Ogretim ortaminda fiziksel ihtiyacini karsilayan cocuklarin diger hedef kazanimlara ulasma diizeyi
artar.

OSB olan bireylerin yasam kalitelerini arttirmak, fiziksel, sosyal, zihinsel ve psikolojik gelisimlerini
desteklemek, topluma kabullerini saglamak, aileleri ile gecirdikleri zamani daha verimli kilmak ve
egitim ortamindaki basarilarini arttirmak icin bisiklet sporu ve diger fiziksel aktivitelere katilimlar:
saglanmali ve desteklenmelidir.

ISBN: 978-605-80966-0-8



28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi

KAYNAKCA

Arslan, E., & Ince, G. (2015). 12 haftalik egzersiz programinin atipik otizmli ¢ocuklarin kaba motor
beceri diizeylerine etkisi. Uluslararasi Spor, Egzersiz ve Antrenman Bilimi Dergisi, 1 (1), 51-
62.

Aydin, I., & Sarol, H. (2014). Otizmli bireylerin fiziksel aktivite programlarina katilimini engelleyen
faktorlerin incelenmesi, Special Issue on the Proceedings of the 3rd ISCS Conference, (1),
870- 880, www.iscsjournal.com

Cavkaytar, A., Yiicesoy Ozkan, S., Ergenekon, Y., Colak, A., Kaya, 0.,& Cavkaytar, S. (2016) . Otizm
spektrum bozuklugu. Ankara: Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 Engelli ve Yasli Hizmetleri Genel
Miudirliagi.

Camliyer, H., & Alp, H. (2016). Otistik ¢ocuklarda gortilen davranis problemlerini diizeltilmesiyle
hareket egitimi ve fiziksel aktivitelerin iligkisi. Egitim ve Ogretim Dergisi, 5 (2), 252-264.

Odabas, C. (2016). Egitilebilir otizmli ¢ocuklarda diizenli spor egitiminin bireysel beceriler {izerine
etkilerinin incelenmesi. (Yayinlanmamus yiiksek lisans tezi), Bartin Universitesi.

Ozdenk, S. (2018). Beden egitimi ve spor, faydalari, énemi ve siniflandirilmasi, spor bilimlerinde
akademik arastirmalar. M. Eraslan, (Ed.), Spor bilimlerinde akademik arastirmalar (sf. 77-
89) icinde. Ankara: Gece Kitaplig.

Ozkaya, B. T. (2013). Yaygin gelisimsel bozukluklardan otizm spektrum bozukluguna gecis: DSM-
5’te karsimiza ¢ikacak degisiklikler. Psikiyatride Glincel Yaklasimlar, 5 (2),127-139.

Sarol, H. (2013). Uyarlanmis rekreasyonel fiziksel aktivitenin otizmli bireylerin yasam kalitesi
lizerine etkisi (Yayimnlanmamis doktora tezi). Gazi Universitesi, Ankara.

Temel, G., Yildiz, T., Turan, M. B., & Karaoglu, B. (2017) Sporun otistik ¢ocuklarda saldirganlik ve
sosyal uyum diizeyleri iizerine etkisinin incelenmesi. Erciyes Universitesi, [U Spor Bilimleri
Dergisi, 7, (3), 1303-1414.

Tohum Otizm Vakfi. (2008) Otizm tarama projesi sonu¢ raporu, 23.08.2018 tarihinde
https://www.tohumotizm.org.tr /otizm/otizm-kaynaklari/raporlar/ adresinden erisim
saglandu.

Yarimkaya, E., flhan, E. L., & Karasu, N. (2017). Akran aracil uyarlanmis fiziksel aktivitelere katilan
otizm spektrum bozuklugu olan bir bireyin iletisim becerilerindeki degisimlerin
incelenmesi. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi, 18 (2), 225-
252.

ISBN: 978-605-80966-0-8



28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi

ANNEYE SUNULAN AiLE EGiTiM PROGRAMININ COCUGUNUN ON AKADEMIK BECERILERI
GENELLEME DUZEYINE ETKISI: PILOT CALISMA

Sima Kirkgoz*, Anadolu Universitesi skirkgoz@anadolu.edu.tr

Atilla Cavkaytar, Anadolu Universitesi acavkayt@anadolu.edu.tr

Ozet

Bu ¢alismanin amaci, uygulanan aile egitim programi sonucunda anne araciligiyla sunulan 6gretim
uygulamasinin ¢ocugunun 6n akademik becerileri genelleme diizeyi lizerindeki etkisini belirlemeye
calismaktir. Calisilan 6n akademik beceriler oOriintiiyli devam ettirme, gruplama ve siralamadir.
Arastirmaya Anadolu Universitesi, Ozel Egitim Boliimii Arastirma Gelistirme Birimi'nde (OZEB-
ARGE) egitim destegi alan otizmli bir 6grenci ve annesi katilmistir. Calismada 6grenci icin tek
denekli arastirma yontemlerinden davranislar arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilirken anne igin
Ontest-sontest verileri toplanmistir. Arastirmanin bagimsiz degiskeni, aileleri egitimci olarak goren,
toplam dort oturum ve 6 saatten olusan kurum merkezli Genelleme Stratejileri Aile Egitimi
Programidir (GESEP). Arastirmanin bagimlh degiskenleri ise (1) annenin genelleme stratejilerine
yonelik bilgi diizeyi ile uygulama yeterligi ve (2) ¢ocugunun secilen 6n akademik beceriler
lizerindeki genelleme diizeyidir. Calismanin basinda genelleme stratejilerine yonelik herhangi bir
basari elde edemeyen annenin aile egitimi sonrasinda bilgi diizeyi %80’e, uygulama giivenirligi ise
%80.5’e ¢cikmustir. Ogrencinin, secilen beceriler icin genelleme asamasinda hi¢ dogru performansi
bulunmazken uygulama sonrasinda gruplama becerisi icin 3. oturumda, 6riintliyii devam ettirme
becerisi i¢in 5. oturumda ve siralama becerisi i¢in 2. oturumda basarisit %100’e ¢ikmistir.

Anahtar kelimeler: Aile egitimi, Genelleme, Genelleme stratejileri
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ANNEYE SUNULAN AiLE EGiTiM PROGRAMININ COCUGUNUN ON AKADEMIK BECERILERI
GENELLEME DUZEYINE ETKISI: PILOT CALISMA

GIRIS

Bir beceriyi 68renmenin son ve en etkili gostergesi genelleme yapabilmektir. Edinim, akicilik ve
kalicilik asamalarindan sonra gelen genelleme, edinilen davranisin 6gretim kosullar1 disindaki farkli
durumlarda herhangi bir 6gretim diizenlemesine gerek kalmaksizin gerceklestirilmesidir (Stokes
ve Baer, 1977). Genelleme sadece bireyin gostermis oldugu bir davranis degildir; bir durumda
edinilen uyaran kontroliiniin ortak 6zellikler tasiyan diger uyaranlar ile paylasilmasini aciklayan
terimdir (Skinner, 1953). Alanyazinda genelleme, uyaran genellemesi ve tepki genellemesi olmak
lizere ikiye ayrilir (Johnston, 1979).

Egitim icerisindeki tarihsel gelisimine bakildiginda genelleme, ayrica planlanan ve 6zel amaci olan
oturumlar olarak degil; 6gretim ya da davranis degistirme uygulamalarinin dogal bir pargasi olarak
goriilmekteydi. Genelleme becerisinin de 6grenmenin bir sonucu oldugu varsayilmaktaydi.
Davranis¢i kuramlardan olusan wuygulamalarin o6nciiliigii ile insan davranislart {izerinde
genellemenin edinim kadar 6nemli etkileri oldugu, bunun yani sira 6gretimde sistematik olarak
onciil-davranis-sonu¢ zincirine yer vermesi nedeniyle uygulamali davranis analizinin temel
unsurlardan birini teskil ettigi goriisleri yer kazanmistir. Alanyazindaki arastirma bulgular1 da
genelleme becerisine verilen 6énemin zaman icinde arttigim destekler niteliktedir. Oyle ki 1970-
1975 yillar arasinda yapilan bilimsel arastirmalarin yalnizca %29'unda genelleme oturumlari
planlanirken 1980-1985 yillar1 arasinda bu oran %69 ile biiyiik bir ivmeyle yiikselis gostermeye
baslamistir (Harring, Kayser ve Billingsley, 1987). Giiniimiizde genelleme becerilerine verilen 6nem
varhiginmi siirdiirmektedir. Bununla birlikte normal gelisim gosteren ¢ogu cocuk, yeni 6grendigi ve
gelisim donemine uygun olan beceri/kavramlari giinliik hayatinda degisik durumlarda kullanmak
icin cogunlukla ek bir 6gretim oturumuna ihtiya¢c duymaz. Ancak 6zel gereksinimi olan bireyler
ogretilen beceri/kavramlari giinliik hayatlarinda uygun yerde kullanabilmek i¢in destege ihtiyac
duyarlar. Bu nedenle genellemenin hedeflendigi 6gretim oturumlarinin planlanmasi gerekmektedir.
Stokes ve Osnes (2016), herhangi bir 6gretim programi icin mevcut iki 6nemli soru oldugunu
belirtmektedir. Bunlar (1) Ogretilen davramsin farkli durumlarda genellemesi gerceklesti mi? ve
(2) Genellemenin gerceklesmesini saglayan islevsel degiskenler nelerdir? ikinci sorunun yaniti olan
genellemenin gerceklesmesini saglayacak islevsel degiskenler cogu durumda genelleme stratejileri
olabilir. Genelleme stratejileri, 68renmenin 6nceki asamalarinda oldugu gibi sistematik olarak plan
yapmayl gerektiren ve cesitli stratejileri iceren yol gostericilerdir. Alanyazinda genelleme
stratejileri cesitli sekillerde siniflandirilmaktadir. Uygulamali davranis analizinin ortaya c¢iktigi
1968 yilindan bu yana, var olan stratejiler daha fazla ayrinti kazanmis ve etkililikleri iizerine
calismalar yapilmistir (Haring ve Kennedy, 1987; Kirby ve Bickel, 1988; Stokes ve Osnes, 2016).
Yapilan siiflandirmalar incelenip genel bir sentez yapilacak olursa yaygin olarak genelleme
stratejileri 12 baslik altinda toplanabilmektedir. Bunlar (a) islevsel beceri 6gretimi, (b) 6gret ve
umut et, (c) sirali uyarlamalar, (d) dogal ortamda 6gretim, (e) benzetim ortamda 6gretim, (f) yeterli
saylda ve farkl tiirde 6rnekler ile 6gretim, (g) yaygin érnekler ile 6gretim, (h) coklu 6rnekler ile

ISBN: 978-605-80966-0-8



28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi

ogretim, (1) esnek ogretim, (i) pekistirme, (j) aracilarla genelleme ve (k) genellemeyi 68retmedir
(Marzullo-Kerth, Reeve ve Reeve, 2011; Stokes ve Baer, 1977).

Arastirmalar, yetersizligi olan c¢ocuklarda genellemenin ayrica planlanmadigl o6gretimlerin,
kullanilan yontemlerin yiiksek etkililik diizeyine sahip olmasina ragmen O0grenme asamalari
arasinda akiciliktan 6teye gidemedigini gostermektedir (Cuvo, Leaf ve Borakove, 1978). S6zii edilen
stratejiler ile 6grenmenin genelleme asamasi, farkli 6zelliklerdeki cocuklarin pek cok alandaki
becerilerinde etkili bir sekilde kazandirilabilmektedir (Campbell ve Stemel-Campbell, 1982). Aileler
acisindan bakilacak olursa ¢ocuklarinin egitimi icin kullanilan yontemler ve etkili iletisim gibi
konularda egitim almak ¢ocuk ile ebeveyn arasindaki olumlu etkilesim miktarini arttirir ve
ebeveynlerin yeterli olduklarini hissetmelerine yardimci olur (Feldman, Case ve Rincover, 1989).

Ozel gereksinimi olan cocuklarin 6grendigi becerileri giindelik hayatlarina aktarmakta giigliik
yasadiklari bu nedenle planlanmis genelleme 6gretimlerine ihtiyac duyabildikleri bilinmektedir.
Cocuklarinin 6zelliklerini ve dogal ortamda karsilasabilecegi durumlar1 en iyi bilen Kkisiler ise
ailelerdir. Bu durumlar genelleme stratejilerinin 6zel gereksinimi olan cocuga sahip aileler
tarafindan 6grenilmesi ve uygulanmasi ihtiyacin1 ortaya koymaktadir. Alanyazinda genelleme
stratejilerinin ailelere 6gretildigi bir calismaya rastlanmamaistir.

Bu ¢alismanin amaci, uygulanan aile egitim programi sonucunda anne araciligiyla sunulan 6gretim
uygulamasinin ¢ocugunun 6n akademik becerileri genelleme diizeyi lizerindeki etkisini belirlemeye
calismaktir. On akademik beceriler arasindan ti¢ farkli beceri secilmistir. Bunlar; ériintiiyii devam
ettirme, gruplama ve siralama becerileridir. Bu amacla asagidaki sorulara cevap aranmistir.

1. Sunulan aile egitimi programi annenin 6n akademik becerilerin 6gretiminde genelleme
stratejilerini dogru ve giivenilir bir sekilde kullanmasini saglayacak mi1?

2. Annenin uyguladig1 stratejiler, secilen beceriler iizerinde cocugunun genelleme becerilerini
nasil etkiliyor?

3. Calismaya katilan annenin goriisleri arastirmanin sosyal gecerligini destekliyor mu?

YONTEM

Arastirma Modeli

Anneye sunulan aile egitim programinin ¢ocugunun o6n akademik becerileri genelleme diizeyi
tizerindeki etkisini belirlemek amaciyla tek denekli arastirma yontemlerinden davranislar arasi
¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Davranislar arasi ¢oklu yoklama modelinde bir bagimsiz
degiskenin etkililii iic davranis ilizerinde incelenir (Tekin-Iftar, 2012). Secilen davraniglar 6n
akademik becerilerdir (6riintiiyii devam ettirme, gruplama ve siralama). Arastirma kapsaminda
secilen becerilerin daha 6nce 6gretim oturumunda kullanilmamis farkli ve cesitli materyallerle
genellenmesi hedeflenmektedir.
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Arastirmanin deneysel kontrolii yalnizca annenin aile egitimi programi sonrasinda 6grendigi
genelleme stratejilerini uyguladig1 davranista istendik yonde degisiklik olmasi, heniiz uygulamaya
baslanmamis olan davranislarda herhangi bir degisiklik olmamasi ve bu etkinin diger davranislarda
da art zamanh uygulamalar gerceklestirildikce ayni sekilde gozlemlenmesi ile kurulmustur.
Arastirma icin Anadolu Universitesi etik kurulundan izin alinmistir.

Katilimcailar

Arastirmaya Anadolu Universitesi Ozel Egitim biriminde egitim destegi almakta olan bir 6grenci ve
annesi katilmistir. Katilimcilar, arastirmacinin egitim uygulamalar1 sonucunda gereksinim
belirlemesi ile secilmistir.

Anne. Arastirmaya katillan anne 33 yasinda ev hanimidir. Ortaokul mezunudur. Calismaya dahil
edilme kosullar1 (a) daha 6nce genelleme stratejileri ile ilgili egitim almamis olmak, (b) tiim egitim
oturumlarina katilmay1 kabul etmek.

Ogrenci. Ozan 9 yasinda otizm spektrum bozuklugu tanisi olan bir erkek cocuktur. Ozan kendisine
sunulan ¢ok basamakli yonergeleri yerine getirebilmekte, dikkatini 5 dakika stire ile etkinlige
verebilmektedir. Calismaya dahil edilme kogullar1 (a) otizm tanis1 almis olmak, (b) 6n akademik
beceriler arasinda yer alan oriintiiyli devam ettirme, gruplama ve siralama becerilerinde edinim
diizeyinde (en az %80 oraninda) performans gostermek.

Uygulamacilar. Calismadaki tim aile egitimi oturumlarim1 doktora Ogrencisi olan 1. yazar
gerceklestirmistir. 1. arastirmaci zihin engellilerin egitimi b6liimiinde doktora diizeyinde egitimine
devam etmektedir.

Ortam ve Arag Geregler

Aile egitimi. Aile egitimi oturumlarinin tamami Anadolu Universitesi Ozel Egitim birimi toplanti
salonunda gergeklestirilmistir. Toplant1 salonunda bir pano, sunum yapmak amaciyla 65” duvara
monteli bilgisayar ekrani, 8 kisilik toplanti masasi ve sandalyeler bulunmaktadir. Aile egitimlerinde
arastirmaci tarafindan hazirlanan Power-point sunusu, toplam 45 sayfadan olusan egitim
kitapciklar1 ve konu bagliklarinin yer aldigi poster kullamlmistir. Ogretim oturumlarinda diiz
anlatim, istasyon, beyin firtinasi ve drnek olay tizerinden canlandirma teknikleri kullanilmistir.

Aile uygulamast. Annenin uygulama yaptig1 ilk ortam evdir. Zemini hali ile kaph olan salonda
120x60 cm ebatinda seyyar bir masa ve koltuklar bulunmaktadir. Annenin uygulama yaptig1 son
ortam Anadolu Universitesi Ozel Egitim birimi bireysel egitim simfidir. Egitim araci olarak her
davranis icin bir oyuncak seti kullanilmistir. Kullanilacak setlere anne karar vermis ve
uygulamacidan onay almistir. Bu araglar, oyuncak hayvan figiirleri, legolar, mandallar (mavi, beyaz,
kirmizi) ve farkli boyutta dort adet yesil legen.

Arastirma verilerinin kaydedilmesi amaciyla Iphone 8 Plus ile Iphone 4 marka telefonlarin
kamerasi ve verileri islemek amaciyla veri toplama formlar: kullanilmistir.
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Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Verilerin Toplanmasi

Bagimli Degiskenler. Arastirmanin iki bagimh degiskeni bulunmaktadir. Bunlar (1) annenin
genelleme stratejilerine yonelik bilgi diizeyi ve uygulama yeterligi ve (2) ¢ocugunun secilen 6n
akademik beceriler lizerindeki genelleme diizeyidir.

Annenin bilgi dizeyi, genelleme stratejileri aile degerlendirme formu ile ol¢iilmiistiir. Bu form
alanyazindaki genelleme stratejilerinin tiimi icin bilgi diizeyini 6l¢meyi hedefleyen acgik uclu
toplam 6 sorudan olusan bir degerlendirme aracidir. Genelleme stratejileri bilgi testi uygulamaci
tarafindan gelistirilmistir. Testin kapsam gegerligini saglamak amaciyla 6zel egitim alaninda
doktora derecesinde egitim almakta olan ii¢ uzmanin goriisleri alinarak gerekli diizenlemeler
yapilmistir. Aile egitimi programi sonrasinda annenin 6grendigi genelleme stratejilerini giivenilir
bir sekilde uygulaylp uygulamadigini belirlemek amaciyla ev ortaminda annenin genelleme
stratejileri ile 6gretim yaptig1 tim oturumlar video ile kaydedilmis ve gelistirilen “Genelleme
Stratejileri Kontrol Listesi” (GSKL) ile degerlendirilmistir. GSKL, uygulamacinin bir 6zel egitim
Ogretmeni ile birlikte 6rnek uygulama yapmasi yoluyla hazirlanmistir.

Calismanin son bagimli degiskeni O6grencinin 6n akademik beceriler iizerindeki genelleme
diizeyidir. Secilen becerilerin edinim ve genelleme diizeyinde belirlenen tanimlar1 Tablo 1’de yer
almaktadir. Secilen davranislarin genelleme becerilerinde basar1 dlgiitii yoklama oturumlarinda
%100 basarinin saglanmasi olarak belirlenmistir. Ogrencinin
degerlendirmek amaciyla ilgili davranista 6l¢iitii karsilamasinin hemen ardindan aym davranis
karsilasmadig1 bir seklinde uygulamaci
degerlendirilmistir.

genelleme becerilerini

daha once set ile oOntest-sontest tarafindan

Edinim Diizeyi

Genelleme Diizeyi

Oriintiiyi devam ettirme. Kiipler ile yapilan
U¢li  orlintiiniin  birakildigt yerden devam
ettirilmesi (yesil-sari-mavi)

Oriintiiyli devam ettirme. Mandallar ile
yapilan icli oOrintiniin birakildigi yerden

devam ettirilmesi (kirmizi-beyaz-mavi)

Siralama. Farkli boyuttaki silindir kutularin
kiiciikten buyiige dogru siralanmasi

Siralama. Farkli boyuttaki yuvarlak legenlerin
kiiciikten biiyiige dogru siralanmasi

Gruplama. Karisik halde bulunan resimli
kartlarin  canli-cansiz  olarak iki gruba
ayrilmasi

Gruplama. Karisik halde bulunan nesnelerin
canli-cansiz olarak iki gruba ayrilmasi

Tablo 1. Edinim ve Genelleme Diizeyinde Belirlenen On Akademik Becerilerin Tanimlanmast

Tim beceriler ayrik deneme kaydi ile degerlendirilmistir. Se¢ilen davranislar i¢in 6grencinin
davranisinin dogru olarak kabul edilmesindeki 6l¢iit, kendisine yonerge sunulmasinin ardindan 5
saniye icinde davranisi sergilemeye baslamasi 1 dakika i¢inde eksiksiz sekilde tamamlamasi olarak
belirlenmistir. Yanhs tepkiler 6grencinin 4 saniye icinde tepki vermeye baslamamasi, 1 dakika
icinde tamamlayamamasi ya da olmasi gerekenden farkh bir sekilde tamamlamasidir. Ogrencinin
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tepkide bulunmamasi da yanlis tepki olarak kabul edilmistir. Elde edilen verilerin basar1 yiizdesi
hesaplanmistir. 1. bagimh degisken icin anne davranislari, 2. bagimh degisken icin ise 6grenci
davranislari degerlendirilmistir.

Bagimsiz Degisken. Arastirmanin bagimsiz degiskeni toplam 4 oturum ve 6 saatten olusan kurum
merkezli genelleme stratejileri aile egitimi programidir. Egitimin igerigini genelleme stratejilerinin
uygulanisi ve 6gretim plani tasarlama olusturmaktadir. Her egitim oturumunun bir 6grenme ¢iktisi
bulunmaktadir. Bu ciktilar sirasiyla (1) genelleme stratejileri, (2) uygulama bilesenleri, (3)
uygulama ornekleri ve (4) uygulama plani olusturmaktir.

Calisma siireci baslama diizeyi (yoklama), aile egitimi, 68retim ve izleme oturumlarindan
olusmaktadir. Ayrica sosyal gecerlik ve 6zyeterlik 6lcegi ontest sontest verileri de toplanmistir.

Baslama Diizeyi ve Yoklama

Anne icin baslama diizeyi. Annenin genelleme stratejilerine yonelik uygulama becerisini 6l¢gmek
amaciyla 5’er dakikadan olusan 3 o6gretim oturumu diizenlenerek baslama diizeyi verileri
toplanmistir. Video kaydina alinan oturumlarda hic¢bir ipucu ya da yonlendirme yapilmamistir.
Yapilan 3 oturumun ardindan baslama diizeyi oturumlari sona ermistir.

Ogrenci icin baslama diizeyi. Aile egitiminin 6ncesinde 6grencinin secilen 6én akademik beceriler
lizerindeki genelleme performansini degerlendirmek amaciyla aragstirmaci tarafindan ayrik deneme
kaydi ile baslama duizeyi verileri toplanmistir. Tiim davraniglar igin {i¢ oturum ist Uste kararl veri
elde edilinceye dek baslama diizeyi verileri toplanmaya devam edilmistir.

Yoklama oturumlar.. 1k 6gretim oturumu disinda tiim 6gretim oturumlarindan &énce anne
tarafindan yoklama oturumlari diizenlenmistir. Yoklama oturumlari baslama diizeyinde oldugu gibi
yuritilmustir.

Uygulama

Aile egitimi. Baslama diizeyi verilerinin toplanmasinin ardindan arastirmaci anneye genelleme
stratejilerini 6gretmeye yonelik aile egitimi programi1 (GESEP) sunmustur. Genelleme stratejileri,
o0gretimde kullanilan yontemin siirdiriilmesini gerektirdiginden anneye ayni zamanda dogrudan
O0gretim yonteminin basamaklar1 68retilmis ve aynm sekilde uygulama pratigi yapilmistir. Aile
egitimi sonrasinda anne, uygulama oturumlarina baslamistir. Anne, her oturumun basinda yoklama
oturumu gergeklestirmis daha sonra 6gretim oturumuna ge¢mistir. Bir oturumda 1 model olma ve
2 rehberli uygulama basamagi yapilmistir. Ogrenci élciitii karsilayincaya dek anneye, yaptig
oturumun hemen adindan oturumdaki eksiklikler tizerine diizeltici geribildirim sunulmustur.

Ogrenci, yapilan yoklama oturumlarinda 1. davramista 3 oturum art arda %100 basar
sergileyinceye kadar ilk davranmisin Ogretimine devam edilmistir. Birinci davranista olgiit
karsilandiginda arastirmaci tarafindan ilgili davranisa yonelik 6gretimi yapilmamis ayr1 bir arag
setinin son test verisi alinmis ve 2. davranisa gecilmistir. Ayni siire¢ 2. ve 3. davranislarda
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izlenmistir. Tlim davranislar icin 3 oturum iist tiste kararh veri elde edilinceye dek uygulamaya
devam edilmistir.

Izleme oturumlari her bir davranis icin élgiit karsilandiktan bir hafta sonra birer oturum seklinde
bire bir 6gretim oturumunda anne tarafindan gergeklestirilmistir. izleme oturumlarinda dogru
davranislar pekistirilmistir.

Gozlemciler arasi giivenirlik ve bagimsiz degisken giivenirligi verileri tiim davranislar icin her bir
evrenin (baslama diizeyi, uygulama ve izleme) %30’unda cekilen video kayitlar1 iizerinden
toplanmistir.

Programin tamamlanmasinin ardindan anneye 5 adet 3’lii likert tipi ve 3 adet acik uglu olmak lizere
toplam 8 sorudan olusan sosyal gecerlik soru formu verilerek 6znel degerlendirme ile goriisleri
alinmistir. Arastirmanin annenin 6zyeterlik algisi Gizerindeki etkilerini belirlemek amaciyla egitim
programi uygulanmaya baslamadan énce ve uygulamadan sonra anneye Ebeveyn Ozyeterlik Olcegi
uygulanmistir.

BULGULAR

Anneye yénelik bulgular. Katilimci anne, genelleme stratejileri bilgi diizeyine yonelik yapilan 6ntest
degerlendirme formunda sorularin hi¢birini dogru cevaplayamazken aile egitimi sonrasi sontest
degerlendirme formunda basaris1 %80’e ¢ikmistir.

Annenin baslama diizeyinde genelleme stratejilerine yonelik sistematik dogru bir uygulamasi
bulunmamaktadir. Aile egitimi sonrasinda ise gruplama becerisinin 6gretiminde ortalama
performans diizeyi %74 (ranj= %40-%90); oriintliiyii devam ettirme becerisinin 6gretiminde
ortalama performans diizeyi %80 (ranj= %30-%100); siralama becerisinin ortalama performans
diizeyi ise %87,5 (ranj= %80-%100) olmustur.

Ogrenciye yénelik bulgular. Ogrenci hedef davranislarin 6gretiminin gerceklestirildigi setler ile
%100 basar1 gostermistir ancak genelleme setleriyle yapilan degerlendirmeler sonucunda tiim
davranislar icin baslama diizeyi performansinda hi¢cbir dogru davranis gosterememistir.

Ogrenci, anne tarafindan gerceklestirilen 6gretim uygulamalar1 sonucunda gruplama becerisi icin 3.
oturumda %100 bagar sergileyerek 6lgiitii karsilamistir. izleme oturumunda da %100 performans
diizeyini  korumustur. Gruplama becerisinin sonlandirilmasi ile birlikte 6gretimi
gerceklestirilmeyen set ile yapilan sontest oturumunda %100 basari sergilemistir.

2. davranis olan Oriintiiyli devam ettirme becerisinde 5. oturumda %100 basar1 sergileyerek odl¢iitii
karsilamistir. Ogrenci izleme oturumunda da %100 performans diizeyini korumustur. Oriintiiyii
devam ettirme becerisinin sonlandirilmasi ile birlikte 6gretimi gerceklestirilmeyen set ile yapilan
sontest oturumunda %100 basari sergilemistir.
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Son davranis olan siralama becerisinde 2. oturumda %100 basar sergileyerek 6lciitii karsilamistir.
Ogrenci izleme oturumunda da %100 performans diizeyini korumustur. Siralama becerisinin
sonlandirilmasi ile birlikte 6gretimi gerceklestirilmeyen set ile yapilan sontest oturumunda %100

basari sergilemistir.

BD Uygulama Izleme

Sekil 1. Ogrencinin Gruplama, Ortintiiyti Devam Ettirme ve Siralama Davranislarinda Baslama Diizeyi,
Uygulama ve Izleme Asamalarindaki Dogru Davranis Yiizdesi
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Sosyal gecerlik bulgulart. Yapilan 6znel degerlendirme sonucunda anne, ¢alismaktan hoslandigy,
ogretilen becerilerin cocugu ve kendisi i¢cin énemli oldugu, genelleme stratejilerinin kolay oldugu
maddelerine tamamen katildigini ifade etmistir. Yani sira anne 6grendigi stratejileri baska beceriler
icin de kullanmaya devam etmeyi diisiindligiinii, bundan sonra ogluna bir beceriyi 6gretmek
istediginde plan yapabilecegini belirtmistir.

Anneye yapilan Ebeveyn Ozyeterlik Olgegi parametrik olmayan testlerden Wilcoxon ile analiz
edilmistir. Ontest puan1 91 iken sontestte 112 olmustur. Aile egitimi sonras1 %23’liik bir gelisme
oldugu goriilmektedir.

TARTISMA

Bu calismada genelleme stratejileri aile egitim programi sonucunda anne araciligiyla sunulan
O0gretim uygulamasinin ¢ocugunun 6n akademik becerileri genelleme diizeyi lizerindeki etkisi
belirlenmeye calisiimistir. Calismada oncelikle yiirtitiillen aile egitiminin annenin bilgi ve beceri
diizeyi lizerindeki etkisi, sonrasinda ise yapilan uygulamanin 6grenci davranislari tizerindeki etkisi
incelenmeye calisiimistir.

Aile egitimi sirasinda yapilan degerlendirmelerde yiiksek basari gdstermesine ragmen anne,
uygulama evrelerinin baslangicinda diisiik oranda basar1 sergilemistir. Boylesi bir diisiisiin nedeni
teorik oturumlardan pratik uygulamalara geciste yasanan zorluklar olabilir. Dolayisiyla bu gecis
ailenin baslangicta ek destek almasini gerekli kilabilmektedir. Bu nedenle diizeltici geri
bildirimlerin aile egitimi basarisini arttirdig1 diistiniilmektedir.

Ogretimin planlanmasi asamasinda anne gruplama ve siralama becerilerinde ¢oklu érnekler ile
0gretim, Oriintiiyli devam ettirme becerisi icin ise sirali uyarlamalar stratejisini kullanmay: tercih
etmistir. Annenin en ¢ok beceri yonergesini tutarli bir sekilde verme ve sistematik pekistirme
konularinda diizeltici geri bildirime ihtiyaci olmustur. Uygun genelleme stratejisi ile 68retim plani
hazirlama, arag-geregleri se¢me konularinda aile egitimi sonrasindaki tiim oturumlarda yanligsiz
performans gostermistir.

Elde edilen veriler eszamanli olarak incelendiginde anne heniiz 6gretimin tiim basamaklarinda tam
olarak uygulama yeterligine ulasmasa bile 6grencinin davranislarda 6lgtite ulastig1 goriilmektedir.
Bu veri alanyazindaki ¢alismalarla uyusmaktadir (Tekin-iftar, Kurt ve Cetin, 2011).

Calismanin bazi sinirliklar1 bulunmaktadir. Arastirma tek bir katilimci (anne-cocuk cifti) ile
gerceklestirilmistir. Daha farkl yas grubu ve 6zellikte katilimcilar ile yinelenmesine ihtiyac¢ vardir.
izleme verisi 6gretimden bir hafta sonra toplanmustir. Gelecek aragtirmalarda aile egitimi
uygulamalarinda geri bildirimin yogun ve seyrek sunuldugu diizenlemelerin karsilagtirildigi
parametre analizi yapilabilir.
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COCUGU KAYNASTIRMA OGRENCISi OLAN VE NORMAL GELiSIM GOSTEREN ANNELERIN AiLE
YASAM KALITELERININ FARKLI DEMOGRAFIK DEGISKENLER ACISINDAN iNCELENMESI

Deniz Aysegiil Sogiit*, MEB sogut_deniz@hotmail.com

Yahya Cikili, Necmettin Erbakan Universitesi ycikili@hotmail.com

Ozet
Bu arastirmanin amaci, normal gelisim gosteren c¢ocuklara sahip anneler ile c¢ocuklari
kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitime devam eden annelerin aile yasam Kkalitelerini
incelemektir. Ayrica normal gelisim goOsteren cocuklarin anneleri ile  ¢ocugu
kaynastirma/biitiinlestirme 06grencisi olan annelerin arasinda aile yasam kalitesi degiskeni
baglaminda karsilastirma yapmak c¢alismanin diger amacidir. Arastirmada betimsel desen
kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu g¢ocugu kaynastirma Ogrencisi olan 250 anne ve
¢ocugu normal gelisim gosteren 231 anne olmak ilizere toplam 481 anne olusturmaktadir. Bu
calismadaki veriler Mugla ili genelinde toplanmistir.

Arastirmada, veriler ‘Sosyo-Demografik Bilgi Formu' ve Hoffman, Marquis, Poston, Summers ve
Turnbull (2006) tarafindan, gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklara sahip ailelerin, aile yasam
kalitesini belirlemek amaciyla gelistirilen, Tiirk kiiltliriine uyarlama ¢alismalar1 Meral (2011)
tarafindan yapilan ve Tirkce uyarlama, gecerlik ve gilivenirlik ¢alismalar1 Meral ve Cavkaytar
(2013) tarafindan gerceklestirilen ‘Beach Center Aile Yasam Kalitesi Olcegi (BCAYKO) - [Beach
Center Family Quality of Life Scale (BCFQOLS)]’ ile toplanmistir. Veriler SPSS 22 ile analiz edilmistir.

Arastirma bulgularina goére; cocugu kaynastirma ogrencisi olan ve normal gelisim gdsteren
annelerin aile yasam Kkaliteleri puanlarinin ‘annelerin yas, medeni durum, egitim durumu, aylk
gelir, cocuk sayisi, yasadiklar1 yer, eslerinin yasi, eslerin egitim durumu, eslerin calisma saati,
¢ocuklarinin egitim kademesi, ¢ocuklarinin sinif seviyesi’ degiskenlerine gore farklilasmadigi
bulunmustur. Cocugu kaynastirma 6grencisi olan annelerin ise kendi aralarinda aile yasam kalitesi
puanlar1 ‘yas, medeni durum, c¢ocuklarinin yasi, ¢ocuklarinin cinsiyeti, ¢ocuklarinin egitim
kademesi’ degiskenlerine gore farklilasmadigi, buna karsin ‘annenin egitim durumu, haneye giren
aylik gelir, cocuk sayisi, yasanilan yer, ¢ocuklarinin yetersizlik tiiri, cocuklarinin destek egitim
almasi ve rehabilitasyon merkezine gitmesi’ degiskenlerine gore farklilastigi bulunmustur.

Arastirmanin sonuglari, alanyazindaki bulgular dikkate alinarak aile yasam kalitesi kapsaminda,
baska arastirma ve uygulamalara da yol gosterecek baglamda tartisiimistir.

Anahtar Kkelimeler: Kaynastirma/biitlinlestirme yoluyla egitim, Kaynastirma/biitiinlestirme
Ogrencisi, Cocugu kaynastirma 6grencisi olan anne, Normal gelisim gdsteren ¢ocuga sahip anne, Aile
yasam kalitesi

* Sorumlu yazar: Deniz Aysegiil Sogiit, MEB sogut_deniz@hotmail.com
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GIRIS

Ozel egitim gerektiren birey, normal gelisim gosteren akranlarindan beklenen diizeyde gelisimsel,
sosyal, akademik vb. gibi alanlarda anlamh sekilde farkhlik gosteren bireydir. ihtiyaclar ve
gereksinimleri cesitlilik gostermektedir. Eripek (2005), farkli gereksinimleri bireysel olarak
planlanmis egitim programlarini gerekli kilan ¢ocuklarin 6zel egitime gereksinimi olan ¢ocuklar
oldugunu ve 6zel gereksinimi olan cocuklarin farkhiliklarinin zihinsel, duygusal, bedensel, duygusal
ve sosyal ya da iletisim o6zelliklerinde ya da bunlarin herhangi bir bileseninde olabilecegini
belirtmektedir. Ozel Egitim Yonetmeligi'nde (Milli Egitim Bakanlig [MEB], 2012), 6zel egitime
ihtiyaci olan birey; cesitli nedenlerle bireysel ve gelisim 6zellikleri ile egitim yeterlilikleri agisindan
akranlarindan beklenilen diizeyden anlamli farklihk gésteren birey olarak tammlanmistir. Ozel
egitim, 6zel gereksinimli bireylerin cesitli gereksinimlerinden ve ihtiyaclarindan yola c¢ikarak
dogmustur. Her 6grencinin egitim ve 6grenim hakki vardir. Normal gelisim gésteren 68renciler icin
belli bir miifredat programi ile yiiriitiilen egitim, 6zel gereksinimli 6grenciler i¢in de bir haktir.
Farkli olan 6zel egitimde, genel bir miifredat yerine 6grencinin gereksinimleri dogrultusunda,
bagimsiz yasamay1 6gretecek ve her 6grenci icin ¢esitlilik gosterebilecek bir program dahilinde, bu
isin uzmanlar1 tarafindan egitim ve 6gretim verilmesidir diye tanimlanabilir. Ozel egitim; Ozel
Egitim Yoénetmeligi'nde (MEB, 2012) su sekilde tamimlanmaktadir: Ozel egitime ihtiyaci olan
bireylerin egitim ve sosyal ihtiyaclarini karsilamak icin 6zel olarak yetistirilmis personel,
gelistirilmis egitim programlari ve yontemleri, bu bireylerin tiim gelisim alanlarindaki 6zellikleri ile
akademik disiplin alanlarindaki yeterliliklerine dayali olarak uygun ortamlarda siirdiiriilen
egitimdir. Uygun ortam ise; oOgrencinin temel gereksinimlerinin karsilanabilecegi sekilde
diizenlemis sadece fiziksel olarak degil 6gretimsel uyarlamalarin da yapilabilecegi egitim ortamlari
olmalidir. Uygun egitim ortamlar1 6grencinin bagimsiz bir birey olarak hayatina devam edebilecegi
ve en az sinirlandirilmis egitim ortami yani 6grencinin performansini en iyi sergileyebilecegi egitim
ortamlar1 olmalhdir. 1997 yilinda kabul edilen 573 sayili Kanun Hilkkmiinde Kararname ve ardindan
2000 yilinda yiiriirliige giren Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi ile engelli bireylerin uygun egitim
ortamlart tanimlanmistir. Bu yoOnetmelikte en az kisitlandirilmis egitim ortami kavrami
kullanllmistir. En az kisitlayici ortam o6zel egitim gerektiren bireylerin en Uust diizeyde
performansini sergileyecegi ortamdir ve bu ortam belirlenirken dncelikle normal gelisim gosteren
akranlariyla bir arada bulunmasina 6zen gosterilir (Kargin, 2007). En az kisitlanmis egitim
ortamlarindan biri de kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitim sunulan genel egitim ortamlaridir.
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Kaynastirma, 6zel gereksinimli 6grencilerin normal gelisim gosteren 6grenciler ile bir arada egitim
aldiklari egitim ortamlaridir. Kaynastirma; gerektiginde sinif 6gretmenine ve/veya yetersizligi olan
ogrenciye destek 6zel egitim hizmetleri saglanmasi kosulu ile yetersizligi olan 6grencilerin normal
egitim ortamlarinda egitilmesidir (Kircaali-iftar, 1992). Verimli kaynastirma egitimi sadece okulda
yapilan dilizenlemeler, hazirlanan programlar ve verilen destek egitim hizmetleri ile
gerceklesmeyebilir. Ozel gereksinimli 6grenci icin hazirlanan ve uygulanan égretimin etkili ve kalici
olabilmesi; 6grenciyi tam bagimsiz bir birey haline getirmesi, ¢ocugun tiim yasantisinda
ogrendiklerini genelleyebilmesine baghdir. Bunun i¢in okul disinda egitim ve 6gretimin devam
ediyor olmas1 gerekmektedir. Verilen egitimin etkililigi icin; arkadaslarindan okul personeline,
anne-babadan topluma kadar her birey ve toplulugun gérev ve sorumluluklarini bilmesi ve yerine
getirmesi bliylik 6nem tasimaktadir. Bu sebeple 6zel egitim gerektiren bireylerin ailelerinin destek
ve katilimlari son derece 6nemlidir. Aile destegi olmadan verilen egitimlerin yasamda uygulanmas;,
zor ve daha uzun zaman alacaktir.

Egitimin ilk olarak ailede basladig1 ve okulda devam ettigi unutulmamalidir. Gerek normal gelisim
gosteren gerek Ozel gereksinimli ¢ocuga sahip ailelerin egitimde rolleri son derece biiytiktiir.
Cocugun potansiyelini en list seviyede gergeklestirebilmesi i¢cin uygun ortami saglayacak, bilissel,
duyussal ve psikomotor gelisimini destekleyecek, karsilastigi problemlerin ¢6ziimiinde yol gdsterici
olacak, ihtiyaci olan psikolojik destegi, sevgiyi, ilgiyi, alakay1 verecek ve ona diizgiin bir gelecek
sunacak kurum o6ncelikle aile kurumudur. Ailenin bu fonksiyonlari yerine getirmemesi sadece aile
bireyleri icin degil, toplum i¢in de problem teskil eder. Bu fonksiyonlar icin ailenin de belli bir
yasam kalitesinin olmasi gereklidir. Ailenin yasam kalitesinin yiiksek olmasi, saglikli bireyler i¢in
guven, huzur ve denge unsurudur.

Biitiinlestirilmis okul ortaminda tiim ailelerin (normal ve 6zel gereksinimli cocuga sahip) ilgileri ve
sorumluluklari arasinda ailenin yasam kalitesini ylikseltmek vardir (Ataman, 2009). Aile yasam
kalitesi, ailenin bir grup olarak tiim tyelerinin kisisel ihtiyaclarini memnuniyetle karsiladig ve
dolayisiyla ailenin toplumdaki; psikolojik, sosyal, fiziksel ve ekonomik fonksiyonlarini
gerceklestirdigi siirece var oldugu varsayilmaktadir (Foa, Converse, Tornblom ve Foa, 1993; akt.
Aydiner- Boylu, 2007).

Aile yasam Kkalitesi; aile etkilesimini, ebeveynligi, duygusal yeterliligi, finansal/fiziksel/materyal
yeterliligi, yetersizlige iliskin destegi belirler. Genellikle normal gelisim gosteren ailelerin yasam
kalitesi ile ilgili calismalara rastlanilmis, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin aileleri ile sinirli sayida aile
yasam Kkalitesi cahisildigi goériilmiistiir (Ozyurt, 2011; Sirin-Deveci, 2014). Cocugu kaynastirma
egitimine devam eden annelerin ise yasam kalitesinin arastirildig1 bir calismaya rastlanilmamistir.
Kaynastirmanin etkili bir sekilde uygulanmasi ailelerin isbirligini de gerekli kildigindan bu
arastirma, kaynastirma uygulamalarinin aile ile ilgili olan kisminda yol gosterici olabilir.

Tiirkiye’de c¢ocukla daha fazla etkilesimde bulunan, ihtiyaclarimi karsilayan, okul ve benzeri
alanlarda ¢ocugunun her zaman yaninda olan, egitimini takip eden, zamaninin ¢ogunu babadan
ziyade annenin ¢ocugu ile paylasmasindan yola ¢cikarak annenin ¢ocuk ile ilgilenme roliintin babaya
gore daha fazla oldugu soylenebilir. Arastirmalar da bunu desteklemektedir. Alanyazinda annelerin
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cocuklariyla daha fazla ilgilendiklerini (Meral, 2011), gelisimsel yetersizligi olan bir ¢ocuga sahip
olmanin babalara oranla annelerin yasantilar1 lizerinde daha olumsuz etkilerinin oldugunu
(Milgram ve Atzil, 1988; Rousey, Best ve Blacher, 1992; akt. Meral, 2011), annelerin 6ncelikli bakim
saglayici olduklarini (Meral, 2006) ortaya koymaktadir. Bu sebeplerden dolay1 annelerin okullardan
duyduklari memnuniyet ve yasam Kalitelerinin belirlenmesinde babalara oranla daha fazla yol
gosterecegi diisiiniilmektedir. Cocuklar1 kaynastirmaya devam eden anneler ile cocuklari normal
gelisim gosteren annelerin aile yasam kalitelerini belirlemek; gerek yasal diizenlemeler a¢isindan
gerek annelerin yiiklerini hafifleterek cocuk ile etkilesimini artirmak acisindan son derece
onemlidir. Aile egitimlerinin nasil ve ne yonde olmasi gerektigi acisindan da yol gosterici olmasi
beklenmektedir.

Bu arastirmanin amaci, normal gelisim gosteren cocuklara sahip anneler ile cocuklari o6zel
gereksinimli olup kaynastirma egitimine devam eden annelerin aile yasam kalitelerini incelemektir.
Ayrica normal gelisim gdsteren cocuklarin anneleri ile cocugu kaynastirma 6grencisi olan annelerin
arasinda aile yasam Kkalitesi degiskeni baglaminda karsilastirma yapmak calismanin diger amacidir.
Bu arastirmada ifade edilen amacglar dogrultusunda asagidaki arastirma sorularina yanit
aranmigtir:

1. Cocugu kaynastirma 6grencisi olan anneler ile cocugu normal gelisim gosteren annelerin aile
yasam kalitesi puanlar1 kendi demografik degiskenlerinlerine gore (yas, medeni durum, egitim
durumu, ¢calisma saati, aylik gelir, cocuk sayisi, yasanilan yer) anlaml farklilik géstermekte midir?

2. Cocugu kaynastirma Ogrencisi olan anneler ile gocugu normal gelisim gosteren annelerin aile
yasam kalitesi puanlari eslerinin demografik degiskenlerinlerine gore (yas, egitim durumu, ¢alisma
saati) anlamh farklilik gostermekte midir?

3. Cocugu kaynastirma 6grencisi olan anneler ile ¢ocugu normal gelisim gdsteren annelerin aile
yasam Kkalitesi puanlar1 ¢ocuklarinin demografik degiskenlerinlerine gore (egitim kademesi, sinif)
anlamli farklilik gostermekte midir?

Ozel gereksinimli cocuga sahip aileler ile yurticinde sinirli sayida arastirma bulunmaktadir. (Bayat,
2005; Canarslan ve Ahmetoglu, 2015; Kara, 2016; Meral, 2011; Meral ve Cavkaytar, 2013; Ozmete,
2010; Ozyurt, 2011; Simsek-Aybar, 2014; Sirin-Deveci, 2014). Ancak c¢ocuklar1 kaynastirmaya
devam eden annelerin normal gelisim gosteren ¢ocuklara sahip anneler ile birlikte aile yasam
kalitelerinin kiyaslandigi baska bir arastirma bulunmamaktadir. Bu c¢alisma ile kaynastirma
egitimine devam eden 6zel gereksinimli ¢ocuklara sahip ve normal gelisim gésteren cocuga sahip
annelerin yasam kalitelerini etkileyen degiskenler belirlenecegi icin bu degiskenleri diizenlemeye
yonelik yapilacak calismalara yol gosterici olmasi beklenmektedir. Belirlenmeye calisilan
degiskenler annelerin, babalarin ve ¢ocuklarinin farkli ve bircok demografik degiskenleri oldugu
icin yapilacak diger calismalara da 6n kosul olabilecek niteliktedir. Ayrica aile egitimlerine de 151k
tutmasi1 beklenmektedir. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlii’min 6zellikle annelere yonelik
projelerinde yol gosterici olmasi bakimindan, yasal diizenlemeler agisindan ve ailenin ytkiini
hafifletecek Onlemler alinmasi acisindan 1sik tutacagl dusiiniilmektedir. Bu bakimdan bu
calismanin, alanyazina 6nemli katkilar saglayacagi diisiiniilmektedir.
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YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirmada, ¢ocuklar1 kaynastirma egitimine devam eden ve normal gelisim gosteren annelerin
yasam Kalitesini belirlemek amaciyla betimsel tarama modeli kullanilmistir. Tarama modeli;
gecmiste ya da halen varolan bir durumu varoldugu sekliyle betimlemeyi amacglayan arastirma
yaklasimidir. Bu modelde arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullar1 icinde ve
oldugu gibi tamimlanmaya c¢alisilir. Onlar1 herhangi bir sekilde degistirme, etiketleme c¢abasi
gosterilmez. Onemli olan, varolani degistirmeye kalkmadan aragtirmanin konusunun kendi
kosullar1 icinde oldugu gibi ele almasidir (Karasar, 2014).

Katilimailar

Bu arastirmaya, kaynastirma egitimine devam eden cocuklarin anneleri ve cocugu normal gelisim
gosteren cocuklarin anneleri katilmistir. Veri setini ¢ocugu kaynastirma 6grencisi olan 250 anne ve
¢ocugu normal gelisim gosteren 231 anne olmak lizere toplamda 481 anne doldurmustur. Bu
calismadaki veriler Mugla ili genelinde toplanmistir.

Tablo 1. Katilimci Ozellikleri

Kaynastirma Ogrencisi Normal Gelisime Sahip Cocuk
Olan Cocuk Aileleri (n:250) Aileleri (n:231)

Degiskenler Frekans (N) Yiizde (%) Frekans (N) Yiizde (%)
Anne yas

35 ve alti 113 45,2 92 39,8
36 ve listii 137 54,8 139 60,2
Toplam 250 100 231 100
Anne Egitim Diizeyi

Ilkokul 129 51,6 109 47,2
Ortaokul 39 15,6 34 14,7
Lise 56 22,4 47 20,3
Universite 26 10,4 41 17,7
Toplam 250 100 231 100
Anne Meslek

Ev hanimi 205 82 165 71,4
Memur 13 52 26 11,25
Ozel sektor 32 12,8 40 17,35
Toplam 250 100 231 100
Calisma Saati

30 saat ve alt1 5 13 21 32,8
31 saat ve list 32 87 43 67,2
Toplam 37 100 64 100
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Tablo 1 (devam)

Kaynastirma Ogrencisi Normal Gelisime Sahip Cocuk
Olan Cocuk Aileleri (n:250) Aileleri (n:231)

Degiskenler Frekans (N) Yiizde (%) Frekans (N) Yiizde (%)
Aylik Gelir

0-1500 135 54 95 41,1
1501-3000 72 28,8 77 33,3
3001-4500 24 9,6 38 16,5
4501-tst 19 7,6 21 91
Medeni Durum

Evli 227 90,8 223 96,5
Dul 23 9,2 8 3,5
Baba Yas

40 ve alt 134 53,6 105 45,5
41 ve st 116 46,4 126 54,5
Toplam 250 100 231 100
Baba Egitim Diizeyi

Ilkokul 97 42,5 91 39,4
Ortaokul 40 17,5 40 17,3
Lise 54 23,7 45 19,5
Universite 37 16,2 55 23,8
Toplam 228 100 231 100
Baba Haf. Calisma Saati

40 saat ve alt 123 58,5 112 52,09
41 saat ve list 87 41,5 103 47,91
Toplam 210 100 215 100
Cocuk Sayisi

1 cocuk 50 20 29 12,6
2 ¢ocuk 120 48 113 48,9
3 ve daha fazla ¢cocuk 80 32 89 38,5
Toplam 250 100 231 100
Ogrenci yas

6-10 138 55,2 95 411
11-14 110 44 85 36,8
15-19 2 0,8 51 22,1
Ogrenci cinsiyet

Kiz 97 38,8 0 0
Erkek 153 61,2 0 0
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Tablo 1 (devam)

Kaynastirma Ogrencisi Normal Gelisime Sahip Cocuk
Olan Cocuk Aileleri (n:250) Aileleri (n:231)

Degiskenler Frekans (N) Yiizde (%) Frekans (N) Yiizde (%)
Yetersizlik Tiirii

Zihinsel engelli 46 18,4 0 0
[sitme engelli 35 14 0 0
Gorme engelli 2 8 0 0
Otizmli 34 13,6 0 0
DEHB 29 11,6 0 0
Ogrenme Giigliigii 49 19,6 0 0
Diger 55 22 0 0
Yasanilan Yer

Koy 92 36,8 62 26,8
lige 84 33,6 140 60,6
Il merkezi 74 29,6 29 12,6
Cocuk Okul

[lkokul 146 58,4 95 41,1
Ortaokul 85 34 85 36,8
Lise 19 7,6 51 22,1
Destek egitim alma

Evet 130 52 0 0
Hayir 120 48 0 0
Rehabilitasyona gitme

Evet 231 92,4 0 0
Hayir 19 7,6 0 0

Arastirma grubu 250 cocugu kaynastirma ogrencisi olan ve 231 ¢ocugu normal gelisim gosteren
anne toplam 481 katilimcidan olusmaktadir. Kaynastirma égrencisi olan annelerin % 45,2’si otuzbes
yas ve alt grupta (113 kisi), % 54,8'i otuz alt1 ve st grupta (137 kisi); %15,6’s1 ilkokul (129 kisi),
%39’'u ortaokul (39kisi); %22,4’i lise (56 kisi); %10,4’l tiniversite (26 kisi) mezunu; %82’si ev
hanimi (205 kisi); %5,2’si memur (13 kisi); %12,8’i 6zel sektorde (32 kisi) calismakta; calisan
annelerin %13’ 31 saatten daha az (5 Kkisi) ve %87’si 31 saatten daha fazla (32 kisi) saat
calismakta; aylik gelir olarak %54’ 0-1500 TL (135 kisi); %28,8’1 1501-3000 TL (72 kisi); %9,6s1
3001-4500 TL (24 kisi); %7,6’s1 4501-ist (19 kisi); %90,8’i evli (227 kisi), %9,2’si dul (23 kisi);
%?20’si tek cocuklu (50 kisi); %48’i iki cocuklu (120 Kkisi); %32’si li¢ ve daha fazla ¢ocuklu (80 Kkisi),
%36,8’i koyde (92 kisi), %33,6’s1 ilcede (84 kisi), %29,6’s1 il merkezinde (74 kisi) yasamakta olup;
eslerinin %53,6’s1 41 yasindan kiigciik (134 kisi), %46,4’i 41 yasindan biiyik (116 kisi); %42,5’i
ilkokul (97 kisi), %17,5’i ortaokul (40 kisi), %23,7’si lise (54 kisi), %16,2’si Universite (37 kisi)
mezunu; %58,5’i haftalik 41 saatten daha az (123 Kkisi), %41,5’i 41 saatten daha fazla (87 kisi) saat
calismakta olup, kaynastirma 6grencisi ¢ocuklarinin %55,2’si 6-10 yas arasinda (138 kisi), %44’u
11-14 yas arsinda (110 kisi), %0,8’i 15-19 yasinda (2 kisi); %38,8’i kiz (97 kisi), %61,2’si erkektir
(153 kisi); %18,4’1 zihinsel engelli (46 kisi), %14l isitme engelli (35 kisi), %8’i gorme engelli (2
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kisi), %13,6’s1 otizmli (34 Kkisi), %11,6’s1 dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB) olan
(29 kisi), 19,6’s1 6grenme giicliigii (49 kisi), %22’si birden fazla engelli (55 kisi); %58,4’1 ilkokul
(146 kisi), %34’t ortaokul (85 kisi), %7,6’s1 lise (19 kisi) 6grencisi, %52’si destek egitim odasindan
faydalanmakta (130 kisi), %48’i destek egitim odasindan faydalanmamakta, %92,4’ii rehabilitasyon
merkezine gitmekte (231 kisi), %7,6’s1 rehabilitayon merkezine (19 kisi) gitmemektedir. Cocugu
normal gelisim gédsteren annelerin % 39,81 otuz alt1 yasin altinda (92 kisi), % 60,2’si otuz alt1 yasin
Ustiinde (139 Kisi); %47,2'si ilkokul (109 kisi), %14,7’si ortaokul (34 kisi); %20,3’i lise (47 kisi);
%17,7’si tiniversite (41 kisi) mezunu; %71,4’G ev hanimi (165 kisi); %11,25'i memur (26 Kisi);
%17,35’i 6zel sektorde (40 kisi) calismakta; calisan annelerin %32,8’i 31 saatten daha az (21 kisi)
ve %67,2'si 31 saatten daha fazla (43 kisi) saat calismakta; aylik gelir olarak %41’i,1 0-1500 TL (95
kisi); %33,3’t 1501-3000 TL (77 kisi); % 16,5’ 3001-4500 TL (38 kisi); %9,1’i 4501-tist (21 Kisi)
kazanmakta; %96,5’i evli (223 kisi), %3,5’i dul (8 Kkisi); %12,6’s1 tek cocuk (29 Kkisi); %48,9’u iki
¢ocuk (113 kisi); %38,5’i iic ve daha fazla ¢ocuk (89 kisi) sahibi, %26,8’i koyde (62 kisi), %60,6’s1
ilcede (140 kisi), %12,6’s1 il merkezinde (51 kisi) yasamakta olup; eslerinin %45,5’i 41 yasindan
kiciik (105 kisi), %54,5’i 41 yasindan biiytik (126 kisi); %39,4’11 ilkokul (91 kisi), %17,3’li ortaokul
(40 kisi), %19,5’i lise (45 kisi), %23,8’i liniversite (55 kisi) mezunu; %52,09’u haftalik 41 saatten
daha az (112 kisi), %47,91'i 41 saatten daha fazla (103 kisi) saat ¢alismakta olup, ¢ocuklarinin
%41,1’i 6-10 yas arasinda (95 kisi), %36,8’1 11-14 yas arasinda (85 Kkisi), %22,1'i 15-19 yasinda (51
kisi); %41,1'i ilkokul (95 Kkisi), %36,8’i ortaokul (85 kisi), %22,1’i lise (51 kisi) 6grencisidir.

Ortam

Arastirmaya katilan anneler ile okul rehberlik servislerinde, rehabilitasyon merkezlerinde ve
okullarda goriisiilmiistiir. Kartopu orneklemede arastirma grubuna ait biri ile temas kurma
sonrasinda temas kurulan kisinin yardimu ile ikinci bir kisiye, ikinci birinin yardimiyla {igiincii bir
kisiye ulasarak genisleyen orneklem tiiriidiir (Yazicioglu ve Erdogan, 2004).

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Verilerin Toplanmasi

Annelerin demografik bilgileri ‘Demografik Aile Bilgi Formu’ ile gocugu kaynastirma 6grencisi olan
ve olmayan annelerin yasam kalitesi algilarina dair verileri, Hoffman ve arkadaslar1 (2006)
tarafindan gelistirilen Tiirkce uyarlama, gecerlik ve giivenirlik ¢alismalar1 Meral ve Cavkaytar
(2013) tarafindan yapilan’Beach Center Aile Yagam Kalitesi Olcegi (BCAYKO)-[Beach Center Family
Quality of Life Scale (BCFQOLS)]’ ile toplanmistir. ’Beach Center Aile Yasam Kalitesi Olcegi
(BCAYKO)-[Beach Center Family Quality of Life Scale (BCFQOLS)]’ gelisimsel yetersizligi olan
¢ocuga sahip ailelerinin yasam Kkalitesinin belirlenmesi i¢in 25 soru, 5 alt alan ve besli
derecelendirme tipi cevaplardan olusan, aile yasam kalitesinin biitiinii (25 soru, Cronbach’s alpha =
.94) ve “Aile Etkilesimi (6 soru, Cronbach’s alpha = .92)”, “Ebeveynlik (6 soru, Cronbach’s alpha =
.88)”, “Duygusal Yeterlik (4 soru, Cronbach’s alpha = .80)”, “Finansal/Fiziksel/Materyal Yeterligi (5
soru, Cronbach’s alpha = .88)” ve “Yetersizlige iliskin Destek (4 soru, Cronbach’s alpha = .92)” alt
alanlarina iliskin “memnuniyet” ve ‘Onem’ algisi temelinde bilgiler sunmaktadir.
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Verilerin Analizi

Verilerin istatistiksel ¢oziimleme asamasinda, Demografik Aile Bilgi Formu Bilgileri ile Beach Center
Aile Yasam Kalitesi Ol¢egi’'nden elde edilen veriler SPSS 22 (Statistical Package for Social Sciences)
programina Kkayit edilmistir. Verilerin girisleri olmadan o6nce her o6lcek bataryasi
numaralandirilmistir. Calismanin veri analizi yapilirken frekans dagilim, ytlizdelik degerler ve
parametrik yontemler kullanilmistir. Degiskenler arasindaki ¢oklu iliskileri sinamak amaciyla t-
Testi, Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) kullanilmistir. Sonuglarin giivenirliligi acisinda yiizde 95
giiven araliginda, p<0,05 anlamlilik diizeyi dikkate alinarak degerlendirme yapilmistir.

BULGULAR

Ilk olarak; cocugu kaynastirma égrencisi olan anneler ile cocugu normal gelisim gdsteren annelerin
aile yasam kalitesi puanlar1 kendi demografik degiskenlerinlerine gore (yas, medeni durum, egitim
durumu, aylik gelir, cocuk sayisi, yasanilan yer) anlamh farklilik géstermekte midir sorusunun
yanitlarina cevap aranmistir.

Tablo 2. Kaynastirma Ogrencisine Sahip ve Normal Gelisim Gésteren Cocuklarin Annelerinin Yas
Degiskenine gére AYK Puanlarinin Cift Yéonlii Varyans Analizi

Aile Yasam Kalitesi

Varyansin kaynagi Karelerin sd Karelerin F p
top. ort.

KOCA ile NGCA olma durumu 15,053 1 15,053 28,583 ,000

Yas ,075 1 ,075 ,142 , 707

KOCA ile NGCA x yas 1,870 1 1,870 3,551 ,060

Toplam 7879,948 481 16,382

KOCA: kaynastirma dgrencisine sahip cocuk anneleri, NGCA: normal gelisim gdosteren cocuk
anneleri, AYK: aile yasam kalitesi
p<0.05

Yapilan analiz sonucu; yas (F=.142; p>0.05); yas ve KOCA ile NGCA olma durumu (F=3,551; p>0.05),
kategorik degiskenlerinin aile yasam kalitesi puanlari ile arasinda anlamli farklilik bulunmamaistir.
Tek basina KOCA ile NGCA olma durumu (F=28.583; p<0.05) degiskeninin, aile yasam Kkalitesi
puanlar ile arasinda anlamh farklilik bulunmustur. Sonug olarak; yas degiskeninin annelerin aile
yasam Kkalitesini yordama giiciiniin zayif oldugu goriilmiistiir. Degiskenlere ait betimsel analiz
istatistik degerlerine gore; yas degiskeni icin aile yasam kaliteleri ortalamalar1 3,7309 ve 4,1554
arasinda degismektedir. En yliksek ortalama 36 ve st yas grubundaki normal gelisim goésteren
¢ocuk annelerinde, en diisiik ortalama ise; 35 ve alt yas grubundaki kaynastirma 6grencisine sahip
annelerde goriilmektedir. Bu durumda aile yasam kalitesi en diisiik olan grup kaynastirma
ogrencisine sahip 36 yasindan kiiciik anneler, en yiiksek grup ise; normal gelisim gosteren ¢ocuga
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sahip 36 yasindan biiyiik annelerdir. Her iki yas degiskeni i¢cin 36 yasindan biiyiik annelerin aile
yasam Kkalitesi puanlarinin, 35 yasindan kii¢iik annelerin ortalamasindan daha yiiksek oldugu
bulunmustur.

Tablo 3. Kaynastirma Ogrencisine Sahip ve Normal Gelisim Gésteren Cocuklarin Annelerinin Medeni
Durumlarina gore AYK Puanlarinin Cift Yénlii Varyans Analizi

Varyansin kaynagi Karelerintop. sd Karelerinort. F p
KOCA ile NGCA olma durumu ,545 1 ,545 1,043 ,308
Medeni durum 4,111 1 4,111 7,873  ,005
KOCA ile NGCA x medeni durum  ,765 1 , 765 1,465 227
Toplam 7879,948 481 16,382

KOCA: kaynastirma dgrencisine sahip cocuk anneleri, NGCA: normal gelisim gésteren cocuk
anneleri, AYK: aile yasam kalitesi
p<0.05

KOCA ile NGCA olma durumu (F=1.043; p>0.05); medeni durum ve KOCA ile NGCA olma durumu
(F=1.465; p>0.05) kategorik degiskenlerinin aile yasam kalitesi puanlar1 ile arasinda anlamh
farkliik bulunmamistir. Tek basina medeni durum (F=7.873; p<0.05) degiskeninin, aile yasam
kalitesi puanlar1 ile arasinda anlamli farkliik bulunmustur. Sonuc¢ olarak, medeni durum
degiskeninin annelerin aile yasam kalitesini yordama giiciiniin zayif oldugu gorilmustiir.
Degiskenlere ait betimsel analiz istatistik degerlerine gore; medeni durum degiskeni i¢cin aile yagsam
kaliteleri ortalamalar1 4,1776 ve 3,5655 arasinda degismektedir. En yliksek ortalama evli normal
gelisim gosteren ¢ocuk annelerinde, en disiik ortalama ise; dul normal gelisim gosteren cocuk
annelerinde goriilmektedir. Aile yasam kalitesi ortalamasi toplam puanlar agisindan, evli annelerin
ortalamasi, bekar annelerin ortalamasindan daha yiiksek bulunmustur.

Tablo 4. Kaynastirma Ogrencisine Sahip ve Normal Gelisim Gésteren Cocuklarin Annelerinin Egitim
Durumuna gore AYK Puanlarinin Cift Yénlii Varyans Analizi

Varyansin kaynagi Karelerintop. sd  Karelerinort. F p
KOCA ile NGCA olma durumu 11,238 1 11,238 22,388 1,000
Egitim durumu 12,914 3 4,305 8,576 ,000
KOCA ile NGCA x egitim durumu 2,864 3 ,955 1,902 ,128
Toplam 7879,948 481 16,382

KOCA: kaynastirma dégrencisine sahip cocuk anneleri, NGCA: normal gelisim gésteren cocuk
anneleri, AYK: aile yasam kalitesi
p<0.05
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Egitim durumu ve KOCA ile NGCA olma durumu (F=1.902; p>0.05) kategorik degiskenlerinin aile
yasam Kkalitesi puanlari ile arasinda anlamh farklihk bulunmamistir. KOCA ile NGCA olma durumu
(F=22.388; p<0.05); egitim durumu (F=8.576; p<0.05) degiskenlerinin, aile yasam kalitesi puanlari
ile arasinda anlaml farklilik bulunmustur. Egitim durumu degiskeni ile aile yasam kalitesi arasinda
kaynastirma ogrencisine sahip anneler ile normal gelisim gosteren cocuga sahip anneler arasinda
anlamh farklilik bulunmamistir. Sonuc olarak, egitim durumu degiskeninin, annelerin aile yasam
kalitesini yordama giiciiniin zayif oldugu bulunmustur. Degiskenlere ait betimsel analiz degerlerine
gore; egitim durumu degiskeni icin aile yasam kaliteleri ortalamalar1 3,5824 ve 4,3810 arasinda
degismektedir. En yiiksek ortalama tiniversite mezunu normal gelisim gosteren ¢ocuk annelerinde,
en disiik ortalama ise; ortaokul mezunu kaynastirma Ogrencisine sahip cocuk annelerinde
goriilmektedir. Egitim durumu degiskeni egitim durumu arttikca aile yasam kalitesi ortalamalarinin
da arttifn goriilmektedir. Toplam puanlar acisindan en yliksek ortalama sirasiyla, lniversite
mezunu annelerde, lise mezunu annelerde, ortaokul mezunu annelerde ve en diisiik ortalama
ilkokul mezunu annelerde bulunmustur.

Tablo 5. Kaynastirma Ogrencisine Sahip ve Normal Gelisim Gésteren Cocuklarin Annelerinin Aylik
Gelir Durumuna gére AYK Puanlarinin Cift Yénlii Varyans Analizi

Varyansin kaynagi Karelerintop. sd  Karelerinort. F p
KOCA ile NGCA olma durumu 4,658 1 4,658 9,371 ,002
Aylik gelir 15,917 3 5,306 10,673 ,000
KOCA ile NGCA x aylik gelir 1,686 3 ,562 1,131  ,336
Toplam 7879,948 481 16,382

KOCA: kaynastirma dGgrencisine sahip cocuk anneleri, NGCA: normal gelisim gésteren cocuk
anneleri, AYK: aile yasam kalitesi
p<0.05

Aylik gelir ve KOCA ile NGCA olma durumu (F=1.131; p>0.05) kategorik degiskenlerinin aile yasam
kalitesi puanlan ile arasinda anlamh farkhlik bulunmamistir. KOCA ile NGCA olma durumu
(F=9.371; p<0.05); aylk gelir (F=10.673; p<0.05) degiskenlerinin, aile yagam kalitesi puanlari ile
arasinda anlaml farkliik bulunmustur. Sonug¢ olarak, aylik durum degiskeninin annelerin aile
yasam kalitesini yordama giiciinlin zayif oldugu bulunmustur. Degiskenlere ait betimsel analiz
istatistik degerlerlerine gore; gelir degiskeni icin aile yasam kaliteleri ortalamalarn 3,6087 ve
4,4943 arasinda degismektedir. En yiiksek ortalama aylik geliri 4501tl ve list arasinda olan normal
gelisim gosteren cocuk annelerinde, en diisiik ortalama ise; aylik geliri 0-1500tl arasinda olan
kaynastirma 6grencisine sahip ¢ocuk annelerinde goriilmektedir. Haneye giren aylik gelirin artmasi
ile aile yasam kalitesinin de yiikseldigi goriilmektedir. Toplam puanlar incelendiginde; en yiiksek
aile yasam kalitesine sirayla aylik geliri 4501 ve iist olanlar, 3001-4500 TL olanlar, 1501-3000 TL
olanlar ve son olarak 0-1500 TL olanlar seklindedir.
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Tablo 6. Kaynastirma Ogrencisine Sahip ve Normal Gelisim Gésteren Cocuklarin Annelerinin Cocuk
Sayisina gére AYK Puanlarinin Cift Yonlii Varyans Analizi

Varyansin kaynagi Karelerintop. sd  Karelerinort. F p
KOCA ile NGCA olma durumu 12,070 1 12,070 23,234 ,000
Cocuk sayisi 6,158 2 3,079 5,927 ,003
KGCA ile NGCA x cocuk sayis1 ,118 2 ,059 ,114 ,892
Toplam 7879,948 481 16,382

KOCA: kaynastirma égrencisine sahip cocuk anneleri, NGCA: normal gelisim gdsteren cocuk
anneleri, AYK: aile yasam kalitesi
p<0.05

Cocuk sayis1 ve KOCA ile NGCA olma durumu (F=,114; p>0.05) kategorik degiskenlerinin aile yasam
kalitesi puanlar1 ile arasinda anlamh farklilk bulunmamigtir. KOCA ile NGCA olma durumu
(F=23.234; p<0.05); ¢ocuk sayis1 (F=5.927; p<0.05) degiskenlerinin, aile yasam kalitesi puanlari ile
arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Sonug olarak, cocuk sayisi degiskenin, annelerin aile yasam
kalitesini yordama giiciiniin zayif oldugu goriilmiistiir. Degiskenlere ait betimsel analiz istatistik
degerlerine gore; cocuk sayis1 degiskeni icin aile yasam kaliteleri ortalamalarn 3,6935 ve 4,2638
arasinda degismektedir. En yiiksek ortalama 2 cocuk sahibi olan normal gelisim gosteren ¢cocuk
annelerinde, en diisiik ortalama ise; 3 ve daha fazla ¢ocuk sahibi olan kaynastirma 6grencisine sahip
¢cocuk annelerinde goriilmektedir. Toplam puanlar acisindan 2 ¢ocuklu annelerin en yiliksek
ortalamaya sahip olduklari, en diisiik ortalamaya ise li¢ ve daha fazla ¢ocuk sahibi annelerin sahip
oldugu bulunmustur.

Tablo 7. Kaynastirma Ogrencisine Sahip ve Normal Gelisim Gésteren Cocuklarin Annelerinin
Yasadiklari Yere gore AYK Puanlarinin Cift Yénlii Varyans Analizi

Varyansin kaynagi Karelerintop. sd  Karelerinort. F p
KOCA ile NGCA olma durumu 8,706 1 8,706 16,812 ,000
Yasanilan yer 3,810 2 1,905 3,678  ,026
KOCA ile NGCA x yasanilan yer 1,380 2 ,690 1,333 ,265
Toplam 7879,948 481 16,382

KOCA: kaynastirma égrencisine sahip cocuk anneleri, NGCA: normal gelisim gésteren cocuk
anneleri, AYK: aile yasam kalitesi
p<0.05
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Yasanilan yer ve KOCA ile NGCA olma durumu (F=1.333; p>0.05) kategorik degiskenlerinin aile
yasam kalitesi puanlar ile arasinda anlaml farklihik bulunmamistir. KOCA ile NGCA olma durumu
(F=16.812; p<0.05); yasanilan yer (F=3.678; p<0.05) degiskenlerinin, aile yasam kalitesi puanlari
ile arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Sonug olarak yasanilan yer degiskeninin, annelerin aile
yasam Kkalitesini yordama giiciiniin zayif oldugu goriilmiistiir. Degiskenlere ait betimsel analiz
istatistik degerlerine gore; yasanilan yer degiskeni icin aile yasam kaliteleri ortalamalar: 3,6398 ve
4,1554 arasinda degismektedir. En yliksek ortalama il merkezinde oturan normal gelisim gésteren
cocuk annelerinde, en diisiik ortalama ise; kdyde yasayan kaynastirma 6grencisine sahip cocuk
annelerinde goriilmektedir. Toplam puanlar acisindan aile yasam kalitesi ortalamalari sirasiyla en
yliksekten alcaga dogru ilcelerde yasayan anneler, merkezde yasayan anneler ve kdylerde yasayan
anneler seklindedir.

ikinci olarak; ¢ocugu kaynastirma ogrencisi olan anneler ile ¢ocugu normal gelisim gdsteren
annelerin aile yasam kalitesi puanlari eslerinin demografik degiskenlerinlerine gore (yas, egitim
durumu, ¢alisma saati) anlamh farklilik géstermekte midir? sorusunun bulgularina yer verilmistir.

Tablo 8. Kaynastirma Ogrencisine Sahip ve Normal Gelisim Gésteren Cocuklarin Annelerinin Eslerinin
Yasina gére AYK Puanlarinin Cift Yonlii Varyans Analizi

Varyansin kaynagi Karelerin top. sd Karelerinort. F P
KOCA ile NGCA olma durumu 13,732 1 13,732 26,113 ,000
Esin yas1 ,131 1 ,131 ,250 ,618
KOCA ile NGCA*egin yas1 2,195 1 2,195 4,174  ,042
Toplam 7879,948 481 16,382

KOCA: kaynastirma dGgrencisine sahip cocuk anneleri, NGCA: normal gelisim gésteren cocuk
anneleri, AYK: aile yasam kalitesi
p<0.05

Esin yas1 (F=.250; p>0.05) degiskeninin aile yasam kalitesi puanlari ile arasinda anlaml farklilik
bulunmamistir. KOCA ile NGCA olma durumu (F=26.113; p<0.05); esin yas1 ve KOCA ile NGCA olma
durumu kategorik (F=4.174; p<0.05) degiskenlerinin, aile yasam kalitesi puanlar ile arasinda
anlamh farklihik bulunmustur. Sonug olarak esin yas degiskeninin annelerin aile yasam kalitesini
yordama giicliniin zayif oldugu goriilmiistiir. Degiskenlere ait betimsel analiz istatistik degerlerine
gore; esin yasl icin aile yasam kaliteleri ortalamalari 3,7363 ve 4,2113 arasinda degismektedir. En
yliksek ortalama esi 40 yas ve altinda olan normal gelisim gosteren ¢ocuk annelerinde, en diisiik
ortalama ise; esi 40 yas ve altinda olan kaynastirma Ogrencisine sahip ¢ocuk annelerinde
goriilmektedir. Toplam puanlar agisindan esleri 41 ve lizerinde olan annelerin aile yasam kalitesi,
esleri 40 ve altinda olan annelerin ortalamasindan daha yliksektir.
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Tablo 9. Kaynastirma Ogrencisine Sahip ve Normal Gelisim Gosteren Cocuklarin Annelerinin Eslerinin
Egitim Durumuna gére AYK Puanlarinin Cift Yénlii Varyans Analizi

Varyansin kaynagi Karelerintop. sd  Karelerinort. F p
KOCA ile NGCA olma durumu 9,132 1 9,132 19,541 ,000
Esin egitim durumu 13,105 3 4,368 9,348  ,000
KOCA ile NGCA*esinegitimdur. ,653 3 ,218 466 ,756
Toplam 7879,948 481 16,382

KOCA: kaynastirma dgrencisine sahip ¢ocuk anneleri, NGCA: normal gelisim gésteren cocuk
anneleri, AYK: aile yasam kalitesi
p<0.05

Esin egitim durumu ve KOCA ile NGCA olma durumu kategorik (F=.466; p>0.05) degiskeninin, aile
yasam kalitesi puanlari ile arasinda anlamh farklihk bulunmamistir. KOCA ile NGCA olma durumu
(F=9.132; p<0.05); esin egitim durumu (F=9.348; p<0.05) degiskenlerinin, aile yasam Kkalitesi
puanlari ile arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Sonug olarak esin egitim durumu degiskeninin,
annelerin aile yasam Kkalitesini yordama glicliniin zayif oldugu goriilmistiir. Degiskenlere ait
betimsel analiz istatistik degerlerine gore; esin egitim durumu i¢in aile yasam Kkaliteleri
ortalamalar 3,6638 ve 4,3636 arasinda degismektedir. En yiiksek ortalama esi liniversite mezunu
olan normal gelisim gosteren ¢ocuk annelerinde, en diisiik ortalama ise; esi ilkokul mezunu olan
kaynastirma o6grencisine sahip c¢ocuk annelerinde goriilmektedir. Toplam puanlar acisindan
annelerin aile yasam kalite puanlar sirasiyla en yliksek esleri iiniversite mezunu olanlar, esleri lise
mezunu olanlar, esleri ortaokul mezunu olanlar ve en diisiik esleri ilkokul mezunu anneler
seklindedir.

Tablo 10. Kaynastirma Ogrencisine Sahip ve Normal Gelisim Gésteren Cocuklarin Annelerinin
Eslerinin Calisma Saatine gére AYK Puanlarinin Cift Yénlii Varyans Analizi

Varyansin kaynagi Karelerintop. sd  Karelerinort. F p
KOCA ile NGCA olma durumu 9,209 1 9,209 19,985 ,000
Esin calisma saati 4,438 1 4,438 ,000 ,000
KOCA ile NGCA x calisma saati 1,043 1 1,043 2,263 ,992
Toplam 7071,519 425

KOCA: kaynastirma égrencisine sahip cocuk anneleri, NGCA: normal gelisim gésteren cocuk
anneleri, AYK: aile yasam kalitesi
p<0.05
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Esin egitim durumu ve KOCA ile NGCA olma durumu kategorik (F=.2.263; p>0.05) degiskeninin, aile
yasam Kkalitesi puanlari ile arasinda anlamh farklihk bulunmamistir. KOCA ile NGCA olma durumu
(F=19.985; p<0.05); esin haftalik calisma saati (F=0.00; p=<0.05) degiskenlerinin, aile yasam
kalitesi puanlar1 ile arasinda anlamlh farkliik bulunmustur. Sonug¢ olarak esin calisma saati
degiskeninin, annelerin aile yasam kalitesini yordama gilicliniin zayif oldugu gorilmistiir.
Degiskenlere ait betimsel analiz istatistik degerlerine gore; esin c¢alisma saati icin aile yasam
kaliteleri ortalamalar1 3,8223 ve 4,2190 arasinda degismektedir. En yiiksek ortalama esi 40 saat ve
altinda ¢alisan normal gelisim gosteren ¢ocuk annelerinde, en diisiik ortalama ise; esi 40 saat ve
altinda calisan kaynastirma 6grencisine sahip ¢ocuk annelerinde goriilmektedir. Toplam puanlar
acisindan esi 41 saat ve lizerinde calisan annelerin aile yasam kalitelerinin, esi 40 saat ve altinda
calisan annelerin ortalamasindan daha yiiksek bulunmustur.

Ugiincii olarak; ¢ocugu kaynastirma ogrencisi olan anneler ile cocugu normal gelisim gdsteren
annelerin aile yasam kalitesi puanlar1 ¢ocuklarinin demografik degiskenlerinlerine gore (egitim
kademesi, sinif) anlamli farklilik géstermekte midir? sorusunun bulgularina yer verimistir.

Tablo 11. Kaynastirma Ogrencisine Sahip ve Normal Gelisim Gésteren Cocuklarin Annelerinin
Cocuklarinin Egitim Kademesine gore AYK Puanlarinin Cift Yénlii Varyans Analizi

Varyansin kaynagi Karelerin top. sd Karelerinort. F P
KOCA ile NGCA olma durumu 7,169 1 7,169 13,624 ,000
Egitim kademesi 1,717 2 ,859 1,632 ,197
KOCA ile NGCA x egitim kad. 1,177 2 ,588 1,118  ,328
Toplam 7879,948 481 16,382

KOCA: kaynastirma égrencisine sahip cocuk anneleri, NGCA: normal gelisim gésteren cocuk
anneleri, AYK: aile yasam kalitesi
p<0.05

Egitim kademesi ve KOCA ile NGCA olma durumu kategorik (F=1.118; p>0.05) ve egitim kademesi
(F=1.632; p>0.05) degiskeninin aile yasam Kkalitesi puanlar1 ile arasinda anlaml farkhilik
bulunmamigtir. KOCA ile NGCA olma durumu (F=26.113; p<0.05) degiskeninin, aile yasam kalitesi
puanlari ile arasinda anlamlh farklilik bulunmustur. Sonu¢ olarak cocugun bulundugu egitim
kademesi degiskeninin, annelerin aile yasam kalitesini yordama giicliniin zayif oldugu
bulunmustur. Degiskenlere ait betimsel analiz istatistik degerlerine gore; egitim kademesi i¢in aile
yasam kaliteleri ortalamalari 3,8354 ve 4,2827 arasinda degismektedir. En ytliksek ortalama ¢ocugu
ilkokul 6grencisi olan normal gelisim gosteren ¢ocuk annelerinde, en diisiik ortalama ise; ¢ocugu
ortaokul 6grencisi olan kaynastirma 6grencisine sahip cocuk annelerinde goriilmektedir. Toplam
puanlar acisindan annelerin aile yasam kalitesi puanlar1 sirasiyla en yiiksek cocugu ilkokul
kademesinde, sonra cocugu lise kademesinde ve en diisiik ¢ocugu ortaokul kademesinde olan
annelerde bulunmustur.
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Tablo 12. Kaynastirma Ogrencisine Sahip ve Normal Gelisim Gdsteren Cocuklarin Annelerinin
Cocuklarinin Sinif Seviyelerine gére AYK Puanlarinin Cift Yonlii Varyans Analizi

Varyansin kaynagi Karelerintop. sd  Karelerinort. F p
KOCA ile NGCA olma durumu 11,886 1 11,886 22,625 1,000
Sinf Seviyesi 8,394 11,763 1,453  ,146
KOCA ile NGCA x sinif sev. 2,230 11,203 ,386 ,961
Toplam 7879,948 481 16,382

KOCA: kaynastirma dgrencisine sahip ¢ocuk anneleri, NGCA: normal gelisim gésteren cocuk
anneleri, AYK: aile yasam kalitesi
p<0.05

Sinif seviyesi ve KOCA ile NGCA olma durumu kategorik (F=.386; p>0.05); sinif seviyesi (F=1.453;
p>0.05) degiskeninin aile yasam kalitesi puanlari ile arasinda anlamh farklilik bulunmamistir. KOCA
ile NGCA olma durumu (F=22.625; p<0.05) degiskeninin, aile yasam Kkalitesi puanlari ile arasinda
anlamli farklilik bulunmustur. Sonug¢ olarak c¢ocugun sinif degiskeninin, annelerin aile yasam
kalitesini yordama giiciiniin zayif oldugu goriilmiistiir. Degiskenlere ait betimsel analiz istatistik
degerlerine gore sinif seviyeleri icin aile yasam kaliteleri ortalamalar1 3,3175 ve 4,3905 arasinda
degismektedir. En yliksek ortalama ¢ocugu 1. sinif olan normal gelisim gdsteren ¢ocuk annelerinde,
en diisiik ortalama ise; ¢ocugu 12 smif olan kaynastirma o6grencisine sahip ¢ocuk annelerinde
goriilmektedir. Toplam puanlar agisindan en yliksek ortalamaya sirasiyla cocugu 11. sinif, 7. sinif, 3.
sinif, 6. sinif, 1. sinif, 10. sinif, 2. sinif, 4. sinif, 5. sif, 8. sinif, 9. siif ve 12. sinif 6grencisi olan
anneler olusturmaktadir.

TARTISMA

Bu calismada ilk olarak kaynastirma o6grencisi olan ve normal gelisim gosteren cocuklarin
annelerinin demografik degiskenlerine gore aile yasam kaliteleri puanlar1 arasinda anlamli farklilik
olup olmadigina bakilmis ‘yas, medeni durum, egitim durumu, aylik gelir, cocuk sayisi, yasanilan
yer’ degiskenlerinin anlaml farkhilik olusturmadigi sonucuna ulasilmistir. Literatiirde bu
degiskenler ile ilgili cesitli sonuclar bulunmaktadir. Alanyazinda Meral (2011) ve Sirin-Deveci
(2014) yas degiskeninin annenin aile yasam Kkalitesi ve alt alan algisinin 6énemli bir yordayicisi
olmadigini belirterek, bu arastirmanin sonucu ile paralellik gdsterirken; arastirma sonucunun
aksine Vanderkerken, Heyvaert, Onghena ve Maes (2017), yas degiskeninin aile yasam kalitesi icin
onemli bir yordayici oldugunu belirtmistir.

Medeni durum degiskeni ile ilgili alanyazinda aile yasam kalitesini belirleyen 6nemli bir yordayici
olmadigini belirten arastirmalar oldugu gibi (Sirin-Deveci, 2014); arastirma sonucunun aksine
Orgiles ve Samper’in (2011) calismasina gore c¢ocuklarin yasam kalitesi algilar1 tek ebeveynli
ailelerde tam ailelere gore daha diisiik bulunmus ve Vanderkerken ve arkadaslar1 (2017) medeni
durumun 6nemli bir yordayici oldugunu belirtmistir.
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Egitim durumu degiskeni ile ilgili Bayat (2005), cocugun bakimi ile ilgilenen bireyin egitim diizeyi
degiskeninin aile yasam kalitesinin énemli bir yordayicisi olmadigini belirterek arastirma sonucu
ile paralellik gosterirken; Ozyurt (2011); Gine ve arkadaslari, (2015); Kara (2016) arastirmalarinda
egitim durumu degiskeninin aile yasam Kkalitesi iizerinde 6nemli bir yordayici oldugu sonuclarina
ulasmislardir.

Bu arastirmada aylik gelirin aile yasam kalitesi ilizerinde o©nemli bir yordayici olmadigi
bulunmustur. Meral (2011), aylik gelir degiskeninin aile yasam kalitesi lizerinde herhangi bir
yordayici olmadigini bularak ¢alismanin sonucu ile paralellik gostermistir. Alanyazinda bu sonucun
aksine aile yasam kalitesini etkileyen en 6nemli yordayicinin aylik gelirin oldugu sonuglarina da
ulasilmistir. Canarslan ve Ahmetoglu (2015); Cantrell (2007); Chia-Ling (2003); Gine ve arkadaslari
(2015); Hu, Wang ve Fei (2011); Mas ve arkadaslar1 (2016); Ozyurt (2011); Schlebusch, Dada,
Samuels (2017); Seven (2016); Tien (2003); Wang ve arkadaslar1 (2004), arastirmalarinda disiik
gelirli ailelerin aile yasam kalitelerinin de diisiik oldugu sonuglarina ulagmislardir.

Bu arastirmada cocuk sayisi degiskeni, aile yasam kalitesi lizerinde yordayict bulunmamistir.
Alanyazinda Erdoganoglu ve Kerem-Giinel (2007), arastirmasinda CP’li ¢ocuklara sahip ailelerin
saglikla ilgili yasam kalitelerini incelemis, cocuk sayisinin yasam kalitesi iizerinde 6nemli bir
yordayict olmadigini belirtmistir. Bu sonu¢ bizim arastirma sonucumuz ile paralellik
gostermektedir. Arastirmada yasanilan yer degiskeni aile yasam kalitesinin aile yasam kalitesi
lizerinde Oonemli bir degisken olmadigl sonucuna ulasimistir. Alanyazinda Meral ve Cavkaytar
(2013), yasanilan yer degiskeninin ailelerin aile yasam kalitesi algisini yordama giiciiniin zayif
oldugunu arastirma sonucu ile paralellik gostermektedir. Bu arastirmanin aksine yasanilan yer
acisindan Hu ve arkadaslar1 (2011) kentte yasayan ailelerin kirsalda yasayanlara nazaran daha
ylksek aile yasam kalitesi puanlarina sahip olduguna ulasmislardir.

Ikinci olarak ¢ocugu kaynastirma ogrencisi olan anneler ile ¢ocugu normal gelisim gosteren
annelerin aile yasam kalitesi puanlari eslerinin demografik degiskenlerinlerine gore (yas, egitim
durumu, ¢alisma saati) anlamh farklilik gésterip gostermedigine bakilmis ve arastirmada ‘babanin
yasinin, egitim durumunun ve calisma saatinin’ annelerin aile yasam kaliteleri lizerinde 6nemli
yordayicl olmadigl sonucuna ulasilmistir. Literatiirde bu degiskenler ile ilgili ¢esitli sonuclar
bulunmaktadir. Alanyazinda Meral (2011); Sirin-Deveci (2014); Seven (2016), arastirmasinda, yas
degiskeninin anne ve baba icin aile yasam kalitesi iizerinde 6nemli bir yordayici olmadigina
ulasarak bu arastirmanin sonucu ile benzer sonuca ulasmistir. Arastirma sonucunun aksine Ozmete
(2010), aile yasam kalitesi dinamiklerinden aile etkilesimi ve ebeveynlik sorumluluklari alt
alanlarinda 37 ve iist yas grubunda olan anne ve babalarin diger yas gruplarina oranla daha fazla bu
alt alanlara 6nem verdiklerini ve yas degiskeninin 6nemli bir yordayici oldugu sonucuna ulagmistir.
Egitim durumu degiskeni ile ilgili alanyazinda Meral (2011) hane sosyo ekonomik statiiniin aile
yasam kalitesi algisin1 yordama giliclintin oldukga zayif oldugunu belirterek arastirma sonucu ile
paralellik gostermistir. Arastirma sonucunun aksine Aydiner-Boylu (2007) ve Sirin-Deveci (2014),
sosyo ekonomik statiiniin aile yasam kalitesinin tiim alanlarinda anlamli derecede farklililastig
sonucuna ulagmislardir.
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Arastirmada c¢alisma saatinin aile yasam kalitesi lizerinde 6nemli bir yordayici olmadig1 sonucuna
ulasilmistir. Alanyazinda bu sonucu destekleyen ya da desteklemeyen herhangi bir arastirmaya
ulasilamamistir. Arastirmalar ¢alisma durumu degiskenine gére incelenmistir.

Ugiincii olarak; cocugu kaynastirma ogrencisi olan anneler ile ¢cocugu normal gelisim gdsteren
annelerin aile yasam kalitesi puanlar1 ¢ocuklarinin demografik degiskenlerinlerine gére anlaml
farklilik gosterip gosterilmedigine bakilmis, cocuklarin egitim kademesi ve sinif degiskenlerinin aile
yasam Kkalitesi lizerinde dnemli yordayici olmadigina ulasilmistir. Alanyazinda cocuklarin egitim
kademesi ve sinif degiskenlerine gore aile yasam Kkalitesinin belirlendigi bir arastirmaya
rastlanilmamistir. Yapilan arastirmalar daha cok cocugun yas degiskenine bakilarak yapilmistir.
Alanyazinda Ozyurt (2011) arastirmasinda annelerin algiladiklan aile isleyislerinin ¢ocuklarin
yasina gore anlamli farklilik géstermedigini, Meral (2011), yetersizlige sahip cocuklarinin yasi
degiskeninin annelerin aile yasam kalitesi algisini yordama giiciiniin oldukca zayif oldugunu
belirtmistir. Erdoganoglu ve Kerem-Giinel (2007), CP’li ¢ocuklarin ailelerin saglikl ilgili yasam
kalitelerini arastirmis g¢ocugun yasinin 6nemli bir yordayici olmadigi sonucuna ulasmislardir.
Cocuklarin sinif ve egitim kademesinin de ¢ocugun yasina gore belirlendigi diisiiniildiigiinde
arastirmanin sonucu ile paralellik gostermektedir diye diisiiniilebilir. Yine ¢cocugun sinif degiskeni
yas ile iliskilendirildiginde bu arastirma sonucunun aksine, Jokinen (2008), 6zellikle ¢ocugun
yasinin aile yasam kalitesi algisi tizerinde 6nemli bir etkisi oldugunu, Bayat (2005), cocugun yasu ile
aile yasam kalitesi arasinda olumsuz bir iliskinin oldugunu, Park (2001), yasca daha biiytk
gelisimsel yetersizligi olan ailelerin aile yasam kalitelerinin daha iyi durumda oldugunu belirtmistir.
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Ozet

Egitim-68retim her birey icin temel bir hak olup, bu siirecte bireyin performansini temel alan
nitelikli uygulamalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Dogustan veya sonradan olusan isitme kaybina bagh
olarak isitme engelli 6grencilerin akademik ve sosyal gelisimlerinin desteklenmesi amaciyla erken
cocukluk, ilkokul, ortaokul, lise ve yliksekdgretim kademesinde gerceklesen uygulamalarin niteligi
onem arz etmektedir. Isitme engelli bireylerin egitimlerinde &gretim programlar, fiziksel
diizenlemeler, materyaller, aile katilim diizeyi gibi bir¢ok 6zelligin yani sira 6gretmenlerin isitme
engelli bireylere etkili bir 6gretim sunabilme becerileri ve mesleki yeterlikleri éne ¢ikmaktadir.
Betimsel desende gerceklesen bu calismada, isitme engelli bireylerin devam ettigi bir okulda goérev
yapan brans o6gretmenlerinin, isitme engelli 6grencileriyle iletisim kurma bigimleri, isaret dili
kullanimlar1 ile oOgretimsel diizenlemeleri gerceklestirme becerilerine yonelik gorisleri
incelenmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme ile toplanan verilerin analizi betimsel analiz teknigiyle
degerlendirilmistir. Gortisler, "Erken miidahale, okul éncesi egitim ve aile katilimi", "Yénlendirme,
degerlendirme ve yerlestirme stirecleri-isbirligi", "Mesleki uygulamalar izleme ¢alismalari ve nitelik"”
ve son olarak "Ogretmen egitiminde mesleki yeterlik ve kanit temelli uygulamalar' olmak iizere dort
ana temada betimlenmistir. Sonuc¢ olarak 6gretmenlerin ¢ogunlukla erken miidahale ve erken
egitime vurgu yaptiklari, 6zellikle Tiirkce, Matematik, Fen Bilgisi derslerinde isitme engelli
ogrencilerin okuma ve okudugunu anlama becerilerinin gelisimini nasil destekleyecekleri
konusunda yontem, teknik ve etkili uygulama 6rneklerine ihtiya¢ duyduklar: belirlenmistir.

Anahtar Kkelimeler: Ortaokul, Egitim-6gretim, Isitme engelliler, Tiirk Isaret Dili (TID), isaret dili
kullanimi
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iSITME ENGELLI BIREYLERIN EGITIMINDE OGRETIMSEL DUZENLEMELER VE TURK iSARET
DiLi KULLANIMI HAKKINDA OGRETMEN GORUSLERI

GIRIS

Bir iilkenin egitim 6gretim uygulamalarinin niteligi ile gelismislik diizeyi arasinda yakin iligki
bulunmaktadir. Nitekim iiretken, saglikli nesiller yetistirmek icin giinlimiizde bir¢ok tilkede 6gretim
programlarinin 6zellikleri, 6gretmen egitimine dair diizenlemeler ile erisilebilirlik ve tam katilim
ilkesi tartisilmaktadir (Organisation for Economic Cooperation and Development [OECD], 2018;
Picard, 2004; United Nations Children's Funds [UNICEF], 2014). Ancak tiim bunlarin temelinde
erken cocukluk ve okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin egitim ortamlarina katilmasi ve nitelikli
uygulamalar yoluyla desteklenmesi yer almaktadir (OECD, 2018; Sucuoglu ve Kargin, 2006).
Dolayisiyla akranlarindan farkli gelisim 6zelliklerine sahip 6zel gereksinimli bireyler icin "erken
tant" ve "erken miidahale’ oldukca 6nemli olup, bu bireylerin nitelikli 6gretimsel diizenlemeler
yoluyla egitim ortamlarina tam katilimlarinin saglanmasi gerekmektedir (Yoshinaga-Itano, Sedey,
Coulter ve Mehl, 1998). Ote yandan nitelikli egitim 6zel gereksinimli 6grencilerin egitim ortamina
yerlestirilmesi ile biten bir siire¢ degildir. Ayn1 zamanda dil gelisimi, sosyal, bilissel ve duyussal
gelisim alanlarinda desteklenmelerini saglamak amaciyla bir takim o6gretimsel diizenlemeler
yapilmasi zorunludur. Ancak bu diizenlemelerin basariya ulasmasi ile ¢ocuklarla dogrudan iletisim
kuran ve 6gretimin birincil sorumlulugunu tasiyan 6gretmenlerin mesleki becerileri arasinda
dogrudan bir iliski oldugu ifade edilmektedir (Kayhan, 2016; MEB, 2017; OECD, 2018; Pistav
Akmese ve Kayhan, 2016; Salend ve Duhaney, 1999; Yiiksekogretim Kurulu [YOK], 2018).

Isitme engeli cocuklarin ev ortamindaki dil girdilerinin eksikligi, uzun vadede bilissel ve dil gelisimi
yoniinden olumsuz bir etki olusturmaktadir (Gol-Giiven, 2016). Bir bakima dogustan veya sonradan
olusan isitme kaybina bagh olarak isitme engelli bireylerin bilissel, sosyal, duygusal, dil ve iletisim
becerileri acisindan destek gereksinimleri bulunmaktadir. Dolayisiyla isitme kaybi, 68rencilerin
iletisim ve etkilesim siireclerini dogrudan etkilediginden, 6gretmenlerin isitme engelli bireylerin
egitiminde kullanilan yo6ntemleri bilmesi ve etkili 6gretim becerilerine sahip olmalar
gerekmektedir (Pistav Akmese ve Kayhan, 2016). Isitme engeli olan bireylerin iletisim kurmak
amaciyla kullandig1 yontemlerden biri olan isaret dili, tam ve kapsayici bir dildir. Dolayisiyla isitme
engelli bireylerin egitimlerinde gorevli 6gretmenlerin isaret dilini biliyor ve 6gretimde kullaniyor
olmalari, derslerin akademik erisilebilirligi ve 68rencilerin katilimi agisindan 6énem tasimaktadir
(Akmese ve Kayhan, 2018).

YONTEM

Bu béliimde arastirmanin amaci, yontemi, katilimcilarin 6zellikleri ile verilerin toplanmasi ve
analizi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

Amacg

Arastirmanin genel amaci isitme engelli Ogrencilerin devam ettigi bir ortaokulda gorevli
O0gretmenlerin, egitim 6gretim uygulamalarinda isaret dili kullanimi ile ilgili siirecte yaptiklar
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ogretimsel diizenlemelere yonelik goriislerinin incelenmesidir. Bu genel amac¢ dogrultusunda, su
sorulara cevap aranmigtir:

Isitme engelliler ortaokulunda gérev yapan 6gretmenlerin,

a) 6gretimi planlama

b) 6gretimi uygulama ve

c) 6gretimi, isitme engelli 68renciyi ve kendisini 6gretimsel diizenlemeler, dersin sunumu agisindan
degerlendirmesine iliskin gortsleri nelerdir?

Yontem
Calisma betimsel desenlenmis, nitel arastirma ydntemi tercih edilmis ve yari1 yapilandiriimis
goriisme teknigi kullanilmistir (Bogdan ve Biklen, 2007; Yildirim ve Simsek, 2008).

Katilimcilar
Calismaya katilan 8 brans 6gretmeninin demografik bilgilerine Tablo1'de yer verilmistir.

Calismaya katilan 8 brans 6gretmeninin demografik bilgileri incelendiginde yas ortalamasi 37.5,
6's1 kadin, 2'si Tiirkce ve 2'si fen bilgisi digerlerinin gorsel sanatlar, matematik bilisim teknolojileri,
sanat alanina yonelik ders 6gretmeni olduklari, tiimiiniin lisans mezunu oldugu belirlenmistir.
Isaret dilini nasil 6grendikleri incelendiginde 8 6gretmenden 1 aydan az siireli 40 saat kurs alan 2
kisi, 1 ay siireli 80 saatlik hizmet i¢i egitim alan 1 kisi, 1 ay siireli 80 saatlik kursu halk egitim
merkezinden alan 1 kisi ve 1-2 ay arasi siirede 120 saatlik halk egitim kursu alan 4 6gretmen
oldugu belirlenmistir. Fen bilgisi 6gretmeni (12 yil) ve fen bilgisi (8 y1l) 6gretmenlerinin uzun
sliredir isaret dili ile 6gretim yaptiklar1 dikkati cekerken, tim oOgretmenlerin sanat, spor
etkinliklerini, materyal kullaniminda somut 6rnekleri, internette mobil uygulamalarin kullaniminda
yeterlik sahibi oldugu, ayrica isitme engelliler ve egitimlerine yonelik akademik makale ve bilimsel
calismalar oldukga yakindan takip ettikleri belirlenmistir.

Ortam

Calisma, isitme engelli 6grencilerin devam ettigi Izmir ili Bornova ilgesindeki Milli Egitim
Bakanligina baghh resmi bir devlet okulunda gerceklestirilmistir. Ogretmenlerle yiiz yiize
gerceklesen goriismelerde, yar1 yapilandirilmis goriisme formunda yer alan sorular katiimcilara
ayni sira ile yoneltilmis, katilmcilarin o soruya iliskin goriis ve Onerileri birinci arastirmaci
tarafindan yazili ve ses kayit cihazi ile kayit edilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Yiiz ylize goriismeler sirasinda veri toplama araci olarak uzman goriisiine dayali hazirlanan 9
demografik bilgi, 15 a¢ik uclu sorunun yer aldig1 goriisme formu kullanilmistir. Calismanin her iki
yazarl da 6zel egitim alaninda doktora derecesine sahip, yiliksekdgretim kurumunda akademisyen
olarak cahsmaktadir. iki yazar da Tiirk Isaret Dili egitimi almis olup, bu alanda lisans diizeyinde
dersler ylriitmektedirler.
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Tablo 1. Ojretmenlerin Demografik Bilgileri

Ortalamaz*SS MinMaks.

Yas ortalamasi 37.50+7.80 25-49
Cinsiyet F %
Kadin 6 75
Erkek 2 25
Egitim Durumu

Lisans 8 100
Brans

Tiirkce 2 25
Fen Bilgisi 2 25
Gorsel Sanatlar 1 12.5
Bilisim Teknolojileri 1 12.5
Teknoloji ve Tasarim 1 12.5
Matematik 1 12.5
Isaret dili egitimini nerede ve kag saat kursa alma durumu

1 aydan az 40 saat 2 25

1 ay Hizmet ici Egitim (MEB) 80 saat 1 12.5
1 ay Halk Egitim Kursu 80 saat 1 12.5
1-2 ay arasi Halk Egitim Kursu 120 saat 4 50
Kac yildir isaret dili ile 68retim uygulamasi yapma durumu

1yl 2 25
2yl 2 25
3-5yi1l arasi 2 25
5-10 y1l arasi 1 12.5
10 y1l ve tizeri 1 12.5
Isitme engelli 6grencilerinizin egitiminde en sik

basvurdugunuz etkinlik alan1

Yaraticl drama, sanat etkinlikleri 7 87.5
Miizik ve spor etkinlikleri resim, heykel, oyunlar vb. 8 100
Mesleki uygulamalarda en ¢ok basvurulan kaynaklar

Akill tahta 8 100
Internet (EBA, uzmanlarin hazirladigi siteler, isaret dili 8 100
kullanimina yénelik mobil uygulamalar)

Miizik enstriimanlari, oyun materyalleri, ders arag geregleri vb. 8 100
Yazili ve basimi yapilan akademik makaleler, okuma materyalleri 8 100

Odyoloji ve konusma bozukluklar1 uzmani olan ilk arastirmaci, isitme engelli bireylerde tanilama,
rehabilitasyon siireci, isitme engelli bireylerin egitimleri ve isaret dili alaninda uygulamal
calismalar ve klinik ¢alismalar yiiriitmekte, ikinci arastirmaci ise ozel gereksinimli bireylerin
egitimleri, birlikte Ogretime dayali uygulamalar, genel egitim oOgretmenleri ve 06zel egitim
o0gretmenlerinin isbirligi strecleri, Ogretimsel diizenleme ve bireysellestirilmis egitim
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programlarinin hazirlanmas1 konularinda wuygulamali ¢alismalar yiriitmektedir. Goriisme
formunun hazirlanmasinda genel egitim okullarinda sinif 6gretmenligi deneyimi bulunan, 6zel
egitim doktora derecesine sahip, isitme engeli olan okuyucularin okuma becerileri, isitme engelli
bireylerin okuma siireclerinde Tiirk¢enin ve Tiirk Isaret Dilinin bicim-sézdizim 6zellikleri, okul
oncesi ve ilkokul déneminde BEP, 6gretimsel diizenlemeler alaninda ¢alisan TiD egitimi almis bir
uzman ile 6zel egitim alaninda doktora derecesine sahip, 6zel egitim béliimiinde gorev yapan
yaklasik 10 yildir 6gretmenlik uygulama derslerini yiiriiten, lisans ve lisansiistli dersler veren
uzmanin gorisleri alinmistir. Yari-yapilandirilmis goriismeler yazarlar tarafindan 2017-2018
egitim Ogretim donemi bahar yariyilinda gerceklestirilmis olup, goriisme formunda yer alan
sorularin anlasilabilir, yonlendirici olmamasi, farkl tiirde olmasi ve belirli bir mantik ¢gergevesinde
diizenlenmesi ilkelerine dikkat edilmistir (Ergenekon, 2007). Arastirmacilar goriisme sirasinda
yansiz davranma ve siireci kontrol etme ilkelerini dikkate almislardir (Yildirim ve Simsek, 2008).
Okulda idareci olan bir 6gretmenin bireysel kullandigi, iki masanin, iki evrak dolabinin ve
bilgisayarin bulundugu odada yapilan goriismeler siiresince, ders arasi ve diger zamanlarda
rahatsiz edilmemesi amaciyla idare goriisme glin ve saatleri konusunda bilgilendirilmigtir.
Goriismeler sessiz ve fiziki kosullar1 uygun bir ortamda, ortalama 30-45 dakika aralifinda
stirmiigtiir. Ogretmenler goriisme oncesinde bilgilendirilmisler ve izin veren 5 6gretmenin ses
kaydi alinmistir.

Verilerin Analizi

Isitme engelliler ortaokulunda gérev yapan 8 6gretmenin isitme engelli bireylerin egitimi, egitim
O0gretim uygulamalarinda materyal, O6gretim programi, akademik ve sosyal uyarlamalar,
ogretmenlerin TIiD kullanimy, isaret dili ile 6gretim yaparken yasadiklari sorunlar, ¢oziim dnerileri,
o0gretmenlik meslegini tercih eden personelin hizmet i¢ci ve hizmet 6ncesi egitim déneminde isitme
engelli 6grencilerle ¢alisma yeterliklerinin desteklenmesi ile ilgili goriislerinin biitiinsel bir bicimde
analiz edilmesi amaciyla betimsel analiz teknigi kullanilmistir (Akay, Uzuner ve Girgin, 2014).
Goriismelerden elde edilen veriler ayrintih goriisme formu iizerinde her katihmci 6gretmene 01,
02, 03, 04 ... 08 seklinde harf kodu ile numara verildikten sonra betimsel indeks, betimsel veriler,
goriismeci yorumu ve sayfa boliimlerine islenmis, yazili bicime doéniistiiriilmiistir (Bogdan ve
Biklen, 2007). Ardindan bu yazili kayitlar bilgisayar ortamina aktarilarak, kodlama ve analiz
islemleri gerceklestirilmistir.

BULGULAR

Bu kisimda arastirmanin bulgularina yer verilmistir. Ogretmenlerin gériislerinden olusan
calismanin bulgular1  "Erken miidahale, okul éncesi egitim ve aile katihmi"”; “Yonlendirme,
degerlendirme ve yerlestirme stirecleri-isbirligi", "Mesleki uygulamalar izleme ¢calismalari ve nitelik"”
son olarak "Ogretmen egitiminde mesleki yeterlik ve kanit temelli uygulamalar” olmak iizere dort
ana tema ve 9 alt temada betimlenmistir.

ISBN: 978-605-80966-0-8



28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi

Tablo 2. Verilerin Analizi Sonucu Ana ve Alt Temalar

F %
1. Erken miidahale, okul dncesi egitim ve aile katilimina yodnelik iliskin
goriisler
1.1.Ailenin fark etmesi ve tibbi destegin niteligi ile ilgili gortisler 8 100
1.2. RAM'dan gelen raporlar ve yerlestirmeye iliskin goriisler 7 875
2. Yonlendirme, degerlendirme ve yerlestirme siirecleri-isbirligine iliskin
goriisler
2.1.Erken tani, cihazlandirma, degerlendirme ve yerlestirme siirecinde izleme 8 100
calismalari

2.2. Tibbi ve egitsel siirecte gorevli personelin alan bilgisini paylasimlarina yénelik 5 62.5
sistem oOnerisi

3. Mesleki uygulamalar, izleme ¢alismalari ve nitelige iliskin goriisler

3.1.0kulda ve okul dis1 6grenme siireclerinin niteligine iliskin gériisler 6 75
3.2.0gretim programi, etkili miidahale yaklasimlari ve dgretmen egitimlerinin 8 100
niteligi ile ilgili gériisler

4. Ogretmen egitiminde mesleki yeterlik ve kanit temelli uygulamalara

iliskin goriisler

4.1.0zel egitim alaninda nitelik sorunu ve meslektas isbirligine iliskin gériisler 8 100
4.2. Isitme engelli bireylerin egitiminde hesap verilebilirlik ve personel ejitimindeki 6 87.5
eksiklerin uygulamalara etkisi

4.3. Meslek oncesi ve is basinda oOgretmen egitimlerinin, gereksinim temelli 8 100
planlanmasina iliskin gértisler

Tablo 2’'de goriildiigli gibi 6gretmenlerin isitme engelli ¢cocuklarla ¢alisirken yogun olarak erken
miidahale, aile katilimi, dogru tani ve yerlestirme siireci ile etkili uygulamalara yonelik dikkat
cektikleri belirlenmistir. Ogretmenlerden 01 (Tiirkge) “Oncelikle ailelerin cocuklarinin tanilama ve
yerlestirme siireclerindeki bilgi ve farkindalhk diizeyi énemli ve 03 (Fen Bilgisi) Isitme engelli
dgrencilerin dogru tani ve yerlestirme stirecleri ne kadar nitelikli olursa olsun, izleme, degerlendirme
ve bireyin gereksinimine yénelik etkili 6gretim éne cikiyor. Ornegin, isaret dili kullanimi konusunda
hizmet ici egitimler yeterli degil, materyaller eksik ve biz genelde isaret dili egitimlerini bireysel olarak
kursa gidip destekledik” seklinde goriis bildirmisler, mesleki uygulamalarin niteligi ile izleme
calismalarina deginmislerdir.

Ogretmen egitimi ile iliskili olarak planlama, 6gretimi uygulama ve degerlendirme becerilerine de
dikkat ceken Ogretmenler, uygulamalarin okulda ve okul dis1 ortamlarda nitelikli bir bi¢imde
yapilmasi ile ilgili teknoloji kullanimina vurgu yapmuslardir. Ogretmenlerden 07 (Fen Bilgisi)
“Isaret dili ile teknoloji kullanimu isitme engelli bireylerin egitiminde oldukca énemli. Ojretmenlerin
teknoloji kullanimi konusunda hizmet ici egitimler ve giintimiizdeki bilimsel gelismeleri izlemeleri
oldukca énemli. Ayrica BEP ve dgretimsel diizenleme konusunda oOgrenci dogru degerlendirme
performans aliminin énemli oldugunu diisiintiyorum.” seklinde goriis bildirerek, teknolojinin okul
dis1 6grenme ortamlarinin niteligi tizerindeki olumlu etkisine dikkat cekmislerdir.
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Calismanin bir diger 6ne cikan bulgusu ise Ogretmenlerin programdaki icerigi, 6grencilerin
gereksinimleri dogrultusunda uyarlama becerileri ile iliskilidir.

02 (Matematik) “Matematik ve fen dersi icin sadelestirme ve programi, alan égretmenleri ile birlikte
ama ¢ocugun gereksinimi ve diizeyine gdre gézden gecirme ¢calismalarini yaptyorum. Bu daha verimli
bir dgretim siireci olusmasina imkan taniyor.” seklinde goris belirten matematik 6gretmeninin, 6zel
egitim ve brans 6gretmenleri arasindaki isbirligine vurgu yaptig1 dikkati cekmektedir.

Cogunlukla ailenin fark etmesi, tibbi ve egitsel degerlendirmenin niteligi, izleme ve degerlendirme
calismalarinda isbirligi, meslek oncesi egitimler ve is basinda egitimlerin niteligine deginen
o0gretmenlerin goriislerinde 6ne ¢ikan bir diger bulgu ise, isaret dilini 6gretim amach kullanim
yeterliklerinin mesleki uygulama siirecinde gelistigi, bu nedenle 6gretmenlerin isaret dili
egitimlerini alirken siire, katilimcilar, uygulama 6rnekleri yani sira 6zel egitim alan uzmanlarinca
isitme engelli bireylerin egitim 6gretimi konusunda deneyimi olan kisilerce verilmesi yoniinde
gorusleridir.

TARTISMA

Akranlarina gore farkl gelisim 6zelliklerine sahip 6grenciler i¢gin egitim ortamlarinda 6gretmen ve
Ogrenciye saglanan destek hizmetlerin niteligi ile etkili 6gretim uygulamalar1 6nem tasimaktadir.
Etkili bir 68retim siirecinin gerceklesmesinde 6gretmenlerin lisans egitim programlarinda aldiklari
dersler ve bu derslere dair kazandiklar1 beceriler 6nem tasimaktadir (Kayhan, 2016; OECD, 2018;
Picard, 2004). Meslege gecis Oncesi alan bilgisi agisindan 6zellikle uygulama agirlikli ve etkili
ornekleri gorerek mezun olan adaylarin, meslege basladiklarinda derslerini planladiklari, icerikleri
erisilebilir bir bicimde 6gretim tasarimlar1 olusturduklari, siniflarindaki 6grencilerin var olan
performanslarim gercekci bir bicimde belirleyebildikleri, alternatif 6l¢gme degerlendirme
yontemlerinden yararlandiklar ifade edilmektedir (Aydin ve Acat, 2014). Benzer sekilde bu
calismada isitme engelli 6grencilerin devam ettigi okullarda gérev yapan 6gretmenlerin de 6gretimi
planlama ve uygulama ile TID kullanimina yonelik hizmet éncesi ve hizmet ici egitimlerde egitim
gereksinimleri oldugu, isaret dilini 6gretimde uzun siiredir kullanan 6gretmenlerin mesleki yeterlik
duygularinin daha fazla oldugu goriilmektedir. Tiirkge, matematik, fen bilgisi brans 6gretmenleri bu
tiir derslerde daha zorlanildigini, gorsel sanatlar, miizik, teknoloji ve tasarim derslerinde ise somut
orneklerin var olmasi, gorsel uyaranlarin yogunluguna bagh olarak isitme engelli 6grencilerle daha
kolay iletisim kurduklarini ifade etmislerdir.

Calismanin bir diger g¢arpici bulgusu, lisans egitim siiresince alinan derslerin okul ve okul disi
6grenmeye katkis1 yoniindeki 6gretmen goriisleridir. Okullarda TIiD kullanimini 6zellikle materyal
ve web tabanli uygulamalar konusunda yetersiz oldugunu dile getiren Ogretmenler, lisans
donemlerinde Ogretime yonelik temel ve isitme engelli ¢ocuklarin 6gretiminde kullanilarak
uygulamali bicimde isaret dili egitimi verilmesi gerektigini belirtmislerdir. Atama kosullarinda
isaret dili yeterligi olan o6gretmenlerin isitme engelli 6grencilerin devam ettigi okullarda
gorevlendirilmesinin énemine dikkat ceken katihlmcilar, TID'i etkin kullanan &égretmenlerin
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meslege basladiklarinda isitme engelli 6grenciler ile etkili iletisim kurabileceklerini belirtmis,
ogretimsel diizenleme ve BEP hazirlama konusunda yeterli olabileceklerine vurgu yapmislardir.
Mevcut durumda egitim fakiiltelerinde 2015-2016 yil itibariyle 6zel egitim 6gretmenligi lisans
programinda 3. dénemde 2 kredi 4 AKTS'lik Tiirk Isaret Dili dersi okutulmaktadir. Yiiksekdgretim
Kurulu (YOK) tarafindan bir takim degisiklikler yapilarak 2018-2019 yilindan gegerli olan mevcut
ozel egitim 6gretmenligi lisans programinda ise Tiirk Isaret Dili dersi, ayni sekilde Alan Egitimi
dersi olarak ancak 2 kredi 3 AKTS seklinde yer almaktadir (YOK, 2018).

Isitme engelli bireylerle calisan 6gretmenler ve isaret dili egitimlerine katilan 6gretmen adaylarinin
gorisleri incelendiginde 6zel egitim, dil gelisimi, BEP hazirlama, etkili 6gretim becerileri konusunda
egitim gereksinimleri oldugunu dile getiren katilimcilar, isitme engelliler okullarinda materyal
eksikligine dikkati cekmisler, aile ve Ogretmenlere uygulamali olarak egitimlerin verilmesi
gerektigini belirtmislerdir. isitme engelli cocuklarda gec¢ tanilama ve ge¢ cihazlanmaya bagh olarak,
dil gelisimi acisindan kritik dénem becerilerindeki eksiklerin giderilmesi acisindan TiD'in égretim
amagch kullanimi ile ilgili, 6gretimsel dizenleme orneklerinin yer aldigl 6gretmen egitimleri
diizenlenebilir.
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Ozet

Ozel gereksinimli kii¢iik ¢cocugu olan anne babalara yénelik anne baba egitim programlarindan
Kiiciik Adimlar Erken Egitim Programin (KAEEP), Otistik Cocuklar i¢cin Davranigsal Egitim Programi
(OCIDEP) gibi programlar ile hem ¢ocuklarin ve anne babalarin gelisimini desteklemek hem de bilgi
ve beceri edinmelerini saglamak ama¢lanmaktadir. Alan yazinda anne babalarin gii¢clendirilmeleri
ya da uzmanlarla isbirligi yapmalari i¢in gereken bilgi ve becerileri kazanmalarini hedefleyen sinirl
saylda programa rastlanmistir. Bu calisma dogrultusunda ailelere uygulanan aile egitim programi
ile hem ailelere bir beceriyi nasil 6gretecekleri konusunda teorik ve uygulamali calismalar yapmak
hem de cocuklara bu egitim programinin evde de anne baba ile devam edecegini gostermek
amaglanmistir. Aile egitim programina katilan aileler ile planlanan bu arastirmanin amaci; erken
ozel egitim programlarina devam eden otizm spektrum bozuklugu tanisi almis 24-72 ayhk
¢ocuklara sahip ailelerin teorik ve uygulamali olarak ytriitiilen aile egitimi ¢alismalarindan ne
diizeyde yararlandiklarini belirlemektir. Ayn1 zamanda ¢ocuklarinin kurumdaki egitimi takip etme
ve evde de devam ettirme yoniinde farkindaliklarini arttirmak amaglanmistir. Calisma Istanbul ili
Basaksehir ilgesinde bulunan, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde egitim alan, 24-72 ayhk
otizm spektrum bozuklugu tanis1 almis ¢ocuga sahip 4 baba ve 6 anne ile yar1 yapilandirilmig
goriismeler yoluyla yapilmistir. Elde edilen veriler timevarim analizi teknigiyle analiz edilerek, veri
analiz sonuglar1 temalar ve alt temalar halinde verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozuklugu, Aile egitimi
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OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU TANILI 24-72 AYLIK COCUKLARIN AiLELERINE UYGULANAN
ANNE BABA EGIiTiM PROGRAMININ ETKILERi

GIRIS

Tiirkiye’de aile egitimi yasal bir zorunluluktur ve 2006 yilinda yayinlanan Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi'ne gore ailelerin bilgilendirilmesi, desteklenmesi ve egitimin her asamasina katilimlari
saglanmalidir. Bu noktada otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuga sahip ailelere yonelik aile egitim
programlarinin diizenlenmesi ve uygulanmasi son derece dnemlidir. Otizm spektrum bozuklugu
olan ¢ocugun egitiminin etkili olabilmesinde, ailenin egitime tam katilimi en 6énemli faktoérlerden
biridir (Cavkaytar, 2016) . Cocugundaki farkliliklar ilk fark eden, onlarla en fazla vakit geciren ve
onlar1 en iyi taniyan Kkisiler sliphesiz ailelerdir. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuga sahip olan
ailelerin yasamlarina yetersizligi olan bir bireyin girmesiyle birlikte sosyal ve duygusal durumlar,
yasam dongilleri dogrudan etkilenmekte ve bu durum kendilerini ebeveynlik becerilerinde yetersiz
hissetmelerine neden olmaktadir. Bununla birlikte, ortaya c¢ikan durumla ilgili nasil bir yol
izleyecekleri, nereden, nasil ve kimlerden egitim alacaklari, ne tiir hizmetlere ulasabilecekleri
konularinda zorluk yasamaktadirlar (Cavkaytar, Celik, Bozkus, Bozkurt ve Tomris, 2014). Ailelere
yonelik egitim programlarinin hazirlanabilmesi icin, 6ncelikle ailelerin temel gereksinimlerinin
belirlenmesi gerekir. Tirkiye’'de ailelerle ilgili yapilan arastirmalarin bulgular1 incelendiginde;
ailelerin  gereksinimlerinin ¢esitlilik gostermesine ragmen biiyilk bir kisminin bilgi
gereksinimlerinin oldugu belirtilmektedir (Cavkaytar, Ceyhan, Adigiizel, Uysal ve Garan, 2012;
Evcimen, 1996; Sucuoglu, 1995). Bu bilgi gereksinimlerinin ailelerin cocuklarinin o6zellikleri,
davranis problemleri, yasal haklar, sosyal destek, psikolojik danismanlik ve rehberlik vb. konularda
yogunlastifl vurgulanmaktadir (Cavkaytar, Ceyhan, Adiglzel, Uysal ve Garan, 2012). Bu nedenle
0zel gereksinimli ¢cocugu olan ailelerin bilgi gereksinimlerinin karsilanmasina yonelik aile egitim
programlarinin diizenlenmesi tiim diinyada giderek tizerinde durulan 6nemli bir nokta haline
gelmistir.

Ailenin katilimi ile kurulacak isbirliginde temel amag; aile bireylerinin duygusal yonden
desteklenmeleri, program planlama ve uygulamaya katilimlarinin saglanmasi, aile ¢cocuk arasinda
olumlu etkilesim yollarinin 6gretilmesi ve ailenin ¢ocugun yeterli ve yetersiz oldugu yonlerini
taniyarak gerekli olan egitimsel katkilarda bulunmasi olmalidir. Otizm spektrum bozuklugu olan
cocuga verilecek egitimin etkili ve basarili olmasi, okul-ev gibi farkl iki ortamdaki yaklasim ve
davranislar arasindaki tutarliliklarla yakindan ilgilidir. Okuldaki egitim ilkelerinin ev yasantisi ile
bagdastirilmasi, egitimcinin anne babadan, anne-babanin da egitimciden yararlanmasi seklinde
kurulan isbirligi, otistik ¢cocugun egitiminin sadece okulda ya da herhangi bir egitim merkezinde
degil, evde ve sosyal yasantida da siireklilik kazanmasina neden olacaktir. Belirlenen ortak amaclar
dogrultusunda; dogal ortamdaki etkilesimler temel alinarak hazirlanacak olan egitim programlari
¢ocuk iizerinde daha etkili olacaktir (Glimiiscii ve Piskin, 1992).

Anne baba egitim programlarina bakildiginda, Basariya Ilk Adim Programi (BIA) ve Inanilmaz Yillar

Anne Baba Egitim Programi (IYABEP) gibi ev ve okul modiilleri olan, anne baba egitim
programlarini iceren paket programlar bulunmaktadir. Bu programlarin disinda anne-gocuk
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etkilesiminin niteligini artirmay1 amaclayan programlar da bulunmaktadir. Bunlardan biri olan
gelisimsel ve iligkileri temel alan Floortime (Greenspan ve Wieder, 1997) anne babalar1 otizmli
cocuklar tarafindan verilen ipuclarini gozlemleme, ¢ocugun liderligini izleme ve Floortime
tekniklerini kullanmayla ilgili olarak desteklemektedir. Anne-cocuk etkilesimini artirmayi
amaclayan bir diger egitim programi Etkilesim Temelli Erken Cocuklukta Miidahale Programi
(ETECOM)’dir. Bu programda gelisimsel geriligi olan c¢ocuklarla karsilastirildifinda programa
katilan otizmli cocuklar daha fazla gelisim gostermislerdir (Mahoney ve Perales, 2005). Tiirkiye'de
uygulanan bir diger erken miidahale programi da Otistik Cocuklar i¢cin Davranigsal Egitim Programi
(OCIDEP)'dir. Géniil Kircaali Iftar tarafindan 2006 yilinda yogun bir davranissal erken egitim
programi olarak gelistirilmistir. En az ii¢ egitmen ve bir danismandan olusan bir ekip tarafindan ev
ya da kurum temelli olarak uygulanmaktadir.

Ulkemizde anne babalara psikolojik destek vermeyi amaclayan programlar da bulunmaktadir.
Otizmli cocugu olan anne babalarla yiiriitilen bu programlardan birinde Ardi¢ (2013) anne
babalara psiko-egitsel grup egitimi uygularken bir diger c¢alismada Vardarci (2011) grup
danismanhgl yapmistir. Bu programlar sonucunda annelerin algiladigi sosyal destekte ve bu
destege iliskin duyduklar1 memnuniyet diizeylerinde (Ardig, 2013), evlilik uyumlarinda, aile igi
iletisimlerinde ve problem ¢6zme becerilerinde artma olmustur (Vardarci, 2011). Bu programlarin
uygulanmasi otizm spektrum bozuklugu tanisi almis ¢ocuklarin ailelerinin egitime katilmalarini
kolaylastirmaktadir. Ciinkli ¢ocuklarinin yetersizliklerini daha fazla gérme egiliminde olan anne
babalar icin egitime baslamadan o6nce verilen psikolojik destek, ailelerin, giiclii yonlerini fark
etmelerine ve egitime katilim icin motivasyon kazanmalarina neden olmaktadir. Bu ¢alisma, otizm
spektrum bozuklugu tanisi almis 24-72 aylik ¢ocuklarin ailelerine uygulanan anne baba egitim
programinin etkilerini degerlendirmek amaciyla yapilmistir.

Programin amaci;
a) Anne babanin ¢ocuklarinin problem durumu hakkinda bilgilenmesini saglamak,
b) Cocuklari i¢in uygun hedefler belirleyebilmek,
c) Cocuklar ile uygun iletisim kurmayi, oyun oynamayi ve bir beceriyi nasil 6greteceklerini
0grenmek,
d) Cocuklarinin problem davranislarini azaltma/yok etme yontemleri ile ilgili bilgi almaktir.

YONTEM

Arastirma Modeli
Arastirmada nitel arastirma yodntemlerinden goriismeye dayali tiimevarim analizi teknigi
kullanilmistir (Ergiin, 2005).

Katilimcilar
Arastirmaya otizm spektrum bozuklugu tanisi almis 24-72 aylik 10 cocugun anne babalari
katilmistir. Katilimcilardan alti tanesi anne, dort tanesi de baba olup o6zellikleri Tablo 1’de
belirtilmistir.
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Tablo 1. Katilimcilarin Ozellikleri

EGITIM MESLEK =
AD YAS DUZEYI Z AD YAS CINSIYET
o =2}
Z  LANNE 32 ONIVERSITE OERETMEN g 1.COCUK 51 AY ERKEK
&=
£ =
&  Z.ANNE 35 YUKSEK LISANS  EV HANIMI & 2.OCUK 36 AY ERKEK
= =
= =
= 3.ANNE a6 ORTAOKUL EV HANIMI = 3.gocuk a1 AY ERKEK
= =
= =
=  4.ANNE 33 LisE EV HANIMI = 4.COCUK 6a AY ERKEK
e &
= 5.ANNE 39 LisE EV HANIMI = 5.COCUK 40 AY ERKEK
= E
- 2
Z |6 ANNE 38 UNIVERSITE EV HANIMI 2 &.cocuk a3 AY ERKEK
= =
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= =
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= 3.BABA EL LisE SERBEST ‘2 e.cocuk 38 AY ERKEK
= 2
4.BABA 34 LiSE GUVENLIK E 10.COCUK 35 AY ERKEK
GOREVLISI =

Ortam

Arastirma Istanbul ili Basaksehir ilcesinde bulunan 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde
gerceklestirilmistir. Calismaya katilan ¢ocuklarin egitim ortami bu merkez olup, ailelere verilen
egitim de bu merkezde yiiriitiilmistiir. Arastirmanin goriismeleri de bu merkezde yapilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Verilerin Toplanmast

Arastirmada gelistirilen aile egitim programinin ilkeleri ve uygulama basamaklar1 anne babalara
sirasiyla uygulanmistir. Aile egitim programinin basamaklari; aileden ¢ocuk hakkinda bilgi alma,
aile ile teorik egitim; otizm hakkinda bilgilendirme, ¢ocuk ile etkili iletisim, uyaran kullanimi, uygun
yonergeler verme, materyal secimi, oyun becerilerinin kullanimi, davranis problemleri ile bas etme,
0z-bakim ve gilnliik yasam becerilerinin 6gretimi, ¢ocuk icin hazirlanan egitim programinin
hedefleri ve uygulama basamaklar: ve tiim bu bilgilerin yazili materyallere dontstiiriilerek aileye
verilmesi, ailenin monitérden ¢ocugun egitimini izlemesi (6gretmen-gocuk/yaklasik 3-4 seans),
ailenin sinif ortamina girerek pasif izlemesi (1-2 seans), ailenin aktif olarak uygulamaya katilmas,
aile tarafindan evde yapilan uygulamalarin video kaydi, egitim programinin yazili olarak aileye
anlatilarak verilmesi ve her yeni program ile ilgili ayni siirecin tekrar edilmesi seklinde
uygulanmistir. Uygulanan bu egitim programinin anne babalar {izerindeki etkilerini belirlemek
amaciyla yari1 yapilandirilmis goériismeler ile ailelere daha 6nceden hazirlanmis gériisme sorulari
yoneltilmistir. Goriisme sorular1 programin genel amaglarina uygun olarak, anne babalarin hem
kendilerini hem de cocuklar ile etkilesimlerini degerlendirmeye yonelik ve program icerigine
katkida bulunacak sekilde hazirlanmistir. Gériisme sorularinin kapsam gecerligi doktora diizeyinde
li¢ alan uzmani tarafindan saglanmistir. Yapilan yonlendirmeler ile eksik ya da ¢ikarilmasi gereken
durumlar tespit edilerek sorular son seklini almistir.

Verilerin Analizi

Veriler tlimevarim analizi teknigi ile analiz edilmistir. Tlimevarim analizi teknigi, kodlama yoluyla
verilerin altinda yatan kavramlari ve bu kavramlar arasindaki iliskileri ortaya ¢ikarmaktir (Simsek
ve Yildinnm, 2011). Goriismeler sirasinda alinan ses kayitlarinin yaziya dokiim islemi
gerceklestirilmistir. Dokiimler tamamlandiktan sonra bilgisayar ortaminda olusturulan goriisme
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formuna veriler yiiklenmis ve yazilan her bir satira numara verilmistir. Verilerin tiimii bilgisayar
ortamina aktarildiktan sonra alandan iki uzman, rastgele segilen iki kaydi dinleyerek, dokiimiin
kontroliinii gerceklestirmistir. Her bir forma sayfa numaralari verilerek goriisme sorularina paralel
olarak kategorilerin olusturulmasi saglanmistir. Bagliklar arastirmanin temalarini alt baghklar da
alt temalarim1 olusturmustur. Arastirmacilar tarafindan belirlenen tema ve alt temalar
belirlendikten sonra, arastirmacilar ile diger alan uzmaninin belirledigi veriler karsilastirilarak,
gorlis birligine varilan tema ve alt temalar oldugu sekliyle kabul edilirken, ayriliklarin oldugu

temalar ilizerinde uzlasma saglandiktan sonra yeniden diizenlenmistir.
BULGULAR

Bulgularda ailelerin bazi goériisme sorularina birden fazla goriis bildirmesi nedeniyle frekans
toplam1 katilimar sayisindan fazladir. Bulgular goriisme sorularina paralel olarak temalar ve alt
temalar seklinde sunulmustur.

Tablo 2. Anne Babalarin Aile Egitim Programina Katilmadan Onceki Gereksinimleri

« Egitim gereksinimi 9 %90
iletisim becerilerineydnelik egitim gereksinimi

Oz bakim becerilerine yonelik egitim gereksinimi

Oyun becerilerineyonelik egitim gereksinimi

Davranis kontroliine yonelik egitim gereksinimi

Wb

Psikolojik destek gereksinimi

1. Cocugukabullenmeye yonelik psikolojik destek
gereksinimi

2. Kardeslereyonelik destek gereksinimi

%50

Ailelerin egitim programina katilmadan 6nceki gereksinimleri iki alanda gruplanmistir. Ailelerden
9’u egitim gereksinimi ile iliskili goriis bildirirken 5’i psikolojik destek gereksinimleri ile ilgili goriis
bildirmistir.

Tablo 3. Anne Babalarin Egitim Programindan Sagladigi Kazanimlar

= Cocuga kars: tutumlardadegisiklilk 6 %60

1. Tutarli davranma
2. Cocugun tercihine birakmama

= lletisim becerilerindeki kazanimlar 4 %40
. Goz kontag) sitiresi
2. Sozciik kullamiminda arus
» Ogrenmeye hazirlik becerilerindeki 3 %30
kazanmimlar

1. Bekleme siiresinde artis

2. Yonergelere uymada artis

= Davramis degistirme yontemleriileilgili 2 %20
kazamimlar

Anne babalar aile egitim programi ile
aciklamiglardir. Ailelerin en ¢ok kazanim

ilgili dort farkli alanda kazanim elde ettiklerini
elde etikleri alanm1 ¢ocuklarina karsi tutumlarindaki
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degisiklikler alirken, bunu sirasiyla iletisim, 6grenmeye hazirlik ve davranis degistirme becerileri
takip etmistir.

Tablo 4. Anne Babalarin Egitim Programinda Uygulamada Zorluk Yasadigi Alanlar

« liletisim becerileri ileilgili zorluklar 5 %50
1. Dil ve konusma becerileri ile ilgili zorluklar

« Oz bakim becerileriile ilgili zorluklar 2 %20
Tuvalet egitimi ile ilgili zorluklar
2. Yemek yeme becerileriile ilgili zorluklar

-

- Ogrenmeye hazirhik becerilerine yonelik 3 %30
zorluklar
1. Yonergelere uyma becerileriile ilgili zorluklar
2. Aktivite sirasinda bekleme becerilerineyonelik
zorluklar

» Davramis degistirmeyontemleriileilgili 2 %z0
zorluklar

Anne babalar katildiklar1 uygulamali egitimlerde en ¢ok zorluk yasadiklari alani iletisim becerileri
olarak ifade ederken, bu becerileri 6z bakim, 6grenmeye hazirlik ve davranmis degistirme takip
etmistir.

Tablo 5. Anne Babalarin Egitim Programinda Kolay Uyum Sagladigi Alanlar

= Sosyal ortamuygulamalar 7 270

1. Birlikte vakit gecirmek
2. Akran yasantisi edindirmek

= Materyalli galismalar 3 %30

Anne babalar katildiklar1 uygulamal egitimlerde en kolay uyum sagladiklar1 alani, sosyal ortam
uygulamalari olarak ifade ederken, materyalli calismalarda da uyum sagladigini belirten goriislere
rastlanmistir.

Tablo 6. Anne Babalarin Egitim Programinin Giinliik Yasanti Uzerindeki Etkileri

= Ailenin ¢ocuk iizerindeki etkililiginin 6 %60
artmasi

= Kardesiliskisinde gelisme 3 230

= Cocugayonelik kabulde artis 2 %%z20

= Cocugunannenin yan sira baba modelini 2 %20

fark etmesi
Anne babalar egitim programina dahil olduklar stirecte ¢ocuklar: lizerindeki etkilerinin artigini

ifade ederken, kardes iliskileri, kabul ve baba modelinin fark edilmesi gibi farkl goriislere de yer
vermislerdir.
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Tablo 7. Anne Babalarin Egitim Programinda Diger Aile Uyeleri lle Isbirligi

Olumludestek 6 260

1. Es destegi
2. Kardes destegi
3. Akraba destegi

= Olumsuzyasantilar 4 %40

Anne babalar egitim programi siiresince es, kardes ve akrabalarindan olumlu destek aldiklarini
belirtirken, destek konusunda olumsuz gorts bildiren ailelere de rastlanmistir.

Tablo 8. Anne Babalarin Egitim Programinin Yogunlugu Ile Ilgili Gértisleri

= Yeterli yoniinde gorisler 6 %60
* Yetersiz yoniinde goriisler 4 %40

Anne babalarin egitim programinin yogunlugunun yeterli oldugu yo6niinde ¢ogunluk goriisleri
olmasina ragmen, program yogunlugunun artmasini ifade eden ailelere de rastlanmistir.

Tablo 9. Anne Babalarin Egitim Programinin Icerigine Yonelik Gortisleri

= Yeterli oldugu yéniinde goriisler 6 %60
* Yetersiz olduguyoéniinde goriisler 4 %040

1. Psikolojik destek ihtiyaci
2. Sireklilik ihtiyac:

Anne babalarin ¢ogunlugu egitim programinin yeterli oldugu yontinde goriisler bildirirken,
psikolojik destek ve stireklilik konusundaki talepleri de arastirma bulgularinda yer almaktadir.

TARTISMA

Tablo 2’'de belirtildigi gibi, alan yazinda yapilan arastirmalarda da ailelerin egitim gereksinimine
yonelik paralel goriisler tespit edilmistir. Ailelerin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarinin diinyaya
gelmesinden bu yana en temel gereksinimlerinin egitim, maddi ve saglik gereksinimleri oldugu
gorilmektedir (Cavkaytar, Celik, Bozkus, Bozkurt, ve Tomris, 2014). Ayrica yapilan arastirmalarda
ailelerin psikolojik destek gereksinimi ile ilgili benzer arastirma bulgular1 yer almaktadir. Ailelerin
cocuklarinin 6zellikleri, davranis problemleri, yasal haklar ve sosyal destek konularinda da
gereksinimleri oldugu vurgulanmaktadir (Cavkaytar, Ceyhan, Adigiizel, Uysal ve Garan, 2012). Diger
taraftan otizm spektrum bozuklugu tanisi almis kardeslerle yapilan bir arastirmada, bu arastirma
bulgularina paralel olarak kardeslerin psikolojik destek ihtiyaci saptanmistir. Kardeslerin yasadigi
psikolojik siiregler ile beraber hayal kirikligl, endise gibi destek gerektiren duygularla bas etmeye
calistiklar1 vurgulanmistir (Tus Avc1 ve Tekinarslan, 2013). Tablo 3’te, ailelerin programdaki
kazanimlar ile ilgili cocuga karsi tutumlardaki degisiklikleri ilk sirada yer almaktadir. Bunu sirasiyla
iletisim becerileri, 6grenmeye hazirlik becerileri ve davranis degistirme yo6ntemlerindeki
kazanimlar takip etmektedir. Buna paralel olarak Vardarci (2011) tarafindan yapilan calismadaki
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bulgularda da aile egitim programinin, otizmli ¢ocuga sahip annelerin iletisim becerileri ve problem
¢6zme becerilerini artirmada etkili oldugu saptanmistir. Tablo 4'te goriildiigii gibi, anne babalarin
¢ocuklarinin egitim programi icerisinde en ¢ok zorlandiklar1 becerilerin dil ve konusma becerileri
oldugu bunu yonergelere uyma ve beklemeye yonelik becerilerin takip ettigi goriilmistiir. Anne
babalarin dil ve konusma becerilerinde yasadig1 giicliikler ile iligkili olarak, Paavola (2006)'nin
yaptig1 calismada da ¢ocuklarin dil gelisimindeki bireysel farkliliklarin, annelerin dil becerilerini
gelistirmeye olan etkisini 6nemli 6l¢lide zorlastiracagini belirtmistir.

Tablo 6’da anne babalarin egitim programinin giinlik yasanti {lizerindeki etkileri
degerlendirilmistir. Alan yazinda otizmli ¢gocuga sahip olmanin, ebeveynlerin gilinliik etkinlikler ve
sosyal yasamlari lizerinde etkileri oldugu, aile i¢i ve sosyal iliskilerinin degistigi, otizmli cocuklarina
ve kendi geleceklerine iliskin bircok kaygilarinin oldugu belirtilmektedir (Téret, Ozdemir, Giirel
Selimoglu ve Ozkubat, 2014). Diger bir taraftan, arastirma bulgularinda, uygulanan aile egitim
programu ile birlikte ailelerin ¢ocuklarina kars: gelistirdigi kabul ve tutumlarda artis gorilmustir.
Aileler boylece hem kendilerine hem de cevrelerindeki ailelere yardimci olduklarim ifade
etmektedirler.

Tablo 7'de, anne babalarin egitim programinda diger aile tyeleri ile isbirligine bakilmistir.
Arastirma bulgularinda aile bireyleri arasinda en ¢ok annelerin ¢cocugun egitim programi ile
yakindan iligkili oldugu, sinirli oranda es, kardes ya da akraba destegi alabildigi goriilmiistiir.
Anneler bu zor durum karsisinda ¢abaladiklarinda ve g¢ocuklarindan beklentileri daha gergekei
oldugunda egitimlerden olumlu sonuc alacaklarini diisiinmektedirler (Aslan, Cihan ve Altin, 2014).
Tablo 9'da anne babalarin egitim programinin icerigine yoénelik gorisleri degerlendirilmistir.
Ailelerin ¢ogu programin igeriginin yeterli oldugu yontinde goriis bildirirken bir bolimi de
psikolojik destek ve siireklilik ile ilgili beklentilerini ifade etmislerdir. Yapilan arastirmalarda da
buna paralel veriler goriilmektedir. Cavkaytar ve arkadaslar1 (2014) yaptig1 aile egitim
programinda, aileler programin ortam, materyal, stire ve kullanilan dilin uygunlugu konularinda
yeterli bulurken, programin devamlilifinin olmasini ve programa tiim aile iiyelerinin ve yakin
cevrenin katilimini istediklerini de belirtmislerdir.

KAYNAKCA
Ardig, A. (2013). Otistik spektrum bozuklugu tanist almis cocuklarin ailelerine yénelik bir psiko-egitsel
grup programinin ebeveynlerin bazi psikolojik degiskenleri iizerindeki etkisi (Yayimlanmamis

doktora tezi). Anadolu Universitesi, Eskisehir.

Aslan, Y. G, Cihan, H., & Altin, D. (2014). Otizm spektrum bozuklugu tanili cocuk sahibi annelerin
deneyimleri. Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi, 13 (50), 96-111.

Cavkaytar, A., Ceyhan, E., Adigiizel, 0., Uysal, H., & Garan, O. (2012). Zihinsel engelli ¢ocugu olan

ailelerin egitim ve destek ihtiyaglarinin arastirilmasi. Tiirkiye Online Nitel Sorgu Dergisi, 3
(4), 79-99.

ISBN: 978-605-80966-0-8



28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi

Cavkaytar, A, Celik, S., Bozkus, G., Bozkurt, S., & Tomris, G. (2014). Otizm spektrum bozuklugu olan
cocuga sahip ailelerle gerceklestirilen ‘ailelerle el ele’ aile egitim programi. Anadolu
Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Béltimii. Eskisehir.

Cavkaytar, A. (2016). Otizm spektrum bozukluklari aile bilgilendirme rehberi. Engelli ve Yash
Hizmetleri Genel Miidiirliigii: Ankara.

Erglin, M. (2005). Bilimsel arastirma yéntemleri, nitel arastirma, http://www.egitim.
aku.edu.tr/nitelarastirma.ppt#256,1

Evcimen, E. (1996). Zihinsel engelli ¢ocugu olan ailelerin gereksinimlerinin belirlenmesi
(Yayinlanmamus yiiksek lisans tezi). Anadolu Universitesi, Eskisehir.

Greenspan,S. 1., & Wieder, S. (1997). Developmental patterns and outcomesin infants and children
with disorders in relating and communicating: A chart review of 200 cases of children with
autistic spectrum diagnoses. Journal of Developmental and Learning Disorders, 1, 87-141.

Gilimiisci, S., & Pigkin, U. (1992). Otistik bir cocuk ve ailesinin kisa siireli egitim programlarindan
sagladiklar yarar. 1. Ulusal Ozel Egitim Kongresi, Ankara.

Mahoney, G. & Perales, F. (2005). Relationship-focused early intervention with children with
pervasive developmental disorders and other disabilities: A comparative study.
Developmental and Behavioral Pediatrics, 26 (2), 77-85.

Paavola, L. (2006). Maternal sensitive responsiveness, characteristics and relations to child early
communicative and linguistic development. Oulu University Press, Oulu.

Sucuoglu, B. (1995). Oziirlii cocugu olan anne babalarin gereksinimlerinin belirlenmesi. Cocuk ve
Genclik Saghgi Dergisi, 2 (1), 10-18.

Simsek, H., & Yildirim, A. (2011). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri. Ankara: Seckin Yay.

Toret, G., Ozdemir, S., Giirel Selimoglu, O., & Ozkubat, U. (2014). Otizmli Cocuga Sahip Olan
Ebeveynlerin Gériisleri: Otizm Tanimlamalar1 ve Otizmin Nedenleri. Ankara Universitesi
Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi, 15 (1), 1-14.

Tus Ava, 0., & Cifci-Tekinarslan, I. (2013). Okul 6ncesi kaynastirma egitimine devam eden ozel
gereksinimli cocuklarin karsilastiklar giicliiklerin annelerin goriislerine gore belirlenmesi.
Dumlupinar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 35, 151-165.

Vardarci, G. (2011). Otistik ¢ocuklu ailelere uygulanan aile egitim programinin, aile ici iletisim

becerilerine, ailenin problem ¢ézme becerilerine ve otistik cocuklariyla ilgili algilarina etkisi
(Yayimlanmamis doktora tezi). Dokuz Eyliil Universitesi, Izmir.

ISBN: 978-605-80966-0-8



28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi

OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGUNDA ERKEN DONEM BELIRTIiLERi: ANNELERIN
GORUSLERININ INCELENMESI

Ceyhun Servi*, inénii Universitesi ceyhunservi@gmail.com

Yunus Emre Bastug, Istanbul Universitesi-Cerrahpasa emre.bastug @istanbul.edu.tr

Ozet

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) ilk kez Kanner (1943) tarafindan tanimlanmasindan itibaren
heniiz etiyolojisi tam olarak belirlenmemis olsa da; belirtileri yasamin ilk yillarinda ortaya cikan ve
yasam boyu devam eden, sosyal etkilesim ve iletisim alaninda belirgin gecikme, sapmalar ve
kisitlayial ilgi alanlan ile karakterize edilmis karmasik noro-gelisimsel bir bozukluk olarak
tanimlanmistir. OSB’nin dil ve iletisim becerilerinde sinirlilik, ortak dikkat eksikligi, sinirli goz
kontagi, jest ve mimiklerin kullaniminda gli¢lik gibi bir takim erken belirtilerinin oldugu
belirtilmektedir. OSB olan ¢ocuklarin tanilanma yasi diinyada ortalama 3 yas civarindayken,
Turkiye’de OSB olan c¢ocuklarin c¢ogunlukla 3 yasindan daha ge¢ bir yasta tanilandigl
belirtilmektedir.

OSB olan ¢ocuklar i¢in erken tani ve miidahalenin hayati 6nem tasidig1 bilinmekle beraber erken
tanilama ile OSB’li birey i¢in olumlu katkilarin oldugu ¢alismalar mevcuttur. Annelerin OSB olan
cocuklarinda gozlemledikleri belirtilerin Amerikan Psikiyatri Birligi'nin yayinladig: tani él¢iitleri el
kitabinda (DSM-1V) yer alan tani élciitleriyle biiyiik oranda uyumluluk gosterdigi bulunmustur.

Anahtar kelimeler: Otizm, Anne goriisleri, Otizmin Erken donem belirtileri
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OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGUNDA ERKEN DONEM BELIRTIiLERi: ANNELERIN
GORUSLERININ INCELENMESI

GIRIS

Son yillarda otizm spektrum bozuklugu (OSB) ile ilgili calismalar olduk¢a artmis ve bu konuda
alanyazindaki bilgi birikimi de dogal olarak artmistir (Barbaro ve Dissanayake, 2009). Fakat
OSB’nin noéro-gelisimsel bir bozukluk olmasi, bozuklugun nedeninin tam olarak belirlenememis
olmas gibi faktorlerden o6tiirii OSB olan ¢ocuklarin tanilanmasi gecikme gostermektedir (Aslan ve
Sahin, 2015). OSB’de tanilama yasinin erken dénemde yapilamiyor olmasi da OSB olan bireylerin
yetersizliklerine uygun egitimi alamamasina ve dolayisiyla akranlarinin gelisim diizeylerine
ulasamamasina neden olabilir.

Yeni dogan bir ¢ocuk ailenin tiim diizen ve dinamigini degistirebilir. OSB’li olan bir ¢ocugun kendine
ozgi farkliliklar1 ve OSB’nin karakteristigi géz 6nlinde bulundurulacak olursa ailelerin OSB olan bir
cocuga alismasi normal gelisim gosteren bireylerin ailelerine gore daha da zorlu olabilir. Ozellikle
annelerin OSB olan bir ¢ocuga sahip olmaktan 6tiirti gelisen stres ve depresyon diizeyleri, babalara
gore daha siddetli olmaktadir (Hastings ve ark., 2005).

OSB genellikle yasamin ilk yillarinda ortaya ¢ikan sosyal etkilesim ve iletisim ile sinirli/yineleyici
davranislarla karakterize edilmis karmasik néro-gelisimsel bir bozukluktur (American Psychiatric
Asociation [APA], 2013). OSB tanili birey sayis1 yillar gectikce artan bir ivme gostermektedir
(Knapp, Romeo ve Beecham, 2007). 2000’li yillarin basinda OSB’nin goriilme siklig1 150’de bir kisi
iken son yillarda yapilan arastirmalar OSB’nin gortlme sikligini 59’da bir kisi olarak belirtmektedir
(Richards, Jones, Groves, Moss ve Oliver, 2015).

OSB'’nin en belirgin ayirt edici 6zelligi; giinliik rutinlere asir1 baghlik, sosyal etkilesim ve iletisimde
yetersizlik, kendini tekrarlayici ve uyarici davranislar olarak siralanmaktadir (Kircaali-iftar, 2007;
Maestro ve ark, 2005). OSB'nin tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de artis gosterdigi
bilinmektedir. Artan OSB olan birey sayisi ile birlikte OSB’ye olan farkindalik da giin gectikge
artmaktadir (Er-Sabuncuoglu, 2016). OSB’de erken tanilama ve erken miidahalenin ¢ok 6nemli
oldugu bilinmektedir. Erken dénemde tanilanan bireylerin uygun egitim imkani sunuldugunda
kayda deger bir gelisim gosterdikleri yapilan aragtirmalar ile ortaya konulmustur (Dawson ve ark,
2010; McConachie ve Diggle, 2007; Smith, Groen ve Wynn, 2000). Buna karsin OSB’nin 24 aydan
once tanilanmasi icin gelistirilmis bir degerlendirme aract bulunmamaktadir (Mitchell ve ark,
2016).

Erken miidahale bireyin gereksinimlerini 0-6 yas doneminde (Fuchs ve Fuchs, 2006) belirleyip
uygun muidahale programi ile bireyin var olan gelisimini desteklemek ve egitim, saglik ve sosyal
acidan gereksinimlerinin belirlenip yeniden diizenlenmesi saglamaktir (Dogaroglu ve Diimenci,
2015). Erken ¢ocukluk doneminde (0-6 yas) 6zel gereksinimli bireye tanisina uygun bir egitim
programi sunmak hayatinin geri kalani icin olumlu y6nde etkisi olacak olan bir durumdur (Diken,
Sipal, Sucuoglu, Ceber-Bakkaloglu ve Kara, 2012). Erken ¢ocukluk déneminde 6zel gereksinimi olan
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bireylere uygun egitim programi saglayamamak da dogal olarak bireyin yasantisi i¢in olumsuz
ciktilara neden olabilecektir. Ozel gereksinimli bireyler icin erken dénemde miidahale programinin
hazirlanip ise kosulmasi, insan yasaminda Kkritik donemler diye ifade edilen 0-6 yas doneminde tiim
gelisim alanlarini desteklemek icin olmazsa olmazdir. Bireyin gereksinimine uygun egitim
programinin hazirlanmasi i¢in de mimkiin oldugunca bireyin en erken yasta tanilanmasi
gerekmektedir (Ozdemir, 2007). OSB gibi ayirt edici 6zellikleri arasinda fiziksel 6zellikler gibi
keskin belirtileri olmayan yetersizlikler icin tanilama yasi diger yetersizlik guruplarina nazaran
daha ileriki yaslarda olmaktadir (Er-Sabuncuoglu, 2016).

OSB’nin dogru tanilanmasi icin, O0SB’nin belirtilerine en az orta derecede duyarl 6lgme araglarinin
olmasi gerektigi gibi bireyin aile goriisleri, gelisimsel oykisii gibi informal kayitlarina da ihtiyag
duyulmaktadir (Tekin-iftar,2012). Informal diye nitelendirilen kayitlar ¢ocugun/bireyin birincil
bakicisindan elde edilebilir. Cocugun birincil bakicis1 olarak ebeveynleri diisiiniildiigiinde,
dogumdan tani almaya kadar olan siirecte gézlemlenebilir davranislarinda var olan farklhiliklarin
belirlenmesi icin aile goriislerinin alinmasi OSB’nin erken tanilanabilmesinde oldukc¢a 6nemli
olabilir (Cavkaytar, Ozkan, Ergenekon, Colak ve Kaya, 2016). Erken dénemde tan1 konulmasi erken
egitim ve miidahalenin 6niinii agcacak ve bireyin normal gelisim gosteren akranlarini tiim gelisim
alanlarinda yakalayabilmesi icin hayati 6nem tasimaktadir (Fuchs ve Fuchs, 2006).

Tiim bu bilgiler diisiiniildiigiinde OSB’nin erken donem belirtileri arastirmacilar tarafindan merak
konusu olmustur. Bu ¢alismada OSB’nin erken donem belirtilerine yonelik sorular arastirmacilar
tarafindan hazirlanmistir. Hazirlanan sorular OSB olan bireylerin annelerine yoneltilmistir. Elde
edilen bulgular alanyazin dogrultusunda tartisilmistir.

Onem

0SB olan ¢ocuklarin sayisi her gecen giin hizla artmaktadir (Baijo ve dig., 2018). Ote yandan otizmin
bilinen bir tibbi tedavisi bulunmamakla birlikte otizmin etkileriyle basa ¢ikmada bilimsel olarak
etkililigi ispatlanmis tek yontemin erken déonemde baslanan, nitelikli ve yogun 6zel egitim oldugu
belirtilmektedir. Ancak OSB olan bireylerin tanilanma yaslarinin diinya ortalamasinin 52 ay oldugu
Oone stlrilmektedir (Baijo ve ark, 2018). Dolayisiyla otizmin erken donemde fark edilmesi,
tanilanmasi ve 0zel egitime baslanmasi son derece 6nemlidir. Bu nedenle otizmin erken dénem
belirtilerini konu alan sayisiz ¢alisma bulunmaktadir. Erken dénemde dogum o6ncesi ya da
dogumdan sonraki ilk aylarda ortaya c¢ikabilen ve otizmle iliskilendirilebilecek bazi 6zelliklerin
belirlenmesi son derece 6nemlidir. Bu nedenle biri OSB tanisi almis, digeri normal gelisim gosteren
ikiz ¢ocuga sahip annelerin ¢ocuklarinin anne karninda, dogum sirasi ve sonrasindaki gézlemlerini
incelemek, goriislerini almak otizme isaret edebilecek bazi 6zellikleri ortaya koyabilmek agisindan
¢ok 6nemlidir.

OSB tanisina dair erken donemde ortaya cikabilecek belirtilerin annelerin goriislerinden
yararlanilarak belirlenmesi, OSB’nin erken tanilanmasi a¢isindan o©nemli olacagl gibi ilgili
alanyazina katki saglayacagi da diistiniilmektedir. Bu nedenle bu ¢alismada biri OSB tanili digeri
normal gelisim gosteren ikiz cocuk sahibi annelerin, iki ¢ocugu arasindaki taniyla iligkili
olabilecegini diisiindiigli 6zelliklerin incelenmesi hedeflenmistir.

ISBN: 978-605-80966-0-8



28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi

Amag

Bu arastirmanin amaci, biri OSB tanisi almis digeri normal gelisim gosteren ikiz cocuga sahip
annelerin, otizmin erken donemde ortaya ¢ikan belirtilerine iliskin goriislerini belirlemektir. Bu
amacla asagidaki arastirma sorularina cevap aranacaktir.

1. Biri OSB olan diger normal gelisim gdsteren ¢ocuklariniz arasinda fiziksel gelisim acisindan
bir fark var midir?
2. Biri OSB olan diger normal gelisim gosteren ¢ocuklariniz arasinda sosyal gelisim ac¢isindan
bir fark var midir?
3. Biri OSB olan diger normal gelisim gosteren ¢ocuklariniz arasinda bilissel gelisim a¢isindan
bir fark var midir?
4. Biri OSB olan diger normal gelisim gosteren ¢ocuklarinizi diisiindiigiiniizde ikisi arasindaki

degisimi ilk olarak ne zaman fark ettiniz?

YONTEM

Bu arastirmada biri normal gelisim gosteren digeri OSB tanisi almis ikiz ¢ocuga sahip annelerin
OSB’'nin erken doénem belirtilerine iliskin gorusleri incelenmistir. Arastirmanin modeli nitel
arastirma yontemlerinden goriismeye dayali timevarim analiz modeli olarak belirlenmistir. Bu
amagla betimsel olarak planlanan bu ¢alismada nitel yontemlerden yar1 yapilandirilmis goriisme
teknigi kullanilmistir (Patton, 1990; Yildirim ve Simsek, 2006).

Katilimcilar

Arastirmanin katilimcilari, amagli 6rnekleme yodntemlerinden 6lgiit 6rnekleme yontemi ile
secilmistir. Ol¢iit 6rnekleme yéntemindeki temel anlayis, onceden belirlenmis bir dizi 6lgiitii
karsilayan biitiin durumlarin ¢alisiimasidir. Arastirmaci tarafindan bu o6lgiitler olusturulabilecegi
gibi daha 6nceden hazirlanmis bir 6lciit listesi de kullanilabilir (Yildirim ve Simsek, 2008).

Bu amagla arastirmanin katilimcilari segilirken asagidaki olciitler dikkate alinmistir.
1. Annenin ikiz ¢gocugunun olmasi ve bu ¢ocuklardan birinin normal gelisim gosteriyor,
digerinin ise OSB tanisi olmus olmasi gerekmektedir.
2. 0SB olan ¢ocugun beraberinde bagska bir tanisinin olmamasi gerekmektedir.

Yukaridaki olciitleri saglayan, Istanbul ve Malatya’da yasayan toplam yedi anneye ulasilmis ve
annelerin hepsi arastirmaya katilmay1 kabul etmistir.

Arastirmanin katilimcilari, toplamda yedi anneden olusmaktadir. Annelerin yas ortalamasi 40.2
olarak bulunmus, en geng anne 32, en yash anne ise 60 yasindadir. Egitim diizeyleri en az ortaokul
(8 yil), en fazla ise yiliksek lisans (17 yil) olmak iizere ortalama 11.7 yil olarak belirlenmistir.
Annelerin ikisi sosyo-ekonomik diizeylerini alt sosyo-ekonomik diizey (SED), besi ise orta SED
olarak tanimlamistir (Tablo 1).
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Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Bilgileri

Katilimc1 Anne Anne SED OSBolan Tamlanma CARS DSM Ve Cocuk ikizin
Yas Egitim cocuk yasi (ay) Puan1 gore yas Cinsiyeti
Cinsiyet Otizm

Diizeyi

Al 60 Ortaokul Orta Erkek 30 ay 30 Destegi 13 Erkek
gerektirir

A2 33 Lise Orta Erkek 30 ay 32 Destegi 4 Erkek
gerektirir

A3 42 YL Orta Erkek 26 ay 32 Destegi 5 yas Erkek
gerektirir 6 ay

A4 44 Lise Orta Erkek 24 ay 35 Destegi 11 Kiz
gerektirir

A5 39 Lise Alt  Erkek 36 ay 38 Destegi 3 Kiz
gerektirir

A6 32 Onlisans Alt  Erkek 30 ay 29 Destegi 6 Erkek
gerektirir

A7 32 Lise Orta Erkek 24 ay 30 Destegi 9 Kiz
gerektirir

OSB tanis1 olan c¢ocuklarin en kiiciigli ii¢, en biiyiigii ise 13 yasinda olmak tzere, ¢ocuklarin
ortalama yas1 7 yas 4 ay olarak hesaplanmistir. 0SB olan ¢ocuklarin tanilanma yasi ise en erken 18
ay, en ge¢ 36 ay olmak iizere ortalama 32 ay olarak belirlenmistir. OSB tanis1 olan ¢ocuklarin
hepsinin cinsiyeti erkektir. Ailelerden elde edilen bilgiye dayanarak OSB olan ¢ocuklarin Cocukluk
Otizmi Derecelendirme Olgegi (CARS) puanlari ortalamasi 32.2 olarak hesaplanmis ve DSM V’e gore
“destegi gerektirir” olarak tanilandiklar ifade edilmistir. Normal gelisim gosteren ikiz kardeslerin
ise licli kiz, dordii erkektir.

Veri toplama aracglan

Arastirmada veri toplamak amaciyla kisisel bilgi formu ve yar1 yapilandirilmis goriisme formu ve
Cocukluk Otizmini Derecelendirme Olgegi kullamlmistir. Kisisel bilgi formunda katihmcilarin
yaslari, mezuniyet dereceleri, dahil olduklarini diisiindiikleri sosyo-ekonomik diizey, OSB tanisi
olan ¢ocuklarinin yasi, tanilanma yasi, cinsiyeti ve ikizinin cinsiyeti gibi bilgiler yer almaktadir

Yar1 yapilandirilmis goriisme formunda ise arastirmanin amacina ulasmak i¢in kullanilan gériisme
sorulart yer almaktadir. Goriisme sorular1 olusturulurken sorular arastirmacilar tarafindan
hazirlandiktan sonra ¢ocuk psikiyatrisi ve 6zel egitim alanlarindan iki uzmana danisilmis ve son
halini almistir. Buna gore arastirmada asagidaki sorular yer almaktadir.
1. OSB olan c¢ocugunuz ile normal gelisim gosteren ¢ocugunuzun dogum Oncesi ve
sonrasindaki fiziksel oOzelliklerini karsilastirarak anlatir misiniz? Benzerlikler ve
farkhliklar nelerdi?

ISBN: 978-605-80966-0-8



28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi

2. OSB olan cocugunuz ile normal gelisim gosteren c¢ocugunuzun dogum Oncesi ve
sonrasindaki sosyal 0Ozelliklerini karsilagtirarak anlatir misiniz? Benzerlikler ve
farkliliklar nelerdi?

3. 0SB olan cocugunuz ile normal gelisim gosteren ¢ocugunuzun dogum Oncesi ve
sonrasindaki bilissel o0zelliklerini karsilastirarak anlatir misimiz? Benzerlikler ve
farkhliklar nelerdi?

4. Otizm tanisi alan ¢ocugunuzun ikizinden farkli oldugunu ilk olarak ne zaman ve nasil
fark ettiniz?

Goriismeler katilimcilarin takvimine uygun olacak sekilde, katilimcilarin belirledikleri yer ve saatte
yapilmistir. En kisa goriisme 6 dakika 53 saniye, en uzun goriisme ise 18 dakika 45 saniye
surmugtur.

Verilerin analizi

Arastirmanin verilerini olusturan gériisme kayitlar1 arastirmacilar tarafindan kagida dokiilmiistiir.
Patton (1990) tiimevarim bicimindeki analizlerde tiim metinlerin ilgili kategori ve temalar altina
yerlestirilerek bir analiz yapilmasini 6ngérmektedir. Bu nedenle arastirmacilar verileri ayr1 ayri
kodlayarak, ana tema ve alt temalara ulasmaya calismislardir. Ayrica goriismelerin kagida
gecirilmesinde her hangi bir hata yapilip yapilmadigini belirlemek amaciyla seckisiz olarak secilmis
bir ses kaydi ve yazili metin arasinda karsilastirma yapilmistir. Hem gortismelerin yazili hale
doniistiirilmesinde hem de analizlerde [P = goriis birligi / (goris birligi + goriis ayriligi) x 100]
formiili kullanilmistir. Goériismelerin yazili hale doniistiiriilmesinde %100 bir performans
saglanmistir. Kodlamalarda, tema ve alt temalarin olusturulmasinda ise ii¢ arastirmaci kendi
arasinda seckisiz olarak secilmis iki dosya tlizerinden benzer formiille giivenirlik hesaplanmis,
gozlemciler arasi giivenirligin %85 ciktig1 gorilmiustiir.

BULGULAR

Fiziksel Gelisime iliskin Goriisler

Arastirmaya katilan annelerin hemen hepsi ¢cocuklarinin fiziksel goriintiilerinde herhangi bir farkin
olmadigini ifade etmis daha sonra yedi katiimcidan altis1 ¢cocuklarinin fiziksel gelisimlerindeki
farklihgr aktarmistir. Katilimcilardan biri OSB tanisi almis cocugunun basini ¢ok gec¢ tutabildigini,
ticii OSB olan ¢cocugunun emmeye karsi isteksiz oldugunu, biri cocugunun ¢ok hareketli oldugunu ve
uykusunun problemli oldugunu ifade etmistir. Ikiz cocuklarindan biri erkek digeri kiz olan
annelerden biri ise OSB olarak tanilanan oglunun anne karninda da ikizine gore fiziksel a¢idan
farkli oldugunu ifade etmistir. “Anne karninda A. hep daha yavas ve hareketsiz bir bebekti. Kizim
farkh farkl goériiniiyordu. A. hep ayni pozisyonda duruyordu. Kardesine gére A. daha agirdi,
kiloluydu ama yine de kizim bir yukari bir asagi hareket ederken o hep ayni duruyordu (A7).
Ayn1 anne bebeklik doneminde de fiziksel gelisim agisindan bir fark olmadigini ama OSB olan
¢ocugunun uykusuz ve huzursuz bir bebek oldugunu ifade etmistir. Katilimci annelerden biri “K.
biraz daha zor emiyordu. K.’y1 uyutmakta zorlaniyordum (A2).” seklinde ifadelerini kullanirken
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baska bir anne ise “Otizmli olan oglum daha diisiik kiloyla dogdu. Boyu vardi. Sonrasinda hig¢
istemiyordu emmeyi, cok isteksizdi, tembeldi (A6).” biciminde ifadeler kullanmistir.

W var

m yok

Grafik 1. Annelerin Iki Cocugunun Fiziksel Gelisimdeki Farkliliklara Iliskin Gériisleri

Sadece bir anne fiziksel 6zelliklerinde ikizinden herhangi bir farki olmadigini belirtmistir. “Bir fark
yoktu, bir sey soylemediler. Oglum kizima gére daha kiloluydu, daha iyiydi yani (A5) sozleriyle
de iki cocugunun arasinda fiziksel gelisimde bir fark olmadigini ifade etmistir.

Sosyal Gelisime iligskin Goriisler

Arastirmaya katilan annelerin tamami biri normal gelisim gosteren digeri OSB tanisi almis iki
¢ocugun arasindaki en temel farkin sosyal gelisimde oldugunu ifade etmistir. Anneler ¢ocuklarinin
sosyal etkilesimdeki sinirliliklarini su ifadelerle anlatmislardir. Tiim annelerin erken déonemde fark
ettikleri ve tanilana kadar artarak devam eden o6zelligin sosyal etkilesimdeki simirlilik oldugu
belirtilmektedir. Ornegin bir anne “Digeri oyun yapardi. Beni sevin yapardi ama o robot gibiydi.
Beni sevin seyleri hi¢ yoktu. Duymaz gibi davraniyorlar ya déyle yapardi Kendisinin oyun
yapma oézellikleri yoktu (A6).” Baska bir anne bir li¢ yasinda OSB tanisi almis olan erkek
¢ocugunun bir yasindaki sosyal gelisimsel 6zelliklerini su ifadelerle tanimlamaktadir: “K. tepki
vermiyordu. Bir yasindan sonra artik ben baktim sadece oyuncaklarla ilgileniyor. Kiz
kardesiyle, bizle ilgilenmiyor. E.N. (kiz kardes) beni takip ediyordu ama o takip etmiyordu.
Mesela ikizi (kiz kardesi) gibi sarilma selamlasma yoktu (A5).” ikiz ¢ocuklarindan kiz olanin
normal gelisim gosterdigi baska bir anne ise iki cocugunun sosyal gelisimsel 6zellikleri arasindaki
farki anlatirken su ciimleleri kullanmistir: “Kizima ismiyle hitap ettigimde o déniip bakiyordu.
Ama oglum doéniip baksa da sanki isminin A. oldugunu bilmiyor gibiydi (A4). Diger bir anne,
“Hep bir bucuk yasina kadar her sey B. ikiziyle es gitti. On bes - on alti aylardan ikinci yas
giiniine kadar. O yas giiniinde B. gayet uyumsuzdu. Hastalik nasil basladi, nasil ilerledi
bilmiyorum ama B o kafede durmak istemiyor, kalabaliktan hoslanmiyor, disari ¢ikmak icin
aglayan bir cocuk oldu. Ikizi palyacoyla oynuyor, arkadaslariyla oynuyor, ona buna épiiciik
dagitiyor ama o devaml digsar1 ¢cikmaya c¢alisiyor (A3).” seklinde ¢ocugunun sosyal gelisimsel
ozelliklerindeki belirgin gerilemeyi aktarmaya calismistir. Bir diger anne “K. biraz daha kopuk.
Ben bir yere gitmek icin ¢ciktigimda ikizi aglarken, K.’nin umurunda olmayabiliyor (A2).”
seklinde otizmli ¢ocugunun etkilesimsel sinirhlifindan s6z etmistir. Arastirmaya katilmay1 kabul
eden bir anne ise ¢ocugunun sosyal etkilesimdeki sinirlihgin1 “Birisinde hi¢ yok, digeri iyiydi. Asil
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sorun bunlardi. Otizmi olan kucagima bile ters oturuyordu (A1)” seklindeki ifadeleriyle

anlatmaya calismistir. Arastirmaya katilan diger bir anne ise OSB olan oglu ve normal gelisim
gosteren kizinin sosyal etkilesimlerini su sekilde aktarmaktadir: “A. oynuyordu ama E. gibi degil.
Adina tepki veriyordu ama ii¢ kere sorsaniz ikisinde bakar birinde bakmazdi (A7).

Bilissel Gelisime iliskin Goriisler

Arastirmaya katilan annelere iki ¢ocuklar1 arasinda bilissel gelisime iliskin bir fark olup olmadig:
sorulmus, annelerin altist bir farkin oldugunu, biri ise herhangi bir fark gérmediklerini ifade
etmislerdir. Otizmli olan cocugunun bilissel gelisiminin normal gelisim gosteren ikizinden farklh
oldugunu 6ne siiren bir anne normal gelisim gésteren cocugunu isaret ederek “Kiza tuvaleti bir
kere gosterdim hemen odgrendi, ama bu hala bilmiyor (A5).” bi¢ciminde 6grenme hizlan
arasindaki farki vurgulamistir. Ozellikle anneler nesne islevinde siirlihga iliskin érnekleri
vermislerdir. Ornegin bir anne c¢ocugunun bilissel gelisimindeki farki “fki yénergeyi birden
alamiyordu. ilk algiladigini1 yapip digerini yapamiyordu (A4)”. Baska bir anne “Fakat 2 yas
civarinda otizmli olan ¢ocugum daha énceden yapabildigi davraniglar1 érnegin nesneyi
gosterip onu isteme gibi yapamamaya baslad1 (A3)”. ikizleri arasindaki bilissel farki aktarmaya
calisan katilimcr annelerden bir tanesi ise “Ikizi her zaman éndeydi. Oglum bir oyunu anlayana
kadar kizim oyunu bitiriyordu. A. hic yapamazken E. bircok seyi yapabiliyordu (A7).

mvar

myok

Grafik 2. Annelerin Iki Cocugunun Bilissel Gelisimdeki Farklilhiklara Iliskin Gortisleri

ilk Farkina Varma

Arastirmada cevabi aranan son soru ise annelerin ¢ocuklarindaki farkliligi ne zaman ve nasil fark
ettikleri sorusudur. Annelerin dérdi iki yasinda, ikisi iki bucuk yasinda biri ise bir yastan sonra
cocuklarinin farkl gelistigini fark ettiklerini ifade etmislerdir. “Tki bucuk yasta doktora
goétiirdiigiimiiz zaman fark oldugunu fark ettik, doktora gétiirdiik. Otizmi orada égrendik
(A1)”. “Arabaya bindigimizde hep aym sarkiy istiyordu. ilk adim ayakkabisini degistirme
vakti geldiginde cok aglamisti. Esyalara takintisi, baghligi vardi. ik zaten éyle fark ettik. Iki
bucuk yasta regresyon oldu. Hic cevap vermedi, sosyal tepkileri azald. iki yasta siiphelenmeye
basladik ama farkl gelisiyor dedigimiz zaman iki bucuk yasti (A7)”. sozleriyle iki anne
¢ocuklarinin tanilanma 6ykiilerini ve zamanlarini aktarmiglardir.

ISBN: 978-605-80966-0-8

173 /

A\



28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi

Arastirmaya katilan annelerin ¢ogunlugu (dort anne) iki ¢ocuk arasindaki farkin belirgin oldugu
zaman arahgini iki yas olarak belirtmisler ve “Iki yasinda ikizinin ayagi kirilinca ben onu
bosladim. O zaman bana karsi ilgisinin azaldigini gérdiim. Daha sonra da doktora gittik zaten.
Otizmi doktorda duyduk (A1).”, “Ilk olarak 2 yas dogum giiniinde iki cocugum arasindaki farki
net gordiim. Oncesinde béyle bir fark yoktu. Otizmin ne oldugunu da bilmiyorduk, hi¢
duymamistik. Babamin zoruyla doktora gétiirdiik. Doktora gidene kadar iki ¢cocuk arasmda
fark oldugunu diisiinmiiyorduk (A3)”, “llk fark etme 2 yas. Ikizi de gec konustu, onun
konusmasi artmaya baslayip digeri bir kelime bile séylemeyince siiphelendik ve doktora
gétiirdiik (A6)” sozleriyle yasadiklarim paylasmislardir.

Bir anne “1 yasina kadar her sey normaldi. Belki de normal degildi biz fark etmedik. 1 yastan
sonra géz temasi kurmadi, ismine bakmadi (A5)” ifadeleriyle cocugundaki gelisimsel farki erken
donemde fark ettigini 6ne stirmektedir.

1
2
m 2 buguk yas
2yas
1vyastan sonra
4

Grafik 3. Ikiz Cocuklardan Birinin Farkl Gelistiginin Ilk Farkina Varilma Zamani

Katilmcilar ¢ocuklarin1 doktora goétiirme nedenlerini yasitlariyla ya da anne-babayla sinirh
etkilesim, cok hareketli olma, isme tepki vermeme, konusmada gecikme gibi nedenler olarak
siralamiglardir. Ornegin bir katthma “Bir tani alana kadar ikisi arasinda fark oldugunu
diisiinmedik. Fark vardi ama bunu babasina ¢ekmis, daha geriden geliyor gibi seylerle
gecistiriyorduk (A5)” bicimindeki ifadeleriyle hekime basvurmaya gereksinim duymadiklarini
belirtmistir. Daha sonra konusma gecikmesi ile doktora gitmeye karar verdiklerini s6ylemistir.
Katilimcilarin altis1 doktora gidene kadar otizm ile ilgili herhangi bir bilgi sahibi olmadiklarini o
nedenle OSB’yi doktorda 6grendiklerini ifade etmislerdir. Sadece bir katilimcinin biiytik oglunda da
daha o6nceden otizmle iliskilendirilebilecek belirtiler oldugu ancak daha sonra gectigi icin otizmi
bildiklerini, kardesinin de benzer bir gelisimsel seyir izleyecegini diisiindiiklerini “Abisinde de bu
tiir 6zellikler vardi ve diizeldi, bu da diizelir diye bekledik (A5)” seklinde ifade etmislerdir.
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TARTISMA

Bu arastirmada biri normal gelisim gosteren digeri OSB tanisi almis ikiz ¢cocuga sahip annelerin
otizmin erken dénem belirtilerine iliskin goriisleri incelenmistir. Yart yapilandirilmis goriisme
formu kullanilarak annelerden c¢ocuklarinin fiziksel, sosyal ve bilissel gelisim 0Ozelliklerini
karsilastirmalari olarak anlatmalar1 istenmistir. Son olarak da OSB tanisi olan cocuklarindaki
farklilig ilk olarak ne zaman ve nasil fark ettikleri sorulmus ve yanitlari incelenmistir.

Annelerin yanitlar incelendiginde, normal gelisim gosteren ¢ocuklari ile OSB tanisi olan ¢ocuklari
arasinda fiziksel goriiniim agisindan bir fark olmadigindan ancak, bir anne disinda tiim anneler OSB
olan ¢ocuklarinin huzursuz oldugundan, uyku ve emme problemi yasadigindan, ¢ok yavas ya da tam
tersi cok hareketli oldugundan s6z etmistir. Bir anne bu yonde ifadelerde bulunmamistir. Fiziksel
farkliliklar OSB olan bireylerin tanilanmasinda birincil belirti olmamakla birlikte annelerin
cocuklarinin tembel ve/veya yavas hareket ediyor olmalar1 ya da tam tersi bicimde ¢ok hareketli
olmalar1 alanyazinda yer alan diger ¢alisma sonuglari ile 6rtiismektedir. Guinchat ve arkadaslarinin
(2012) genis bir katiimciyla gerceklestirdikleri calismalarinda OSB olan ¢ocuklarin anneleri ile
geriye yonelik bir tarama ¢alismasi gerceklestirmisler, annelerle yar1 yapilandirilmis goriisme, eski
goriintiilerin izlenmesi, 6lgek kullanimi gibi ¢ok yonlu veri toplamislardir. Arastirma sonuglarinda
erken donemde ailelerin kaygilandiran 6zellikler arasinda davranissal gli¢cliikler ve motor gelisimde
goriilen farkliliklar oldugu 6ne siirtilmiistir. Aileler ¢ocuklarin inatlasma, aglama krizleri, asiri
yavaslik ya da asir1 hareketlilik durumlarindan sikayet¢i olmuslardir. Motor gelisimdeki
farkliliklarda ise motor gelisimde gecikme, farkli durus postirleri oldugunu soéylemislerdir.
Zwaigenbaum (2010) OSB olan cocuklarin 6zelliklerini siniflandirirken dil, motor, oyun becerileri
ve biligsel problemlerin de goriildiigiinii belirtmistir.

Bu calismada annelerin en sik soz ettikleri sorun sosyal gelisimle ilgilidir. Annelerin tamami
cocuklarinin kardesleriyle, ebeveynlerle ya da baskalariyla ilgilenmedigini, cogunlukla ismine tepki
vermedigini, g6z temasinda sinirlilik oldugunu ya da baksa da bakislarinin bos oldugunu ifade
etmislerdir. Benzer sekilde Guinchat ve arkadaslarinin (2012) calisma sonuglar1 da bu galisma
sonuglariyla paralellik gostermis ve calismaya katilan ailelilerin en sik karsilikli sosyal etkilesimde
sorun yasadiklarini belirtmislerdir. Sosyal etkilesimde sinirlilik otizmin en temel ve ortak
ozelligidir. Farkl destek gereksinimlerinde olsa bile OSB tanisi almis bireylerin ortak sorunu sosyal
olarak etkilesime girmede giicliik yasamalaridir (APA, 2013).

Bilissel ozellikleri incelendiginde OSB olan c¢ocuklar ile normal gelisim gosteren ikiz kardesleri
arasinda fark oldugu anneler tarafindan ifade edilmistir. Anneler parmakla gésterme, nesneleri
amacina uygun kullanma, s6zel olmayan iletisim becerileri, sozel iletisim becerileri gibi gelisimsel
ozelliklerin geciktigini ya da ortaya ¢ikmadigini sdylemislerdir. Guinchat ve arkadaslarinin (2012)
calismalarinda en sik ikinci giicliigiin gecikmis ya da heniiz kazanilamamis dil oldugu ifade
edilmektedir.

Arastirmanin son sorusu annelerin ¢ocuklarindaki farklilif1 ne zaman ve nasil fark ettiklerine iliskin
bir sorudur. Annelerin biri bir yastan sonra cocugundaki farkliliktan s6ze ederken, dordii iki yastan
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sonra, ikisi ise iki bucuk yastan sonra ¢ocugunun gelisiminde fark oldugunu anladigini ifade
etmistir. Fransa’da yapilan bir calismada da elde edilen sonuc annelerin ilk siiphelendikleri zamani
19 ay, ilk hekime gidilen zamaninda 27 ay olarak gostermektedir (Guinchat ve ark., 2012). OSB olan
¢ocuklarin tanilanma zamaninin diinya ortalamasinin ise 52 ay oldugu iddia edilmektedir (Baijo ve
ark., 2018). Bu ¢alismadan elde edilen zamanlarin diger calismalarla paralel oldugu goriilmektedir
ancak ailelerin ilk fark ettikleri zaman ile tani alma zamani arasinda yaklasik bir y1l olmasi erken
miidahalenin 6nemi diistintildiigiinde kayip zaman olarak goriilebilir. Erken tanilama ve miidahale
ile OSB olan ¢ocuklarin varolan potansiyellerini en iist diizeyde kullanabildikleri goriilmektedir
(Unal ve Pehlivantiirk, 2004). Davranis¢1 yaklasimi temel alan ve erken donemde baslayan yogun ve
nitelikli 6zel egitim uygulamalarinin OSB olan ¢ocuklarin gelisimindeki olumlu degisimin bilimsel
olarak kanitlandig1 bilinmektedir (Lovaas, 1987; Schreibman, Charlop ve Kurtz, 1992; Sheinkopf ve
Seigel, 1998; Sucuoglu ve Aksaz, 1992). Bu nedenle ailelerin erken dénemde farkina vardiklari
gelisimsel farkliliklar 6zellikle konunun uzmani hekimlere danismalar1 gerekmektedir.

SONUC VE ONERILER

Sonuc olarak OSB olan ¢ocuklarin erken dénemde otizmle iliskilendirilebilecek bazi1 o6zellikleri
oldugu goriilmektedir. Sadece otizmde olmayan ancak OSB tanisi almis olan bireylerde de bulunan
bu ozelliklerin erken donemde fark edilmesi durumunda uzman bir hekime basvurulmasi, vakit
kaybedilmeden miimkiin olan en erken dénemde yogun ve nitelikli 6zel egitim hizmetlerinden
yararlanilmasi1 gerekmektedir. Bu calismaya katilan annelerin ortak ozellikleri bir farkliliktan
siiphelenmis olmalarina ragmen degisen siirelerde de olsa beklemeyi tercih etmis olmalaridir.
Dolayisiyla;

e Anne ve babalara otizmin 6zelliklerinin anlatilmasi gerekmektedir.

e Ailelerin karsilasma sikliklar1 daha fazla olan aile hekimlerine otizmin 6zelliklerinin
anlatilmasi gerekmektedir.

e Bu calismanin daha genis bir katima sayisiyla yeniden yapilmasi elde edilen
sonuglarin giivenirligi agisindan énemlidir.

e Annelerin unutmus olabilecekleri ve sohbet esnasinda hatirlamalarina olanak
saglayabilmesi nedeniyle ayni ¢alisma benzer sayida katihimciyla odak grup
calismasi olarak yeniden diizenlenebilir.

e Elde edilen veriler, retrospektif olarak yazili ya da gorsel kayitlarla desteklenebilir.

e Farkhi uzmanliklardaki hekimler ile 6zel egitim uzmanlar periyodik bulusmalarla
anne-baba olacak bireyleri bilgilendirip, riskli durumlarda disiplinler arasi bir takip
saglanabilir.

Sinirhiliklar
e Bu calisma sadece yedi katilimcinin ifadeleri ile sinirlidir.
e (Calismanin verileri yar1 yapilandirilmis gériisme sorulari ile sinirhidir.
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OGRENME GUCLUGU OLAN OGRENCILERIN CARPMA iSLEMINDE GOSTERDIKLERI
PERFORMANS DUZEYLERININ INCELENMESi

Kudret Ispir*, Lefke Avrupa Universitesi kudretispir@gmail.com

0guz Giirsel, Lefke Avrupa Universitesi gurselogz@gmail.com

Ozet
Matematik 6gretim siirecinin her asamasinda 6grencilerin beceri ve kavramlara iliskin performans
diizeylerini belirlemenin pek ¢ok yarar1 bulunmaktadir. Ogretim éncesinde performans diizeyinin
belirlenmesi matematik 6gretim planlarin hazirlanmasinda, 6gretim aninda performans diizeyinin
bilinmesi 6grencilerin yaptiklar1 hatalarin tiirtinii ve nedenlerini belirlemede ve tam 6grenmeyi
gerceklestirmede 68retmene yol gosterici olmaktadir.

Bu arastirmanin temel amaci 6grenme giicligli olan 3. 4. ve 5. sinif 6grencilerinin ¢arpma
islemlerindeki gosterdikleri yazili ve sozlii performans diizeylerini belirlemektir. Carpma islemi ile
iliskili kolay carpma, eldeli carpma, carpmanin 6zellikleri, s6zlii ¢arpma islemi ve problem ¢6zme
siirecinde ogrencilerin gosterdikleri hata tiirlerini tespit etmektir. Ogretmen gorisleri ile
0grencinin performansinin arasindaki tutarlilik diizeyleri incelenmistir.

Arastirmanin yontemi tarama modelinde, betimsel bir arastirmadir. Arastirma Kuzey Kibris Tiirk
Cumhuriyeti'nde 3. 4. ve 5. sinifa devam eden 15 6grenme gii¢liigli olan 6grenci ve 10 6gretmen ile
gerceklestirilmistir. Arastirmada kullanilan ‘Carpma islemi Degerlendirme Formu’ ve ‘Ogretmen
Goriisme Formu’ arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Ogrencilerle yapilan goriismelerin
analizinde hata analizi yontemi ve 6gretmenlerle yapilan gériismelerin analizi i¢cin betimsel analiz
yontemi kullanilmistir. Yapilan analizler sonucunda bulgular frekans tablolari olusturulup
yorumlanmistir.

Arastirmanin sonucunda 6grenme gli¢liigli olan 6grencilerin en ¢ok ve en az zorlandiklar1 soru
tipleri belirlenmistir. Ogrenme giicliigii olan o6grenciler yaptiklari hata tiirleri ve sikliklari
belirlenmigtir. Ogretmen goriisleri ve ogrenci performansi arasindaki tutarlilk diizeyi
belirlenmistir.
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OGRENME GUCLUGU OLAN OGRENCILERIN CARPMA iSLEMINDE GOSTERDIKLERI
PERFORMANS DUZEYLERININ INCELENMESi

GIRIS

Ogrenme giicliigii olan dgrenciler ézel egitimde en biiyiik kategoriyi olusturmaktadir. Ozel egitime
ihtiyac duyan cocuklarin %50.5’i 6grenme giicliigli olan c¢ocuklar olarak tespit edilmistir
(Mastropieri ve Scruggs, 2004). Okul cagindaki ogrencilerin %5.5'i 6grenme giicliigli olarak
tanimlanmistir (Mastropieri ve Scruggs, 2004). Ogrenme giicliigii daha ¢ok akademik performansta
yasanan basarisizlik olarak kendini gostermektedir. Ogrenme giicliifii yasayan ogrencilerin
akademik basarilar1 ve bilissel yetenekleri arasinda énemli bir fark vardir. Bu fark ¢ocugun
herhangi bir yetersizligi olmamasina ve uygun 6grenme deneyimleri saglanmasina ragmen devam
etmektedir (Bateman, 1992; Lerner, 2000; Lyon, Shaywitz ve Shaywitz, 2007). Matematik, 6§renme
giicliigli olan o6grencilerin basarisiz oldugu akademik alanlardan biridir. Matematik alaninda
yagadiklar basarisizliklar égrencilerin yagam kalitelerini etkilemektedir (Dogmaz, 2015). Ogrenme
gicligii olan ogrencilerin akademik alanlarda yasadig1 giicliiklere yonelik bir¢ok calisma
yapilmistir. Ancak, calismalarin genellikle okuma ve yazma alanlarinda yogunlastifl, matematik
alaninda yasanan sorunlara iliskin calismalarin sayisinin ise olduk¢a sinirli oldugu goériilmektedir
(Jitendra ve ark., 2007).

Arastirmanin Amaci
Bu arastirmanin temel amaci; 6grenme gii¢liiglii olan 3. 4. ve 5. sif 6grencilerinin ¢arpma
islemlerindeki gosterdikleri yazili ve sozlii performans diizeylerini belirlemektir.
Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:
1. Ogrenme giicliigii olan o6grencilerin carpma islemine iliskin degerlendirme sorularini
yapabilme diizeyleri nelerdir?
a) Ogrenme giicliigii olan 3. simf 6grencilerin ¢carpma islemine iliskin degerlendirme
sorularini yapabilme diizeyleri nelerdir?
b) Ogrenme giicligii olan 4. simf égrencilerin carpma islemine iligkin degerlendirme
sorularini yapabilme diizeyleri nelerdir?
c) Ogrenme giicliigii olan 5. simf 6grencilerin carpma islemine iliskin degerlendirme
sorularini yapabilme diizeyleri nelerdir?
2. Ogrenme giicliigii olan 6grencilerin yazih carpma islemlerinde gésterdikleri hatali davranis
tiirleri nelerdir?
3. Ogrenme giigliigii olan 6grencilerin s6zlii carpma islemlerinde gosterdikleri hatali davranis
tirleri nelerdir?
4. Ogrenme giicliigii olan 6grencilerin kolay carpim islemi gerektiren sorularda gosterdikleri
hatalar nelerdir?
5. Ogrenme giicligii olan o6grencilerin ¢arpma isleminin degismezlik o6zelligini iceren
sorularda gosterdikleri hatalar nelerdir?
6. Ogrenme giicliigii olan 6grencilerin carpma islemi gerektiren problem ¢ézme davraniglar
nelerdir?
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7. Ogrenme giicliigii olan o6grencilerin performanslar ile égretmenlerin performanslar
algilayis1 arasinda bir tutarlilik var midir?

Aragtirmanin Onemi

Ogrenme giicliigii olan 6grencilerin matematik islem performanslarim degerlendirmek var olan
performans eksikliklerini bulmak uygun miidahale programlarinin hazirlanmasi icin gereklidir.
Tirkiye’deki alanyazin incelendiginde, 6grenme gii¢liigii olan 6grencilerin matematik becerilerini
degerlendiren ¢alismalar oldukca yetersizdir. Bu baglamda, bu ¢alismadan elde edilen sonuglarin
alanyazina katkida bulunacagi, 6grenme giicliigii olan 6grencilerin matematiksel performanslari
hakkinda bilgi saglayacagi, 6gretimlerinin planlanmasi siirecini desteklemesi ve alanda yapilacak
calismalara 151k tutacagi icin bu calisma 6nemlidir.

YONTEM

Bu arastirma, 6grenme gl¢liigii olan 3. 4. ve 5. siif 6grencilerinin var olan ¢arpma isleminde
gosterdikleri davranislarin oldugu bir bigcimde ortaya koymak amaciyla, tarama modelinde,
betimsel bir arastirma yapilmistir (Karasar, 2004). Arastirma verileri sorulan sorularin esnek bir
yapida olabilmesi icin goriisme tekniginden olan, yar1 yapilandirilmis goériisme ile toplanmistir
(Merriam, 2013).

Katilimcilar

Arastirma, KKTC'de Lefkosa, Gazimagusa ve Iskele bélgesinde Milli Egitim Bakanlig: ilkégretime
bagh okullardan, 3. sinif, 4. sinif ve 5. sinifa devam eden 6grenme giicliigii olan 6grenciler ve
o0gretmenleriyle gerceklestirilmistir.

Arastirma Ortami
Ogrenciler ile cahisilirken bos bir sinif, kiitiiphane ve kaynak odada gerceklestirilmistir.

Veri Toplama Araci ve Olusturma Siireci

Bu arastirmada 6grencilerin ¢arpma islemi performanslarini incelemek i¢in informal bir arag
hazirlanmistir.  Ogrencilerin matematik becerileri ve carpma islemi performansi hakkinda
ogretmenlerle goriismek icin yar1 yapilandirilmis goriisme formu hazirlanmistir. Degerlendirme
aracini gelistirme siirecinde 6ncelikle yurtdisinda ve alanyazinda yapilan ¢alismalar incelenmistir.
Yapilan bu inceleme sonrasinda ilkokul 3., 4., ve 5. sinif matematik miifredati incelenmistir. Yapilan
bu incelemelerin sonucunda uygun yazili islem, s6zel islem, problem ¢6zme, ¢carpmanin degismezlik
ozelligini iceren sorular ve kolay carpim islemleri hazirlanmistir. Her sinifin diizeyine uygun ve
kolaydan zora seklinde sorular hazirlanmistir. Hazirlanan sorularin uygunlugu hakkinda uzman
goriisii alinmistir. Uzman gordsleri ile hazirlanan sorular tekrar diizenlenip c¢alismaya hazir hale
getirilmistir. Milli Egitim ve Kiiltir Bakanliginda Talim Terbiye Kurulundan sorularin ilkokul
miifredatina ve 6grenme giicliigii olan 6grencilere uygulanabilirligi icin onay alinmistir.
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Veri toplama siireci

Degerlendirme aract tamamlandiktan sonra o6l¢me aracindaki sorularin c¢ocuklar tarafindan
anlasilabilirligini 6lcmek amaciyla bir pilot uygulama yapilmistir. Arastirma verileri 6grencilerle
birebir ¢alisilarak toplanmistir. Calisma 6ncesinde 6grencilerle tanisilarak kisa siire sohbet edilmis,
ogrencilerin arastirmaciya ve ortama aligsmalari saglanmistir. Ogrenci ile calisiirken her hatal
cevabinda ‘nasil yaptin?’ sorusu sorulup 6grencinin soruyu nasil ve hangi asamada hata yaptigini
6grenmeye cahisilmistir. Ogretmen ile gériisme sorulari sohbet havasi icinde kayda alinmistir.

Veri analizi

Arastirmada veri analizi iki kisimdan olusmaktadir. Ogrenme giicliigii olan 6grencilerle yapilan
informal degerlendirme aracinin analizi hata analizi ile yapilmistir. Ogretmenlerle yapilan yar
yapilandirilmis gériismelerin analizi betimsel analiz ile yapilmistir.

BULGULAR

Ogrenme Giigliigii Olan Ogrencilerin Carpma islemine iliskin Degerlendirme Sorularini
Yapabilme Diizeyleri

Tablo 1. Ogrenme Giigliigii olan 3. Sinif Ogrencilerin Carpma Islemine Iliskin Degerlendirme Sorularini
Yapabilme Diizeyleri

Ogrenciler Eldesiz Eldeli ikibas. Ug Problem Kolay Degismezlik

islem Islem islem  bas. cozme carpim ozelligi
islem

D Y DY D Y D Y D Y D Y D Y

1 1 1 0 3 0 3 0 3 0 4 8 0 2 3

2 0 3 0 3 0 3 0 3 0 4 0 8 0 5

3 0 3 0 3 0 3 1 2 0 4 4 4 0 5

4 2 1 1 2 0 3 1 2 1 3 0 8 5 0

5 1 2 0 3 0 3 0 3 0 4 3 5 3 2

6 3 0 3 0 O 3 0 3 0 4 2 6 2 3
TOPLAM 6 10 4 14 0 18 2 16 1 23 17 31 12 18

Tablo 1 incelendiginde, 6grenme giicliigli olan 3. siif 6 6grencinin carpma islemi ile ilgili sorulara
verdikleri dogru ve yanlis tepki diizeyleri goriilmektedir. Bu 6grencilerin sorulari yapabilme
diizeylerine bakildiginda, en ¢ok zorlandigi soru tipi iki basamakli ¢arpma islemleri oldugu
belirlenmistir.
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Tablo 2. Ogrenme Giigliigii olan 4. Sinif Ogrencilerin Carpma Islemine Iliskin Degerlendirme Sorularini
Yapabilme Diizeyleri

Ogrenciler Eldesiz Eldeli  Iki U¢ Doért Problem Kolay Degismezlik
islem islem bas. bas. bas. cozme carpim ozelligi
islem Islem islem
D Y DY D Y DY D Y D Y D Y D Y
7 2 o 2 o0 1 3 1 3 1 3 0 4 3 5 4 1
8 1 1 0 2 0 4 1 3 1 3 0 4 5 3 5 0
9 2 o 2 0 O 4 1 3 0 4 0 4 8 0 5 0
10 2 o o0 2 4 0 3 1 2 2 1 3 2 6 1 4
TOPLAM 7 1 4 4 5 11 6 10 4 12 1 15 18 14 15 5

Tablo 2 incelendiginde, 6grenme gli¢liigii olan 4. sinif 4 6grencinin ¢arpma islemi ile ilgili sorulara
verdikleri dogru ve yanlis tepki duizeyleri goriilmektedir. Bu 68rencilerin en ¢ok zorlandigi soru tipi
ise problem ¢6zme oldugu belirlenmistir.

Tablo 3. Ogrenme Giigliigii olan 5. Sinif Ogrencilerin Carpma Islemine Iliskin Degerlendirme Sorularini
Yapabilme Diizeyleri

Ogrenciler Eldesiz Eldeli  iki Ug Dort Problem Kolay Degismezlik
islem Islem bas. bas. bas. ¢bzme carpim ozelligi
islem islem islem
D Y DY D Y DY D Y D Y D Y D Y
11 0 1 0o 1 0 2 2 6 1 3 0 4 5 3 5 0
12 1 0O 1 0 2 O 5 3 4 0 2 2 2 6 4 1
13 1 o 1 0 0 2 0O 8 0 4 0 4 8 0 5 0
14 1 o 1 o 2 2 7 1 4 0 2 2 1 7 5 0
15 1 O 0 1 0 2 0 8 0 4 0 4 0 8 0 5
TOPLAM 4 1 3 2 4 6 14 26 9 11 4 16 16 24 19 6

Tablo 3 incelendiginde, 6grenme gii¢liigii olan 5. sinif 5 6grencinin ¢arpma islemi ile ilgili sorulara
verdikleri dogru ve yanlis tepki dilizeyleri goriilmektedir. Bu 68rencilerin en ¢ok zorlandigi soru tipi
ise problem ¢6zme oldugu belirlenmistir.

Ogrenme giicliigii olan 6grencilerin yazili ¢carpma islemlerinde gosterdikleri hata tiirleri

Ogrencilerin yaptig1 17 farkli hata tiirii tespit edilmisti. En ¢ok yapilan hata tiirii 15 6grenciden 10’u
0grenci birler basamagiyla birler basamaginin ¢arpilmasi, onlar basamagiyla onlar basamaginin
carpilmasi ve islemi tek satirda bitirmesidir. En ¢ok yapilan hata tiirleri sirasiyla islemin tek satirda
ve eksik bitirilmesi, islem sirasinin bilinmemesinden kaynakli, 0 etkisinin bilinmemesinden
kaynakli hatalar, carpmayip atladigi sayi, carpim tablosunun bilinmemesinden kaynakli, elde
tasiyamama, ¢arpim tablosunun bilinmemesinden kaynakli, yanlis sayinin elde olarak eklenmesi,
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carpim tablosunu yanlis bilmesinden kaynakli, birler basamagi ile birler basamagini, onlar
basamagi ile onlar basamagini ¢carpmasi, yiizler basamagini cevaba yazmasi ve islemi tek satirda
bitirmesi, basamak kaydirma hatasi, birler basamagi ile birler basamagini, onlar basamagi ile onlar
basamagini, ylizler basamagini ve yiizler basamagini carpmasi ve islemi tek satirda bitirmesi,
carpma yerine toplanma yapilmasi, eldenin onlar basamagiyla carpilmasi olarak kendini
gostermektedir.

Ogrencilerin yapmis oldugu 4 hata tiirii tespit edilmistir. Ogrencilerin en fazla yapmis olduklar1 hata
tlird ise satir cizgisine daginik yazmadir. Sirasiyla en ¢ok yapilan hata tiirleri; rakami farkli yazma,
basamak ekleme ve sayilari soldan hizalama davranislari tespit edilmistir.

Ogrenme giicliigii olan 6grencilerin sézel carpma islemlerinde gosterdikleri davramislar
Ogrencilerin yapmis oldugu 4 hata tiirii tespit edilmistir. Ogrencilerin en fazla yapmis olduklar1 hata
tlird ise satir cizgisine daginik yazmadir. Sirasiyla en ¢ok yapilan hata tiirleri; rakami farkli yazma,
basamak ekleme ve sayilari soldan hizalama davranislari tespit edilmistir.

Ogrenme giicliigii olan égrencilerin kolay carpim yaparken sergiledigi davraniglar

Ogrenme giicliigii olan 6grencilerin kolay ¢carpim yaparken sergiledigi 6 hata tiiriine rastlanmistur.
Ogrencilerin kolay carpim yaparken en cok yaptigl hata tiirii carpma islemi yerine toplama
isleminin yapilmasidir. Sirasiyla yaptiklar1 hata tiirleri ise rastgele cevap, 0’lar1 yok sayip diger
rakamlarin ¢arpilmasi, uzun yoldan yapma, tekrarl toplama yapma ve sayilari tek tek carpmadir.

Ogrenme giicliigii olan 6grencilerin carpmanin degismezlik 6zelligine iliskin sorularinda
sergiledikleri davranislar

Ogrenme giicliigii olan &grencilerin carpma isleminin degismezlik 6zelligine iliskin sorularda
sergiledikleri 3 hata tiirii bulunmaktadir. Ogrencilerin en ¢ok sergiledigi hata tiirii sorulara rastgele
cevap vermektir. Daha sonra sayilar1 ¢arpip, uygun cevabr koymama ve sayilar ¢arpip, toplama
yapmasi gibi davranislar sergilemektedirler.

Ogrenme giicliigii olan 6grencilerin capma islemi gerektiren problem ¢éziimiinde sergiledigi
davranislar

Ogrenme giicliigii olan 6grencilerin carpma islemi gerektiren problem ¢ézme isleminin asamalarina
gore sergiledigi 8 hata tiirii tespit edilmistir. Ogrencilerin en ¢ok hata tiirii bulunan problem ¢ézme
asamasi ise problemin planlanmasidir. Bu asamada ¢arpma yerine farkl bir islem yapmasi, tekrarl
toplama ve 2 asamali problem ¢oziimiinde 1. asamada kalma davranisi sergilemislerdir. Sirasiyla en
¢ok hata tiiri bulunan asamalar ise problemi okuma-anlama, problemi ¢ézme ve elde edilen
sonuglarin kontrol edilmesidir. Ogrencilerin en cok sergiledigi hata ise 2 asamali problem
¢O6zlimiinde 1. asamada kalmadir. Daha sonra sirasiyla sergiledigi hatalar ise; ilgisiz sayilar1 carpma,
carpma islemi yerine toplama islemi yapilmasi, ¢arpma islemi yerine ¢ikarma islemi yapilmasi,
biitlin sayilar1 ¢arpma, ¢arpma islemi yerine bolme islemi yapilmasi, tekrarli toplama islemi
yapmasi ve sorudan say1 alip yazmadir.
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Ogrenme giicliigii olan égrencileri carpma islemi hata tiirleri ile 6gretmenlerin gériislerinin
karsilastirilmasi

Tablo 4. Ogretmen Gériisleri ile Ogrencinin Carpma Islemi Hatalarinin Karsilastirilmasi

Carpma Hata Tiirleri Ogretmen Ogrenci
Frekans Frekans

Carpma Islemi Yerine Toplama islemi Yapilmasi 13 3

Eldeden Kaynakli Hata 12 8

Carpim Tablosunu Yanlis Bilmesinden Kaynakli 2 8

Carpim Tablosunun Bilinmemesinden Kaynakli 2 4

0’nin Etkisinin Bilinmemesinden Kaynakli 9 6

Basamak Kaydirma Hatasi 5 2

Islemi Tek Satirda Bitirmesi 11 4

Islem Sirasinin Bilinmemesinden Kaynakl - 4

Carpmayip Atladigi Say1 11 5

Birler Basamag Ile Birler Basamagmn Carpilmasi, Onlar - 2

Basamaginin Aynen Cevaba Yazilmasi
Birler Basamagi ile Biler Basamagini, Onlar Basamag ile Onlar - 8
Basamagini Carpip, islemi Tek Satirda Bitirmesi

Birler Basamag Ile Birler Basamagim Carpmasi, Onlar - 3
Basamag ile Onlar Basamag Carpmasi, Yiizler Basamaginin
Cevaba Yazmasi ve Islemi Tek Satirda Bitirmesi

Birler Basamag ile Birler Basamagini, Onlar Basamag ile Onlar - 2
Basamagi, Yiizler Basamagi ve Yiizler Basamagini Carpmasi ve
Islemi Tek Satirda Bitirmesi

Tablo 4 incelendiginde, 6gretmenlerin goriisleriyle 68rencinin yaptig1 hatalar frekans degerlerine
gore bakildiginda basamak kaydirma hatasi, 0’in etkisinin bilinmemesinden kaynakli, eldeden
kaynakli hata ve carpim tablosunun bilinmemesinden kaynakli hatalar birbirleriyle tutarhilik
icindedir. Diger hata tiirleri icinde bir tutarlilik yoktur

Ogretmenlerin gorisleri ile 6grencinin sergiledigi sozel islemlerdeki yazi hata tiirleri arasinda
farkhilik oldugu goriilmektedir. Ogrencilerden 8'i satir cizgisine daginik yazmasi tespit edilirken,
O0gretmenlerin goriisiine gore 6grencilerden 2 tanesi satir ¢izgisine daginik yazdigini ifade etmistir.
Ogrencilerden 1'i basamak ekleme, 5'i farkli say1 yazma ve 1’de sayilar1 soldan hizalama hatasi
yapmustir. Ogretmenler goériislerinde bu yazi hata tiirlerinden bahsetmemistir. Ogretmenlerin
goriislerine gore 6grencilerin 3’ rakamlari ters yazma, 4’ gordiigii sayilar: deftere kopyalama, 9’
¢ok basamakll sayilar1 okumakta yazmada sorun yasadigini ve 1 6grencide duydugu sayilari
yazmada hata yaptigini ifade etmislerdir. Ogrencilerin performansina bakildiginda bu hata tiirlerine
rastlanmamistir.

Ogretmen goriislerinin ve 6grencilerin kolay carpim yaparken sergiledikleri davraniglardan olan
carpma islemi uzun yoldan yapma davranisi tutarhlik géstermektedir. Ogrencilerin kolay carpim
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yaparken gosterdikleri diger davranislar ise ¢arpma islemi yerine toplama islemi yapmasi, 0’lari
yok sayip, diger rakamlar1 toplama, tekrarli toplama, sayilar1 tek tek carpma ve rastgele cevap
oldugu tespit edilmistir. Ogretmen goriislerinde bu bulgulara rastlanmamstir.

Carpmanin degismezlik 06zelligini iceren sorulara iliskin davranislarin karsilastirilmasinda,
ogretmen goriisleri ve dgrencinin davramslar arasindaki tutarlihk yoktur. Ogrencilerin carpma
isleminin degismezlik 6zelligini iceren sorulardaki davranislari carpma sayilar1 carpip, sonra
toplama yapmasl, sayilar1 carpip, uygun cevabi koyamama ve rastgele cevaptir. Ogretmenlerin
gorisleri ise 6grenci uygulamaz, uygular ve kavram olarak bilmedigini ifade etmislerdir.

Ogrencilerin carpma islemi gerektiren problem c¢oziimiinde sergiledigi davraniglar ve
ogretmenlerin goriislerinde farklihk oldugu goériilmektedir. Ogrencilerin 13’iiniin ¢arpma islemi
gerektiren problem ¢éziimiinde sergiledigi davranis olarak carpma islemi yapmasi gerekirken farkl
bir islem yapmis olduklar tespit edilmistir. Ogrencilerin bu davranisina 6gretmenlerin goriisii ise 3
ogrencinin sergiledigine dairdir. Ogrencilerin 15’i carpma islemi gerektiren problem ¢oziimiinde 2
agamali problem ¢éziimiinde 1. asamada kaldiklar tespit edilmigtir. Ogretmenler ise 3 68rencinin
gecemedigini ifade etmislerdir. Ogrencilerin carpma islemi gerektiren problem ¢oziimiinde tekrarh
toplama yapma, ilgisiz sayilar1 ¢arpma, sorudan say1 alip, cevaba yazma ve biitiin sayilar1 koyup
carpma davranislar1 sergiledikleri tespit edilmistir. Ogretmenlerin ise bu davramslar hakkinda
goriis bildirmedikleri belirlenmistir. Ogretmenlerin 6grencilerin carpma islemi gerektiren problem
¢oziimiinde verilenleri gruplama ve okudugunu anlama ile ilgili sorunlar yasadig: ifade ettikleri
belirlenmistir.

TARTISMA

Siniflar diizeyleri artikca eldesiz ve eldeli ¢carpma islemlerinde 6grenciler daha iyi performans
sergilediklerinin gozlemlenmesine ragmen, iki ve li¢ basamakli carpma islemlerinde ve ¢arpma
problemlerinde 6grencilerin dogru tepkilerine gore yanlis tepkilerin cogunlukta oldugu
goriilmektedir.

Sergilenen hata tiirlerinde; ¢carpma islemi yerine toplama islemi yapma, ¢arpim tablosunun eksik
veya yanlis bilinmesinden kaynakli hata yapma, 0'in etkisinin bilinmemesinden kaynakli hata
yapma, basamak kaydirma, islemi tek basamakta bitirme islemleri vardir. Bunlara ek olarak;
carpma islemi esnasinda say1 atlama, elde tasiyamama ve birler basamagi ile birler basamagini
¢arpma, onlar basamagini aynen cevaba yazma, elde ile onlar basamagini ¢arpma, yanlis sayiy1 elde
olarak ekleme islemleri de mevcuttur ve tiim bu hatalar yapilan diger arastirmalarla da
ortiismektedir (Ashlock, 1994; Dogan, 2002; Greaber ve Wallece, 1977; Giirsel, 2000; Harris, 2001;
Killian, Cahill, Ryan, Sutherland ve Taccette, 1980; Ugiincii, 2010). Yapilan diger calismalardan farkh
olarak bulunan hata tiirleri ise birler basamag ile birler basamagini, onlar basamag ile onlar
basamagini carpip, islemi tek satirda bitirmesi, birler basamagi ile birler basamagini, onlar
basamagi ile onlar basamagini, ylizler basamagi ve yiizler basamagini ¢garpmasi ve islemi tek satirda
bitirmesi, birler basamag ile birler basamaginin, onlar basamagi ile onlar basamaginin ¢arpilmasi,
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ylzler basamagina cevabin yazilmasi ve islemin tek satirda bitirilmesi ve islem sirasinin
bilinmemesinden kaynakli hata tiirleridir.

Ogrencilerin sergiledigi yaz1 hata tiirlerinden; satir cizgisine daginik yazma, rakami farkli yazma,
basamak ekleme ve sayilari soldan hizalama davranislari Altindag-Kumas'in (2014) yaptig
calismayla Ortiisiir niteliktedir.

Ogrencilerin hata tiirlerinden kolay ¢arpimin uzun yoldan yapilmas: Ugiincii'niin (2010) yaptig
calismasiyla ortiistir niteliktedir. Diger calismalarda rastlanmayan davranislar ise ¢carpma yapmasi
gerekirken toplama islemi yapilmasi, rastgele cevap, 0’lar1 yok sayip diger rakamlarin ¢arpilmasi,
uzun yoldan yapma, tekrarli toplama yapma ve sayilari tek tek carpmadir.

Yapilan hata tiirlerinden carpma islemi gerektiren problem ¢6ziimiinde carpma islemi yerine farklh
islem yapmasi Uciincii (2010) ve Kubang¢ (2012)'1n yaptiklar1 calismalarin bulgulariyla ortiigiir
niteliktedir. Ogretmenlerle yapilan goriismelerde, o6grenme giicliigii olan 6grencilerin
performanslar1 ile 6gretmenlerin performanslar1 algilayisi arasinda genel olarak bir tutarlilik
yoktur. Bulunan bulgu Altindag-Kumas (2012) yaptig1 calismasiyla ortiisiir niteliktedir.
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OZEL GEREKSINIMLI BIREYLERIN ISTIHDAMINA AVRUPA PENCERESINDEN BiR BAKIS

Ozge Sakarya Cinki, Simav Ozel Egitim Meslek Okulu ozge_sakarya@hotmail.com

Ozet

Ozel gereksinimli bireyleri tiiketici konumdan iiretici konuma ¢ikarmanin, baskalarina bagimh
olmadan yasamalarinin yolu onlar1 egitmek ve bir meslek sahibi yapmaktir. Bu bireylerin meslek
sahibi olmalarinda sorunlar yasanmaktadir. Bu sorunlar, 6zel gereksinimli bireylerin {retici
kimliklerini ortaya cikarmada yetersiz kalinmasi, ise yerlesme kosullar1 ve is yerlerindeki ényargi
iceren tutumlardan kaynaklanabilmektedir. Bu amacla, bu bireylerin aldiklar1 mesleki egitim
sonrasinda istihdam edilmelerinin ve toplum iginde tliretken kimliklerini 6n plana ¢ikarmanin
Avrupa uygulamalarina gore incelenmesi bu c¢alismanin amacini olusturmustur. Bu amag
dogrultusunda tarama yontemi ve yar1 yapilandirilmis goriisme teknigiyle desenlenen calismada
literatiirden ve Avrupa’da gidilen iilkelerdeki 8 kurum yetkilisiyle yapilan goriismelerden
yararlanilmistir. Elde edilen bulgular 1s1ginda Tiirkiye’de 6zel gereksinimli bireylerin istthdaminda
yasanan sorunlar ve uygulamalardaki eksiklikler tartisilarak ortaya konmustur. Arastirmanin
sonucunda bu bireylerin tretici kimliklerini ortaya c¢ikarmak icin mesleki egitim kurumlarinin
islerligini artirmanin, istihdam icin gerekli saglik raporu wuygulamalarinda diizenlemeye
gidilmesinin, mesleki egitim kurumlarinin bu bireylerin istihdamina kaynaklik etmesinin
istihdamin 6ntindeki engelleri kaldirmak agisindan 6nemi vurgulanmistir.

Anahtar kelimeler: Ozel gereksinimli birey, istihdam, Mesleki egitim, Avrupa uygulamalari
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OZEL GEREKSINIMLI BIREYLERIN iISTIHDAMINA AVRUPA PENCERESINDEN BiR BAKIS
GIRIS

Ozel gereksinimli bireyleri topluma kazandirmanin, baskalarina bagimli olmadan yasamalarin
saglamanin en 6nemli yolu onlar egitmek ve bir is sahibi yapmaktan ge¢mektedir (Cavkaytar,
2000). Akcamete (1989)’'da kosullar1 ne olursa olsun bir meslek sahibi olmayan kimselerin sosyal
ve ekonomik yonden dezavantajli bir yasam siirdiireceklerini, bu yiizden ozellikle zihinsel
yetersizligi olan bireylerin 6zgiivenlerini gelistirmeleri ve bagimsiz bir hayat strdiirebilmeleri i¢cin
onlara bir meslek 6gretmenin ya da bir is sahibi yapmanin gerekliligini savunmaktadir.
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Istihdama yonelik diizenlemeler, 5378 sayili Engelliler Hakkinda Kanun (Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanlig1 [ASPB], 2005), 4857 Sayili Is Kanunu (Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1 [CSGB], 2003)
ve 657 Sayili Devlet Memurlar1 Kanunu'nda (Basbakanlik, 1965) yer almaktadir. Ayrica 6zel
gereksinimli bireylerin mesleki egitim alabilmeleri i¢cin Milli Egitim Bakanligi 6zel egitim is
uygulama merkezleri ve 6zel egitim mesleki egitim merkezleri acarak onlarin istihdami icin alt yapi
olusturmaktadir.

Hayat boyu 6grenme programlari kapsaminda acilan mesleki kurslar, Ozel Egitimi Giiclendirme
Projesi, Ogrenci Secme ve Yerlestirme Merkezi (OSYM) tarafindan iki yilda bir yapilan EKPSS ve
kura ile memuriyet, ISKUR alimlarinda 6zel gereksinimli bireylere taninan éncelikli almlar da 6zel
gereksinimli bireylerin mesleki hayata gecisine imkan tanimaktadir. Tiirkiye’de son yillarda agirlik
verilen bu uygulamalar 6zel gereksinimli bireylerin istihdamina hizmet etmektedir.

Avrupa lilkelerinde ise 6zel gereksinimli bireyleri, toplumda pasif konumda, yardima ihtiya¢ duyan,
strekli tiiketici konumda gérmenin aksine, toplumun tretim hareketliligine katk: saglayan, diger
bireylerle esit konuma sahip bireyler olarak kabul etmeleri; ekonomik ve toplumsal calismalar
kapsamindaki c¢alismalarin tiimiinii 6zel gereksinimli bireylerin varligini da g6z Oniinde
bulundurarak yapilandirmalar bu konuda ¢alisma yapmaya itmistir. Bu sebeple 6zel gereksinimli
ogrencilerin aldiklar1 mesleki egitim sonrasinda istihdam edilebilirliklerine, onlarin toplum iginde
tiretken kimliklerini korumalarina ve onlarin egitimi icin yapilan yatirimlarin toplumun faydasi i¢in
kullanilabilmesine katkida bulunmak amag¢lanmistir.

YONTEM

Calisma iki boyutlu olarak yapilmistir. Birinci boyutunda kaynak taramasina dayali olarak
olusturulmustur. Kuramsal arastirmalar taranmis, irdelenmis ve elestirel bir yaklasimla
degerlendirilerek arastirmaya yon verecek olan bagliklar belirlenmistir. Elde edilen veriler betimsel
olarak analiz edilmistir. Elde edilen kaynaklar nispetinde ve basliklar ¢ercevesinde olmasi gereken
bazi nitelikler, olumlu ve olumsuz durumlar ile ¢6ziim Onerileri, arastirmacinin bakis agis1 ile
siralanmistir. Arastirmanin ikinci boyutunda ise, Avrupa ve Tiirkiye’deki uygulamalar konusunda
karsilastirma yoluna gidilmistir.

Arastirma Modeli

Arastirmada hem tarama modeli kullanilmis hem de goris alinmasina dayanan nitel bir ¢calismadir.
Karsilagstirma yoluyla nitel olarak bilgi toplanan bu ¢alismada bilgi toplamak amaci ile arastirma
konusuna hizmet edecek sartlari tasiyan bir form olusturulmustur. Ulkemizdeki uygulamalar gerek
literatiir taramasindan gerekse uygulamalarin icinde yer almamizdan dolay1 bilinmektedir. Bu
sebeple hazirlanmis olan gériisme formu ¢ercevesinde Avrupa’da gidilen iki iilkedeki ziyaret edilen
kurum yetkililerine yar1 yapilandirilmis gortisme teknigi uygulanarak gerekli bilgiler toplanmis ve
nitel olarak analiz edilmistir. Ayrica ziyaret edilen kurumlarla iliskin yapilan gbézlemler de edinilen
bilgilere dayanak olusturmaktadir.
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Katilimcailar
Arastirmamiza katilarak goriislerini aldigimiz katilimcilarimiz, Cek Cumhuriyeti ve Almanya’da
mesleki egitim veren 6zel egitim kurumlarinda ¢alisan 8 kurum yetkilisinden olusmaktadir.

Ortam

Arastirmanin birinci boyutunu olusturan kaynak taramasinda arama motoru ve ulusal tez merkezi
veri tabani kullanilmistir. ikinci boyutunda ise, yiizyiize yapilan yar1 yapilandirilmis gériisme
tekniginin uygulandigt Cek Cumbhuriyeti ve Almanya’da mesleki egitim veren 8 06zel egitim
kurumunda gerceklesmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Verilerin Toplanmasi

Arastirma bulgularina hizmet etmesi icin hem literatiir taramasindan hem de olusturulan 7 soruluk
gorisme formundan yararlanilmistir. Literatiir taramasi internet ilizerinden arama motoru
kullanilarak, konuyla ilgili sayfalar taranarak yapilmistir. Formlar ise, kurum yetkilileriyle birebir
goriisme esnasinda soru cevap seklinde doldurulmustur.

Goriisme formunda su sorulara cevap aranmistir:

1. Kurumunuzun 6zellikleri nelerdir?

2. Kurumunuzda egitim verilen meslek alanlar1 nelerdir?

3. Kurumunuzun ¢alisma sistemi ve egitim alan bireylerin tasidig1 6zellikler nasildir?

4. Mezun olan 6grencilerinizin istihdamina yénelik kurumunuzun benimsedigi politika nedir?

5. Ozel gereksinimli bireylerin egitimine devletin katkisi ne élgiidedir?

6. Ozel gereksinimli bireylerin istihdamina yénelik iilke politikas nasildir?

7. Kurum kapsaminda mesleki egitim ortamlarinda is saglig1 ve giivenligine iliskin alinan dnlemler
nelerdir?

Verilerin Analizi

Arastirmada oncelikle konuyla ilgili akademik yayilar Yiiksekogretim Kurulu (YOK)'iin Ulusal Tez
Merkezinde arama motoru iizerinden taranmig olup Milli Egitim Bakanlig1 Ozel Egitim ve Rehberlik
Hizmetleri Genel Miidiirligii’niin, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi Oziirlii ve Yash Hizmetleri
Genel Miidiirliigi’niin, Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), T.C. Devlet Planlama Tegkilat Baskanhgi,
Tiirkiye Is Kurumu'nun (ISKUR), Avrupa Birligi ve Dis Iliskiler Birimi'nin yayin ve raporlari
elektronik ortamda incelenmistir.

Kurum yetkililerinden goriis alinarak elde edilen verilerin analizinde, nitel arastirmalarin
analizinde kullanilan “icerik analizi” yontemi kullamlmustir. icerik analizinde, benzer veriler
biraraya getirilerek yorumlanmaktadir. Calismada ilk olarak kurum yetkililerinin gériisme formuna
vermis olduklar1 yanitlar incelenmis ve bu form iizerinden analiz islemi yapilmistir. Kurum
yetkililerinin goriislerinin analizinde, ifadelerin benzerligine gore gruplandirmalar olusturulmus ve
belirli basliklara ulagilmistir.
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BULGULAR VE TARTISMA

Yapilan arastirma sonuglari iki baslik altinda degerlendirilmektedir:

1) Tiirkiye’de 0zel gereksinimli bireylerin mesleki egitim ve istihdam durumlarina iliskin
uygulamalar ve yasanan sikintilar,

2) Avrupa’da ozel gereksinimli bireylerin mesleki egitim ve istihdam durumlarina iliskin
uygulamalar, yetkili goriisleri ve yasanan sikintilar olarak belirlenmistir.

Tiirkiye’de 6zel gereksinimli bireylerin mesleki egitim ve istihdam durumlarina iliskin
uygulamalar

Ozel gereksinimli bireylerin mesleki gelisimlerini cercevesi kanun ve yonetmeliklerle belirlenen
Milli Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan acilan 6zel egitim is uygulama merkezleri ve 6zel egitim
mesleki egitim merkezlerinde siirdiirmektedir.

Ayrica Engelli Kamu Personel Se¢me Sinavi (EKPSS) ve Engellilerin Devlet Memurluguna
Alinmalar1 Hakkinda Yonetmelik kapsaminda yapilan EKPSS ve kura imkani saglik kurulu raporu
yetersizlik durumu %40'1n ilizerinde olan 06zel gereksinimli bireylerin istihdamina hizmet
etmektedir. T.C. Devlet Planlama Teskilat Baskanligi’'nin Mart 2018 verilerine gére kamu kurum ve
kuruluslarinda istihdam edilen 6zel gereksinimli memurlara iliskin genel dagilim Tablo 2’de yer
almaktadir:

Tablo 1. Kamu Kurum ve Kuruluslarinda Istihdam Edilen Ozel Gereksinimli Bireylerin Genel Dagilimi

Say1
Kapsamdaki Mevcut Memur Kadro Sayisi 2.051.578
Ozel Gereksinimli Birey Kontenjam % 3 (5) 61.728
Kontejan Kapsaminda Calisan Ozel Gereksinimli 50.410
Birey
Kontenjan Fazlasi Calisan Ozel Gereksinimli Memur 1.404
Toplam Calisan Ozel Gereksinimli Memur Sayisi 51.814
Ozel Gereksinimli Birey Kontenjan Agig (**) 11.317

Bu tablodan hareketle soyleyebiliriz ki; yapilan atamalar yonetmelik hiikiimlerince de esas alinan
tlim kadronun yaklasik %3’lik kismim karsilamaktadir. Mevcut kontenjan agig1 ile ilgili gerekli
duyuru ve kamuoyunu bilgilendirme ve bilinclendirme ¢alismalarinin yapilmasi yararl olacaktir.
Cinki hala o6zel gereksinimli bireylerin memur olabilecegine iliskin bilgisi olmayan o6zel
gereksinimli bireyler ve aileler mevcuttur.

Ozel gereksinimli bireylerin istihdamini artirmak icin devletin cezalar ve tesvikler olarak iki temel
politika araci bulunmaktadir. Birinci aracin temel stratejisi 6zel gereksinimli bireyleri istthdam
etmeyi yiikimlilik (zorunluluk) haline getirmek ve bu bireyleri istihdam etmeyenleri
cezalandirmaktir. ikinci aracin temel stratejisi ise 6zel gereksinimli bireyleri istihdam eden isyerleri
ve kurumlari édiillendirmektir (ASPB, 2014).
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Engelli istihdaminda énemli rol oynayan bir kurum da iSKUR’dur. ISKUR, 6zellikle is yerlerinin 6zel
gereksinimli birey calistirma zorunlulugu geregi bunun takibini yaparak ise alimlarda saglik kurulu
raporunda %40’1n iistl yetersizlik kosulunu saglayan bireylerin yetersizlik tiiriine uygun olarak ise
yerlestirilmelerini saglamaktadir. Kamu kurumlarinda ve 6zel sektdrde 6zel gereksinimli birey
kotasindan basvuru yapan ve istihdam edilen iscilerin yillara goére dagilimi Tablo 2’de yer
almaktadir.

Tablo 2. ISKUR Tarafindan Istihdam Edilen Ozel Gereksinimli Bireylerin Son Ug Yila Gére Dagilimi

YILLAR BASVURU ISE YERLESTIRME

KAMU OZEL TOPLAM
2016 79312 236 14.795 15.031
2015 65255 258 20197 20455
2014 77632 232 26118 26350

Hayat boyu oOgrenme perspektifinden 6zel egitim gereksinimi olan bireylerin egitim hakki
incelendiginde bircok mevzuat belgesinde yaygin ve mesleki egitime erisimin de giivence altina
alindig1 goriilmekte ve bu kapsamda meslek kurslar1 acilmaktadir.

2011 yilinda baglatilan “Ozel Egitimin Gii¢clendirilmesi Projesi’nin en énemli bilesenlerden biri de
0zel gereksinimli bireylerin is ve mesleki egitimlerinin kalitesini iyilestirmektir (Sahsuvaroglu,
2014). Bu proje kapsaminda mesleki egitim veren o6zel egitim kurumlarindaki atdlyelerin
donanimlari yenilenmis ve imkanlar artirilmistir.

Bu calismalar bize gosteriyor ki, devlet finansmanligini tistlenerek 6zel gereksinimli bireylerin
mesleki egitimi ve istihdami icin gerekli olanaklar1 saglamaktadir. Bu bulgu, Akyildiz (2017)’'nin
calismasinda belirttigi “Devlet, cesitli nedenlerle korunmaya muhta¢ hale gelmis Kkisilere,
bireylerden hi¢bir katki beklemeden, huzur ve refah ortami olusturarak c¢evreyle uyumlarini
saglayabilmeleri ve asgari bir hayat diizeyinde yasamlarini devam ettirebilmeleri i¢in finansmanini
devlet biitcesinden sagladig1 sosyal veya ekonomik tazmin, yardim, tesvik veya bakim hizmetler
sunmaktadir.” sonucunu desteklemektedir.

Tiirkiye’de Ozel Gereksinimli Bireylerin Istihdaminda Yasanan Sikintilar

TUIK verilerine gére, 6 yas ve iistii 6zel gereksinimli bireylerin sadece % 7.7’si lise ve daha iistii bir
egitime sahiptir (TUIK, 2011). Bu bireylerin diisiik egitim diizeyi, isgiiciine katihmlarina, issizlik
oranlarina, c¢alisacaklar1 islerin niteligine ve c¢alisma kosullarina dogrudan olumsuz etki
yapmaktadir.

Ozel gereksinimli bireyler yalnzca calistirma yiikiimliiliigii cercevesinde acilan is pozisyonlarina

yonlendirilmektedir. Bu bireylerin ana akim 1is pozisyonlarina da kabul edilebilmeleri
gerekmektedir.
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Toplumun o6zel gereksinimli bireylerle birlikte yasama konusundaki bilgi ve beceri eksikligi,
dislayici kiiltiirii de birlikte getirmektedir. Bunun sonucu olarak ¢alisma ortamindaki davranislarda,
performans degerlendirmesi ve terfi gibi stireclerde de ayrimcilik yasanmaktadir. Mesleki egitim
stirecinde yasanan en biiyiik sikintilardan biri isyerlerinin 6zel gereksinimli 6grencilerin isyerinde
sorun c¢ikaracagy, verimli olamayacagi yontindeki 6nyargilarindan dolayi staja kabul etmemesidir.

Ozel gereksinimli bireylerin kamuya atanmasinda ya da ISKUR kanalyla ise yerlesmesine saglk
kurulu raporlarinda %40 ve tzeri yetersizlik sarti olmasi, bu sarti tasimayan bireylerin arada
kalmasina neden olmaktadir. Bu bireyler kuraya basvuramamakta, EKPSS'ye girememekte,
liniversite egitimine devam edememekte ve ise yerlesememektedirler.

Avrupa’da Ozel Gereksinimli Bireylerin Mesleki Egitim ve istihdam Durumlarina iliskin
Uygulamalar

Avrupa tlkeleri 6zel gereksinimli bireyleri, toplumda pasif konumda, yardima ihtiyac duyan, siirekli
tliketici konumda gérmenin aksine, toplumun tretim hareketliligine katki saglayan, diger bireylerle
esit konuma sahip bireyler olarak kabul etmektedir. Bu kapsamda ekonomik ve toplumsal
calismalar kapsamindaki ¢alismalarin tiimiini bu bireylerin varligini da géz énilinde bulundurarak
yapilandirmaktadir.

“Avrupa Birligi Engelli Eylem Planinin” odaklandig ilk boliim, 6zel gereksinimli bireylerin is giicli
piyasasina ve is edinme ile ilgili olan egitim, bilgi teknolojileri, binalar gibi olanaklara ulasip
ulasamadiklar1 olmustur. Bunun sonucu olarak bir takim siireclerden gecilerek Avrupa genelinde
onlemler alinmistir (Cinarli, 2008).

Avrupa Istihdam Stratejisi kapsaminda istihdam edilebilirlik, girisimcilik, uyum, uyarlama ve firsat
esitligi olmak lizere dort boyut ele alinmakta ve bu cercevede 6zel gereksinimli bireylerin isgiicii
piyasasina dahil olmalar1 yoniinde gerekli tesvik edici tedbirlerin alinmasi gerektigi yer almaktadir.
Avrupa Komisyonu 12 Mayis 2000 tarihinde “Engelli Bireyler icin Engelsiz bir Avrupa’ya Dogru”
baslikli bir teblig yayimlamistir. Bu teblig ile meslek edinme, egitim, mesleki egitim, ulasim, ic¢
piyasa, bilgi toplumu ve yeni teknolojilerle ilgili olarak Avrupa diizeyinde bir sinerji yaratilmaya
calisilmistir.

Avrupa Birligi'nde 6zel gereksinimli bireylere yonelik olarak basvurulabilecek finansman araglari
ise sunlardir: Avrupa Sosyal Fonu, Topluluk Istihdam Girisimi (Employment Community Initiative-
EQUAL), Sokrates Programi ve Mesleki egitim programlari iceren Leonardo da Vinci Programidir.

Ayrica, Ozel Gereksinimli Bireylerin Mesleki Rehabilitasyonu ve Istihdamn Hakkinda yasa
diizenleyici belgelerle bu bireylerin mesleki egitim almalari, ise yonlendirilme ve yerlestirilme

stiregleri ve iste devamlihgi konularn giivence altina ahmmstir (Avrupa Birligi ve Dis iliskiler Birimi,
2013).

Tim bu yasal dayanaklar ¢ercevesinde, Erasmus+ Mesleki Egitimde Hareketlilik “Engelime Meslek
Arniyorum” projesi kapsaminda 14’er gilin staj faaliyetinde bulundugumuz Cek Cumhuriyeti ve
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Almanya’daki mesleki egitim veren toplam 8 6zel egitim kurumundan kullandigimiz goériisme
formuna verilen yanitlara goére edindigimiz bilgiler soyledir:

Kurum yetkilisinin kurumun ézellikleri hakkindaki gériisleri: Arastirmaya katilan 8 kurum
yetkilisinden alinan cevaplar “Hem 6zel egitim alaninda temel egitim ve meslek dersleri veriyoruz.”,
, “Uretken bireyler
yetistirmek amacimiz bu konuda 6zel gereksinimli kisilere liretim alani olusturmaya ¢alisiyoruz.”
climleleri etrafinda sekillenmektedir. Ayrica 7 yetkili liretim amach calisma yapilan atolyelerin
mevcut oldugu ve bu atélyelerde uzman gozetiminde engelli bireylerin ¢alistigini belirtmistir.

4

“Yas sinir1 gozetmeden her bireyin ihtiyacina yonelik egitim veriyoruz.’

Kurum yetkilisinin kurumda egitim verilen meslek alanlart hakkindaki gériisleri: Bu soruya en ¢ok el
sanatlari atolyesi oldugu vurgu yapilmistir. Bunun disinda seramik, camasirhane hizmetleri, mutfak
hizmetleri, mobilya, dikim, makine, tarim ve bahgecilik alanlarinda hem egitim verildigi hem de
tretimde bulunuldugu bilgisi alinmistir.

Kurumun ¢alisma sistemi ve egitim alan bireyler ile ilgili gériisler: 6 yetkili, egitime okul dncesi
donemden itibaren basladiklar1 ve lise egitimi bitene kadar devam ettiklerini belirtmistir. Bu
kurumlarda o6grenciler liseye kadar engel tiirlerine bagl 6zel egitim hizmeti almakta lise
kademesinde 6zel egitimin yaninda agirlikli olarak mesleki egitim almaktadirlar. Mesleki egitimini
bitiren bireylerden istihdam edilemeyenler kendi istekleri dogrultusunda atolyelerde iicret
karsiliginda ¢alismaya devam etmektedirler. Baska bir yetkili, 6-20 yas arasina egitim vermekte
olduklarint hem pedagojik hem de sosyal hizmet agirlikli bir sistemleri oldugunu, okul bittikten
sonra kendi hayatlarimi siirdiirebilmeleri i¢cin mesleki yonlendirmelerde bulunduklarini belirtti.
Diger yetkili ise, kurumlarinin belediyece desteklenen bir vakif oldugunu, her yastan ve her engel
tirtinden oOzel gereksinimli bireylere blinyelerinde hem o6zel egitim hem de mesleki egitim
verdiklerini, atdlyelerde yapilan iirlinleri ise sergi, kermes, parti diizenleyerek herkesin satisina
sunduklarini ve boyle hem kurumun hem de bireylerin kazang sagladigini belirtti.

Kurumdan mezun olan égrencilerin istihdamina yénelik benimsenen politikaya iliskin gériisler:
Arastirmaya katilan 8 kurum yetkilisi bu soruya yanit olarak, ¢alisabilecek yeterlilige sahip 6zel
gereksinimli bireyleri ¢evredeki is yerlerine yerlestirme konusunda referans olduklarini, herhangi
bir ise yerlesemeyen bireylerin ise ya atolyelerde ¢alisan olarak devam ettiklerini ya da egitimlerini
stirdiirdiiklerini belirtti.

Ozel gereksinimli bireylerin egitimine devletin katkisina dair gériisler: Arastirmaya katilan 8 kurum
yetkilisi bu soruda, devletin 6zel gereksinimli bireylere bir kurumda egitim almasi karsiliginda her
ay yasina ve engeline bagl olarak iicret 6dedigini, bireylerin bu iicretin belli bir kismini egitim
aldiklar1 kurumlara vermek zorunda olduklarini belirtmislerdir. Ayrica, 6zel gereksinimli bireyler
icin acilan kurumlarin dgrencilerden alinan tcretler, sponsorlardan alinan bagislar, atélyelerden
elde edilen kazanglar ve kiliselerin yardimiyla faaliyetlerine devam ettiklerini belirttiler.

Ozel gereksinimli bireylerin istihdamina yénelik iilke politikasina iliskin alinan gériisler: Arastirmaya
katilan 8 kurum yetkilisinden bu soruya yanit olarak, is yerlerinde calisan iscilerden belli bir
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oraninin 0zel gereksinimli bireylerden olusma zorunlulugu oldugu, ¢alisanlarin engel durumunun
ylizdelik degeri konusunda herhangi bir engel bulunmadiginin, kamu kurumlarinda da engellilere
ayrilan kadrolar bulundugunun, is¢i aliminda 6zel gereksinimli bireylere 6ncelik tanindiginin,
20’den fazla is¢i calistiran kurularda %5’inin 6zel gereksinimli bireylerden olusmasi gerektiginin,
0zel gereksinimli birey ¢alistirmayan isyerlerinden alinan cezalarin ise isyerlerinin rehabilitasyonu
ve korumali isyerleri icin kullanildig1 bilgisi alindi.

Kurum kapsaminda mesleki egitim ortamlarinda alinan is saghgi ve giivenligine iliskin gériisler:
Arastirmaya katilan 8 kurum yetkilisi bu soruyu, kurumlarinda is Kkazalarina yonelik
standartlastirilmis diizenlemeler olmadigini, bireylerin kendinden sorumlu oldugunu sadece kurum
icinde ve atolyelerde belli kurallar oldugunu seklinde yanitlamislardir. Gézlemlerimiz bu séylemleri
dogrulamaktadir. Cilinkli basit uyari levhalar1 disinda herhangi onlem niteliginde diizenleme
gozlenmemistir.

Avrupa’da Ozel Gereksinimli Bireylerin istihdaminda Yasanan Sorunlar

Avrupa Birligi ve Dis lliskiler Birimi’'nin 2013 yilinda yayinladigi rapora gére, dzel gereksinimli
bireylerin calisma hayatina uyum sorunu, yetersizlik durumlarina uygun is analizlerinin
yapilmasinda yasanan aksakliklar, genel olarak vasifsiz islerde calistirilmasi, vasifli islerde calisma
imkanlarinin kisith olmasi, korumali isyeri yasasinin cikarilmamis olmasi, 6zel gereksinimli birey
calistirmada kota oraninin diisiik olmasi, ¢alisma ortamlarinin engellilere uygun halde olmamasi,
0zel gereksinimli memurlarin adaylik egitimi ve sinavlarinda sorunlar yasamasi Avrupa’da dzel
gereksinimli bireylerin istihdami konusunda yasanan sorunlar olarak belirtilmistir. Bu rapor bizim
Avrupa’daki saha izlenimlerimizi dogrulamaktadir

SONUC VE ONERILER

Turkiye ve Avrupa uygulamalarina baktigimizda 6zel gereksinimli bireylerin istihdamina yonelik
verilen temel ve mesleki egitimin gereken 6neme sahip oldugunu gérmekteyiz.

Arastirma sonucunda Avrupa Birligi tllkelerinde mesleki egitimden, sadece merkezi hiikiimetin
degil aym1 zamanda yerel otoriteler, 6zel kurum, kuruluslar, dini kurumlar ve okul yonetimlerinin
de sorumlu oldugu goérilmektedir. Turkiye’de ise kurumlarimizin her tiirli ihtiyac biiytik ol¢iide
devlet tarafindan karsilanmaktadir, sponsor destegi kisithdir. Bu konuda gesitli kurum ve
kuruluslarinin destek olusturmasina zemin hazirlayacak diizenlemeler yapilmasi devletin de
yukiini hafifletecektir.

Ulkemizde bu derece 6nem verilen ve gittikce daha da gelisen mesleki egitim ortamlarinin en biiyiik
eksikliginin 6grencilerin istihdamina da hizmet etmesi gerektigidir. Avrupa’daki mezun olan ve
istihdami saglanamayan o6grencilerin kurum i¢inde c¢alisan pozisyona getirilmesine dayal
uygulamanin Tiirkiye’ye de entegre edilmesi kurumlarinizin ise yararligini artiracaktir. Bu durum
saghk kurulu raporu %40'in altinda olup istihdamda sorun yasayan bireylere bir firsat
saglayacaktir.
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Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigii, 6zel egitim mesleki egitim okullarinda ve is
okullarindaki atolyelere cok ciddi yatirimlar yapmaktadir. Yapilan bu yatirimlarin tiiketim egitimi
degil iiretim icinde egitime hizmet etmesi hem devletimizin hem o kurumun hem de 6grencinin
yararina olacaktir. Urettigi tiriinden kazang saglayan 6grencinin is sahibi olabilmesi konusundaki
ozgliveni ylikselecektir. S6z konusu kurumlarda bu uygulama sadece doner sermaye uygulamasiyla
miimkiindiir. Kurumlarda déner sermaye acabilme sartlar1 6zel egitim kurumlarinin kapasitesinin
lizerinde olmasindan dolay1 bu konuda yapilacak iyilestirmeler kurumlarimizin yararina olacaktir.

Tiirkiye’deki kamu ve ISKUR kanall ise yerlestirmelerde 6zel gereksinimli bireylerin saglik kurulu
raporlarinda aranan %40 ve lzeri engellilik sarti, bu sarti tasimayan pek ¢ok bireyi sikintiya
sokmaktadir. Bu bireylerin istihdam edilebilmesi icin gerekli diizenlemelerin yapilmasi 6nem
arzetmektedir.

Ozel gereksinimi olan bireylerin istihdam edilebilirligini artirmak icin énemli bir bulgu 6zel
gereksinimli bireylerin iiretici kimliklerine dikkat ¢ekmektir. Mesleki egitim siirecinde iiretime
sagladiklar1 katkilar konusunda toplum genelinde daha fazla farkindalik ¢alismasi yapilmasi, bu
konudaki ve staja kabuldeki 6nyargiy1 kiracaktir.

Calisma ortaminda karsilasilan ayrimcilik ile ilgili sorunlarin ¢6ziimii icin, isyeri uyumlastirma
programlar1 ve destekleyici teknolojiler saglanmal; ise yerlestirilen engelli ¢alisanlarin durumu
izlenmeli ve degerlendirilmeli; ayrimcilikla miicadelede ‘farkindalik’ yaratma c¢alismalari
yapilmalidir. isverenlerin ve ise alim siireclerinde calisanlarin ayrimciliga kars: bilinglendirilmesi,
tiniversite 6grencisi engelli bireylere ilgili sektorlerde staj olanaklarinin saglanmasi, iyi 6érneklerin
kamuoyunda paylasilmasi sorunlarin ¢6ziimiinde 6nemli katkilar saglayacaktir.
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TURKIYE'DE OZEL EGITiM ALANINDA PROBLEM DAVRANISLARLA iLGILi YAPILAN
LISANSUSTU EGIiTiM TEZLERININ COK BOYUTLU OLARAK iNCELENMESI

Aylin Bayraktar, Milli Egitim Bakanlhigi aylinbayraktar@hacettepe.edu.tr

Ozet

Bu calismada Tiirkiye’de 6zel egitim alaninda problem davranislarla ilgili yapilan lisansiistii egitim
tezlerinin ¢ok boyutlu olarak incelenmesi amacglanmistir. Arastirmanin alam Yiksekogretim
Kurulu’'nun (YOK) tez arsivinden elde edilen, problem davramslar konu alan, 6zel egitimle ilgili ve
erisime acik olan 20 lisanststii egitim tezinden olusmaktadir. Ulasilan tez ¢alismalar1 konularina
gore kategorilere ayrilmis, her bir kategorideki tez g¢alismalarina iliskin bilgi verilmis ve ayni
kategorideki tez calismalar: karsilastirmali olarak incelenmistir. Ulasilan tez ¢calismalar1 konularina
gore alti kategoride analiz edilmistir. Problem davranislar ve basa ¢ikma yollarinin belirlendigi
arastirmalar kategorisinde dort, ¢esitli strateji ve uygulamalarin problem davranislar lizerindeki
etkililigini inceleyen arastirmalar kategorisinde alti, problem davranislar ile iligkili degiskenlerin
belirlendigi arastirmalar kategorisinde dort, ailelere problem davramislar ile basa ¢ikma
stratejilerinin kazandirildigi arastirmalar kategorisinde bir, 6lcek uyarlama arastirmalari
kategorisinde bir, normal gelisen ve 0zel gereksinimli 6grencilerin problem davranislarini
karsilastirmali olarak inceleyen arastirmalar kategorisinde dort tez ¢alismasi karsilastirmali olarak
incelenmistir.

Anahtar kelimeler: Problem davranis, Lisanstistii egitim, Dokiiman incelemesi
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Bayraktar, A. (2018). Tirkiye'de 6zel egitim alaninda problem davranislarla ilgili yapilan lisanstistii
egitim tezlerinin ¢ok boyutlu olarak incelenmesi. M. A. Melekoglu, (Ed.), 28. Ulusal Ozel
Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi (s. 200-210) icinde. Eskisehir. ISBN: 978-605-
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TURKIYE'DE OZEL EGIiTiM ALANINDA PROBLEM DAVRANISLARLA iLGiLi YAPILAN
LISANSUSTU EGITiM TEZLERININ COK BOYUTLU OLARAK INCELENMESI

GIRIS

Problem davranislar, toplum tarafindan kabul edilebilir davranislarin aksine ev, okul, mahalle gibi
ortamlarda tutarli bir sekilde gosterilen olumsuz/zarar verici/saldirgan davraniglar olarak
tanimlanmaktadir (Walker, Colvin ve Ramsey, 1995). Carr ve Durand (1985), problem davranisi
bireylerin toplumda etkili islev gérmelerini engelleyen ve kendilerinin /akranlarinin giivenliklerini
tehlikeye sokan herhangi bir davranis olarak tanimlamislardir. Bir davranisin problem davranis
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olarak adlandirilabilmesi icin dort temel olciitii karsilamasi beklenir. Bu 6lgiitler davranisin (a)
cocugun kendisinin ya da arkadaslarinin 6grenmesini etkilemesi, (b) c¢ocugun kendisinin,
arkadaslarinin, aile bireylerinin ya da ¢evresindeki diger kisilerin giivenligini tehlikeye sokmasi, (c)
¢ocugun cevresindeki arag-gereclere ya da arkadaslarinin esyalarina zarar vermesi, (d) ¢ocugun
diger cocuklarla sosyallesmesini ve akranlar tarafindan kabul gérmesini engellemesi olarak
siralanabilir (Erbas, 2002; Kaya, 2002). Bu davranislar, duruma ya da ortama uygun olmayan,
egitimsel etkinlikleri engelleme amaci giiden ve 6gretmenler tarafindan miidahale edilmesi gereken
davranislardir (Pala, 2005; Sonmez ve Diken, 2010). Problem davranislar 6grencilerin yasamlarini
farkli bicimlerde olumsuz olarak etkilemektedir. Bu davranislar, 6grencilerin siiregelen egitim ve
ogretim etkinliklerine katilimlarini engelledigi icin problem davranis gosteren 6grenciler egitim ve
o0gretim etkinliklerinden en iist diizeyde yararlanamamaktadirlar (Chandler ve Dahlquist, 2002).
Problem davranislar her zaman her yerde karsimiza ¢ikabilir; fakat cocuklarin ¢okga vakit gecirdigi
okullarda ve siniflarda da ¢ogunlukla karsimiza ¢ikar. Problem davranislar {i¢ bicimde kendini
gosterir: Ogrencinin uygun olan davranislan diisiik oranda gostermesi, gosterdigi uygun olmayan
davranislarin oraninin fazla olmasi ya da 6grencinin davranis dagarciginda uygun davranis
bulunmamasi. Uygun olmayan her davranis icin ayr1 bir davranis diizenleme stratejisi
bulunmaktadir. Ana hatlariyla bu davranis stratejileri boylece belirlenebilir (Gallagher, 1988).

Ogretmenler problem davranislarla ile basa ¢ikmada farkh yontem, teknik ve stratejilerden
yararlanmaktadir. Problem davramislarla basa ¢ikmak icin 6ncelikle problem davranisin islevsel
degerlendirilmesi yapilmalidir. Islevsel degerlendirmenin yapilmasi problem davranisla baga
¢ikmada kullanilacak teknigin sekillenmesi acisindan onem tasir (Alberto ve Troutman, 2014).
Problem davranislarla basa c¢ikmanin bir yolu o&grencilere uygun ve yeni davranislar
kazandirmaktir. Bu amacgla pekistirme, sosyal beceri 6gretimi, s6zlesme, ipucu, sekil verme ve
zincirleme teknikleri kullanilir. Problem davraniglarla basa ¢ikmanin bir diger yolu problem
davranisin ortaya c¢ikmasini engellemektir. Problem davranisin ortaya c¢ikmasini engellemede
olumlu davranis destegi, farklilastirilmis 6gretim ve etkili sinif yonetimi, kurallarin gelistirilmesi ve
uygulanmasi, etkili 68retmen-6grenci etkilesiminin saglanmasi kullanilabilir. Var olan problem
davranislarin azaltilmasi ya da ortadan kaldirilmasi icin kullanilabilecek yontem ve teknikler ise
ayrimli pekistirme, sonme, hosa giden uyaranin ¢ekilmesi ve hosa gitmeyen uyaranin sunulmasidir
(Alberto ve Troutman, 2014; Cooper, Heron ve Heward, 2007; Olgay-Giil, 2017; Scheuermann ve
Hall, 2011; Vuran, 2013).

Arastirma bir amaca ve bir sorunu ¢ézmeye yonelik, belirli asamalar igerisinde ve bir diizen
dahilinde yapilan ¢alismalardir (Arikan, 1995, s. 9). Yapilan arastirmalarin en kapsamlisi alanda
yapilan ytiksek lisans ve doktora tezleridir. Lisansiistii calisma yapmanin anlami; siiresi icinde tek
basina genis bir arastirma yaparak yetenekleri gelistirmek, genis rapor hazirlama becerisini
ilerletmektir (Bakioglu ve Giirdal, 2001). Yiiksek lisans programi 6grencinin bilimsel arastirma
yontemlerini kullanarak bilgilere erisme, bilgiyi derleme, yorumlama ve degerlendirme yetenegini
kazanmasini saglarken doktora programi ise Ogrenciye bagimsiz arastirma yapma, bilimsel
problemleri, verileri genis ve derin bir bakis agisi ile irdeleyerek yorum yapma, analiz etme ve yeni
sentezlere ulasmak icin gerekli becerileri kazandirir (Yiikksekégretim Kurulu [YOK], 2016). Tezlere
yonelik farkh alanlarda farkli arastirmalar yapilmistir. Bu arastirmalar bibliyometrik analizler,

ISBN: 978-605-80966-0-8



28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi

tezlerin icerik analizi ve konu dagilimlari, en sik atif yapilan kaynaklar, kullanilan arastirma
yontemleri ve veri toplama teknikleri gibi 6zellikler iizerinde yogunlagsmaktadir (Al ve Tonta, 2004,
s. 24).

Incelenen literatiir icerisinde, konu problem davranis, istenmeyen davranis, uygun olmayan
davranis, davranis sorunu, olarak farkli bagliklarla ele alinmistir. Problem davraniglarla ilgili
yapilan ézel egitim kapsamindaki tez calismalarim belirlemek tizere YOK Tez Merkezi'nin internet
sitesine anahtar s6zciik olarak ‘problem davranis’, ‘uygun olmayan davranis’, ‘istenmeyen davranis’,
‘davranis sorunu’ yazilip tarama yapilmistir. Tezlerin belirlenmesinde su Kkriterler dikkate
alinmistir: (1) tezin egitim-68retim alaninda olmasi, (2) 6zel egitimle ilgili olmasi ve (3)
calismalarin yiiksek lisans ya da doktora tezi olmasi. ‘Istenmeyen davranis’ anahtar kelimesiyle
arama yapildiginda ulasilan tezler belirlenen kriterleri saglamadigindan arastirmaya dahil
edilmemistir. Yapilan kaynak taramasi sonucunda, 6zel egitim alaninda problem davraniglari konu
alan toplam 20 tez c¢alismasina ulasilmistir. Tezler konularina gore kategorilere ayrilmis, her bir
kategoride hangi tezlerin yer aldig1 belirtilerek analiz yapilmistir. Calismadaki tiim tezlere iligkin
bilgi verilmis, benzer 06zellik tasiyan arastirmalar Kkarsilastirmali olarak incelenmistir. Tez
calismalarina iliskin 6nemli oldugu diistintilen 6zellikler tablolarla belirtilmistir.

Yapilan bu arastirmanin amaci, Tiirkiye’de problem davranislarla ilgili lisansiistii egitim tezlerinin
¢ok boyutlu olarak incelenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

Turkiye’'de problem davranislarla ilgili olarak yapilan lisanstistii egitim tezlerinin;
e Tirlerine gore dagilimi nedir?
e Tezlerin amacina gore dagilimi nasildir?
e Tezlerin yontemlerine gore dagilimi nasildir?
e Kullanilan veri toplama araglarina goére dagilimi nedir?
e Uygulama yapilan érneklem grubuna goére dagilimi nedir?
e Bulgulara gore dagilim nasildir?
e Konularina gore dagilim nasildir?

Bu arastirmada problem davranislar alaninda yapilan lisansiistii tez c¢alismalarinin cesitli
degiskenler acgisindan incelenerek ortaya konulmasi amacglanmistir. Problem davranislar alaninda
pek ¢ok arastirma yapilmasina ragmen, yapilan alanyazin incelemesi sonucunda iilkemizde bu
alanda gerceklestirilen arastirmalarin karsilagtirmali bir bigcimde bir incelemesinin yapildigi
arastirmalara rastlanilmamistir. Bu bakimdan arastirma biitiinciil bir bakis acisi belirlemesi
bakimindan 6nem tasimaktadir. Ayrica arastirma bu yonii ile hem literatiire zenginlik katacak hem
de bu alanda yapilacak diger ¢alismalara 151k tutacaktir.

YONTEM
Arastirma modeli

Bu arastirma nitel bir dokiiman analizidir. Yildirim ve Simsek’e gore (2016), dokiiman incelemesi,
arastirilmasi hedeflenen olgu ve olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini kapsar.
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Dokiiman incelemesi teknigi ile yapilan calismalar bibliyografik arastirmalar seklinde de
adlandirilmaktadir.

Calisma alani

Problem davranislarla ilgili yapilan dzel egitim kapsamindaki tez calismalarimi belirlemek {izere
YOK Tez Merkezi'nin internet sitesine anahtar sézciik olarak ‘problem davranis’, ‘uygun olmayan
davranis’, ‘istenmeyen davranis’, ‘davranis sorunu’ yazilip tarama yapimistir. Calisma alani
belirlenirken birtakim olciitler dikkate alinmistir. Bu 6l¢ttlerden ilkine gore, calismalar egitim-
O0gretim alaninda olan c¢alismalardir. Ayrica 6zel egitimle ilgili olmasi ikinci 6n kosul olarak
belirlenmistir. Bu temel o6lciite ek olarak calismalar yiiksek lisans ve doktora tezleriyle sinirl
tutulmustur. Bu oOlglitleri karsilayan Tirkiye’de yapilmis ve erisime agik 20 calismaya
ulagilabilmistir. ‘Istenmeyen davranis’ anahtar kelimesiyle arama yapildiginda ulasilan tezler
belirlenen o6l¢iitleri saglamadigindan arastirmaya dahil edilmemistir.

Verilerin toplanmasi ve analizi

Verilerin toplanmasi

Bu arastirmada elde dilen veriler 2018 yili Nisan ayinda, YOK Tez Merkezi web sayfasindan
(https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi) yararlanilarak toplanmistir. Bunun i¢in “Basit Tarama”
secenegi secilmis ve anahtar kelime olarak “problem davrams”, “uygun olmayan davranis”,
“istenmeyen davranis”, “davranis sorunu” yazilmistir. Bu dogrultuda ¢ikan 20 adet lisansiistii
egitim-6gretim tezi PDF formatinda bilgisayar ortamina kaydedilmistir. Arastirmada, Turkiye'de
problem davranislarla ilgili yapilan tezlerden dokiiman inceleme yontemi ile elde edilen verilerin

cesitli 6zellikleri 6zetlenmis ve bulgular yorumlanmaistir.

Verilerin analizi

Bu arastirmada lisanststii egitim tezleri, arastirmacilar tarafindan hazirlanan ve iki uzman
gorisiinin alindigi 6 maddelik tez analiz formu ile degerlendirilmistir. Bu formdaki maddeler
tezlerin; konularina goére dagilimini ortaya koymaktadir. Uzmanlardan biri Milli Egitim
Bakanligi'nda 6zel egitim 6gretmeni olarak calismakta ve ayni zamanda temel egitim alaninda
yiiksek lisans mezunudur. Bir diger uzman ise bir iiniversitede Ozel Egitim Anabilim dalinda
Ogretim lyesidir. Uzmanlar kategorileri birbirinden bagimsiz olarak belirlemislerdir. Her kategori
ile ilgili veriler, olusturulan tabloya islenerek kisa analiz olusturulmustur. Tabloda, her kategoriyle
ilgili bilgilerin yer alacag1 7 siitun yer almistir. Arastirmacilar arastirmalari birbirlerinden bagimsiz
olarak okuyarak, olusan kategorilere gore ayrintili notlar almiglar ve ilgili kategoriye iliskin
yorumlar yapmislardir. Karsilastirmalarda goriis birligi ve goriis ayriigi sayilan tespit edilerek
arastirmanin giivenirligi Miles ve Huberman (1994, s. 64)1n formili (Guvenirlik=goris
birligi/goris birligi + goris ayriligl)) x 100 kullanilarak hesaplanmistir. Uzmanlarin
degerlendirmeleri arasindaki uyumun .83 oldugu goriilmiistiir. Uzmanlar bir araya gelerek tiim
kategorilerde elde edilen verileri goriis birligine varana dek tartismislardir.
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BULGULAR

Bu boliimde arastirma kapsaminda elde edilen bulgular, sunulmus ve yorumlanmistir. Ulasilan tez
calismalar1 konularina gore alt1 kategoride analiz edilmistir.

Problem Davranis ve Basa Citkma Yollarinin Belirlendigi Arastirmalar

Problem davranis ve basa ¢ikma yollarinin belirlendigi arastirmalari konu alan tez ¢alismalar1 bu
kategoride ele alinmistir. Bu kategoride toplam dort tez calismasi bulunmaktadir (Acar, 2000;
Ceylan, 2015; Gilines, 2008; Tomris, 2012). Calismalarin tamamu yiiksek lisans tez calismasidir. Bu
amagla yiiriitiilen ¢alismalarda 22 6zel egitim 6gretmeni, 2 6zel egitim alaninda hizmet i¢i egitim
almis olan 6gretmen, 11 okul 6ncesi 6gretmeni ve 25 sinif 6gretmeni olmak iizere toplam 60
o0gretmen, 330 zihin yetersizligi olan ¢ocuk, 11 veli ve 6 program rehberi olmak {lizere toplam 407
katilmar ile ¢alisilmistir. Calismalarin 3'i nitel arastirma iken (Acar, 2000; Ceylan, 2015; Tomris,
2012) 1'i nicel ozelliktedir (Giines, 2008). Nitel calismalarin tiimiinde yari-yapilandirilmis goriisme
formu veri toplama araci olarak kullanilirken nicel ¢calismada ise Cocuk Bilgi Formu, Ogretmen Bilgi
Formu ve Okul Oncesi Davranis Sorunlar1 Tarama Olgegi (OODSTO) veri toplama araclar olarak
kullanilmistir.

Arastirmalarin bulgularina bakildiginda Acar (2000) ve Ceylan (2015) problem davranislarla basa
¢ikma konusunda 6gretmenlerden goriis almalari yoniinde benzerlik gosteren calismalardir.
Tomris (2012), caligmasinin bulgularinda Basariya ilk Adim Erken Egitim Program Anaokulu
Versiyonu (BIA-AV)‘nun problem davranislarla bas etmede etkili oldugunu ortaya koyarken, Giines
(2008) farklh degiskenlerle problem davranislar arasindaki iliskiyi ortaya koymustur.

Cesitli Strateji ve Uygulamalarin Problem Davranislar Uzerindeki Etkililigini Inceleyen Arastirmalar
Cesitli strateji ve uygulamalarin problem davranislar tizerindeki etkililigini konu alan tez
calismalarn bu kategoride ele alinmistir. Bu kategoride toplam alti tez ¢alismasi bulunmaktadir.
(Alp, 2014; Celik, 2012; Citil, 2016; Doganay-Bilgi, 2002; Timugin, 2008; Yasarsoy, 2006).
Calismalarin yarisi yiiksek lisans tezi iken diger yarisi doktora tez ¢alismasidir. Bu amagla yiiriitiilen
¢alismalarda 14 otizmli, 4 Ustiin yetenekli, 5 6grenme gli¢liigii, dikkat eksikligi ve hiperaktivite
tanili, 14 zihin yetersizligi olan ve 22 normal gelisim gosteren anaokulu 6grencisi olmak iizere
toplam 59 cocuk katilimci ile calisilmistir. Ayrica 34 6gretmen, 11 6g8renci velisi, 6 program rehberi
de katilimcilar arasindadir. Calismalarin 4'i tek denekli deneysel arastirma iken (Alp, 2014;
Doganay-Bilgi, 2002; Timucin, 2008; Yasarsoy, 2006), 1'i nitel (Celik, 2012) ve 1'i de karma
ozelliktedir (Citil, 2016). Calismalarin her birinde veri toplama araglari ¢esitlilik gostermektedir.

Arastirmalarin bulgularina bakildiginda tiim ¢alismalarda uygulanan strateji ya da uygulamalarin
problem davranislar iizerinde etkili oldugu ortaya konmustur (Alp, 2014; Celik, 2012; Citil, 2016;
Doganay-Bilgi, 2002; Timugin, 2008; Yasarsoy, 2006).

Problem Davranislar Ile [liskili Degiskenlerin Belirlendigi Arastirmalar

Problem davranislar ile iligkili degiskenlerin belirlendigi arastirmalar bu kategoride ele alinmistir.
Bu kategoride toplam dort tez calismasi bulunmaktadir (Aykir, 2010; Corbaci-Serin, 2012;
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Hocaoglu, 2009; Hocaoglu, 2016). Calismalarin tamami yiiksek lisans tez ¢alismasidir. Bu amagla
ylriitiilen ¢alismalarda toplam 417 zihin yetersizligi olan cocuk, 90 normal gelisen ¢ocuk, 282 veli
katilimci ile ¢alisilmistir. Yas araliklarina zihin engelli grubun dagilimi ise su sekildedir: 4-6 yas
araliginda 60, 7-12 yas aralifinda 97, 11-21 yas araliginda 161, 13-20 yas arasindaki 99’dur.
Calismalarin tamami nicel o6zellik gostermektedir ve veri toplama araci olarak o6lceklerden
yararlanilmistir (Aykir, 2010; Corbaci-Serin, 2012; Hocaoglu, 2009; Hocaoglu, 2016).

Arastirmalarin bulgularina bakildiginda Corbaci-Serin (2012) ve Hocaoglu (2016) ebeveynler ile
ilgi degiskenlerin problem davranis {lizerindeki etkisini incelemeleri bu iki arastirmanin ortak
ozelligidir.

Problem Davranislarla Basa Cikma Stratejilerinin Kazandirildigi Arastirmalar

Problem davranislarla basa ¢ikma stratejilerinin kazandirildigr arastirmalar bu kategoride ele
alinmistir. Bu kategoride bir tez ¢alismasi bulunmaktadir (Berbercan, 2010). Calisma ytiksek lisans
tez calismasidir. Bu amagla ytritilen ¢alismada 4 zihin yetersizligi olan ¢ocugun babasiyla
calisiimistir. Calisma tek denekli deneysel 6zelliktedir.

Arastirmalarin bulgularina bakildiginda problem davranislarin azaltilmasina yoénelik grup aile
egitim programinin, kavramlarin kazanilmasinda ve islem siireclerinin kazanilmasinda etkili
oldugu, uygulama agisindan giivenilir ve sosyal agcidan gecerli bir program oldugu belirlenmistir.

Olcek Uyarlama Arastirmalar

Olcek uyarlamalarinin yapildigi arastirmalar bu kategoride ele alinmistir. Bu kategoride bir tez
calismasi bulunmaktadir (Cam, 1997). Calisma yiiksek lisans tez calismasidir. Bu amagla yiiriitiilen
calismada yaslar1 6-18 arasinda degisen 210 zihin yetersizligi olan ¢ocuk ile ¢alisilmistir. Calisma
nicel dzellikte bir 6lcek uyarlama calismasidir. Veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan
gelistirilen problem tarama listesi ve 6l¢ek kullanilmistir.

Arastirmalarin bulgularina bakildiginda dlgcegin Tirkce formunun 6-18 yas, kiz erkek egitilebilir
Ogretilebilir zihin yetersizligi olan 6grencilerin problem davranislarinin kaynaklarini belirlemek
tizere kullanilabilecek gegerli ve giivenilir bir 6l¢gme araci oldugu belirlenmistir.

Normal Gelisen ve Ozel Gereksinimli Ogrencilerin Problem Davranislarini Inceleyen Arastirmalar
Normal gelisen ve 6zel gereksinimli 6grencilerin problem davranislarini inceleyen arastirmalar bu
kategoride ele alinmistir. Bu kategoride toplam dort ¢alisma bulunmaktadir (Kiyak, 2016; Orhan,
2010; Poyraz-Tiiy, 1999; Yosumaz, 2013). Calismalarin tamamu ytliksek lisans tez ¢calismasidir.

Bu amacla ytriitiilen calismalarda 60 isitme yetersizligi olan, 47 zihin yetersizligi olan, 903 normal
gelisim gosteren ve 128 kaynastirma dgrencisi ile ¢alisilmistir. Ayrica 6gretmen katilimci sayisi da
57’dir. Calismalarin tamami nicel 6zelliktedir (Kiyak, 2016; Orhan, 2010; Poyraz-Tiy, 1999;
Yosumaz, 2013).
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Arastirmalarin bulgularina bakildiginda ¢alismalarin ortak o6zelligi olarak o6zel gereksinimli
ogrencilerin belirlenen degiskenler icerisinde normal gelisim gosteren gruba oranla daha diisiik
performans sergiledikleri belirlenmistir. Yosumaz (2013), calismasinda diger ¢alismalarin aksine
normal gelisim gosteren ¢ocuklarin 6zel gereksinimli ¢cocuklara gore daha ¢ok problem davranis
sergiledikleri bulgusuna ulasilmistir.

TARTISMA

Bu calismada Tiirkiye'de problem davranisa iliskin 3’ii doktora, 17’si yiiksek lisans tezi olmak tlizere
toplam 20 tez calismasina ulasilmis, bu tezler konularina gore 6 kategoride toplanmistir. Bu tez
calismalarinda 1017’si zihin engeli, 601 isitme engeli, 14’{i otizm tanis1 bulunan 4’1 iistiin yetenekli,
128’i kaynastirma 6grencisi, 1015’i normal gelisim gosteren toplam 2234 ¢ocuk ile calisilmistir.
Ayrica 394 ebeveyn ve 126 6gretmenden katilimcidan da veri toplanmistir.

Calismalarin 11'i nicel arastirma (Aykir, 2016; Cam, 1997; Celik, 2012; Corbaci-Serin, 2012; Giines,
2008; Hocaoglu, 2009; Hocaoglu, 2016; Kiyak, 2016; Orhan, 2010; Poyraz-Tily, 1999; Yosumaz,
2013), 3't nitel arastirma (Acar, 2000; Ceylan, 2015; Tomris; 2012), 1'i hem nitel hem nicel
arastirma, 5’i tek denekli arastirma (Alp, 2014; Berbercan, 2010; Doganay-Bilgi, 2002; Timucin,
2008; Yasarsoy, 2006) ozelligi tasimaktadir. Calismalarda kullanilan veri toplama araclarinin
arastirmanin amag ve 0zelliklerine gore cesitlilik gosterdigi goriilmiustiir. Genellikle calismalarda
ortak olarak demografik bilgi formunun kullanildig1 gériilmiistiir (Alp, 2014; Aykir, 2010; Corbaci-
Serin, 2012; Glines, 2008; Hocaoglu, 2009; Hocaoglu, 2016; Kiyak, 2016; Orhan, 2010; Poyraz-Tiy,
1999; Yosumaz, 2013).

Coskun, Diindar ve Parlak’in (2014) calismalarinda en ¢ok yiiksek lisans tezinin oldugu ve g¢alisma
grubu olarak en ¢ok zihin engellilerle ¢alisildig1 sonucuna ulagmistir. Ayrica arastirmalarin ¢ogunun
nicel arastirmaya gore desenlendigi belirlenmistir. Bu ¢alisma, arastirmaya benzer calisma olarak
ele alindiginda, elde edilen sonuclarin ortistiigl gorilmektedir.

Problem davranislarla basa ¢ikma stratejilerinin kazandirildig1 tek denekli bir arastirmanin ve bir
Olgcek uyarlamasi g¢alismasinin dagilim icerisinde payimin az olmasi bu arastirma yontemlerinin
zahmetli olusundan kaynaklandigini diisiindiirtmektedir.

Sonug olarak bugiine kadar yapilmis tez calismalarinin, problem davranislara iliskin farkli konu ve
boyutlari ele alan, farkli 6rneklem gruplariyla ytriitilen, farkli arastirmalar ile desteklenmesi ve bu
arastirmalarin biitiincil olarak sunulmasinin hem arastirmacilara hem de ailelere 6nemli katki
saglayacag diistiniilmektir.

ISBN: 978-605-80966-0-8



28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi

KAYNAKCA

Acar, C. (2000). Zihin 6ziirlii cocuklarla ¢alisan 6zel egitim dgretmenlerinin siniflarinda karsilastiklari
problem davranigslarla ilgili gériis ve énerileri (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Anadolu
Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Eskisehir.

Al, U., & Tonta, Y. (2004). Atif analizi: Hacettepe liniversitesi kiitiiphanecilik béliimii tezlerinde atif
yapilan kaynaklar. Bilgi Diinyasi, 5 (1), 19-47.

Alberto, P. A, & Troutman, A. C. (2014). Applied behavior analysis for teachers. Pearson: Boston.

Alp, H. (2014). Otistik ¢ocuklarda goriilen davranis problemlerinin diizeltilmesiyle hareket egitimi ve
fiziksel aktivitelerin iliskisi (Yayimlanmamis doktora tezi). Celal Bayar Universitesi, Saglik
Bilimleri Enstitiisii, Manisa.

Arikan, R. (1995). Arastirma teknikleri ve rapor yazma. Ankara: Tutibay Matbaacilik Ltd. Sti.

Aykir, T. (2010). Okul éncesi donemdeki zihinsel yetersizligi olan ve olmayan ¢ocuklarin sosyal
becerileri ve problem davraniglarinin karsilastirilmast (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi).
Abant Izzet Baysal Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Bolu.

Bakioglu, A., & Giirdal, A. (2001). Lisansiistii tezlerde danisman ve 6grencilerin rol algilar:: Yonetim
icin gostergeler. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 21 (1). S. 9-18.

Berbercan, F. (2010). Problem davranislarin azaltilmasina yénelik grup aile egitim programinin
babalarin davranislari kontrol etmek icin gerekli kavram ve islem stireglerini kazanmalarina
etkisi (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii,
Ankara.

Carr, E. G, & Durand, V. M. (1985). Reducing behavior problems through functional communication
training. Journal of Applied Behavior Analysis, 18 (2), 111-126.

Chandler, L. K., & Dahlquist, C. M. (2002). Functional assessment: Strategies to prevent and remediate
challenging behaviors in school settings. Columbus Ohio: Merill Prentice Hall.

Ceylan, F. (2015). Kaynastirma ogrencilerinin sergiledigi problem davranislara yonelik sinif
o6gretmenlerinin uyguladiklart dnleme ve miidahale stratejileri (Yayimlanmamis yiiksek

lisans tezi). Abant Izzet Baysal Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Bolu.

Cooper, J. 0., Heron, T., & Heward, W. (2007). Applied behavior analysis. Columbus OH: Pearson.

ISBN: 978-605-80966-0-8



28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi

Coskun, I., Diindar, S., & Parlak, C . (2014). Tiirkiye’de 6zel egitim alaninda yapilmis lisansiistii
tezlerin cesitli degiskenler acisindan incelenmesi (2008-2013). Ege Egitim Dergisi, 15 (2),
375-396.DOI: 10.12984 /eed.49993

Cam, S. (1997). 6-18 yas zihinsel éziirliilerde okuldaki problem davranislarin kaynaklarini belirleyen
bir dlgek (motivation assesment scale-mas) uyarlama c¢alismast (Yayimlanmamis ytliksek
lisans tezi. Cukurova Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Adana.

Celik, S. (2012). Problem davraniglari énlemeye yénelik basariya ilk adim erken egitim programi
anaokulu versiyonunun etkililigi (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Anadolu Universitesi,
Egitim Bilimleri Enstitiisii, Eskisehir.

Citil, M. (2016). Ustiin yetenekli dgrencilere sunulan olumlu davramssal destek temelli problem
davramiglart onleyici sinif yénetimi uygulamalari: Eylem arastirmast (Yayimlanmamis
doktora tezi). Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Corbaci-Serin, G. E. (2012). Zihinsel engelli ergenlerin sosyal beceri diizeyleri ve davranis problemleri
ile ebeveynlerinin genel 6z yeterlilik alg1 diizeylerinin karsilastirilarak incelenmesi
(Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Dokuz Eyliil Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii,
[zmir.

Doganay-Bilgi, A. (2002). Uygun olmayan davranigi, uygun davranigi édiillendirmenin isareti olarak
kullanan égretim materyalinin égretmen ddiillerinin arttirilmasina etkisi (Yayimlanmamis
yiiksek lisans tezi). Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Erbas, D. (2002). Problem davranislarin azaltilmasinda olumlu davranigsal destek plani hazirlama.
A.U. Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi, 3 (2), 41-50.

Gallagher, P. A. (1988). Behavior disorders. New York: LowePublish Com.

Giines, G. (2008). 4-6 yas zihin engelli cocuklarin davranis sorunlarinin incelenmesi (Yayimlanmamis
yiiksek lisans tezi). Marmara Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisi, istanbul.

Hocaoglu, A. Y. (2009). Zihinsel engelli ergenlerin okul ici sosyal yeterlilik diizeyleri ve davranis
problemleri ile anne-babalarin sosyal beceri diizeylerinin karsilastirilarak incelenmesi
(Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Marmara Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii,
[stanbul.

Hocaoglu, O. H. (2016). Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuk sahibi anne ve babalarin akilci olmayan
inanglart ile ¢ocuklarinin sosyal becerileri ve problem davranislarinin karsilagtirilarak
incelenmesi (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Marmara Universitesi, Egitim Bilimleri
Enstitiist, Istanbul.

ISBN: 978-605-80966-0-8



28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi

Kaya, Z. (2002). Sinif Yonetimi. Ankara: Pegem Akademi.

Kiyak, U. E. (2016). Zihinsel yetersizligi olan kaynastirma égrencilerinin pragmatik dil becerileri ile
sosyal becerileri, problem davranislart ve akademik yeterlilikleri arasindaki iligki
(Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii,
Eskisehir.

Miles, M, B, & Huberman, A. M. (1994). Qualitative data analysis: An expanded sourcebook.
Thousand Oaks, CA: Sage.

Olgay-Giil, S. (2017). 6-12 yas ergenlik 6ncesi olasi davranis sorunlarinin yonetimi. S. Vuran, (Ed.),
6-12 yas dgrencilere kurumda akademik olmayan alanlarda destek (s. 122-144) icinde.
Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlari.

Orhan, M. (2010). Okuldncesi kaynastirma égrencileriyle normal gelisim gdsteren dgrencilerin sosyal
beceri ve problem davranislarinin diizeyi ile 6gretmenlerin kaynastirmaya iliskin gériislerinin
incelenmesi (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri
Enstitiisii, Eskisehir.

Pala, A. (2005). Sinifta istenmeyen 6grenci davranislarini 6nlemeye doniik disiplin modelleri. Manas
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 13, 171-179.

Poyraz Tiiy, S. (1999). 3-6 yas arasindaki isitme engelli ve isiten ¢cocuklarin sosyal beceri ve problem
davraniglart yéniinden karsilastiriimalart (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Ankara
Universitesi, Sosyal Bilimler Ensitiisii, Ankara.

Scheuermann, K. B,, & Hall, ]. A. (2011). Positive behavioral supports for the classroom. New York, NY:
Pearson Higher Education.

Sénmez, M., Diken, 1. H. (2010). Problem davramislarin azaltilmasinda islevsel iletisim 6gretiminin
etkililigi: Betimsel ve meta-analiz calismas1. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi
Ozel Egitim Dergisi, 11 (1), 1-16.

Timugin, E. U. (2008). Dogrudan davranigsal danismanligin birlikte egitim ortamina yerlestirilmis
yetersizligi olan égrencilerin problem davraniglarini azaltmadaki etkililigi (Yayimlanmamis
doktora tezi). Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Tomris, G. (2012). Problem davranislar: énlemede basariya ilk adim erken egitim programi anaokulu
versiyonuna yonelik dgretmen, veli ve rehberlerin gortisleri (Yayimlanmamis yiiksek lisans

tezi). Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Eskisehir.

Vuran, S. (2013). Ozel egitim. Ankara: Maya Akademi.

ISBN: 978-605-80966-0-8



28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi

Walker, H. M., Colvin, G., & Ramsey, E. (1995). Anti social behavior in school: Strategies and best
practices. Pacific Grove, CA: Brooks/Cole.

Yasarsoy, E. (2006). Duygusal zekd gelisim programinin, editilebilir zihinsel engelli dgrencilerin
davranis problemleri iizerindeki etkisinin incelenmesi (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi).
Cukurova Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Adana.

Yildirim, A, & Simsek, H. (2016). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yéntemleri. Ankara: Seckin
Yayinlari.

Yosumaz, K. (2013). Okul dncesi egitim kurumlarina devam eden (60-72 ay) zihinsel engelli ve normal
gelisim gésteren ¢ocuklarin problem davraniglarinin ¢esitli degiskenlere gére karsilastirilmasi
(Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Dumlupinar Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii,
Kiitahya.

YOK. (2016). Lisansiistii egitim ve dgretim yonetmeligi. 4 Eyliill 2018 tarihinde Yiiksekdgretim
Kurulu:
http://www.yok.gov.tr/documents/10279/23688337 /lisansustu_egitim_ve_ogretim_y%C3
%B6netmeligi.pdf/8451c3e1-7975-40f1-bc81-3ca01cb288c8 adresinden alinmistir.

ISBN: 978-605-80966-0-8



28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi

INTRODUCING AND REFLECTING ON TRANSITION SERVICES FOR STUDENTS WITH
DISABILITIES IN TAIWAN

Chen-chen Cheng®, National Kaohsiung Normal University, Taiwan chenchen@mail.nknu.edu.tw

Yun-ju Huang, National Taichung University of Education, Taiwan apt0126 @gmail.com

Abstract

As a special education construct, transition services for children and students with disabilities have
been included in Taiwan’s Special Education Act since 1997. For the past 20 years, by law,
education, labor, health care, and social welfare agencies have been involved in supporting students
with disabilities moving on in the school system and from school to community (Ministry of
Education, 1997). In addition to introducing how transition is being implemented in Taiwan, it is
about time to reflect on what has been done and what we can do more or differently in terms of
providing transition services for students with disabilities at various levels of the school system.

To provide a general idea of how transition services are implemented in Taiwan, we will start with
a discussion of laws that define transition and stipulate what is to be done to fulfill legal
requirements for transition. We will then move on to describe how teachers practically carried out
tasks related to and their concerns about transition. After that, to bring in parents’ perspectives
about transition services, we want to introduce research on parents’ views about transition of their
children with disabilities in Taiwan at different stages of their lives. The last part of this article is a
reflection on what has been done and what we can do differently when providing transition
services in Taiwan.
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INTRODUCING AND REFLECTING ON TRANSITION SERVICES FOR STUDENTS WITH
DISABILITIES IN TAIWAN

HISTORICAL BACKGROUND OF TAIWAN’S SPECIAL EDUCATION LAWS

Speaking of transition, we have to start with a very brief history lesson. Like many new political
entities formed after World War Il in formal colonial territories, Taiwan has been heavily influenced
by the United States (US) and/or United Nation (UN)-led global development of political thoughts
and rights language for minority groups, including people with disabilities. Special education
scholars returning from the US and parent groups who researched advanced practices in special
education borrowed special education theories and concepts from the “developed worlds” and
learned from their laws and practices in serving people with disabilities (Chang, 2007; Cheng,
2012).

On top of that, even though Taiwan is not a UN member, it has wanted to show the world that it can
be and is a responsible global citizen by following the UN conventions. The Special Education Act
(Ministry of Education, 2013a) is one such example. It follows Individuals with Disabilities
Education Act (IDEA) in the US in many ways and shares with the IDEA these following core
concepts: Individualized Education Program (IEP), free and appropriate public education, least
restrictive environment, appropriate evaluation, parent participation and transition services (Kuo,
2015). IEP has become a standard term in our special education services and least restrictive
environment has morphed into “zero rejection” which means schools cannot reject a child on the
ground of his or her disability. Transition of course started out as a legal concept borrowed from
the US and the practice of transition also followed the US model stipulated in IDEA.

INTRODUCING TAIWAN'’S SPECIAL EDUCATION REGULATIONS

In Taiwan, the laws and regulations related to transition in the education system include the
following: Special Education Act (Ministry of Education, 2013a), Enforcement Rules for the Special
Education Act (Ministry of Education, 2013b), and Regulations for Implementing Transition
Services for Students with Disabilities in All Education Levels (Ministry of Education, 2010). The
Special Education Act governs education for students with disabilities. It defines what disability is,
categories of disability, responsibilities of schools and parents, and how special education is to be
implemented. Enforcement Rules for the Special Education Act provide more details and steps of
special education implementation, identification, evaluation, and placement of students.
Regulations for Implementing Transition Services for Students with Disabilities in K-12 Schools
state the procedure, steps, and people involved in transition services. The following are some
examples.

Article 24 of the Special Education Act calls for an interdisciplinary approach to special education.
[t states;
“Institutions at all levels shall undertake the assessment, teaching, and counseling of
special needs students on the basis of an interdisciplinary team approach, and if
required may combine the services of professionals in the fields of health and medical
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treatment, education, social work, independent living, and vocational rehabilitation to
provide assistance in the form of guidance and services encompassing learning, living,
psychological, rehabilitation training, occupational guidance, assessment, and
transitions.”

Article 31 of the Special Education Act indicates schools are in charge of the transition services and
states “for easy transition of service needs by students with disabilities, schools should offer
complete and continuous transition counseling services, with the measures set by the Ministry of
Education.”

The Enforcement Rules for the Special Education Act are intended to give more specific instructions
as to how the Special Education Act is supposed to be carried out. Article 9 of the Enforcement
Rules specifies types of transition services to be provided by the school. It includes student’s
transition counseling and services delivered in academic, daily living, career, psychological, welfare
and other related professional services.

Regulations for Implementing Transition Services for Students with Disabilities in All Education

Levels offer some concrete steps and tasks. For example,
“Children with developmental delays should be reported to and placed in preschools or
early childhood centers by local government agencies upon receiving information from
the reporting and referral center for children with developmental delays. The reporting
and referral center for children with developmental delays shall hold transition
meetings attended by preschool personnel and parents a month before the child reports
to preschool. The information of the children and meeting minutes will be entered into
Special Education Transmit Net (SET), a government-run online reporting network.
Once the placement is determined, the child’s information will be sent to the preschool
or early childhood centers in 2 weeks of time. After the child reports to the school, IEP
meeting shall be convened within 1 month of time.”

This long quote demonstrates that the transition process has been regulated to the minimalist
detail. Special education teachers might have to scramble to prepare for these meetings and
materials and upload information onto the SET, which will be discussed in detail in the next section.
Transition has become a set of tasks that need to be completed by a certain deadline. For
elementary and junior high schools, same steps are followed as the ones for transition to preschool
from home. As elementary and junior high schools are compulsory education, students who fail to
report to school two weeks after school starts will be followed up by local government’s
educational offices. Again, the steps for transition are the same from junior high to senior high
school.

SPECIAL EDUCATION TRANSMIT NET (SET)

All through the school years, the Ministry of Education requires schools at all levels to enter student
information into the SET. It plays a very important role in transition services in Taiwan.
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It is a nation-wide reporting and notification system officially started in 1998 and has been
collecting and accumulating data about students in special education system for the past 20 years.
As a special education database, it allows the Ministry of Education to track the statistical
information of students in special education and their placements. The information is used as a
basis for future planning of new special education classes, hiring of special education teachers,
transition management, and appropriate placement for the students (Ministry of Education, 2018).

It is an essential step in transition and the task of entering information online is often regarded as a
major part of transition task. How do teachers think of this task? In 2018, the second author of this
article Yun-ju Huang informally interviewed with three teachers who were required to enter
student information into the SET. They expressed some common issues.

First, when completing the form, the teachers were not sure to what extent the information needed
to be entered. For example, when asking to fill in level of severity of the student’s disability,
teachers wondered if mild, moderate, or severe would do, or they needed to explain more? And how
much more? Second, the content of information needed by SET appeared to be understood
differently from teacher to teacher. For instance, when entering information under a category called
current state of learning, teachers were not sure what it meant exactly and entered information
they thought might match the term of “current state of learning.” Third, the auditing agencies such
as government education offices wanted to ensure the required information has been present in the
system. However, the accuracy, content, and quality of the information were not necessarily
important to these people who monitored the SET.

Maintaining a special education data base is extremely beneficial to transition and pitfalls should be
addressed through training and communication. However, transition should not only be about
entering student data. Other aspects of transition services such as laws and regulations, school
responsibilities, teacher tasks and meeting schedules deserve some more of our critical attention
and reflection so students and their families can benefit from what transition services are meant to
be.

TRANSITION FROM SCHOOL TO COMMUNITY

For students navigating the structured education system, transition appears to be focused on
moving the students up to the next level of schools. It is about transmitting and communicating
information about the student from one school to the other. However, transition receives the most
attention when the students are graduating from high schools. High school students have the
following options after graduation: enter post-secondary education institutions, stay at home or
enter institutions, or find employment opportunities. Transition at this point is no longer solely
school’s responsibility. Many coordination efforts need to be put in by educational, health care,
labor, and social welfare sectors.
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By law, what the school needs to do for high school students include:
“High schools should conduct occupational evaluation for the first-year students. Two
years before graduation, schools should work with government agencies in charge of
labor affairs on developing vocational education curriculum, employment skills, and
work site practicum.

If in the last year in school, students are not able to find an employment interest and a
place to work after examining their learning outcomes, behavioral observation, and
employment consultations, schools should refer the students to labor affairs agency to
continue employment training and consultation” (Ministry of Education, 2010).

REFLECTION ON THE CURRENT STATE OF TRANSITION

We want to start from reflecting on our special education laws and regulations. Borrowing laws
from the US has its own advantages. Taiwan is a global citizen and we are eager to do our part as a
law abiding citizen would and the laws are clearly advocating the services for people with
disabilities. Most people appreciated these humanitarian ideas and concepts of special education
and transition when they were introduced to us. The laws also are an expedient way for Taiwan'’s
special education sector to develop and build necessary infrastructure for the special education
system to grow. The laws also provide a wakeup call that raises people’s awareness in realizing
there is a lot yet to be done. However, these laws are ideas not born out of debates and deliberation
of philosophical underpinnings and current situations in Taiwan. Often teachers felt they were the
passive followers of laws and regulations, rather than initiators of something they advocated for.

The debates and interrogations we propose we can do as lawmakers are deliberating in the
Legislation Yuan (Taiwan’s parliament) should be focused on Taiwan'’s cultural and social contexts,
such as: What is education for? Teachers’ roles? Parents’ roles? And most importantly, the
relationships between individual and family and society need to be further examined to reflect
Taiwan’s uniqueness and areas that the current legal and rights languages were inadequate of
covering (Cheng, 2012). Individual’s relationships with family and community in Taiwan need to be
understood and possibly transformed to make transition from school to community successful as
the current participation of people with disabilities in Taiwan continued to be limited by their age,
severity of disability, and a lack of supportive social environment (Hwang et al,, 2015).

Missing Parents’ Voice in Transition Process

As schools are in charge of transition but might reduce it to meetings and completing the
information on the SET and regard transition more seriously only in high school, usually the last
year of high school, students’ parents and families appeared less influential in the transition
process. Yun-ju Huang interviewed four parents in 2018. Parents interviewed told her that within
the education system, transition process did help ease children’s entering a new environment but it
was not enough just to have a transition meeting and nothing else. Moreover, in the transition
meeting, parents, on one hand, were not sure if they should tell teachers everything about their
children as they were afraid that teachers might form a negative impression of their children. On
the other hand, parents also thought if they did not share all the information about their children,
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their children might not benefit from this transition meeting. These concerns made parents felt
awkward and uneasy about attending the transition meetings.

In terms of IEP which transition is part of, parents were not sure the information included in the
IEP about their children’s strengths and learning needs were really what their children needed,
reflecting limited participation in the IEP planning on the parent’s part.

Research on parents’ views on transition showed parents’ concerns about transition within the
education system and over transition from school to community. Wu and Sun (2014) surveyed 173
parents with children entering first grade in Taichung, Taiwan. Parents expressed worries about
their own lack of ability and skills to teach their children and were not sure if teachers in the
elementary schools would accept their children with disabilities, reflecting a common fear of
Taiwan’s not so friendly social views towards people with disability.

For transition from special education school to community, Hsu and Chiu (2010) interviewed
parents about their children’s transition experiences. They found it was parents who decided their
children’s placement. Many parents did not pay attention to transition until the last year of school
when school held transition related activities or after their children graduated from school when
their children stayed at home. Only then did parents go back to schools to seek related information
and resources about transition.

Taiwanese parents have their own concerns for their children with disabilities. The interviews and
studies about parents’ views on transition urged us special education practitioners and researchers
to listen to what parents have in mind regarding their children’s future. Besides completing the
legally required transition tasks, taking the initiatives to encourage parents to be part of the
planning process and finding out what they think of their children’s future should be equally, if not
more important when we try to do a good job in transition.
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