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Ozet

Bu calismada Tiirkiye’de 6zel egitim alaninda problem davranislarla ilgili yapilan lisansiistii egitim
tezlerinin ¢ok boyutlu olarak incelenmesi amacglanmistir. Arastirmanin alam Yiksekogretim
Kurulu’'nun (YOK) tez arsivinden elde edilen, problem davramslar konu alan, 6zel egitimle ilgili ve
erisime acik olan 20 lisanststii egitim tezinden olusmaktadir. Ulasilan tez ¢alismalar1 konularina
gore kategorilere ayrilmis, her bir kategorideki tez g¢alismalarina iliskin bilgi verilmis ve ayni
kategorideki tez calismalar: karsilastirmali olarak incelenmistir. Ulasilan tez ¢calismalar1 konularina
gore alti kategoride analiz edilmistir. Problem davranislar ve basa ¢ikma yollarinin belirlendigi
arastirmalar kategorisinde dort, ¢esitli strateji ve uygulamalarin problem davranislar lizerindeki
etkililigini inceleyen arastirmalar kategorisinde alti, problem davranislar ile iligkili degiskenlerin
belirlendigi arastirmalar kategorisinde dort, ailelere problem davramislar ile basa ¢ikma
stratejilerinin kazandirildigi arastirmalar kategorisinde bir, 6lcek uyarlama arastirmalari
kategorisinde bir, normal gelisen ve 0zel gereksinimli 6grencilerin problem davranislarini
karsilastirmali olarak inceleyen arastirmalar kategorisinde dort tez ¢alismasi karsilastirmali olarak
incelenmistir.
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GIRIS

Problem davranislar, toplum tarafindan kabul edilebilir davranislarin aksine ev, okul, mahalle gibi
ortamlarda tutarli bir sekilde gosterilen olumsuz/zarar verici/saldirgan davraniglar olarak
tanimlanmaktadir (Walker, Colvin ve Ramsey, 1995). Carr ve Durand (1985), problem davranisi
bireylerin toplumda etkili islev gérmelerini engelleyen ve kendilerinin /akranlarinin giivenliklerini
tehlikeye sokan herhangi bir davranis olarak tanimlamislardir. Bir davranisin problem davranis
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olarak adlandirilabilmesi icin dort temel olciitii karsilamasi beklenir. Bu 6lgiitler davranisin (a)
cocugun kendisinin ya da arkadaslarinin 6grenmesini etkilemesi, (b) c¢ocugun kendisinin,
arkadaslarinin, aile bireylerinin ya da ¢evresindeki diger kisilerin giivenligini tehlikeye sokmasi, (c)
¢ocugun cevresindeki arag-gereclere ya da arkadaslarinin esyalarina zarar vermesi, (d) ¢ocugun
diger cocuklarla sosyallesmesini ve akranlar tarafindan kabul gérmesini engellemesi olarak
siralanabilir (Erbas, 2002; Kaya, 2002). Bu davranislar, duruma ya da ortama uygun olmayan,
egitimsel etkinlikleri engelleme amaci giiden ve 6gretmenler tarafindan miidahale edilmesi gereken
davranislardir (Pala, 2005; Sonmez ve Diken, 2010). Problem davranislar 6grencilerin yasamlarini
farkli bicimlerde olumsuz olarak etkilemektedir. Bu davranislar, 6grencilerin siiregelen egitim ve
ogretim etkinliklerine katilimlarini engelledigi icin problem davranis gosteren 6grenciler egitim ve
o0gretim etkinliklerinden en iist diizeyde yararlanamamaktadirlar (Chandler ve Dahlquist, 2002).
Problem davranislar her zaman her yerde karsimiza ¢ikabilir; fakat cocuklarin ¢okga vakit gecirdigi
okullarda ve siniflarda da ¢ogunlukla karsimiza ¢ikar. Problem davranislar {i¢ bicimde kendini
gosterir: Ogrencinin uygun olan davranislan diisiik oranda gostermesi, gosterdigi uygun olmayan
davranislarin oraninin fazla olmasi ya da 6grencinin davranis dagarciginda uygun davranis
bulunmamasi. Uygun olmayan her davranis icin ayr1 bir davranis diizenleme stratejisi
bulunmaktadir. Ana hatlariyla bu davranis stratejileri boylece belirlenebilir (Gallagher, 1988).

Ogretmenler problem davranislarla ile basa ¢ikmada farkh yontem, teknik ve stratejilerden
yararlanmaktadir. Problem davramislarla basa ¢ikmak icin 6ncelikle problem davranisin islevsel
degerlendirilmesi yapilmalidir. Islevsel degerlendirmenin yapilmasi problem davranisla baga
¢ikmada kullanilacak teknigin sekillenmesi acisindan onem tasir (Alberto ve Troutman, 2014).
Problem davranislarla basa c¢ikmanin bir yolu o&grencilere uygun ve yeni davranislar
kazandirmaktir. Bu amacgla pekistirme, sosyal beceri 6gretimi, s6zlesme, ipucu, sekil verme ve
zincirleme teknikleri kullanilir. Problem davraniglarla basa ¢ikmanin bir diger yolu problem
davranisin ortaya c¢ikmasini engellemektir. Problem davranisin ortaya c¢ikmasini engellemede
olumlu davranis destegi, farklilastirilmis 6gretim ve etkili sinif yonetimi, kurallarin gelistirilmesi ve
uygulanmasi, etkili 68retmen-6grenci etkilesiminin saglanmasi kullanilabilir. Var olan problem
davranislarin azaltilmasi ya da ortadan kaldirilmasi icin kullanilabilecek yontem ve teknikler ise
ayrimli pekistirme, sonme, hosa giden uyaranin ¢ekilmesi ve hosa gitmeyen uyaranin sunulmasidir
(Alberto ve Troutman, 2014; Cooper, Heron ve Heward, 2007; Olgay-Giil, 2017; Scheuermann ve
Hall, 2011; Vuran, 2013).

Arastirma bir amaca ve bir sorunu ¢ézmeye yonelik, belirli asamalar igerisinde ve bir diizen
dahilinde yapilan ¢alismalardir (Arikan, 1995, s. 9). Yapilan arastirmalarin en kapsamlisi alanda
yapilan ytiksek lisans ve doktora tezleridir. Lisansiistii calisma yapmanin anlami; siiresi icinde tek
basina genis bir arastirma yaparak yetenekleri gelistirmek, genis rapor hazirlama becerisini
ilerletmektir (Bakioglu ve Giirdal, 2001). Yiiksek lisans programi 6grencinin bilimsel arastirma
yontemlerini kullanarak bilgilere erisme, bilgiyi derleme, yorumlama ve degerlendirme yetenegini
kazanmasini saglarken doktora programi ise Ogrenciye bagimsiz arastirma yapma, bilimsel
problemleri, verileri genis ve derin bir bakis agisi ile irdeleyerek yorum yapma, analiz etme ve yeni
sentezlere ulasmak icin gerekli becerileri kazandirir (Yiikksekégretim Kurulu [YOK], 2016). Tezlere
yonelik farkh alanlarda farkli arastirmalar yapilmistir. Bu arastirmalar bibliyometrik analizler,
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tezlerin icerik analizi ve konu dagilimlari, en sik atif yapilan kaynaklar, kullanilan arastirma
yontemleri ve veri toplama teknikleri gibi 6zellikler iizerinde yogunlagsmaktadir (Al ve Tonta, 2004,
s. 24).

Incelenen literatiir icerisinde, konu problem davranis, istenmeyen davranis, uygun olmayan
davranis, davranis sorunu, olarak farkli bagliklarla ele alinmistir. Problem davraniglarla ilgili
yapilan ézel egitim kapsamindaki tez calismalarim belirlemek tizere YOK Tez Merkezi'nin internet
sitesine anahtar s6zciik olarak ‘problem davranis’, ‘uygun olmayan davranis’, ‘istenmeyen davranis’,
‘davranis sorunu’ yazilip tarama yapilmistir. Tezlerin belirlenmesinde su Kkriterler dikkate
alinmistir: (1) tezin egitim-68retim alaninda olmasi, (2) 6zel egitimle ilgili olmasi ve (3)
calismalarin yiiksek lisans ya da doktora tezi olmasi. ‘Istenmeyen davranis’ anahtar kelimesiyle
arama yapildiginda ulasilan tezler belirlenen kriterleri saglamadigindan arastirmaya dahil
edilmemistir. Yapilan kaynak taramasi sonucunda, 6zel egitim alaninda problem davraniglari konu
alan toplam 20 tez c¢alismasina ulasilmistir. Tezler konularina gore kategorilere ayrilmis, her bir
kategoride hangi tezlerin yer aldig1 belirtilerek analiz yapilmistir. Calismadaki tiim tezlere iligkin
bilgi verilmis, benzer 06zellik tasiyan arastirmalar Kkarsilastirmali olarak incelenmistir. Tez
calismalarina iliskin 6nemli oldugu diistintilen 6zellikler tablolarla belirtilmistir.

Yapilan bu arastirmanin amaci, Tiirkiye’de problem davranislarla ilgili lisansiistii egitim tezlerinin
¢ok boyutlu olarak incelenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

Turkiye’'de problem davranislarla ilgili olarak yapilan lisanstistii egitim tezlerinin;
e Tirlerine gore dagilimi nedir?
e Tezlerin amacina gore dagilimi nasildir?
e Tezlerin yontemlerine gore dagilimi nasildir?
e Kullanilan veri toplama araglarina goére dagilimi nedir?
e Uygulama yapilan érneklem grubuna goére dagilimi nedir?
e Bulgulara gore dagilim nasildir?
e Konularina gore dagilim nasildir?

Bu arastirmada problem davranislar alaninda yapilan lisansiistii tez c¢alismalarinin cesitli
degiskenler acgisindan incelenerek ortaya konulmasi amacglanmistir. Problem davranislar alaninda
pek ¢ok arastirma yapilmasina ragmen, yapilan alanyazin incelemesi sonucunda iilkemizde bu
alanda gerceklestirilen arastirmalarin karsilagtirmali bir bigcimde bir incelemesinin yapildigi
arastirmalara rastlanilmamistir. Bu bakimdan arastirma biitiinciil bir bakis acisi belirlemesi
bakimindan 6nem tasimaktadir. Ayrica arastirma bu yonii ile hem literatiire zenginlik katacak hem
de bu alanda yapilacak diger ¢alismalara 151k tutacaktir.

YONTEM
Arastirma modeli

Bu arastirma nitel bir dokiiman analizidir. Yildirim ve Simsek’e gore (2016), dokiiman incelemesi,
arastirilmasi hedeflenen olgu ve olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini kapsar.
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Dokiiman incelemesi teknigi ile yapilan calismalar bibliyografik arastirmalar seklinde de
adlandirilmaktadir.

Calisma alani

Problem davranislarla ilgili yapilan dzel egitim kapsamindaki tez calismalarimi belirlemek {izere
YOK Tez Merkezi'nin internet sitesine anahtar sézciik olarak ‘problem davranis’, ‘uygun olmayan
davranis’, ‘istenmeyen davranis’, ‘davranis sorunu’ yazilip tarama yapimistir. Calisma alani
belirlenirken birtakim olciitler dikkate alinmistir. Bu 6l¢ttlerden ilkine gore, calismalar egitim-
O0gretim alaninda olan c¢alismalardir. Ayrica 6zel egitimle ilgili olmasi ikinci 6n kosul olarak
belirlenmistir. Bu temel o6lciite ek olarak calismalar yiiksek lisans ve doktora tezleriyle sinirl
tutulmustur. Bu oOlglitleri karsilayan Tirkiye’de yapilmis ve erisime agik 20 calismaya
ulagilabilmistir. ‘Istenmeyen davranis’ anahtar kelimesiyle arama yapildiginda ulasilan tezler
belirlenen o6l¢iitleri saglamadigindan arastirmaya dahil edilmemistir.

Verilerin toplanmasi ve analizi

Verilerin toplanmasi

Bu arastirmada elde dilen veriler 2018 yili Nisan ayinda, YOK Tez Merkezi web sayfasindan
(https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi) yararlanilarak toplanmistir. Bunun i¢in “Basit Tarama”
secenegi secilmis ve anahtar kelime olarak “problem davrams”, “uygun olmayan davranis”,
“istenmeyen davranis”, “davranis sorunu” yazilmistir. Bu dogrultuda ¢ikan 20 adet lisansiistii
egitim-6gretim tezi PDF formatinda bilgisayar ortamina kaydedilmistir. Arastirmada, Turkiye'de
problem davranislarla ilgili yapilan tezlerden dokiiman inceleme yontemi ile elde edilen verilerin

cesitli 6zellikleri 6zetlenmis ve bulgular yorumlanmaistir.

Verilerin analizi

Bu arastirmada lisanststii egitim tezleri, arastirmacilar tarafindan hazirlanan ve iki uzman
gorisiinin alindigi 6 maddelik tez analiz formu ile degerlendirilmistir. Bu formdaki maddeler
tezlerin; konularina goére dagilimini ortaya koymaktadir. Uzmanlardan biri Milli Egitim
Bakanligi'nda 6zel egitim 6gretmeni olarak calismakta ve ayni zamanda temel egitim alaninda
yiiksek lisans mezunudur. Bir diger uzman ise bir iiniversitede Ozel Egitim Anabilim dalinda
Ogretim lyesidir. Uzmanlar kategorileri birbirinden bagimsiz olarak belirlemislerdir. Her kategori
ile ilgili veriler, olusturulan tabloya islenerek kisa analiz olusturulmustur. Tabloda, her kategoriyle
ilgili bilgilerin yer alacag1 7 siitun yer almistir. Arastirmacilar arastirmalari birbirlerinden bagimsiz
olarak okuyarak, olusan kategorilere gore ayrintili notlar almiglar ve ilgili kategoriye iliskin
yorumlar yapmislardir. Karsilastirmalarda goriis birligi ve goriis ayriigi sayilan tespit edilerek
arastirmanin giivenirligi Miles ve Huberman (1994, s. 64)1n formili (Guvenirlik=goris
birligi/goris birligi + goris ayriligl)) x 100 kullanilarak hesaplanmistir. Uzmanlarin
degerlendirmeleri arasindaki uyumun .83 oldugu goriilmiistiir. Uzmanlar bir araya gelerek tiim
kategorilerde elde edilen verileri goriis birligine varana dek tartismislardir.
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BULGULAR

Bu boliimde arastirma kapsaminda elde edilen bulgular, sunulmus ve yorumlanmistir. Ulasilan tez
calismalar1 konularina gore alt1 kategoride analiz edilmistir.

Problem Davranis ve Basa Citkma Yollarinin Belirlendigi Arastirmalar

Problem davranis ve basa ¢ikma yollarinin belirlendigi arastirmalari konu alan tez ¢alismalar1 bu
kategoride ele alinmistir. Bu kategoride toplam dort tez calismasi bulunmaktadir (Acar, 2000;
Ceylan, 2015; Gilines, 2008; Tomris, 2012). Calismalarin tamamu yiiksek lisans tez calismasidir. Bu
amagla yiiriitiilen ¢alismalarda 22 6zel egitim 6gretmeni, 2 6zel egitim alaninda hizmet ici egitim
almis olan 6gretmen, 11 okul 6ncesi 6gretmeni ve 25 sinif 6gretmeni olmak iizere toplam 60
o0gretmen, 330 zihin yetersizligi olan ¢ocuk, 11 veli ve 6 program rehberi olmak {lizere toplam 407
katilmar ile ¢alisilmistir. Calismalarin 3'i nitel arastirma iken (Acar, 2000; Ceylan, 2015; Tomris,
2012) 1'i nicel dzelliktedir (Giines, 2008). Nitel calismalarin tiimiinde yari-yapilandirilmis goriisme
formu veri toplama araci olarak kullanilirken nicel ¢calismada ise Cocuk Bilgi Formu, Ogretmen Bilgi
Formu ve Okul Oncesi Davranis Sorunlar1 Tarama Olgegi (OODSTO) veri toplama araclar olarak
kullanilmistir.

Arastirmalarin bulgularina bakildiginda Acar (2000) ve Ceylan (2015) problem davranislarla basa
¢ikma konusunda 6gretmenlerden goriis almalari yoniinde benzerlik gosteren calismalardir.
Tomris (2012), calgmasinin bulgularinda Basariya ilk Adim Erken Egitim Program Anaokulu
Versiyonu (BIA-AV)‘nun problem davranislarla bas etmede etkili oldugunu ortaya koyarken, Giines
(2008) farklh degiskenlerle problem davranislar arasindaki iliskiyi ortaya koymustur.

Cesitli Strateji ve Uygulamalarin Problem Davranislar Uzerindeki Etkililigini Inceleyen Arastirmalar
Cesitli strateji ve uygulamalarin problem davraniglar tizerindeki etkililigini konu alan tez
calismalarn bu kategoride ele alinmistir. Bu kategoride toplam alti tez ¢alismasi bulunmaktadir.
(Alp, 2014; Celik, 2012; Citil, 2016; Doganay-Bilgi, 2002; Timugin, 2008; Yasarsoy, 2006).
Calismalarin yarisi yiiksek lisans tezi iken diger yarisi doktora tez ¢alismasidir. Bu amagla yiiriitiilen
calismalarda 14 otizmli, 4 Ustiin yetenekli, 5 6grenme gl¢ligii, dikkat eksikligi ve hiperaktivite
tanili, 14 zihin yetersizligi olan ve 22 normal gelisim gosteren anaokulu 6grencisi olmak iizere
toplam 59 cocuk katilimci ile calisilmistir. Ayrica 34 6gretmen, 11 6g8renci velisi, 6 program rehberi
de katilimcilar arasindadir. Calismalarin 4’i tek denekli deneysel arastirma iken (Alp, 2014;
Doganay-Bilgi, 2002; Timucin, 2008; Yasarsoy, 2006), 1'i nitel (Celik, 2012) ve 1'i de karma
ozelliktedir (Citil, 2016). Calismalarin her birinde veri toplama araglari ¢esitlilik gostermektedir.

Arastirmalarin bulgularina bakildiginda tiim ¢alismalarda uygulanan strateji ya da uygulamalarin
problem davranislar iizerinde etkili oldugu ortaya konmustur (Alp, 2014; Celik, 2012; Citil, 2016;
Doganay-Bilgi, 2002; Timugin, 2008; Yasarsoy, 2006).

Problem Davranislar lle [liskili Degiskenlerin Belirlendigi Arastirmalar

Problem davranislar ile iligkili degiskenlerin belirlendigi arastirmalar bu kategoride ele alinmistir.
Bu kategoride toplam dort tez calismasi bulunmaktadir (Aykir, 2010; Corbaci-Serin, 2012;
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Hocaoglu, 2009; Hocaoglu, 2016). Calismalarin tamami yiiksek lisans tez ¢alismasidir. Bu amagla
ylriitiilen ¢alismalarda toplam 417 zihin yetersizligi olan cocuk, 90 normal gelisen ¢ocuk, 282 veli
katilimci ile ¢alisilmistir. Yas araliklarina zihin engelli grubun dagilimi ise su sekildedir: 4-6 yas
araliginda 60, 7-12 yas aralifinda 97, 11-21 yas araliginda 161, 13-20 yas arasindaki 99’dur.
Calismalarin tamami nicel o6zellik gostermektedir ve veri toplama araci olarak o6lceklerden
yararlanilmistir (Aykir, 2010; Corbaci-Serin, 2012; Hocaoglu, 2009; Hocaoglu, 2016).

Arastirmalarin bulgularina bakildiginda Corbaci-Serin (2012) ve Hocaoglu (2016) ebeveynler ile
ilgi degiskenlerin problem davranis {lizerindeki etkisini incelemeleri bu iki arastirmanin ortak
ozelligidir.

Problem Davranislarla Basa Cikma Stratejilerinin Kazandirildigi Arastirmalar

Problem davranislarla basa ¢ikma stratejilerinin kazandirildigr arastirmalar bu kategoride ele
alinmistir. Bu kategoride bir tez ¢alismasi bulunmaktadir (Berbercan, 2010). Calisma ytiksek lisans
tez calismasidir. Bu amagla ytritilen ¢alismada 4 zihin yetersizligi olan ¢ocugun babasiyla
calisiimistir. Calisma tek denekli deneysel 6zelliktedir.

Arastirmalarin bulgularina bakildiginda problem davranislarin azaltilmasina yoénelik grup aile
egitim programinin, kavramlarin kazanilmasinda ve islem siireclerinin kazanilmasinda etkili
oldugu, uygulama agisindan giivenilir ve sosyal agcidan gecerli bir program oldugu belirlenmistir.

Olcek Uyarlama Arastirmalar

Olcek uyarlamalarinin yapildigi arastirmalar bu kategoride ele alinmistir. Bu kategoride bir tez
calismasi bulunmaktadir (Cam, 1997). Calisma yiiksek lisans tez calismasidir. Bu amagla yiiriitiilen
calismada yaslar1 6-18 arasinda degisen 210 zihin yetersizligi olan ¢ocuk ile ¢alisilmistir. Calisma
nicel dzellikte bir 6lcek uyarlama calismasidir. Veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan
gelistirilen problem tarama listesi ve 6l¢ek kullanilmistir.

Arastirmalarin bulgularina bakildiginda dlgcegin Tirkce formunun 6-18 yas, kiz erkek egitilebilir
Ogretilebilir zihin yetersizligi olan 6grencilerin problem davranislarinin kaynaklarini belirlemek
tizere kullanilabilecek gegerli ve giivenilir bir 6l¢gme araci oldugu belirlenmistir.

Normal Gelisen ve Ozel Gereksinimli Ogrencilerin Problem Davranislarini Inceleyen Arastirmalar
Normal gelisen ve 6zel gereksinimli 6grencilerin problem davranislarini inceleyen arastirmalar bu
kategoride ele alinmistir. Bu kategoride toplam dort ¢alisma bulunmaktadir (Kiyak, 2016; Orhan,
2010; Poyraz-Tiiy, 1999; Yosumaz, 2013). Calismalarin tamamu ytliksek lisans tez ¢calismasidir.

Bu amacla ytriitiilen calismalarda 60 isitme yetersizligi olan, 47 zihin yetersizligi olan, 903 normal
gelisim gosteren ve 128 kaynastirma dgrencisi ile ¢alisilmistir. Ayrica 6gretmen katilimci sayisi da
57’dir. Calismalarin tamami nicel 6zelliktedir (Kiyak, 2016; Orhan, 2010; Poyraz-Tiy, 1999;
Yosumaz, 2013).
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Arastirmalarin bulgularina bakildiginda ¢alismalarin ortak o6zelligi olarak o6zel gereksinimli
ogrencilerin belirlenen degiskenler icerisinde normal gelisim gosteren gruba oranla daha diisiik
performans sergiledikleri belirlenmistir. Yosumaz (2013), calismasinda diger ¢alismalarin aksine
normal gelisim gosteren ¢ocuklarin 6zel gereksinimli ¢cocuklara gore daha ¢ok problem davranis
sergiledikleri bulgusuna ulasilmistir.

TARTISMA

Bu calismada Tiirkiye'de problem davranisa iliskin 3’ii doktora, 17’si yiiksek lisans tezi olmak tlizere
toplam 20 tez calismasina ulasilmis, bu tezler konularina gore 6 kategoride toplanmistir. Bu tez
calismalarinda 1017’si zihin engeli, 601 isitme engeli, 14’{i otizm tanis1 bulunan 4’1 iistiin yetenekli,
128’i kaynastirma 6grencisi, 1015’i normal gelisim gosteren toplam 2234 ¢ocuk ile calisilmistir.
Ayrica 394 ebeveyn ve 126 6gretmenden katilimcidan da veri toplanmistir.

Calismalarin 11'i nicel arastirma (Aykir, 2016; Cam, 1997; Celik, 2012; Corbaci-Serin, 2012; Giines,
2008; Hocaoglu, 2009; Hocaoglu, 2016; Kiyak, 2016; Orhan, 2010; Poyraz-Tily, 1999; Yosumaz,
2013), 3't nitel arastirma (Acar, 2000; Ceylan, 2015; Tomris; 2012), 1'i hem nitel hem nicel
arastirma, 5’i tek denekli arastirma (Alp, 2014; Berbercan, 2010; Doganay-Bilgi, 2002; Timucin,
2008; Yasarsoy, 2006) ozelligi tasimaktadir. Calismalarda kullanilan veri toplama araclarinin
arastirmanin amag ve 0zelliklerine gore cesitlilik gosterdigi goriilmiustiir. Genellikle calismalarda
ortak olarak demografik bilgi formunun kullanildig1 gériilmiistiir (Alp, 2014; Aykir, 2010; Corbaci-
Serin, 2012; Glines, 2008; Hocaoglu, 2009; Hocaoglu, 2016; Kiyak, 2016; Orhan, 2010; Poyraz-Tiy,
1999; Yosumaz, 2013).

Coskun, Diindar ve Parlak’in (2014) calismalarinda en ¢ok yiiksek lisans tezinin oldugu ve g¢alisma
grubu olarak en ¢ok zihin engellilerle ¢alisildig1 sonucuna ulagmistir. Ayrica arastirmalarin ¢ogunun
nicel arastirmaya gore desenlendigi belirlenmistir. Bu ¢alisma, arastirmaya benzer calisma olarak
ele alindiginda, elde edilen sonuclarin ortistiigl gorilmektedir.

Problem davranislarla basa ¢ikma stratejilerinin kazandirildig1 tek denekli bir arastirmanin ve bir
Olgcek uyarlamasi g¢alismasinin dagilim icerisinde payimin az olmasi bu arastirma yontemlerinin
zahmetli olusundan kaynaklandigini diisiindiirtmektedir.

Sonug olarak bugiine kadar yapilmis tez calismalarinin, problem davranislara iliskin farkli konu ve
boyutlari ele alan, farkli 6rneklem gruplariyla ytriitilen, farkli arastirmalar ile desteklenmesi ve bu
arastirmalarin biitiincil olarak sunulmasinin hem arastirmacilara hem de ailelere 6nemli katki
saglayacag diistiniilmektir.
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