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Ozet

Bu calismanin amaci, uygulanan aile egitim programi sonucunda anne araciligiyla sunulan 6gretim
uygulamasinin cocugunun on akademik becerileri genelleme diizeyi lizerindeki etkisini belirlemeye
calismaktir. Calisilan 6n akademik beceriler oriintiiyii devam ettirme, gruplama ve siralamadir.
Arastirmaya Anadolu Universitesi, Ozel Egitim Boliimii Arastirma Gelistirme Birimi'nde (OZEB-
ARGE) egitim destegi alan otizmli bir 6grenci ve annesi katilmistir. Calismada 6grenci icin tek
denekli arastirma yontemlerinden davranislar arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilirken anne i¢in
Ontest-sontest verileri toplanmistir. Arastirmanin bagimsiz degiskeni, aileleri egitimci olarak géren,
toplam dort oturum ve 6 saatten olusan kurum merkezli Genelleme Stratejileri Aile Egitimi
Programidir (GESEP). Arastirmanin bagiml degiskenleri ise (1) annenin genelleme stratejilerine
yonelik bilgi diizeyi ile uygulama yeterligi ve (2) cocugunun segilen 6n akademik beceriler
tizerindeki genelleme diizeyidir. Calismanin basinda genelleme stratejilerine yonelik herhangi bir
basari elde edemeyen annenin aile egitimi sonrasinda bilgi diizeyi %80’e, uygulama giivenirligi ise
%80.5’e cikmustir. Ogrencinin, segilen beceriler icin genelleme agamasinda hi¢ dogru performansi
bulunmazken uygulama sonrasinda gruplama becerisi i¢in 3. oturumda, oriintiiyli devam ettirme
becerisi i¢in 5. oturumda ve siralama becerisi i¢in 2. oturumda basarisit %100’e ¢ikmistir.
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ANNEYE SUNULAN AiLE EGiTiM PROGRAMININ COCUGUNUN ON AKADEMiK BECERILERI
GENELLEME DUZEYINE ETKISi: PILOT CALISMA

GIRIS

Bir beceriyi 6grenmenin son ve en etkili gostergesi genelleme yapabilmektir. Edinim, akicilik ve
kalicilik asamalarindan sonra gelen genelleme, edinilen davranisin 6gretim kosullar1 disindaki farkl
durumlarda herhangi bir 6gretim diizenlemesine gerek kalmaksizin gergeklestirilmesidir (Stokes
ve Baer, 1977). Genelleme sadece bireyin gdstermis oldugu bir davranis degildir; bir durumda
edinilen uyaran kontroliiniin ortak o6zellikler tasiyan diger uyaranlar ile paylasilmasini agiklayan
terimdir (Skinner, 1953). Alanyazinda genelleme, uyaran genellemesi ve tepki genellemesi olmak
izere ikiye ayrilir (Johnston, 1979).

Egitim icerisindeki tarihsel gelisimine bakildiginda genelleme, ayrica planlanan ve 6zel amaci olan
oturumlar olarak degil; 6gretim ya da davranis degistirme uygulamalarinin dogal bir pargasi olarak
goriilmekteydi. Genelleme becerisinin de 6grenmenin bir sonucu oldugu varsayilmaktaydi.
Davranis¢i kuramlardan olusan uygulamalarin onciligi ile insan davranislar1 tzerinde
genellemenin edinim kadar 6nemli etkileri oldugu, bunun yani sira 6gretimde sistematik olarak
onciil-davranis-sonu¢ zincirine yer vermesi nedeniyle uygulamali davranis analizinin temel
unsurlardan birini teskil ettigi goriisleri yer kazanmistir. Alanyazindaki arastirma bulgular1 da
genelleme becerisine verilen 6nemin zaman icinde arttigin1 destekler niteliktedir. Oyle ki 1970-
1975 yillar1 arasinda yapilan bilimsel arastirmalarin yalnizca %29’unda genelleme oturumlari
planlanirken 1980-1985 yillar1 arasinda bu oran %69 ile biiylik bir ivmeyle yiikselis gostermeye
baslamistir (Harring, Kayser ve Billingsley, 1987). Giiniimiizde genelleme becerilerine verilen 6nem
varligini siirdirmektedir. Bununla birlikte normal gelisim gosteren ¢ogu cocuk, yeni 6grendigi ve
gelisim donemine uygun olan beceri/kavramlari giinliik hayatinda degisik durumlarda kullanmak
icin ¢ogunlukla ek bir 6gretim oturumuna ihtiya¢ duymaz. Ancak 6zel gereksinimi olan bireyler
ogretilen beceri/kavramlar1 giinliik hayatlarinda uygun yerde kullanabilmek i¢in destege ihtiyac
duyarlar. Bu nedenle genellemenin hedeflendigi 6gretim oturumlarinin planlanmasi gerekmektedir.
Stokes ve Osnes (2016), herhangi bir 6gretim programi icin mevcut iki 6nemli soru oldugunu
belirtmektedir. Bunlar (1) Ogretilen davramsin farkli durumlarda genellemesi gerceklesti mi? ve
(2) Genellemenin gerceklesmesini saglayan islevsel degiskenler nelerdir? Ikinci sorunun yaniti olan
genellemenin gerceklesmesini saglayacak islevsel degiskenler cogu durumda genelleme stratejileri
olabilir. Genelleme stratejileri, 6grenmenin 6nceki asamalarinda oldugu gibi sistematik olarak plan
yapmayl gerektiren ve cesitli stratejileri iceren yol gostericilerdir. Alanyazinda genelleme
stratejileri cesitli sekillerde siniflandirilmaktadir. Uygulamali davranis analizinin ortaya ciktigi
1968 yilindan bu yana, var olan stratejiler daha fazla ayrinti kazanmis ve etkililikleri {izerine
calismalar yapilmistir (Haring ve Kennedy, 1987; Kirby ve Bickel, 1988; Stokes ve Osnes, 2016).
Yapilan siniflandirmalar incelenip genel bir sentez yapilacak olursa yaygin olarak genelleme
stratejileri 12 baslik altinda toplanabilmektedir. Bunlar (a) islevsel beceri 6gretimi, (b) 6gret ve
umut et, (c) sirali uyarlamalar, (d) dogal ortamda 6gretim, (e) benzetim ortamda 68retim, (f) yeterli
sayida ve farkli tiirde 6rnekler ile 68retim, (g) yaygin 6rnekler ile 6gretim, (h) ¢oklu 6rnekler ile
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Ogretim, (1) esnek 6gretim, (i) pekistirme, (j) aracilarla genelleme ve (k) genellemeyi 6gretmedir
(Marzullo-Kerth, Reeve ve Reeve, 2011; Stokes ve Baer, 1977).

Arastirmalar, yetersizligi olan c¢ocuklarda genellemenin ayrica planlanmadigl 6gretimlerin,
kullanilan yontemlerin yiliksek etkililik diizeyine sahip olmasina ragmen 6grenme asamalari
arasinda akiciliktan oteye gidemedigini gostermektedir (Cuvo, Leaf ve Borakove, 1978). Sozii edilen
stratejiler ile 6grenmenin genelleme asamasi, farkli 6zelliklerdeki ¢ocuklarin pek c¢ok alandaki
becerilerinde etkili bir sekilde kazandirilabilmektedir (Campbell ve Stemel-Campbell, 1982). Aileler
acisindan bakilacak olursa ¢ocuklarinin egitimi i¢in kullanilan yontemler ve etkili iletisim gibi
konularda egitim almak cocuk ile ebeveyn arasindaki olumlu etkilesim miktarini arttirir ve
ebeveynlerin yeterli olduklarini hissetmelerine yardimci olur (Feldman, Case ve Rincover, 1989).

Ozel gereksinimi olan cocuklarin 6grendigi becerileri giindelik hayatlarina aktarmakta giigliik
yasadiklar1 bu nedenle planlanmis genelleme 6gretimlerine ihtiyac duyabildikleri bilinmektedir.
Cocuklarinin 6zelliklerini ve dogal ortamda karsilasabilecegi durumlar1 en iyi bilen kisiler ise
ailelerdir. Bu durumlar genelleme stratejilerinin 6zel gereksinimi olan cocuga sahip aileler
tarafindan 6grenilmesi ve uygulanmasi ihtiyacim1 ortaya koymaktadir. Alanyazinda genelleme
stratejilerinin ailelere 6gretildigi bir ¢calismaya rastlanmamaistir.

Bu ¢alismanin amaci, uygulanan aile egitim programi sonucunda anne araciligiyla sunulan 6gretim
uygulamasinin ¢cocugunun 6n akademik becerileri genelleme diizeyi tizerindeki etkisini belirlemeye
calismaktir. On akademik beceriler arasindan ii¢ farkli beceri se¢ilmistir. Bunlar; ériintiiyti devam
ettirme, gruplama ve siralama becerileridir. Bu amacla asagidaki sorulara cevap aranmistir.

1. Sunulan aile egitimi programi annenin 6n akademik becerilerin 6gretiminde genelleme
stratejilerini dogru ve giivenilir bir sekilde kullanmasini saglayacak mi?

2. Annenin uyguladig stratejiler, secilen beceriler lizerinde ¢ocugunun genelleme becerilerini
nasil etkiliyor?

3. Calismaya katilan annenin goriisleri arastirmanin sosyal gecerligini destekliyor mu?

YONTEM

Arastirma Modeli

Anneye sunulan aile egitim programinin ¢ocugunun 6n akademik becerileri genelleme diizeyi
tizerindeki etkisini belirlemek amaciyla tek denekli arastirma yontemlerinden davranislar arasi
¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Davraniglar arast ¢oklu yoklama modelinde bir bagimsiz
degiskenin etkililigi iic davranis iizerinde incelenir (Tekin-iftar, 2012). Secilen davramslar én
akademik becerilerdir (6riintiiyii devam ettirme, gruplama ve siralama). Arastirma kapsaminda
secilen becerilerin daha 6nce 6gretim oturumunda kullanilmamis farkli ve cesitli materyallerle
genellenmesi hedeflenmektedir.

ISBN: 978-605-80966-0-8



28. Ulusal Ozel Egitim Kongresi Tam Metin Bildiri Kitabi

Arastirmanin deneysel kontrolii yalnizca annenin aile egitimi programi sonrasinda 6grendigi
genelleme stratejilerini uyguladig1 davranista istendik yonde degisiklik olmasi, heniiz uygulamaya
baslanmamis olan davranislarda herhangi bir degisiklik olmamasi ve bu etkinin diger davranislarda
da art zamanli uygulamalar gerceklestirildikce ayni sekilde go6zlemlenmesi ile kurulmustur.
Arastirma icin Anadolu Universitesi etik kurulundan izin alinmistir.

Katilhmcilar

Arastirmaya Anadolu Universitesi Ozel Egitim biriminde egitim destegi almakta olan bir 6grenci ve
annesi katilmistir. Katilimcilar, arastirmacinin egitim uygulamalari sonucunda gereksinim
belirlemesi ile secilmistir.

Anne. Arastirmaya Kkatilan anne 33 yasinda ev hanimidir. Ortaokul mezunudur. Calismaya dahil
edilme kosullar1 (a) daha 6nce genelleme stratejileri ile ilgili egitim almamis olmak, (b) tiim egitim
oturumlarina katilmay1 kabul etmek.

Ogrenci. Ozan 9 yasinda otizm spektrum bozuklugu tanisi olan bir erkek cocuktur. Ozan kendisine
sunulan ¢ok basamakli yonergeleri yerine getirebilmekte, dikkatini 5 dakika siire ile etkinlige
verebilmektedir. Calismaya dahil edilme kosullar1 (a) otizm tanisi almis olmak, (b) 6n akademik
beceriler arasinda yer alan Oriintiiyii devam ettirme, gruplama ve siralama becerilerinde edinim
diizeyinde (en az %80 oraninda) performans gostermek.

Uygulamacilar. Calismadaki tiim aile egitimi oturumlarini doktora Ogrencisi olan 1. yazar
gerceklestirmistir. 1. arastirmaci zihin engellilerin egitimi boliimiinde doktora diizeyinde egitimine
devam etmektedir.

Ortam ve Arag Gerecler

Aile egitimi. Aile egitimi oturumlarinin tamami Anadolu Universitesi Ozel Egitim birimi toplant
salonunda gergeklestirilmistir. Toplanti salonunda bir pano, sunum yapmak amaciyla 65” duvara
monteli bilgisayar ekrani, 8 kisilik toplanti masasi ve sandalyeler bulunmaktadir. Aile egitimlerinde
arastirmaci tarafindan hazirlanan Power-point sunusu, toplam 45 sayfadan olusan egitim
kitapciklar1 ve konu baghklarinin yer aldigi poster kullanilmistir. Ogretim oturumlarinda diiz
anlatim, istasyon, beyin firtinasi ve drnek olay lizerinden canlandirma teknikleri kullanilmistir.

Aile uygulamasi. Annenin uygulama yaptig1 ilk ortam evdir. Zemini hali ile kapl olan salonda
120x60 cm ebatinda seyyar bir masa ve koltuklar bulunmaktadir. Annenin uygulama yaptig1 son
ortam Anadolu Universitesi Ozel Egitim birimi bireysel egitim sinifidir. Egitim araci olarak her
davranis icin bir oyuncak seti kullanilmistir. Kullanilacak setlere anne karar vermis ve
uygulamacidan onay almistir. Bu araglar, oyuncak hayvan figtirleri, legolar, mandallar (mavi, beyaz,
kirmizi) ve farkl boyutta dort adet yesil legen.

Arastirma verilerinin kaydedilmesi amaciyla Iphone 8 Plus ile Iphone 4 marka telefonlarin
kamerasi ve verileri islemek amaciyla veri toplama formlari kullanilmistir.
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Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Verilerin Toplanmast

Bagimli Degiskenler. Arastirmanin iki bagimli degiskeni bulunmaktadir. Bunlar (1) annenin
genelleme stratejilerine yonelik bilgi diizeyi ve uygulama yeterligi ve (2) cocugunun segilen 6n
akademik beceriler iizerindeki genelleme diizeyidir.

Annenin bilgi diizeyi, genelleme stratejileri aile degerlendirme formu ile 6l¢lilmiistiir. Bu form
alanyazindaki genelleme stratejilerinin tiimi icin bilgi diizeyini 6lgmeyi hedefleyen acik uclu
toplam 6 sorudan olusan bir degerlendirme aracidir. Genelleme stratejileri bilgi testi uygulamaci
tarafindan gelistirilmistir. Testin kapsam gecerligini saglamak amaciyla 6zel egitim alaninda
doktora derecesinde egitim almakta olan li¢ uzmanin goriisleri alinarak gerekli diizenlemeler
yapilmistir. Aile egitimi programi sonrasinda annenin 6grendigi genelleme stratejilerini glivenilir
bir sekilde uygulaylp uygulamadigini belirlemek amaciyla ev ortaminda annenin genelleme
stratejileri ile 6gretim yaptigl tiim oturumlar video ile kaydedilmis ve gelistirilen “Genelleme
Stratejileri Kontrol Listesi” (GSKL) ile degerlendirilmistir. GSKL, uygulamacinin bir 6zel egitim
o0gretmeni ile birlikte 6rnek uygulama yapmasi yoluyla hazirlanmistir.

Calismanin son bagimli degiskeni 6grencinin 6n akademik beceriler iizerindeki genelleme
diizeyidir. Secilen becerilerin edinim ve genelleme diizeyinde belirlenen tanimlar1 Tablo 1’de yer
almaktadir. Secilen davranislarin genelleme becerilerinde basarn 6lciitii yoklama oturumlarinda
%100 basarinin saglanmasi olarak belirlenmisgtir.  Ogrencinin  genelleme becerilerini
degerlendirmek amaciyla ilgili davranista Ol¢iitii karsilamasinin hemen ardindan ayni davranis
daha oOnce Kkarsilasmadigi bir set ile Ontest-sontest seklinde uygulamaci tarafindan
degerlendirilmistir.

Edinim Diizeyi

Genelleme Diizeyi

Oriintiiyii devam ettirme. Kiipler ile yapilan
tcli Oriintiintin  birakildigi yerden devam
ettirilmesi (yesil-sari-mavi)

Oriintiiyli devam ettirme. Mandallar ile
yapilan lcli orintinin birakildig1i yerden
devam ettirilmesi (kirmizi-beyaz-mavi)

Siralama. Farkli boyuttaki silindir kutularin
kiiclikten biiytige dogru siralanmasi

Siralama. Farkl boyuttaki yuvarlak legenlerin
kiiciikten biiyiige dogru siralanmasi

Gruplama. Karisik halde bulunan resimli
kartlarin canli-cansiz olarak iki gruba
ayrilmasi

Gruplama. Karisik halde bulunan nesnelerin
canli-cansiz olarak iki gruba ayrilmasi

Tablo 1. Edinim ve Genelleme Diizeyinde Belirlenen On Akademik Becerilerin Tanimlanmasi

Tim beceriler ayrik deneme kaydi ile degerlendirilmistir. Secilen davranislar i¢cin 6grencinin
davranmisinin dogru olarak kabul edilmesindeki 6lgiit, kendisine yonerge sunulmasinin ardindan 5
saniye icinde davranisi sergilemeye baslamasi 1 dakika icinde eksiksiz sekilde tamamlamasi olarak
belirlenmistir. Yanlis tepkiler 6grencinin 4 saniye icinde tepki vermeye baslamamasi, 1 dakika
icinde tamamlayamamasi ya da olmasi gerekenden farkli bir sekilde tamamlamasidir. Ogrencinin
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tepkide bulunmamasi da yanlis tepki olarak kabul edilmistir. Elde edilen verilerin basar1 ylizdesi
hesaplanmistir. 1. bagimhi degisken i¢in anne davranislari, 2. bagimli degisken icin ise 6grenci
davranislari degerlendirilmistir.

Bagimsiz Degisken. Arastirmanin bagimsiz degiskeni toplam 4 oturum ve 6 saatten olusan kurum
merkezli genelleme stratejileri aile egitimi programidir. Egitimin icerigini genelleme stratejilerinin
uygulanisi ve 6gretim plani tasarlama olusturmaktadir. Her egitim oturumunun bir 6grenme ¢iktisi
bulunmaktadir. Bu ciktilar sirasiyla (1) genelleme stratejileri, (2) uygulama bilesenleri, (3)
uygulama 6rnekleri ve (4) uygulama plani olusturmaktir.

Calisma siireci baslama diizeyi (yoklama), aile egitimi, 6gretim ve izleme oturumlarindan
olusmaktadir. Ayrica sosyal gecerlik ve 6zyeterlik 6lcegi dntest sontest verileri de toplanmistur.

Baslama Diizeyi ve Yoklama

Anne icin baglama diizeyi. Annenin genelleme stratejilerine yonelik uygulama becerisini 6l¢gmek
amaciyla 5’er dakikadan olusan 3 o6gretim oturumu diizenlenerek baslama duzeyi verileri
toplanmistir. Video kaydina alinan oturumlarda hic¢bir ipucu ya da y6nlendirme yapilmamistir.
Yapilan 3 oturumun ardindan baslama diizeyi oturumlari sona ermistir.

Ogrenci icin baslama diizeyi. Aile egitiminin 6ncesinde 6grencinin secilen 6n akademik beceriler
tizerindeki genelleme performansini degerlendirmek amaciyla aragstirmaci tarafindan ayrik deneme
kaydi ile baslama diizeyi verileri toplanmistir. Tim davranislar i¢in ii¢ oturum iist tiste kararh veri
elde edilinceye dek baslama diizeyi verileri toplanmaya devam edilmistir.

Yoklama oturumlari. ik 6gretim oturumu disinda tiim &gretim oturumlarindan énce anne
tarafindan yoklama oturumlari diizenlenmistir. Yoklama oturumlari baslama diizeyinde oldugu gibi
yuritilmustiir.

Uygulama

Aile egitimi. Baslama diizeyi verilerinin toplanmasinin ardindan arastirmaci anneye genelleme
stratejilerini 6gretmeye yonelik aile egitimi programi (GESEP) sunmustur. Genelleme stratejileri,
ogretimde kullanilan yontemin siirdiirtilmesini gerektirdiginden anneye ayni zamanda dogrudan
O0gretim yonteminin basamaklar1 ogretilmis ve ayni sekilde uygulama pratigi yapilmistir. Aile
egitimi sonrasinda anne, uygulama oturumlarina baslamistir. Anne, her oturumun basinda yoklama
oturumu gergeklestirmis daha sonra 6gretim oturumuna ge¢mistir. Bir oturumda 1 model olma ve
2 rehberli uygulama basamagi yapilmistir. Ogrenci o6lgiitii karsilayincaya dek anneye, yaptigl
oturumun hemen adindan oturumdaki eksiklikler tizerine diizeltici geribildirim sunulmustur.

Ogrenci, yapilan yoklama oturumlarinda 1. davramsta 3 oturum art arda %100 basan
sergileyinceye kadar ilk davranisin Ogretimine devam edilmistir. Birinci davranista o6lgiit
karsilandiginda arastirmaci tarafindan ilgili davranisa yonelik 68retimi yapilmamis ayri bir arag
setinin son test verisi alinmis ve 2. davranisa gecilmistir. Ayni siire¢ 2. ve 3. davranislarda
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izlenmistir. Tim davranislar icin 3 oturum st {liste kararh veri elde edilinceye dek uygulamaya
devam edilmistir.

Izleme oturumlar: her bir davranis icin élgiit karsilandiktan bir hafta sonra birer oturum seklinde
bire bir 6gretim oturumunda anne tarafindan gerceklestirilmistir. izleme oturumlarinda dogru
davranislar pekistirilmistir.

Gozlemciler arasi giivenirlik ve bagimsiz degisken gilivenirligi verileri tiim davranislar icin her bir
evrenin (baslama diizeyi, uygulama ve izleme) %30’unda ¢ekilen video kayitlar1 tizerinden
toplanmustir.

Programin tamamlanmasinin ardindan anneye 5 adet 3l likert tipi ve 3 adet agik u¢lu olmak iizere
toplam 8 sorudan olusan sosyal gecerlik soru formu verilerek 6znel degerlendirme ile goriisleri
alinmistir. Aragtirmanin annenin 6zyeterlik algis1 lizerindeki etkilerini belirlemek amaciyla egitim
programi uygulanmaya baslamadan énce ve uygulamadan sonra anneye Ebeveyn Ozyeterlik Olcegi
uygulanmistir.

BULGULAR

Anneye yénelik bulgular. Katilimci anne, genelleme stratejileri bilgi diizeyine yonelik yapilan 6ntest
degerlendirme formunda sorularin hig¢birini dogru cevaplayamazken aile egitimi sonrasi sontest
degerlendirme formunda basaris1 %80’e ¢ikmistir.

Annenin baslama diizeyinde genelleme stratejilerine yonelik sistematik dogru bir uygulamasi
bulunmamaktadir. Aile egitimi sonrasinda ise gruplama becerisinin 6gretiminde ortalama
performans diizeyi %74 (ranj= %40-%90); oOriintiiyli devam ettirme becerisinin 6gretiminde
ortalama performans dizeyi %80 (ranj= %30-%100); siralama becerisinin ortalama performans
diizeyi ise %87,5 (ranj= %80-%100) olmustur.

Ogrenciye yénelik bulgular. Ogrenci hedef davramislarin 6gretiminin gerceklestirildigi setler ile
%100 basar1 gostermistir ancak genelleme setleriyle yapilan degerlendirmeler sonucunda tiim
davranislar icin baslama diizeyi performansinda hi¢bir dogru davranis gosterememistir.

Ogrenci, anne tarafindan gerceklestirilen 6gretim uygulamalari sonucunda gruplama becerisi icin 3.
oturumda %100 basar sergileyerek olgiitii karsilamistir. izleme oturumunda da %100 performans
diizeyini  korumustur. Gruplama becerisinin  sonlandirilmasi ile birlikte 06gretimi
gerceklestirilmeyen set ile yapilan sontest oturumunda %100 basar1 sergilemistir.

2. davranis olan oriintiiyli devam ettirme becerisinde 5. oturumda %100 basar1 sergileyerek 6lciitii
karsilamigtir. Ogrenci izleme oturumunda da %100 performans diizeyini korumustur. Oriintiiyii
devam ettirme becerisinin sonlandirilmasi ile birlikte 6gretimi gerceklestirilmeyen set ile yapilan
sontest oturumunda %100 basari sergilemistir.
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Son davranis olan siralama becerisinde 2. oturumda %100 basari sergileyerek 6lciitii karsilamistir.
Ogrenci izleme oturumunda da %100 performans diizeyini korumustur. Siralama becerisinin
sonlandirilmasi ile birlikte 6gretimi gerceklestirilmeyen set ile yapilan sontest oturumunda %100

basari sergilemistir.

BD Uygulama Izleme

Sekil 1. Ogrencinin Gruplama, Oriintiiyii Devam Ettirme ve Siralama Davramislarinda Baslama Diizeyi,
Uygulama ve Izleme Asamalarindaki Dogru Davranis Yiizdesi
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Sosyal gecerlik bulgulari. Yapilan 6znel degerlendirme sonucunda anne, ¢alismaktan hoslandigy,
Ogretilen becerilerin cocugu ve kendisi i¢cin dnemli oldugu, genelleme stratejilerinin kolay oldugu
maddelerine tamamen katildigini ifade etmistir. Yani sira anne 6grendigi stratejileri baska beceriler
icin de kullanmaya devam etmeyi diislindiiiinli, bundan sonra ogluna bir beceriyi 6gretmek
istediginde plan yapabilecegini belirtmistir.

Anneye yapilan Ebeveyn Ozyeterlik Olcegi parametrik olmayan testlerden Wilcoxon ile analiz
edilmistir. Ontest puan1 91 iken sontestte 112 olmustur. Aile egitimi sonras1 %23’liik bir gelisme
oldugu goriilmektedir.

TARTISMA

Bu calismada genelleme stratejileri aile egitim programi sonucunda anne aracilifiyla sunulan
O0gretim uygulamasinin ¢ocugunun 6n akademik becerileri genelleme diizeyi iizerindeki etkisi
belirlenmeye calisiimistir. Calismada 6ncelikle yiirttiilen aile egitiminin annenin bilgi ve beceri
diizeyi tizerindeki etkisi, sonrasinda ise yapilan uygulamanin 68renci davranislar iizerindeki etkisi
incelenmeye calisilmistir.

Aile egitimi sirasinda yapilan degerlendirmelerde yiiksek basar1 gostermesine ragmen anne,
uygulama evrelerinin baslangicinda diisiik oranda basar: sergilemistir. Boylesi bir diisiisiin nedeni
teorik oturumlardan pratik uygulamalara geciste yasanan zorluklar olabilir. Dolayisiyla bu gegis
ailenin baslangicta ek destek almasini gerekli kilabilmektedir. Bu nedenle diizeltici geri
bildirimlerin aile egitimi basarisini arttirdig disiiniilmektedir.

Ogretimin planlanmasi asamasinda anne gruplama ve siralama becerilerinde ¢oklu érnekler ile
Ogretim, Oriintiiyii devam ettirme becerisi i¢in ise sirali uyarlamalar stratejisini kullanmay1 tercih
etmistir. Annenin en ¢ok beceri yonergesini tutarli bir sekilde verme ve sistematik pekistirme
konularinda diizeltici geri bildirime ihtiyaci olmustur. Uygun genelleme stratejisi ile 6gretim plani
hazirlama, arag-gerecleri secme konularinda aile egitimi sonrasindaki tiim oturumlarda yanlissiz
performans gostermistir.

Elde edilen veriler eszamanli olarak incelendiginde anne hentiz 6gretimin tiim basamaklarinda tam
olarak uygulama yeterligine ulasmasa bile 6grencinin davranislarda 6lgtite ulastig1 goriilmektedir.
Bu veri alanyazindaki calismalarla uyusmaktadir (Tekin-iftar, Kurt ve Cetin, 2011).

Calismanin bazi simirliklar1 bulunmaktadir. Arastirma tek bir katilimci (anne-gcocuk cifti) ile
gerceklestirilmistir. Daha farkl yas grubu ve 6zellikte katilimcilar ile yinelenmesine ihtiyag¢ vardir.
Izleme verisi 6gretimden bir hafta sonra toplanmustir. Gelecek arastirmalarda aile egitimi
uygulamalarinda geri bildirimin yogun ve seyrek sunuldugu diizenlemelerin karsilastirildigi
parametre analizi yapilabilir.
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